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本报讯（株洲晚报融媒体记者/王芳 通讯
员/黄红斌）为帮助肿瘤患者掌握科学营养知
识，用更好的身体状态对抗肿瘤，中国营养学会
肿瘤营养管理分会联合 35 家医院，共同开展”
阅营养·悦希望”《中国肿瘤患者膳食营养建
议》·2022 同创共营公益行动“肿瘤营养义诊”
活动。

作为湖南省四家成员单位之一（唯一一家
地市级医院），5 月 19 日，“肿瘤营养义诊”活动
在株洲市中心医院门诊大厅举行，活动由株洲
市中心医院临床营养科牵头，联合医院多学科
开展，旨在帮助患者深入了解自身营养情况，拿
起营养武器，全力对抗肿瘤。

肿瘤患者该怎么进行自我营养评估？治疗
期间怎么吃才能补足营养？节食能不能“饿死”
肿瘤？义诊现场，来自株洲市中心医院的临床
营养科、心胸外科、肿瘤科、消化内科、中西医结
合科等科室的专家团，就患者关心的各种肿瘤
营养问题做了详细地讲解；结合患者病例和饮
食习惯进行分析，并给出正确的营养指导意见；

医护人员还为到场的患者准备了肿瘤营养管理
爱心礼包，受到大家一致好评。

株洲市中心医院肿瘤放疗中心副主任赵超
前介绍，我国肿瘤新发和死亡人数位居世界第
一，肿瘤患者发生营养风险和营养不良的几率
较高，严重影响肿瘤患者治疗以及生存期，而
40%至 60%的患者死亡直接与营养不良有关，
是恶性肿瘤的主要致死原因。肿瘤患者的营养
管理对于患者的治疗及恢复至关重要，现在许
多肿瘤患者及其家属还存在不少营养误区，举
办此次活动旨在呼吁广大市民引起重视。

中国营养学会会员、国家注册营养师、株洲
市中心医院营养科专家彭李妉介绍，我国住院
恶性肿瘤患者中，重度营养不良的发生率高达
58%，但是只有 30%至 35%的患者接受了营养
管理。希望通过这类公益活动，将科学的肿瘤
营养知识、专业的肿瘤营养治疗建议，传递给肿
瘤患者和家属。

株洲市中心医院成立了由临床营养科、心
胸外科、肿瘤科、消化内科、中西医结合科等科

室组成的肿瘤患者健康管理MDT团队，临床营
养科可以为肿瘤患者进行全周期的营养健康管
理，每周一至周五上午均有门诊，有需要的市民
朋友可前往咨询。医院希望通过努力，使整个
社会的癌症防治意识和能力逐步提高，提高肿
瘤患者的营养水平和生活质量，切实降低癌症
疾病负担，为更多患者及家属的健康带来帮助。

拿起营养武器，全力对抗肿瘤

株洲市中心医院举行肿瘤营养义诊活动

▲义诊现场。

本报讯（株洲晚报融媒体记者/王晖）茶陵的郑先生跟父亲一直住在株洲
市区。日前突然接到茶陵公安的电话，跟他了解自己的父亲是否还健在，一
问之下，才知道94岁的父亲4年前居然悄无声息地被注销了户籍，这让郑先
生非常生气。

原来，日前医保局发现郑老先生已经处于“身故”的被销户状态，却还在
报销医药费，怀疑有人冒用郑老先生的名义诈骗医保费用，将此案报至公安
部门。市公安局通过茶陵公安找到了郑先生，一问之下，才知道郑先生的父
亲还健健康康地住在天元区某小区。之后，茶陵这位刘警官，联系上了郑先
生，要求通过微信视频连线，让郑先生的父亲拿着一张当日的株洲晚报证明
他还健在。郑先生按照他们的要求录了视频，还发给了市公安局，这才让94
岁的父亲得以“重生”。

记者随后联系了这位刘警官，询问为何郑老先生还健在，就被注销了户
籍。刘警官称，当时人口普查，郑老先生由于人户分离，公安部门无法联系
到他本人，又加之郑老先生已经过了 90 岁，遂以为他已经过世，便作出了

“销户”的决定。他们了解到郑老先生还健在后，已经恢复了他的户籍。

本报讯（株洲晚报融媒体记者/沈全华 通讯员/姚禹）多数“酒司机”，被
查处后都会幡然醒悟，可总有人不知悔改，再三挑战法律权威。5月17日，
省高警局株洲支队向媒体通报称，已对第三次酒驾被查的一张“熟面孔”，
给予罚款2800元、行政拘留20日的处罚。

事情还得从5月13日晚上11时说起。当时，该支队醴陵大队民警在沪
昆高速公路醴陵北收费站，开展酒驾夜查整治行动。一辆满载乘客且车内
充斥酒味的小车引起民警的警觉，民警示意其靠边接受检查并对驾驶员许
某萍进行呼气式酒精检测。

检测出来的酒精含量是 56 毫克/100 毫升，许某萍由此涉嫌饮酒驾
驶。调查中，许某萍说自己来自江西省萍乡市湘东区，晚餐时喝了两瓶啤
酒。自认为过了几个小时没事了，就驾车载人来到醴陵。

在核查驾驶人信息时，民警又有了新发现，许某萍没有驾驶证。许某萍
不好意思地表示，不记得驾驶证是怎么吊销的，好像是第二次酒驾吊销的。
民警查询确认，许某萍分别在2020年1月21日、2022年3月13日因酒驾被
查处，此时驾驶证仍为吊销状态。

民警对许某萍说，他的驾驶证已经吊销了，不能开车了。此次一定要吸
取教训，万幸没有造成严重后果。

根据《道路交通安全法》相关规定，许某萍因饮酒后驾驶机动车，再次饮
酒后驾驶机动车，酒驾浓度在40毫克/100毫升以上，不足60毫克/100毫
升的、驾驶证被吊销期间驾驶摩托车、拖拉机、营运载客以外的机动车的违
法行为，受到上述处罚。

清理绿化带垃圾、处理楼道牛皮癣、擦洗宣传栏、发放创文
宣传资料、讲述文明创建故事……近日，泉塘湾社区云杉小区
内，在50余名志愿者的帮助下，小区面貌焕然一新。据了解，此
次活动是泉塘湾社区党委与田心中学、市税务局联合开展的“一
月一主题，月月有活动”党建引领基层治理系列活动之一，通过
共建共治，打造“人人有责、人人尽责、人人共享”的美丽家园。

（株洲晚报融媒体记者/周蒿 通讯员/方欢莲 摄影报道）

5月18日晚，天元区牛形山路无人收费停车场，一群跳广
场舞的大妈为娱乐健身，拿着水壶、音箱、板凳占用停车场部分
车位。除跳舞者外，现场不乏怀抱婴儿的宝妈、宝爸等围观人
群，车辆出入停车场不便，也对广场舞人群形成安全隐患，同时
该行为有碍市容市貌。

（株洲晚报融媒体记者/易楚曈 摄影报道）

老人明明还健在 却“被去世”四年
目前，公安部门已恢复老人的户籍

跳广场舞 莫占停车场

志愿服务 共建美丽家园屡教不改 男子第三次酒驾被拘

因为联系不到本人，就想当然地把90岁的老人判定为“死亡”，注销了户
籍，如此草率的工作作风，实在令人咋舌。虽然注销户籍可能并未给老人造
成实质性的影响，但这并不能为工作人员马虎的工作态度推脱责任。人到老
年，最忌讳的就是关于死亡的话题，更不要说，莫名其妙地被宣布“死亡”了。
而这样尴尬的乌龙事件，本来是可以避免的，如果工作再细致点，作风再踏实
点，或许就是另外一种结果。而且，有关部门的回应也略显敷衍，从文章中，
我们并没有看到一句道歉，哪怕只言片语，难怪郑先生会这么生气。

（李曙光）
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近日，兴业银行在严格执行监
管政策的基础上，自主加大减费让
利力度，主动向企业和个人客户新
增 8 个免费项目，下调部分服务项
目收费标准，惠及市场主体，增强
市场活力。

兴业银行表示，自2022年4月
30日起，将8个收费细项调整为免
费。具体包括：对公账户余额管
理/收支控制费、单位定期存款开
户证实书/单位通知存款存单/单

位定期存款存单/单位凭证式国债
凭证挂失费、账户信息查询费、组
合签章管理费、信用卡现金分期跨
行转账手续费、电话银行实时跨行
转账手续费、应收账款质物管理
费、银行间债券市场柜台业务开户
手续费。同时，继续实施 60 多项
自主免费项目，包括 ATM 境内跨
行查询、借记卡挂失、存折挂失、对
公 行 内 转 账（包 括 柜 面 、网 银 、
ATM渠道）等。

此外，兴业银行还适当下调部
分与客户日常基础结算相关的项
目收费标准，如将“账户管理费”中
的机构客户开户费由 50 元-2000
元/户调整为50元/户，并对所有客
户单位银行结算账户的开户手续
费按收费标准的5折收费；在“信用
卡取现或转账手续费”中设置预借
现金手续费和境外紧急取现手续
费上限等。同时，按照服务价格与
实际内容相匹配原则，对于有服务

周期的项目，明确了服务实际未发
生或提前终止等情形下的收费规
则。如明确信用证金额减额修改
情况下的收费标准。

疫情发生以来，兴业银行认真
践行惠企利民理念，持续加大减费
让利力度，为中小企业等市场主体
纾困减负，帮助其渡过难关，恢复
发展。今年一季度，该行服务收费
减免金额约19亿元。

（通讯员/赖敏）

新增8个免费项目，兴业银行进一步加大减费让利力度

在人们的印象中，国宝文物大
多气势庄重造型优雅。但有这么
一群长在笑点上的“宝贝们”，跨越
千年，它们款款而来，当我们凝视
着这些承载着历史而“长相随意”
的国宝时，颇多感慨汇成一句话：
你们是来搞笑的吗？

今天，我们一起来围观那些
“爱抖包袱”的文物国宝。

（图源：中新社、ICphoto等）

心塞哦

太原
博物馆，
一尊唐代
的素烧女
坐俑表情
和动作似
乎在展现
“ 心 塞 ”
瞬间。

这些国宝

你的脸肿么了？
嗯，肿了

近200件文物亮相
银川，集中展示唐蕃古
道的繁荣盛况，图为彩
绘陶男俑头（唐代），陕
西历史博物馆藏。

躺平
想开些

沈阳博物馆沈阳源流展厅展出的辽代金
面具，含金量85%，堪称镇馆之宝。

马：嘶，相貌
焦虑症犯了

2022 年
向公众开放的
陕西考古博物
馆里，展出了
不少自带幽默
感的文物。

托腮乖巧脸
2021 年

商周重器联袂
亮相国博，这
一 尊 宝 贝 名
为：亚獏鼎。

笑多了
脸上起褶子

河南郑州“太平有象——汉唐乐舞”展
览上，百余件汉唐乐舞的精美陶器亮相。

腰间的赘肉
咔咔掉

全国首座考古学科专题博物馆——陕
西考古博物馆内展出的文物。


