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本报讯（株洲晚报融媒体记者/
谢嘉 通讯员/王玲）5 月 11 日，2021
年度全国学雷锋志愿服务“四个
100”先进典型名单公布，醴陵市来
龙门街道马放塘社区获评“最美志愿
服务社区”。

作为全国志愿服务先进典型代
表，马放塘社区整合各级各类志愿服
务资源，形成全方位、全覆盖的青年
志愿服务网络，做到群众在哪里，志
愿服务就延伸到哪里。截至目前，马
放塘社区注册志愿者人数达 3018
人，已开展形式多样的志愿服务活动
260 余次，累计服务时长上万小时，
受益群众达8600余人次。

马放塘社区打造了新时代文明
实践站 1 个、新时代文明实践广场 2
个，成立了青年志愿服务总队，下设
10个青年志愿服务分队。作为醴陵
市首家社区青春行动示范点，该社区
以青春的面貌、活力的身姿、不竭的

源泉探索出了一条亮点纷呈的社区
志愿服务经验。

由中宣部、中央文明办等部门联
合开展的宣传推选学雷锋志愿服务

“四个100”先进典型活动于2015年
启动，每年推选出 100 名最美志愿
者、100 个最佳志愿服务组织、100
个最佳志愿服务项目和 100 个最美
志愿服务社区。

截至目前，株洲市已有9个志愿
服务先进典型获得“国字号”荣誉，分
别是1个全国最美志愿者（唐先华），
3个全国最佳志愿服务组织（株洲儒
学会、株洲晚报志愿者联合会、中车
株洲电力机车青年志愿者协会），2
个全国最佳志愿服务项目（春蕾爱心
屋、徒步湘江环保毅行），3个全国最
美志愿服务社区（天元区嵩山路街道
白鹤社区、天元区泰山路街道文家冲
社区、醴陵市来龙门街道马放塘社
区）。

株洲又有4人入选“湖南好人”

4月份城市管理考核评价结果揭晓

本报讯（株洲晚报融媒体
记者/刘平）5月12日上午，市创
文办督查组对渌口区第五中学
及校园周边开展摸排走访，发
现存在烟酒店紧挨校园、交通

标线磨损、校园内有卫生死角
等问题。另外，学校负责创文
工作的负责人对全国文明城市
创建中有关学校及周边的相关
要求不熟悉。

株洲志愿服务典型又获“国字号”荣誉
醴陵市来龙门街道马放塘社区被评为“最美志愿服务社区”

美达影城（５月13日）
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周边环境待改善，校园出现卫生死角

渌口区五中内外问题多

项目
城区

总成绩排名
及档次

奖 罚

第一责任人

直接责任人

天元区

第一名
（合格）

奖100万元

区 长：
何 柢

分管副区长：
谌 华

株洲经开区

第二名
（合格）

奖60万元

主 任：
曾毅鹏

分管领导：
李 浩

芦淞区

第三名
（合格）

奖30万元

区 长：
王 强

分管副区长：
朱金辉

石峰区

第四名
（合格）

不予奖罚

区 长：
刘政凯

分管副区长：
覃志名

荷塘区

末 名
（合格）

罚30万元

区 长：
罗鹏程

分管副区长：
向前进

本报讯（株洲晚报融媒体记者/伍靖雯 通讯员/城关）根据《城区城市管
理考核评价办法》，市城市管理委员会办公室发布4月份城市管理考核评价
结果。

本报讯（株洲晚报融媒体记者/
谢嘉 通讯员/王玲）善心汇聚，涤荡
心灵。5 月 12 日，2022 年“湖南好
人”4 月榜单正式揭晓，20 人（组）群
众身边好人光荣上榜。其中，株洲市
民唐跃泉获评助人为乐类“湖南好
人”，陈仕、黄永强、黄俊鹏获评见义
勇为类“湖南好人”。

唐跃泉是一名退休工人，中共党
员。2018 年 6 月，渌口区博爱志愿
者联合会发起环卫工驿站“爱心早
餐”项目，他第一时间主动报名，成为
驿站长期固定志愿者。每天早上 6

点至 8 点 30 分，唐跃泉为渌口区环
卫工免费提供“爱心早餐”，1200 多
个清晨制作了5万余份。

陈仕、黄永强、黄俊鹏三人均是
醴陵市仙岳山街道南门社区居民。
2022年2月22日晚11时许，大雪纷
飞，一聋哑女子不慎落水。危急关
头，陈仕和黄永强跳入冰冷的渌江
中，迅速向落水者游去施救，黄俊鹏
则留在岸边接应。经过10多分钟的
努力，三人最终将落水女子营救上
岸。恢复意识后，聋哑女子郑重地在
纸上写下“谢谢好心人救我”。

全国文明城市创建，有着
严格的测评标准，任何一项工
作存在短板都会影响成绩。补
短板、堵漏洞、强弱项，才能推
动创文各项工作提质增效。

近日，市创文办督查组工
作人员在对中小学校及周边、
农贸（集贸、批发）市场及周边
进行摸排走访时发现，一些“点
长”对创文工作职责范围“划清
界限”，认为校园内是“分内
事”，校园周边是“分外事”；市
场内是“分内事”，市场周边是

“分外事”。一些农贸市场周边
和校园周边出现摊贩扎堆、消

防通道堵塞、废弃建筑无人管
理、任性搭棚种菜等现象，长期
未得到解决。

唇齿相依，唇亡齿寒。文
明城市创建是一项系统工程，
创建文明城市没有旁观者，需
要政府各部门多方面齐心合
力、多措并举，不能局限于“门
前三包”，要有“一盘棋”大局意
识，要勇于负起大担当。对需
要多个部门共同解决的问题，
要避免画地为牢、各自为阵，既
要干好“分内事”，也要多干“分
外事”；既要各自扫好“门前
雪”，也要助人管好“瓦上霜”。

创文没有“分内分外”

校园内，督查人员发现有
施 工 项 目 ，未 见 设 置 施 工 围
挡。部分公益广告泛黄，维护
不到位。“名生榜”宣传栏内有
蜘蛛网。广播室内物品杂乱，
地面有垃圾。

在教学楼，校务公开栏、行
政值班登记表无内容。卫生间
外墙及楼梯间墙面出现破损或
污损，部分区域有烟蒂丢弃。

教学楼一楼楼梯间，一扇
木门破损。督查人员用手机照

亮木门后的小房间，发现里面
垃圾遍地。

食堂内，光盘行动、文明就
餐宣传氛围不浓厚。

督查人员将发现的问题向
学校负责人现场交办时，学校
负责人对创文工作职责范围不
清晰，认为校园周边不属于负
责范围。督查人员建议校方主
动将校园周边存在的一些问题
及时向相关职能部门进行反
映，推动问题解决。

校内存卫生死角，有烟蒂丢弃

督查人员在渌口区第五中
学校门附近走访发现，向阳烟
酒商行、剑弘综合商行紧挨校
园，两店均销售烟酒，显著位置
未见设置“禁止向未成年人销
售烟酒”的相关标志。

路口处斑马线和路边非机

动车位的标线磨损严重。位于
校门口的公共自行车站点设施
破损。

紧挨校园的住宅楼，外墙
上有“揭秘英语”招牌，楼道内
未见消防器材，有飞线充电现
象，空中缆线杂乱。

烟酒行紧挨校园，显著位置无相关警示标志

记者手记

城市管理考评监督电话：28681872

如果说“朝为田
舍郎，暮登天子堂。
将相本无种，男儿当
自强”代表着男性的
不 屈 与 豪 迈 ，那 么

“巾帼不让须眉，红颜更胜儿郎”则更能体现出新
时代女性当仁不让的勇气与担当。

从替父从军的花木兰到婉约词宗李清照再
到近代的宋庆龄、邓颖超等革命前辈，都充分说
明了妇女一样可以顶地立地。而在株洲商界，女
性企业家们也为推动株洲市经济发展，作出了杰
出贡献。

株洲市女企业家联合会成立 12 年来，队伍

不断发展壮大，如今已有会员 125 名。早些年，
她们主要集中在餐饮、服装、文化、美容化妆等传
统行业。如今，已涉及机械制造、房地产开发、金
融保险、教育培训、现代服务、商贸流通、现代农
业等 20 多个门类。截至目前，已有 40 多名会员
及会员企业先后获评国家、省、市各项荣誉，成为
行业领军企业、省高新技术企业。

女性是女、是妇、是媳、是妈、是姐、是妹，同样
可以是企业家！我们不仅可以是一个家庭的半边
天，同样可以是撑起社会经济发展的半边天，更可
以为“全力培育制造名城、建设幸福株洲”贡献巾
帼力量。

巾帼不让须眉 红颜更胜儿郎
——株洲市女企业家联合会会长彭军

怀念外婆家豆腐的味道

兰亭食品陈兰：传统领域跑出新赛道
株洲晚报融媒体记者/成姣兰 通讯员/王海艳
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走进荷塘区戴家岭，空气中隐隐约约飘散着豆香。下午
三点，湖南兰亭食品有限公司（下称兰亭食品）豆制品生产线
上，豆腐正陆续出炉，进入包装环节。

每天，从这里出产的豆腐将通过长沙海吉星、红星、马王
堆等几大农批市场，进入长株潭市民餐桌。兰亭食品董事长

陈兰说：“长株潭生鲜豆腐，我们占了30%。”
随着互联网经济的加速发展，跨界成为创业者追赶的时髦。思维融合下，不少传统行业迎来

新机。陈兰也追赶着时髦，从音乐教育跨界做起了豆腐，在传统领域跑出了新赛道。

开辟魔芋低卡零食新赛道

如果只靠生鲜豆腐批发，占有长株潭30%市
场的兰亭食品，已到达行业天花板。陈兰的梦想
远不止于此。

“一个品牌想长久，就要跳出传统，用技术去
开辟新赛道。”陈兰说，魔芋凝胶休闲零食，就是
她的新赛道。

2020 年起，公司与该领域的前沿科研机构
华东理工大学进行产学研合作，共同攻克魔芋凝
胶制品赋味难以渗透持久、赋形难、点卤熟化赋
形工艺繁琐等技术瓶颈，产品一经推出，卫龙、溜
溜嘴、良品铺子等众多零食品牌纷纷跟进凝胶零
食研发和生产。

“低卡零食是未来趋势，魔芋是天然的减肥
健康食品，现在要做的，是如何让它好吃。”陈兰
说，目前，他们已研发出仿生鲍鱼、仿生海参、佛
跳墙等12个品类。

如何打开新市场？陈兰再次复制生鲜豆腐
市场策略：外部开局，本土深耕。

“本土有岳阳、平江、浏阳等诸多在零食领域
都很出色的市州，我们再来挤市场，没有任何胜
算。目前我们主要以批发销往山西、湖北、河南、
广东。”看似不懂生意，陈兰这一“以快存活”“以
外围包围本土”的策略，颇具智慧。

去年，魔芋凝胶休闲零食产值占到公司总产
值 30%。疫情冲击的大环境下，陈兰在市场端
的脚步逐渐慢了下来，今年她将重点转向减肥代
餐的研发中来。未来，公司将休闲零食和减肥代
餐上升为主打产品。

豆腐是个传统制品，各地讲求的是古法和
手艺。如何去推销手艺，背后是一个个量化的
专业技术。

若是投资者，这些完全可以交给职业经理
人。但要做长久的产业，自己必须精通。

公司创办之初，被安排在职业经理人办公
室内一小隔间的创始人陈兰，主动揽下了食品
生产许可证办证工作。

“一般是请专业公司来办的，代办费就要
几十万，可见其难度。”陈兰想，想要深耕食品
领域，这是第一步。

连续两个月，陈兰狂啃一垛垛专业书籍，
顺利拿下了许可证，为进军省级市场打下基
础。

直到现在，陈兰仍旧保持着每天学习的习
惯。

“如何区分东北豆和转基因豆？东北豆的
发芽口是淡蓝色，转基因豆发芽口是黑色；卖
相不好的翠扇豆为何最贵？它的蛋白质含量

可高达 48%，比东北豆高 3%。”在去年的一场
管理人员知识比赛中，陈兰的讲解让所有人员
惊讶不已。

“工人都是老师傅，只有专业，才能让他们
信服，不然你就是个花瓶。”陈兰说，这也让公
司创立到现在，员工主动流失率一直为零。

去年底，一个锅炉工要回老家照顾生病的
母亲，硬是找了一个朋友前来顶了两个月。“还
时常发信息给我怕我不要他了，他们都在乎这
个工作。”

除了研发人员，豆腐厂一线工人以小学文
化为主，让他们如此信服的，除了陈兰的拼劲
让他们看到公司的未来，更因陈兰的为人。“疫
情停工，工资一分都不会少，平时是 6000，照
样也发6000。”一员工反馈道。

几年磨合下来，陈兰与员工们专业互学、
利益捆绑，公司持续上规模。去年，企业销售
额1.25亿元，成为湖南省规模最大的豆制品加
工基地！

专业是最大的筹码

豆腐这一中国古老的食品，因其难以长途
运输保鲜，一直以来极具地域特性。

老话说，人生有三苦，打铁、撑船、磨豆
腐。晚上做凌晨卖，是不少地方手工作坊的普
遍现象。也因其苦，鲜少有人打豆腐的主意。

1988 年出生的陈兰，原本好好教着音乐，
却开起了豆腐厂，在亲朋好友眼里，这纯粹是
瞎玩。而只有她自己知道，为何要这样做。

“我外婆是衡山人，隔山差五就会做豆腐，
外婆做的腐乳，是人生至味。”陈兰说，不少人
终其一生都在追逐着儿时的影子，她也一样。

然而，做任何事，还要讲求个机缘。
2016年，恰逢中储粮机制改革。家公租下

了中储粮40亩闲置资产，准备当个“包租公”。
“当时一个湖北老板租了下来，投资了600

万做豆腐工厂，谁知经营两年都没闯出路来。”
陈兰说，一天家公与她说了豆制品厂经营情况
后，问她是否想接手做实体时，她一口就答应
了下来。

当时的她想得很简单，民以食为天，想着
豆制品爱好者覆盖从小到老全年龄段，总能找
到切口。

寻找的过程，并非简单。
“2018 年我们在中南菜市场搞批发，价格

上根本竞争不过小作坊，经营6个月，每月亏损
近 20 万元。”陈兰说，这是她创业中最艰难的
日子，也恰恰在这过程中，她看透了豆腐市场
的规则。

“公司资质齐全、品类多，为何不去更大的
平台参与公平竞争？”当年，身怀三胎的她开始
在长沙马王堆农产品批发市场、长沙红星大市
场等大型批发市场来回奔波，凭借专业的知
识、过硬的资质，拿下一片天地。

“大市场里没有套路，狭路相逢勇者胜。”
陈兰回忆，那时，她派出了60多名员工驻扎各
批发市场打“阵地战”，多的时候，一天可销售
80余吨豆制品，曾在破产边缘的豆腐厂瞬间回
血复活。

▲兰亭食品董事长陈兰。记者/成姣兰 摄

◀株洲市女企业家联合会会长彭军。记者/王鸿 供图


