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日前，我市公布了 2021 年度株洲

市五一劳动奖章获得者名单，市中心医

院检验医学中心信息组长陈祥榜上有

名。

他为何能脱颖而出？2年时间，5次

驰援一线抗疫，成为抗疫战场上的“侦

察兵”；6年时间，从初出茅庐成长为行

业尖兵，协助科室发表了新冠病毒相关

SCI 论文 1 篇……透过这些数据，我们

或许能找到他上榜的原因。

●苦练内功成行家里手
翻开陈祥的履历，不少人会感叹，

这是“别人家的孩子”。

本科就读于湖南省中医药大学，之

后又顺利在重庆医科大学取得硕士学

历，2016 年 7 月，他进入市中心医院检

验医学中心工作。

为何选择当一名幕后的检验科医

生？不少人曾这样问他。

“检验工作是为临床及时提供准确

诊断依据的前哨工作，检验科医生的重

要性不言而喻。”陈祥如是说。

为确保结果准确快速服务临床，这

些年，他不断苦练内功。

平日，他总会挤出时间学习，把学

到的新理论、新技术运用到检验工作

中。他还会主动与临床交流，征询意见，

改进工作。凭着这份钻研精神，2019 年

11月 7日，他在北京第三届“金镶玉”检

验医学论坛“西门子”杯检验医学知识

大赛上荣获个人优胜奖、团体二等奖。

值得一提的是，在 2021 年株洲市

卫生健康系统职业技能竞赛“新型冠状

病毒核酸检测技能竞赛”中，他获得第

2 名。此外，他还协助科室发表了新冠

病毒相关 SCI论文 1篇。

●直面最难缠、最凶狠
的“敌人”

2020年，新冠肺炎疫情来袭。这意

味着，陈祥遇到了最难缠、最凶狠的“敌

人”。

“出来了，新冠病毒核酸检测报告

出来了！”2020年 1月 30日下午 5时，市

中心医院成功检测出第一批 42例新型

冠状病毒核酸检测报告。这意味着，该

院成为当时除市疾控中心外，全市首个

能进行新冠病毒核酸检测的医疗机构。

殊不知，这背后也有陈祥的努力。

为尽快掌握新冠病毒核酸检测的

技能，在疫情形势最严峻时，陈祥和 3

名同事第一时间前往市疾控中心取经。

由于新冠病毒传染性极强，这对检

验人员是身心双重考验。

每次进入负压实验室前，他都要做

好三级个人防护，穿防护服、戴 N95 口

罩、护目镜、鞋套和双层手套。从样本接

收登记到实验检测、废弃物无害化处

理，全程需 6~7小时。

“早期防护设备紧张，很多同事早

餐尽量吃饱，少喝水，这样中间能够不

吃饭，少上厕所，不用反复出实验室，为

的就是节约防护服。”陈祥说，尽管当时

身体疲惫，但他和同事都很振奋，因为

他们深知责任重大。

异常艰辛的日子也坚定了陈祥向

党组织靠拢的心。2020 年 2 月 5 日，他

递交了入党申请书并火线入党。

●五次驰援的“救火队员”
这两年，除了坚守“大本营”，更

多的时候，陈祥像个“救火队员”，四

处抗疫。

3 月初，吉林省疫情突然告急。市

卫健委紧急发布集结令，召集全市 20

名检验人员驰援吉林，经验丰富的陈祥

第一时间报名。

3 月 14 日，他和队友们抵达长春

市。在那里，每一组队员每天需承担

3 万—4 万管的检测量，工作时间长达

12个小时。做核酸检测并不是个简单的

活，基本都是手工操作，要求快、稳、准。

即使工作量如此巨大，他和同事都没有

出现丝毫差错。截至 4 月 21日，他们在

当地累计完成 12.82万管、共计 130万人

次的核酸检测任务。

他的紧急驰援并不只有这一次。

2020 年 6 月中旬，紧急驰援北京；

之后，转战新疆；去年 9月，奉命带队驰

援攸县；今年 1 月，驰援河南省安阳市

……5次逆行出征，陈祥在抗疫一线练

就了好本领。

如今，他不仅熟知方舱实验室的调

试、仪器的基本维修、场外协调等，还在

样本加样上找到窍门。不少同事甚至给

他送上“加样小能手”“陈氏火眼金睛”

等美称。

五次逆行“出征”，他是抗疫战场上的“侦察兵”
株洲日报全媒体记者/刘琼 通讯员/张曦予

株洲日报讯（全媒体记者/刘琼 通讯
员/谭宁） 献出可以再生的血液，挽救不

可重来的生命。近日，湖南长城计算机系

统有限公司开展无偿献血活动，75名职工

成功献血 2.55万毫升。

“我已经是第二次献血了，一点也不

紧张。”当天，第一个完成献血的彭浚哲满

脸轻松。

对于献血“老将”黄智华而言，定期进

行无偿献血已成为他的习惯。在他看来，

今年以一名党员身份来献血，意义更加不

一样。

近年来，无偿献血已成为湖南长城计

算机系统有限公司企业文化的一部分。该

公司每年都会定期组织无偿献血活动，增

强公司凝聚力，彰显企业担当。

老人骨折又遇血管“炸弹”
看恺德医院专家如何施救

株洲日报讯（全媒体记者/刘
琼 通讯员/罗玲 周艳姿） 近日，

市妇幼保健院儿科来了位患儿。

让医护人员大吃一惊的是，这名

2 岁宝宝不仅发着高烧，还酒气

熏熏。

孩子母亲汤女士介绍，几天

前，她的孩子出现发烧症状。由于

一开始属于低烧，她和家人便用

白酒给孩子擦拭身体，打算用此

方法降温。不料，用白酒擦拭了 3

天，孩子的体温并未降下来，反而

出现高烧。见状，他们赶紧将孩子

送医治疗。

“你这种方法不行，还可能导

致幼儿酒精中毒。”市妇幼保健院

儿科主任陈烨介绍，酒精确实有

散热作用，但不适用于儿童，尤其

是三岁以下的儿童。因为儿童皮

肤比较娇嫩，角质层薄，很容易吸

收酒精，导致过敏。并且，孩子的

肝肾功能发育不全，不能完全代

谢酒精。酒精遇热更容易挥发，被

儿童吸入气道还容易导致酒精中

毒。

所幸，经过及时治疗，汤女士

的孩子已痊愈出院。

最近，天气忽冷忽热，不少孩

子感冒发烧了，那么家长该如何

帮孩子降温？陈烨提醒，不要将孩

子裹得严严实实进行捂汗，可用

温水擦浴并及时补充水分。如孩

子体温持续上升，建议到专业医

院进行治疗。

株洲日报讯（全媒体记者/易楚瞳 通
讯员/谭宁） 5月 7日，记者从市中心血站

获悉，该站联合市慈善总会开展无偿献血

特困人员救助活动，即日起，凡株洲户籍

且在株献血累计达 1000 毫升的无偿献血

特困人员，最高可享受 3000元慈善救助。

据悉，无偿献血者本人或家庭因病致

困、因残致困、因学致困或因下岗失业、突

发事件导致困难的，均可申请救助。申请

人需要向所在村（社区）或单位递交身份

证、户口复印件、困难证明及申请表等资

料，经由村、镇、县（市区）、市四级部门审

核审批，即可按照 1000 至 3000 元／人标

准予以慈善救助。

“无偿献血工作是一项公益性社会系

统工程。我们开展该救助活动就是希望充

分发挥慈善事业在无偿献血工作和社会

救助中的重要作用，让特困献血者们感受

到政府和社会的关爱，增强他们的归属感

和向心力，助推我市无偿献血事业健康向

上发展。”市中心血站副站长刘娟介绍，此

次救助活动坚持以人为本、济困解难原

则，力求救到急处、难处、实处，不重复救

助。符合条件的献血者可通过株洲献血网

（http://www.zzzxxz.com/）查询下载相关表

格。

无偿献血特困群体可申请慈善救助
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株洲日报讯（全媒体记者/刘
琼 通讯员/韩非子 黎婕妤）“谢

谢你们救了我的命，让我重新站

起来了。”近日，在株洲恺德医院骨

伤科病房，年过八旬的张嗲嗲紧握

该科主任阳辉的手，连连道谢。

不久前，张嗲嗲在家不慎摔

伤。在长沙一家医院就诊时，被诊

断为右侧股骨颈、髋部骨折。

由于年龄较大、个人基础疾

病多，当地医生建议老人采用药

物保守治疗。随后，张嗲嗲又被查

出腹主动脉瘤、双肺感染、胆囊结

石伴胆囊炎等。

这让他和家人犯了难，去哪

里治呢？经多方打听，他们来到株

洲恺德医院骨伤科。

“老年髋部骨折在医疗界被

称作‘老年人最后一次骨折’，这

意味着危险的降临。因为髋部这

个位置十分特殊，它连接了人体

大腿和臀部，可以说是人体上半

身的‘承重墙’，一旦这面墙倒塌，

就意味着患者无法站立，最后会

因长期卧床导致并发症，从而引

发死亡。”阳辉介绍，面对张嗲嗲

复杂的病情，他们展开会诊，决定

在控制好患者基础疾病、并发症

的同时，进行腹主动脉支架置入

术，最后利用骨折微创技术治疗

骨折。

所幸，两次微创手术均顺利

完成。术后，张嗲嗲恢复良好。

阳辉建议，老年患者要注意

防跌倒，早期要重视预防治疗骨

质疏松。

孩子发烧用白酒擦身散热？
小心酒精中毒
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株洲日报讯（全媒体记者/周
蒿） “留抵退税盘活了资金‘活

水’，为我们企业钻研半导体核心

技术、打破‘卡脖子’技术难题蓄势

赋能。”5 月 5 日，中车株洲电力机

车研究所有限公司财务总监李略

给税务部门送上了一封退税感谢

信，对税务部门高效快捷办理完大

额退税表示感谢。

作为株洲轨道交通产业的龙

头企业，该公司由于业务复杂，涵

盖销售货物、劳务、服务、出口等业

务，退税过程中遇到了不少问题。

一筹莫展之际，石峰区税务局组织

专家团队就增值税销售额占比填

报等问题，为纳税人提供“手把手”

操作教学、“一对一”回访反馈，并

在大厅开设绿色通道办理业务，确

保税款顺利退到位。

为强化对中小微企业、个体工

商户、制造业、风险化解等支持力

度，今年国家将实施新的组合式税

费支持政策。政策出台后，石峰区

税务局工作人员立即开展线上辅

导，了解企业退税需求，通过电话、

视频等方式指导企业通过电子税

务局进行业务办理，足不出户享受

到国家的政策礼包。

同时，该局还结合“我为纳税

人缴费人办实事暨便民办税春风

行动”，出台 5大项 50 条便民办税

缴费措施，多途径、多形式对辖区

内符合条件的制造业企业量身定

制优惠政策礼包，通过大数据平

台精准筛选，线下有针对性地开

展“点对点”政策推广。线上开设

优惠政策网上课堂，通过税企钉

钉服务和“湘税通”企业号两大平

台分阶段、分对象、多轮次开展政

策辅导，确保各项优惠政策直达

市场主体。

“从申请到办结，全程网上办

理，453.1 万元的退税款很快就到

账了。”中国铁建重工集团股份有

限公司道岔分公司负责人在体验

“退税速度”时表示，“这笔钱，是国

家给我们企业发展按下了‘加速

键’啊！”

株洲日报全媒体记者/杨如

5月 9日上午，天元区三门镇株木村

蔬菜种植基地，5 个智能大棚格外醒目。

里面种植的蔬菜瓜果长势旺盛，其中 2号

棚里的黄瓜，已经成熟。工作人员正忙碌

地从黄瓜藤上，摘下一条条鲜嫩碧绿的

黄瓜，然后打包、装箱。这些黄瓜将被快

速送上超市的货架，晚上就能端上市民

的餐桌。

“今天，是基地黄瓜出库的第一天，

计划采摘 150 公斤左右，再过几天，每天

计划采摘一两千公斤。“负责人王毅忙得

不亦乐乎。5G智慧农业，不仅让农产品增

产增收，而且品质更高。

智慧农业，让信息多跑
路，村民少跑腿

智能大棚里，5000 株黄瓜藤都已长

到一米多高，鹅黄的花朵点缀在绿叶中。

黄瓜长势整齐，每一根都在 0.6到 0.8斤之

间。“今年，黄瓜基地将迎来丰收，产量是

传统黄瓜种植的四至六倍。”王毅喜不自

胜地说。他耕耘已久的智慧农业，终于结

下硕果。

去年 11 月，王毅和株木村村民委员

会合资成立株洲市当地菜农业发展有限

公司，以农产品提质增量为目标，打造

“智慧农业”种植基地，通过 5G 信息技

术，形成农业种植“无人化”管理，实现农

业减碳固碳的目标。

每天醒来，王毅做的第一件事，就打

开手机，种植基地的气温、土壤湿度、光照

强度等数据在手机里一目了然，哪里光照

不足，哪里需要降温，他能立即作出安排。

“前几天，天气太热，系统显示大棚

里的温度过高，我连忙按下排风按钮，不

多久，室温便降至正常水平。”王毅告诉

记者，若气温太高，黄瓜就会有苦味，所

以气温得控制在合理的区间范围内。

现场，除了 5 个智能联动大棚，还建

设有 5G农业气象站，“水肥一体”智能滴

灌系统。通过5G通信网络，智能大棚能根

据温湿度、光照、水雪、风力、风速的变化，

实现自动降温、遮阳、关闭大棚等功能，通

过手机、电脑控制的滴灌系统，全程可视

化，基本实现了“无人化”的农业种植。

“水肥一体化灌溉，不仅能节约劳动

力，更能减少水资源浪费，实现资源利用

的集约高效。”王毅说，通过精准的水肥

一体化技术，能在恰当的时间内，让水肥

组合将营养物质直接输送到每株植物的

根部，更有效地利用水和肥料，节约成本

的同时获得更好的效果。

智慧农业，让信息多跑路，农民少跑

腿。随着信息技术加快向农业渗透，像王

毅这样，越来越多的种植大户体会到科

技应用带来的生产变革。

南瓜苗上“嫁”黄瓜，亩产
将超过两万斤

南瓜秧上“长黄瓜”，你们见过吗？

为了达到质优量高的目标，王毅可

没少下功夫。在通过放入蚯蚓、羊粪及微

生物药剂等改善土质后，他还利用嫁接

技术，将黄瓜苗嫁接至南瓜苗上，实现产

量大幅提升。“因为南瓜根的根系强壮，

且扎根深，这样能让瓜苗吸收更多的营

养。”王毅解释道。

“干了这么多年农活，我也是第一次见

到黄瓜长在南瓜上。”在大棚里干活的村民，

蹲在秧苗前，好奇地观察着黄瓜的生长。

到了 4月份时，黄瓜已经长到几厘米

长了，这时王毅和村民们在智能大棚里，

不厌其烦地将黄瓜花中的公花和黄瓜须

一一掐掉，这样做是为了让黄瓜母花吸

收到更多的营养。

通过智慧农业的加持，今年黄瓜产

量将达到亩产两万斤左右，产量是传统

黄瓜种植的四至六倍。据了解，目前，该

基地已经和株百超市达成合作，向株百

超市年供应黄瓜 100吨。

“潇湘当地黄瓜，用时间丈量新鲜。”

王毅美好的想法，终于得以实现，上午采

摘，下午就能端上市民的餐桌。接下来，

王毅计划通过新技术、新产业、新业态、

新模式，打造以科普教学、采摘、游玩体

验为核心的乡村旅游经济，从而实现从

田间到餐桌的一、二、三产业融合发展。

全力以赴抓源头、除隐患、治顽疾

株洲经开区去年查获
各类交通违法行为43433起

芦淞区：

9家企业获评湖南省专精特新
“小巨人”企业

株洲日报讯（全媒体记者/李
逸峰 通讯员/黎玲 多欢） 5月 7

日，株洲经开区召开交通问题顽瘴

痼疾集中整治行动工作部署会，通

报该区2021年交通问题顽瘴痼疾

集中整治行动情况，并就今年集中

整治工作进行安排部署。

去年，株洲经开区出台《交通

问题顽瘴痼疾集中整治方案》，全

力以赴“抓源头、除隐患、治顽疾”，

共查获各类交通违法行为 43433

起，其中查处酒驾、醉驾违法行为

185 起，摩托车、电动车违法行为

9685起，超限超载 306起，违法停

车26120起，辖区未发生一起较大

以上道路交通事故，道路交通安全

平稳向好。同时，该区大力开展校

园安全、交通安全隐患“大排查大

整治”、农村道路交通事故预防“百

日攻坚”等专项行动，完善辖区中

小学、幼儿园周边道路和云峰大

道、茶马线等多处路段的交通安全

设施，辖区17处重点路段及农村道

路风险隐患、7处未落实“三同时”

制度的道路，目前已全部整改到

位。在市整治办组织的每月考评

中，该区三次名列第一，年度总评

名列全市第二，荣获全市“先进集

体”，同时被市政府纳入2021年度

株洲市真抓实干督查激励奖励。特

别是该区“两站两员”建设被作为

典型经验在全市推广，创建道路交

通平安镇村作为工作亮点被省道

安办集中宣传。

今年，该区将重点在深化风

险路段整治、超限超载整治、隐

患车辆整治、重点治违整治等方

面持续做好交通问题顽瘴痼疾

集中整治工作，抓严抓实道路交

通 安 全 工 作 。突 出 强 化 统 筹 调

度、路面管控、行业监督、宣传引

导等方面，继续推进“戴帽工程”

专项行动，切实维护好安全稳定

的良好局面。

株洲日报讯（全媒体记者/杨
凌凌 通讯员/罗金鹏） 5月 5日，

《2022 年新培育的湖南省专精特

新“小巨人”企业拟定名单》新鲜出

炉，芦淞区高精传动、瀚捷航空、山

河科技等9家企业获评，获评数量

全市第二，通过率城区第一。

小巨人企业是一个地方市场

主体尤其是工业企业活跃度、创

新性、竞争力的重要标志，具有

“小领域、大市场，小体量、大能

量，小切口、大风口”的特点，是推

动经济高质量发展的重要力量。

近年来，芦淞区不断加大对

专精特新企业的支持力度，着重

引领企业走专业化、精细化、特色

化、新颖化之路，今年新认定的 9

家企业主要分布于航空、新材料、

轨道交通等中高端产业领域，它

们就好比 9 个过硬的好种子，种

子落在市场土壤中，一发芽就是

一个好苗子，一生长便成为打造

先进制造业高地中的“排头兵”。

其中，泛航智能装是国内首

家专业从事超音速流体装备研

发、制造、销售服务为一体的高新

技术企业，成功将军用技术成果

进行民用转化，研制出运行效率

高、噪音低、可靠性高的超音速系

列透平装备产品；瀚捷航空一直

致力于航空、航天高端紧固件及

精密零部件的研发生产，每年在

实验室方面投入 500 万元以上，

与行业结合，拓宽民用品开发路

子，航空发动机油路系统、紧固件

系统等各类最新研发的涉航零部

件 产 品 畅 销 全 国 ；山 河 科 技 自

2002年进军通航领域，一直以来

专注轻型运动飞机和无人机的研

发、制造、销售以及运营，拥有“纯

株洲血统”阿若拉轻型运动型飞

机的市场占有率超过 70%。

石峰区：

精准服务，优惠政策直达市场主体
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智慧农业技术下种植的黄瓜，质优

量高。 株洲日报全媒体记者/杨如 摄

株洲日报讯（全媒体记者/王
娜 通讯员/邓婵娟） 近日，天元

区各部门集中力量，深入一线，在

全区开展居民自建房安全隐患专

项排查整治工作，全面排查该区自

建房屋安全隐患和违法建设情况，

重点摸排自建房用作经营用房和

房屋安全等方面存在的问题，掌握

违法改造、擅自变动房屋建筑主体

和承重结构、建筑加层等重点难点

问题。

“请问您的房子是什么结构？

建筑面积是多少？目前是自住还是

出租？”5 月 9 日，天元区嵩山路街

道办事处工作人员对辖区生产储

存经营租住自建房重大火灾风险

隐患及危房进行走访了解与排查，

并对 10人以上的租住人员及房主

进行安全宣传与警示教育，提高群

众安全防范意识，同时鼓励和引导

群众举报，积极制止和消除身边的

违法行为及风险隐患。

“ 不 漏 一 户 ，不 漏 一 房 。”天

元区安委办负责人介绍，本次大

排查对象，主要针对区域内的所

有城乡居民自建房，重点聚焦城

郊结合部、城中村、学校周边、镇

区（集镇）、拆迁安置小区、景区

等 人 员 密 集 场 所 用 作 生 产 经 营

的居民自建房，坚持边排查边鉴

定边整治，对排查中发现存在严

重安全隐患的房屋，必须立即采

取关停措施，保障房屋使用和经

营安全，并在 6 月 25 日前，完成

重 点 区 域 用 作 经 营 的 居 民 自 建

房排查工作。接下来，该区将对

排查出的房屋建筑安全隐患，逐

一建档造册，对安全隐患整改整

治 逐 项 列 出 责 任 单 位 、整 改 措

施、整改时限。

天元区：

推进居民自建房大排查大整治


