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爱卫运动在我国已开展 70 年，今年我市
爱卫运动主要有以下重点。

深入开展爱国卫生运动
以纪念爱国卫生运动 70 周年为主题，组

织开展第 34 个爱国卫生月等活动。认真组织
开展迎“五一”“国庆”等重大节庆期间爱国卫
生周活动，围绕“世界卫生日”“世界无烟日”

“世界环保日”“世界厕所日”等主题活动日，普
及疾病预防知识，倡导文明健康、绿色环保生
活方式。

持续推进卫生城镇创建和健康细胞建设。
积极适应新形势，做好《国家卫生城镇评审管
理办法》和《国家卫生城市和国家卫生县标准》
《国家卫生乡镇标准》等新办法新标准的学习、
宣传、解读及组织实施，研讨、制定相应的工作
细则，有针对性地调整工作方式方法。修订株
洲市卫生乡镇、卫生村、文明卫生单位考核管
理办法，做好省、市卫生乡镇（村）及省、市级文
明卫生单位的评（复）审工作，力争年内成功创
建一批国家、省级、市级卫生乡镇。切实开展健
康乡镇、健康企业、健康村镇等健康细胞创建
试点。积极参与 2022年全国健康城市评价，配
合做好第三方评估工作。

发动群众积极参与新冠肺炎疫情常态化
防控。各级爱卫会充分发挥爱国卫生群众运动
的独特优势，通过发布倡议书、组织开展活动
等形式，弘扬爱国卫生运动优良传统，组织发
动广大干部职工、社会各界人士注重社会公
德、讲究个人卫生、保持健康心态、参与环境治
理、搞好个人防护、做好病媒生物防制、积极应
对新冠肺炎疫情，助力新冠疫情常态化防控。

规范开展病媒生物防制。坚持以环境治理
为主的综合防治原则，指导各地常态化开展鼠
类、蜚蠊、蚊虫、蝇类等病媒生物防制工作，开
展春秋两季病媒生物集中杀灭活动。组织开展
病媒生物防制规范建设活动，重点抓好病媒生
物防制“三防设施”规范建设与使用、病媒生物
防制公司登记服务监管、病媒生物防制规范作
业、病媒生物密度控制、病媒生物经费长效保
障等工作。加强病媒生物密度控制水平达标考
核管理。

倡导文明健康绿色环保生活方式。持续开

展倡导文明健康绿色环保生活方式活动，提高
广大群众传染病防控意识和防护能力。举办倡
导文明健康绿色环保生活方式现场活动，开展
效果评估。

持续推进控烟工作。巩固无烟环境建设成
果，年内实现无烟党政机关、无烟管理示范单
位、无烟医疗卫生机构、无烟学校（托幼机构）
全覆盖，2022年创建覆盖率达到 100%。推进无
烟家庭建设。进一步加强医疗卫生机构戒烟门
诊建设，探索建设社区戒烟服务体系，组织参
与省级医学继续教育平台简短戒烟干预培训
体系等。

持续推进健康株洲行动
扎实完成健康株洲行动年度任务。召开

2022 年健康株洲行动推进委员会全体会议，
谋划部署年度工作任务。切实履行好健康株
洲行动推进委员会办公室职责，健全强化统
筹协调推进机制，协助配合各有关部门、单
位，有计划、有重点、有步骤地实施 15 项专项
行动。

积极参与健康中国（湖南）行动主题活动。
组织发动各级各部门参与健康中国行动知行大
赛、“健康达人”评选活动，广泛开展“健康中国
（株洲）医者先行”“救在身边 救护守护”“中医
药文化传播我们在行动”、家庭健康主题推进等
活动，推广健康中国行动典型经验案例，不断扩
大健康中国（湖南）行动、健康株洲行动的公众
参与度和影响力。

着力提升国家卫生城市品质
全面总结 2009年创建成为全国卫生城市

以来、历经三轮复审、成为全省首个全域化国
家卫生城市的地级市的主要成果、主要做法和
主要体会，客观评价当前存在的问题和不足，
明确下一步工作方向和重点。

部署新一轮国家卫生城市创建。调整优
化株洲市国家卫生城市提升工作指挥部成员
名单，明确 9 个专业组的牵头单位和成员单
位的职责分工，对照新的《国家卫生城镇评审
管理办法》和《国家卫生城市和国家卫生县标
准》要求，分解各项工作责任，落实到部门和
责任人。

助力新冠肺炎疫情防控 投身全国文明城市创建
我市开展第34个爱国卫生月活动，纪念爱国卫生运动70周年

朱洁 谭德伟

4 月 18 日，攸县卫健局、县爱卫办组织县疾控中心、县城内各医疗卫生单
位、攸县消杀灭公司在湘东大市场开展了大型宣传咨询活动。工作人员讲解除

“四害”的内容和“四害”给人们带来的危害以及除“四害”的方法、预防“四害”
所传播的传染病的防控措施；发放包括新冠肺炎防控的各种宣传资料 2000 余
份。引导广大群众继续推广保持社交距离、使用公勺公筷、科学佩戴口罩、分类
投放垃圾、禁食野生动物等健康生活方式。为群众免费发放除“四害”药物 5000
余份；免费为居民测量血压 300余人。

4月 19日上午，醴陵市卫生健康局联合市四医院、泗汾镇符田村开展爱卫志
愿服务活动。为 60岁以上人群进行新冠病毒疫苗接种和肝肾功能、血常规、心电
图等免费体检，开展疫情防控知识普及、日常卫生健康咨询等内容，并为村民发
放了口腔保健、合理膳食、疫情防控知识等宣传册，以及口罩、酒精等防控物品。

4 月 21 日，石峰区爱卫办联合疾控中心、二医院在响石广场开展爱卫宣传
活动。为居民发放宣传资料 100 余份，防四害药物共 50 余份。株洲市二医院的
医生为居民进行体格检查和癌症防治筛查，现场共筛查 20余人。

4 月 21 日，炎陵县开展第 34 个爱国卫生月活动，医务人员为过往群众免费
提供健康检查、保健咨询、疾病诊治、血压测量等义诊服务，耐心为大家解答相
关健康咨询，并指导正确用药。

4月 25日上午，由芦淞区卫健局牵头，各街道办事处、区妇幼、区疾控中心、
七个城区社区卫生服务中心、捷力洲除四害公司等多家单位共同参与，在中心
广场电信大楼前坪广场开展以“文明健康、绿色环保”为主题的第 34个“爱国卫
生月”大型健教宣传活动。活动累计发放宣传手册 2000份、宣传画报 750份，避孕
药具 600个，药具健康服务包 100个。同时发放 1000份除“四害”药品。
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4月的株洲，生机勃勃，全市各县市区相继开展了一系列爱国卫生
月活动。

在城区，在乡镇，医疗专家、疾控专家下到基层为人民看病、答疑；
工作人员、志愿者为大家宣传文明健康、绿色环保资讯，科普宣传有关
信息。

市卫健委党委书记、主任顾晓芳介绍，在“文明健康 绿色环保”这
一主题指导下，我市第 34个爱国卫生月主要开展了以下三类活动。

今年是爱国卫生运动 70周年，今年 4月是我国第 34个爱
国卫生月。这个月，我市爱国卫生月开展了哪些活动？部署了哪
些工作？有哪些亮点？本期健康周刊进行梳理、盘点。据了解，今
年爱国卫生月的主题是“文明健康 绿色环保”。实现这一目标，
需要政府、社会、家庭的共同努力。所以，健康周刊在此呼吁，爱
国卫生月不只是政府的事，不仅是某些或者某个部门的事，它
涉及每一个株洲人。每个人都是自己健康的第一责任人，我们
只有主动学习健康知识，提高健康素养，加强健康管理，才能形
成符合自身和家庭特点的健康生活方式，为培育制造名城、建
设幸福株洲贡献力量。
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今年爱国卫生月
株洲开展了哪些活动？

城乡卫生状况，与城乡文明
风貌有关，与人民生活水平有关，
与当前疫情防控有关。爱国卫生
月活动，要强化城乡卫生整治、夯
实疫情防控环境基础。

在攸县、醴陵、炎陵等地，我
市爱国卫生月活动广泛动员群
众，组织开展城乡环境卫生集中
整治活动，结合美丽乡村建设和
农村社区建设，深入推进村庄清
洁工程，稳步实施农村人居环境
整治提升五年行动。

这些活动，采取群众运动与
专业队伍相结合的方式，开展春
季病媒生物防制，加强病媒生物

监测，动态掌握病媒生物密度、种
属、孳生地情况。为降低病媒生物
密度，有效预防媒介疾病发生。

而对前期工作中存在的重点
难点和薄弱环节进行梳理，特别
针对性地梳理了背街小巷、老旧
小区、城中村、城乡结合部、农贸
市场、小餐饮店、流动摊贩等环境
卫生管理的薄弱环节以及群众反
映强烈的环境卫生热点问题，各
地查漏洞、补短板，结合本地区卫
生城镇创建、健康城镇健康细胞
建设、文明城市文明村镇创建等
工作总体要求，及时整改落实，为
疫情防控奠定良好基础。

爱国卫生月离不开每一位株
洲人的参与。这种参与的广泛性
如何确保？市爱卫办相关工作人
员表示，各地各单位都加大了文
明健康绿色环保生活方式的科普
宣传以及教育创新。

有的县市区开展了知识问
答、话题互动和进机关、进社区、
进学校、进企业、进乡村活动，有
的地方制作了形式新颖、内容活

泼的宣传材料和文化产品，通过
宣传标语、宣传栏、海报、视频、
公益宣传等群众喜闻乐见的方
式，引导广大群众继续推广保持
社交距离、使用公勺公筷、科学
佩戴口罩、分类投放垃圾、禁食
野生动物等。

此外，还制作了一批可在朋
友圈传播的新媒体科普宣传，在
全社会形成良好氛围。

强化城乡卫生整治，为疫情防控奠定良好基础

加大宣传力度，为文明健康、绿色环保生活营造氛围

继续依托爱国卫生工作网
络和新时代文明实践中心 (所、
站)，开展文明健康绿色环保主
题活动。

深 化“ 绿 色 出 行 ”“ 光 盘 行
动”“分餐公筷”“垃圾分类”“健
康乐跑”等行动，深入开展节约
型机关、绿色家庭、绿色学校、
绿 色 社 区 等 创 建 活 动 。大 力 推
进无烟机关、无烟家庭、无烟医
院、无烟学校等无烟环境建设。
健 全 全 民 健 身 公 共 服 务 体 系 ，

完 善 体 育 健 身 设 施 ，广 泛 开 展
全 民 健 身 赛 事 活 动 。组 织 发 动
广大干部职工和群众积极参加
实 践 活 动 ，并 动 员 党 员 干 部 带
动身边人共同践行低碳环保生
活方式，形成人人动手、人人参
与爱国卫生运动的良好氛围。

此外，为进一步激发广大群
众参与爱国卫生运动的热情，各
地还以爱国卫生运动 70 周年为
契机，结合本地爱国卫生运动的
历史实践，开展了回顾表彰活动。

推进文明实践服务，树立绿色低碳环保理念

今年是爱国卫生运动70周年
我市全年有这些工作要点

1952 年，抗美援朝战争时期，为防御细菌
战，中央防疫委员会更名为中央爱国卫生运
动委员会，日理万机的周恩来总理亲自担任
了第一任爱卫会主任。毛泽东同志题词：“动
员起来，讲究卫生，减少疾病，提高健康水平，
粉碎敌人的细菌战争”。随后，全国范围的城

乡迅速开展以消灭病媒虫兽为主要内容的防
疫卫生运动。在当时的历史条件下，此类运动
是保卫祖国的一项政治任务，是在爱国主义
思想指导下进行的，于是被称为爱国卫生运
动。1989 年，全国爱卫会确定每年 4 月定为爱
国卫生月。

知识链接 爱国卫生运动的由来

县市区爱卫月活动剪影

爱卫月活动现场。


