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东方红娘
2022 幸福吉祥

年，愿单身朋友虎年脱
单，成对成双！步入美
好的婚姻殿堂。
男：丧偶，65岁，1.71米，
本科，有房有车，事业单
位退休，孩已成家另住。
男：离异，52岁，1.8米，本
科，有房有车，公务员，
无孩。
男：离异，43岁，1.76米，
本科，有房有车，机关干
部，女随母。
男：离异，40岁，1.8米，研
究生，有房有车，央企干
部，女随母。
男：未婚，45岁，1.78米，
大专，高档房两套，有
车，大公司股东，帅气。
男：未婚，34岁，1.73米，
博士，有房有车，大学科
研，拿年薪，儒雅，家境
优。
男：未婚，30岁，1.75米，
本科，有房有车，央企技
术，父母退休另住。
女：离异，60岁，1.57米，
大专，别墅，有车，经商，
大气，孩已婚有房有车。
女：丧偶、48岁、1.63米、
大专、有房、铁路职员、
孩随父。
女：离异、40岁，1.65米，
高中，有高档房有车，经
商，貌美气质佳。
女：未婚，30岁，1.62米，
本科，有房有车，银行干
部，靓丽。
女：未婚，26岁，1.6米，
本科，机关正编，漂亮可
爱，父母有单位。

诚邀爱心人士加盟
地址：株洲市中心广
场（株百旁）福鑫大厦
16楼1618号
电话：

22175288
22957018
微信：

18932126168
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今年全市已查处各类交
通违法行为47.3万起

本报讯（株洲晚报融媒体记者/
沈全华 通讯员/李文静 付强）4月21
日，芦淞交警大队等县市区交警部门
继续开展“一盔一带”专项整治行动。
当天，记者从全市交通问题顽瘴痼疾
集中整治行动第二次通气会获悉，截
至4月18日，今年全市已查处各类交
通违法行为47.3万起，道路交通事故
四项指数（事故起数、死亡人数、受伤
人数和财产损失）同比下降 42.96%、
33.33%、44.31%、65.43%，未发生一起
较大以上事故。

今年，我市紧盯风险路段、超限超
载、重点车辆、重点违法、重点人员“五
大风险”，纵深推进顽疾整治。全市已
查处酒驾醉驾1171起、超员1250起、
超载1709起、不戴头盔8.5万起、非法
改装 2030 起、涉牌涉证 5.3 万起、“百
吨王”63 台，并全部落实“一超四究”
制度。

首批“文旅推荐官”
即将上岗

本报讯（株洲晚报融媒体记者/
温琳 通讯员/龙磊）株洲有啥好玩
的？“文旅推荐官”来推介。市文旅广
体局推出“文旅推荐官”活动，推介我
市各大旅游景点，让更多人认识株洲。

首批“文旅推荐官”在我市文旅广
体系统招募，共有38人报名，其中“90
后”占 60%以上，他们爱旅游、爱拍
摄、爱株洲，并且活力十足。接下来，
相关部门将通过座谈和举办培训班等
方式，对报名人员进行文旅知识、文案
制作、拍摄技巧等方面培训。

推荐官将围绕株洲范围内A级景
区、乡村旅游点、工业旅游点、文博场
馆、酒店民宿、特色非遗和美食等方面
创作图文攻略短视频作品，在抖音、微
信视频号、快手、小红书、B 站、携程、
美团等平台进行宣传推广。各景区景
点的文旅企业也将参与其中，为推荐
官拍摄、打卡提供条件和便利。

株洲3人入选女子水球国家队
包括老将瞿颖和“年轻血液”徐瑞、周尚

向县区委书记行贿 两企业及负责人被通报
本报讯（株洲晚报融媒体记者/陈正明）日前，

省纪委监委对党的十九大以来查处的5起向县区
委书记行贿典型案例进行公开通报，其中 2 起发
生在株洲。

株洲国辉建材有限责任公司及其原法定代表
人、实际控制人陈辉单位行贿案。2013年至2018
年，为谋取不正当利益，陈辉向先后担任株洲县委
书记、攸县县委书记的谭润洪提出请托。谭润洪
利用职务便利，通过向相关人员打招呼，为株洲国
辉建材有限责任公司在参与株洲县河道砂石开采
项目中缓交股本金、延长采砂期以及承揽攸县有
关市场建设项目、绿化提质项目、夜景照明工程、
改扩翻建项目等事项上提供帮助。2016 年至
2018年，为感谢谭润洪的帮助，陈辉以送现金、送
越野车等方式，先后送给谭润洪折合人民币共计
2238万余元（币种下同），其中被谭润洪索要折合
共计 1218 万余元。2020 年 12 月，株洲国辉建材
有限责任公司因犯单位行贿罪，被判处罚金六百
万元，依法没收非法所得；陈辉因犯单位行贿罪，

被判处有期徒刑二年八个月，并处罚金三百万
元。2018年12月，谭润洪受到开除党籍、开除公
职处分。2020年8月，谭润洪因犯受贿罪，被判处
有期徒刑十五年，并处罚金六百万元。

湖南省汇业科技有限公司法定代表人梁果行
贿案。2014年至2016年，为谋取不正当利益，梁
果向时任荷塘区委书记顾峰提出请托和转请托。
顾峰利用职务便利，通过向相关人员打招呼，为梁
果在承揽荷塘区相关道路建设工程项目以及该项
目工程款拨付等事项上提供帮助。2014 年至
2021年，为感谢顾峰（2016年8月至2021年7月，
先后担任株洲市人民政府副秘书长、副市长等职
务）的帮助，梁果以送现金、银行转账等方式，送给
顾峰及其特定关系人折合共计 463 万余元，其中
既遂折合共计 363 万余元，未遂 100 万元。2021
年 9 月，梁果因涉嫌行贿罪被移送检察机关依法
处理。2021年9月，顾峰受到开除党籍、开除公职
处分，其涉嫌受贿犯罪问题被移送检察机关依法
处理。

全省首例 三孩家庭享公积金福利
本报讯（株洲晚报融媒体记者/伍靖雯 通讯员/

李潇涛）“您的贷款面签已完成，贷款资金将在24
小时内发放到位。”4月21日，市住房公积金管理
中心天元管理部贷款大厅，工作人员为市民张先
生顺利办结一笔特殊的贷款合同。

之所以说特殊，是因为这是我市自本月实施
公积金新政策以来，全市也是全省首笔申办三孩
家庭住房公积金贷款的合同。

张先生夫妇都是我市某大型国企员工，此前
通过公积金贷款买了一套小户型住房。自从三孩

出生后，夫妻二人一直考虑改善家庭居住条件。4
月1日，我市公积金新政实施，他们赶紧借政策东
风，入手了一套149平方米的学区房，申请贷款72
万元。

在贯彻落实中央“房住不炒”定位的基础上，
市住房公积金管理中心积极响应国家生育三孩政
策，出台“生育三孩家庭最高可贷款额度为 80 万
元”的惠民政策，成为全省首家出台支持生育三孩
政策的中心。

改善学校教学环境，帮助困难学生。4 月 19
日，一场爱心助学捐赠活动在芦淞区栗树山小学举
行，衣选集团向栗树山小学捐助爱心善款十万元。

“捐助的初衷是因为自己也曾接受过他人的关
心和帮助，如今事业有成，愿意尽自己一份责任回报
社会，很荣幸能为改善芦淞区教育环境出一份力。”
衣选集团董事长黄华说。

（株洲晚报融媒体记者/戴凛 通讯员/曹勇 摄影
报道）

本报讯（株洲晚报融媒体记者/温琳）日前，女
子水球国家队公布了集训名单，湖南队共有7人入
选，来自株洲的队员有3人，除了国家队常客翟颖以
外，还有徐瑞、周尚两名株洲年轻水球运动员加入。

此次湖南队入选人数与国内老牌强队上海队相
同，包括参加了东京奥运会的熊敦瀚、翟颖、邓泽文，
此外还有何琛、何璐、徐瑞、周尚4名“年轻血液”加入。

受到疫情影响，女子水球国家队正在上海崇
明体育训练基地进行封闭训练，积极备战计划于6
月在匈牙利布达佩斯举行的游泳世锦赛以及9月
的杭州亚运会。

中国女子水球队教练吴志宇曾表示，在杭州

亚运会实现卫冕是这支队伍的责任。
瞿颖是国家队的老将，就读于湖南工业大学，

14 岁开始接触水球，2018 年入选国家女子水球
队，获得过亚运会冠军、世界杯第五、世界联赛第
五、亚洲青年水球赛冠军。

23 岁的徐瑞曾 2019 年、2020 年连续两年获
得全国女子水球比赛冠军，并在第十四届全运会
上获得亚军。今年19岁的周尚，接触水球有5年
了，尽管是国家队的新人，却接连获得 2019 年全
国女子水球锦标赛、2020 年全国女子冠军赛冠
军，并在第 14 届全运会女子水球项目上获得亚
军，主攻中锋位子。

爱心企业捐资十万元助学

▲黄华向学校捐赠爱心款。通讯员供图

▲徐瑞。通讯员供图 ▲周尚。通讯员供图

本报讯（株洲
晚报融媒体记者/
成姣兰 通讯员/尹
华）新的税收政策
对“个转企”有哪些

好处？如何指导市场主体实现“个转
企”？市场主体登记有哪些流程？4
月19日，天元区市场监管局组织全区
乡镇（街道）、社区业务骨干120余人，
开展市场主体培育工作培训会。

为促进大众创业、万众创新，培育
新型市场主体，今年天元区进一步创
新“企业集群注册登记管理”模式，支
持创客空间、众创空间、创业孵化器等
各类创业创新载体发展，吸引了一大
批来自全国各地的网络零售个体户及
企业落户。截至目前，天元区新增企
业1159家，新增个体工商户3886家，
共计新增市场主体5045个，完成全年
目标任务43.8%。“个转企”方面，天元
区启动一对一服务模式，与税务部门
互联互通，实现“个转企”100余户。

天元区今年已新增市场
主体5045个

自古以来，射箭被视为勇敢与力量的象征，多
少英雄好汉金戈铁马弓箭打天下。如今，弓箭早已
退出军事武器的范畴，演变为一种纯粹的体育项
目。

在株洲，也有这样一群“弓箭手”，他们既喜
欢弓箭射出时的刺激紧张感，也喜欢它带给人
的快意洒脱。他们以“箭”为媒，或收获爱情，或
收获友情，或收获更亲密的亲子情。

以“箭”为媒，他们收获爱情与事业

每一个迷上射箭的人，都与射箭有一段奇
妙的缘分。

“90后”的王琼翌与射箭结缘，源于2008年
北京奥运会。那年夏天，学校组织去北京参观，
她在奥运会场观看了好几场比赛。

其中一场射箭比赛让王琼翌印象深刻。当
时还是排位赛，中国选手张娟娟接连射出十环，
引起了现场观众的阵阵欢呼。随后，张娟娟在
淘汰赛中，连续打败三名韩国名将，拿到中国射
箭的首枚金牌，这让王琼翌很激动。年少的她
被张娟娟百步穿杨的王者霸气深深吸引了，心
里那颗关于射箭的种子也就此埋下。

此后，她一有机会就去玩射箭，也越来越喜
欢这项运动。

2012 年大学毕业后，王琼翌在长沙开始正
式学习射箭。她从每天射100多支箭开始，到后
来每天射五六百支箭，所用的弓也越来越紧。
技艺越发精进的她，开始和所在俱乐部的小伙
伴们参加一些全国性的业余射箭比赛，并在射
箭圈崭露头角。

此时，一名仰慕已久的“粉丝”张祺昆——
同样热爱射箭的东北小伙现身了。为了“靠近”
女神，虽然他当时尚在沈阳一射箭俱乐部，但在
朋友引荐下，以搭档名义与王琼翌出战全国射
箭混双比赛。多次合作下来，不仅让两人培养
了搭档的默契，也滋生出爱情的“火苗”。后来，
张祺昆追随王琼翌的脚步来到“女神”的家乡株
洲，两人一起成立了株洲首家射箭俱乐部，他们
的爱情也在这里开花结了果。

以“箭”为伴，他找到了最好的自己

老九，全名谭宏达。从事装修行业的他，平
常最大的爱好就是组队去网吧，一起打比赛。

2020 年的一场疫情，改变了他的生活轨
迹。受疫情影响，突然闲了下来的他，想“圆儿
时的梦想”，做一回小时候武侠剧里“弯弓射箭
的热血青年”。于是，他找到了王琼翌成立的射
箭俱乐部。

第一次射箭的谭宏达，站上10米赛道不仅
一靶未脱，还射出了7环的成绩，这让他觉得自
己“有点射箭天赋”。自那以后，他几乎每天都
会来射箭，一待就是两三个小时，每次都要射
100 多箭。从 10 米赛道到 30 米赛道，日子一天
天过去，谭宏达的成绩也从7环变成了9环甚至
10环。

热爱是最好的老师。天赋加上每天的“勤
学苦练”让谭宏达站上了更大的射箭舞台。在
2020年和2021年的“APCC”举办的全国射箭联
赛上，他拿到了反曲弓全国第九名的成绩，“‘老
九’的绰号也是这么来的。”谭宏达笑着说。

“喜欢射箭，不只是因为射中靶心的成就
感，而是那种自由专注的感觉。”谭宏达说，射箭
是可以自己一个人玩的运动，想跟自己比赛的
时候可以跟自己比赛，也能让你静下来只专注
自己手上这一支箭。对于性格有些慢热内向的
他来说，射箭是一项不用迎合他人的社交方式
和运动。

以“箭”识友，他收获幸福和快乐

同样爱上这项运动，并将其作为社交方式
的还有涛哥。

疫情之前，他几乎每天下班后都会带着女
儿一道，开车从湘潭赶到株洲来射箭。在他看
来，除了喜欢射箭本身带来的专注体验感，他更
享受这项运动带来的附加乐趣——通过爱好交
到有趣的朋友。

“没有练习射箭以前，我们都不认识，直到
在一起射箭，练习时交流经验，慢慢地大家就熟
悉了，也就成了好朋友。”涛哥、老九和王琼翌、
张祺昆都是因射箭而相识，成为朋友。

除了比赛切磋，这群爱好者们也经常在一
起聚餐，有时练习结束后，涛哥就会张罗着射箭
圈子里的朋友们，凑在一起吃烧烤喝啤酒，大家
畅所欲言，气氛融洽和谐，每个人都感到很快
乐。

“我觉得和他们很有共同语言，所以可以聊
到一起，和他们在一起感觉很轻松。”作为在湖
南定居的北方人，涛哥通过射箭交到了一群好
朋友。

“以前每天下班以后，就喜欢和朋友去喝酒
唱歌，玩到半夜才散场。自从开始练习射箭，不
仅改掉了很多坏习惯，还能锻炼身体，真的受益
匪浅。”涛哥说。

在他的带动下，女儿俏俏也成了射箭爱好
者。10岁的俏俏学习射箭2年了，年纪虽小，可
她技术不错，去年，她第一次参加“APCC”全国
儿童组淘汰赛和排位赛就夺得了双冠军。

“射箭过程更形成了对意志的磨炼和对性
格的培养。”涛哥说，一向有点好动浮躁的女儿，
在学习射箭之后，性子沉稳不少，学习更专注。

梭罗的发现
1833年，学霸梭罗考入了哈佛大学，成为文

学院的一名学生，他没事就发表几篇杂文，但只是
为了玩玩，并不放在心上。他读了很多书，却不想
走前人已经走过的老路，他更喜欢随意地生活。

梭罗一辈子做过最有出息的一件事，就是
毕业后回家和哥哥开了一所私立学校，可是最
后也随着哥哥生病宣告破灭。

之后，他在父亲的铅笔厂里制造铅笔，经过
他的改进，制造出一种很牛很先进的铅笔，技术
前所未有，绝对能赚很多钱。但梭罗也不申请
专利，也不加紧制造来谋取钱财，因为他觉得反
复做一件事来赚钱，实在没意思透顶。

他开始四处旅游、流浪，一边打工，一边看
世界，做过园丁，也干过测绘员。旅行途中有了
什么感触，他就写下来，寄给杂志社，赚几个生
活费。

走着走着，梭罗发现一个奇怪的现象：很多
人看似努力生活，努力寻找自由，但他们不是在
自己的身上找，而是通过外在的物质来找。以
为有了钱、有了更多的物质，就能自由。

这些人追求来追求去，有了一点钱，还不满
足，觉得有更多钱才能实现自由。有了足够生
活的物质还不够，觉得要更多更美的物质才能
幸福。

他们没有找到自由，也没有看到平等，只看
到无休无止的追逐。

在物质金钱上，人永远也找不到自由，找不
到平等。

真正清醒的人，不是物质最多的人，而是内
心最丰富最平静的人。 （@洞见）

书名：《根与翅》
作者：巴别梦想家
出版社：中信出版社
出版时间：2021年12月
内容简介：
打开《根与翅》，你会看到，在巴别梦想家

的爱和陪伴下，一个个贫困的、封闭的乡村孩
子，是如何被滋养，如何逐渐从自卑走向自信、
从封闭走向开放的；你还会看到，生长的动力
一旦被激发，追寻梦想的渴望一旦被点燃，这
些大山里的孩子能够爆发出怎样惊人的责任
感和影响力，去为自己和大山深处的弟弟妹妹
们创造美好的未来。这本书为我们呈现了 1
个年轻姑娘和 107 个乡村孩子彼此陪伴的 12
年，记录了他们一个个真实而动人的瞬间。什
么是好的教育？什么是好的公益？相信读了
巴别梦想家的故事，你心中就有了答案。
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“弓箭手”的爱与乐
株洲晚报融媒体记者/易蓉

达克效应
认知心理学上，有个著名的“达克效应”：能力

欠缺的人有一种虚幻的优越感，错误地认为自己
比真实情况更优秀，而且越是在缺乏技能、能力和
知识的时候，往往越容易夸大自己的能力和知识。

就像罗翔老师说的：“知识越贫乏的人，越是
拥有一种莫名奇怪的勇气和自豪感。”

如果你高估了自己的实力，又不自知，很有
可能就会栽跟头。

有一只四处漂泊的老鼠，无意间在佛塔上找
到一处容身之地，有了自己的家。那是一处极好的
地方，供桌上永远有新鲜的食物，无聊时就在各层
塔之间跳跃，生活富足，无拘无束。因为那是一座
有特权象征的佛塔，这只老鼠每天沉迷在香火和跪
拜之中，渐渐忘了自己只是暂居在这里的老鼠。

它每天看着跪拜在佛像下的人们，轻蔑地
说：“人类也不过如此，还不是要向我行礼。”

一天，一只猫来到佛塔上，看到这只肥硕的
老鼠，一把将它按住。老鼠大叫道：“你这只愚蠢
的猫，快放开我，你知道我是谁吗？知道我的地
位有多尊贵吗？”猫讥讽道：“不过一只老鼠，在佛
塔上呆久了，还真以为自己有多厉害。”随后，一
口吞掉了老鼠。

古语云：“天不言自高，地不言自厚，以万物
为参照，可洞观一己之不足。”

很多时候，别人对你毕恭毕敬，只是因为你
的位置。

真正的成熟，是能掂清自己的分量，凡事多
反省自己。尽量把自己看小，努力把事情做大，
人生才能走得久远。 （@洞见）

▲张祺昆教孩子射箭。图片由受访者提供


