
我市将出台医疗救助实施细则

因病致贫大病患者等3类对象
可通过4种方式获得救助

A02

▲炎陵县大院农场、策源乡梨树洲一带的10万亩映山红迎来盛开季，满山遍野绵延数十个山头，场面蔚为壮观，吸引游客前来踏春赏花。
株洲晚报融媒体记者/黎世伟 通讯员/张回红 伍英华 摄影报道

今天 晴天 14—30℃

明天 晴天到多云 14—30℃

后天 多云 16—28℃

风向：南风

风力：2—3级

（市气象局7日16时发布）

最美人间四月天
没有人能拒绝春天，她和煦、温暖，有柔柔的风，也

有丰沛的雨水，小鸟歌唱，绿叶生长。
就如同这几日，市区最高气温在 27℃左右，没有

下雨，没有阳光逼人，也没有东边日出西边雨，一切都
刚刚好。

这正是清明节气的特点——春和景明，万物明朗
而娴静。

市气象台说，本周接下来的日子，株洲基本上是多
云或者阴天，最高气温可达30℃，比前几天要热一点。

我有一位很文艺的朋友很爱当下的四月。她说，

春天真正的副歌，要从清明时节算起，那些冬藏了几个
月的倦怠，像是冰块被逐渐消解，身体里所有的活跃因
子都被自然唤醒。

的确，在株洲气象志里也描述，四月，是一年中最
舒适的月份之一。等过了立夏节气，夏天，也就要来
了。

阳光之下，一切都是新鲜的，整个城市里，充满了
不可抗拒的明媚。我们可以去看花草，晒太阳。

在灵动又春风沉醉的日子，还希望你，不要辜负这
个春天。 （王娜）
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新塘路至嵩山路过江通道等启动前期工作
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喀什——中国的尽头，亚洲的
中心

喀什有中国内地小欧洲，中国
的摩洛哥之称，喀什老城力压吴哥
窟，是中国最西端的城市。

中国历史上神秘消失的西域古
国——寻找古疏勒国的密码

喀什是著名的西域三十六国之
一，古称疏勒。一路连欧亚，五口通
八国，是中西方文明的交汇点，是中
国最具异域风情的城市，与内地 2
个小时的时差，体验独具特色的异
域风情。

喀什古城

果子沟大桥

果子沟大桥为中国国内首座大
跨度公路钢桁梁斜拉桥，伊犁地区
的天然门户，是一条北上赛里木湖，
南下伊犁河谷的著名峡谷孔道，在
古代，这里是我国通往中亚和欧洲
的丝路北新道咽喉，被称为“铁关”，
同时也因为它宜人的风景被誉为

“伊犁第一景”。

七彩丹霞

七彩丹霞景区位于张掖市，地处
祁 连 山 脉 北 麓 ，平 均 海 拔 2000 到
3800米，总面积达500多平方公里，是
国内唯一的丹霞地貌与彩色丘陵景观
复合区，是中国丹霞地貌发育最大最
好、地貌造型最丰富的地区之一，是中
国彩色丹霞和窗棂状宫殿式丹霞的典
型代表，具有很高的科考和旅游观赏
价值，是国家级的地质公园。张掖七
彩丹霞曾被《中国国家地理》杂志评为
中国最美的七大丹霞地貌景观之一，
被授予“中国最美外景地”称号；被誉
为“张掖窗棂状宫殿式丹霞地貌中国
第一”“张掖彩色丘陵中国第一”“世界
10大神奇地理奇观”之一。

卡拉库里湖

卡 拉 库 里 湖 位 于 冰 山 之 父
——慕士塔格峰的山脚下，“卡拉
库里”意为“黑海”，是一座高山冰
蚀冰碛湖，被誉为帕米尔高原上的
明珠。据说卡湖是一个变色湖，天
空色彩、天气的变幻，都会让湖水
呈现不同的颜色，时而湛蓝，时而
淡黄，时而桔红，仿若置身仙境。

伊犁-喀什-阿克苏-哈密-阆中-张掖-帕米
尔高原【南方之星】豪华专列15日

（本期内容由湖南温馨夕阳旅游提供）
地址：株洲市神农公园大门口

咨询电话：15367339799（微信同号）

赛里木湖位于新疆博尔塔拉
蒙古自治州博乐市境内天山西段
的高山盆地中，紧邻伊犁哈萨克自
治 州 霍 城 县 ，蒙 语 称“ 赛 里 木 卓
尔”，意为“山脊梁上的湖”。

赛里木湖古称“净海”，是新疆
大西洋暖湿气流最后眷顾的地方，
被称为“大西洋最后一滴眼泪”。

赛里木湖

嘉陵江半环绕的阆中古城，是国
家 AAAAA 级旅游景区，中国四大古
城之一，素有“阆苑仙境”、“巴蜀要冲”
之誉，著名诗人杜甫在这里留下了“阆
州城南天下稀”的千古名句。被誉为

“风水第一城”；中国春节文化之乡；四
川的状元之乡，举人之乡，是四川考中
状元最多的地方。

阆中古城

一半沙漠一半海洋——白沙湖
在帕米尔高原，有一座终年被银

沙覆盖的白沙山，据说是千万年来大
风将平地上的沙子吹积而成，故称为
被大风吹成的沙山。每当有劲风吹
来的时候，白沙山都会发出响声，故
而又被称作“响沙山”。

白沙湖

中巴友谊公路

喀喇昆仑公路又称中巴友谊公
路，北起中国新疆喀什，穿越喀喇昆
仑山脉、兴都库什山脉、帕米尔高
原、喜马拉雅山脉西端，经过中巴边
境口岸红其拉甫山口，南到巴基斯
坦北部城市塔科特。被称为世界上
最高最美的公路，被评为”世界十大
险峻公路”之一。

世 界 屋 脊 —— 帕 米 尔 高 原
——万山之祖，万水之源

最美的边境走廊——中巴友谊
公路——中东地区唯一陆路通道
——世界上海拔最高的边境公路

康乐草原

康乐草原位于张掖市肃南裕固族
自治县，藏语名为“赛罕塔拉”，意为美
丽的草原。被称为中国最美的超星级
空中草原。

康乐草原又称为中华裕固风情
走廊旅游景区，是肃南裕固族人生活
的地方。裕固族自治县地处河西走
廊中部，祁连山北麓。黑河、疏勒河
与石羊河三大西北内陆河流经此地，
与雪山冰川融水一道，孕育了肃南裕
固族自治县独特的高山牧场。

一说到杏花烟雨，人们总是会想到江南的春日。其实，在辽阔的新疆大地上，每当春风浩荡之时，杏花似霞，春雨如烟，一样如诗如画。新疆广袤
的山川，斑斓的风土人情，厚重的历史文化，让塞外的杏花烟雨盛大而绚丽，别有一番迷人的韵味。

这个季节，春意浓浓，新疆旅游重头戏之一的赏花游迅速开启。从春到夏，从夏到秋，山花烂漫繁花似锦，雪莲花、顶冰花、沙枣花、野生芍药、报春
花、蒲公英等竞相绽放，尽显新疆之美，从城镇乡村，到高山河谷，赏花，杏花、梨花、桃花、郁金香、玫瑰、薰衣草等姹紫嫣红。当然扮美新疆春天的远不
止这些，每走一步都是天堂，这里有太多令人心动的风景，如果有幸能在广阔的新疆流浪，你会发现，这绝对是一场不会后悔的旅行。也会让你感受到
一个不一样的春天。

游新疆南北 领略西域风光旅
游
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