
呼唤形式更多的劳动教育
戴 凛

在笔者的童年记忆中，也有着和同
学们一同制作风筝，出游放飞风筝比赛
的画面。而这样的活动，就是放在了小
学和初中的“劳动技术”课中。同样出现
在“劳动技术”课上的，还有比如制作小
板凳、木质飞机，以及安装灯泡、磨配钥
匙等。

近年来，各校推出了形式多样的
劳动教育课，比如校园种植活动，让同
学们在劳动锻炼中认识植物，学习观
察植物生长。还有的学校进一步开展
了农产品售卖，拓展了孩子们的交际、
口才能力。这些都是很不错的课程设
计。

不过笔者认为，一些传统的手工
制作、维修类劳动技术课程，也可以考
虑重新回归课堂。

最近，有网友针对“90 后”“00 后”
发起了这样一个提问：你会修漏水的
水龙头吗？知道怎样替换客厅的射灯
吗？

很多网友感叹“真不知道”。还有
多位网友称：一直等到爸爸来家帮忙，
才总算解决了水龙头漏水的问题。

如今，丰富的家政维修服务确实
能够解决上述问题，体现了社会进
步。但是因为基本技能缺失，却常常
会给生活带来一些不必要的麻烦，也
让生活少了很多乐趣。

一位心理专家表示，掌握多元的
劳动技能是一个人了解世界、了解自
我的过程。人们在学习劳动技能的过
程中可以了解自己的能力，还会产生
一种特殊的成就感，不断获得进步和
他人的肯定。技能掌握得越多，安全
感就越强。

因此，笔者也盼望校园劳动教育
能够更加丰富，比如通过更多的手工
技能类劳动教育，提升孩子的动手能
力，掌握更多的基本生活技能，在制作
和维修中拓展孩子的探索欲。
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动手做风筝，和春天来一场邂逅
策划、执行/株洲晚报融媒体记者 戴凛

亲子齐动手，家庭新体验

看到上面这些，同学们是不是也有些
心动了？为此，记者也联系上了风筝达人
刘旺发，请他为大家介绍简易风筝的制作
方法。

刘旺发介绍，制作简易风筝其实非常
简单，同学们可以和家人来一次亲子制作
体验。

风筝的“面”，可选用较大的塑料袋做
材料，重量轻、不容易破损，将其裁剪成规
则的菱形、三角形均可。也可用报纸等轻
质材料替代；风筝的骨架，则最好选用有韧
性且轻薄的细竹篾，2 条即可。也可以考
虑使用细长的塑料杆替代。

制作时，将其中一根较长的竹篾弯曲，
与另一根竹篾组合成“弓”状（如图2）。弯
曲竹篾的边缘，用“面”部的塑料袋或纸进
行包边粘贴。

为增加风筝的稳定性，可在风筝的左、
右、下三个区域，各增加一个纸条作为“尾
巴”，以增加风筝的平衡和稳定性。同时也
便于依据风筝的飞行状态进行调整。

风筝的提线和主线可以选择稍粗的棉
线，或者鱼线。其中提线的两头，分别扎在
风筝纵向的竹篾上，再与放飞的主线相
接。这样的目的是，方便通过调整主线与
提线的位置来修正风筝的仰角，以便保持
更好的飞行姿态。

放飞有技巧，安全要谨记

刘旺发表示，放风筝并不是一件容易
的事，风筝上天后，要根据风速等天气条件
不断调整风筝，这就需要手势与脚步调整
的配合。如果风筝“栽头”，就把尾巴加重；
如果飞不高，就调整主线与提线的接触点
位置。因此，对同学们来说，从制作到放
飞，都是一次提升动手能力，锻炼专注力的
好机会。当看到自己动手制作的风筝飞上
天时，心里就会生出一种喜悦与满足，也有
一种成就感。

刘旺发特别提醒，风筝放飞时最好选
择空旷的区域，周边尤其是不能有电线。
如果放飞区域有很多人，则务必注意风筝
线的位置。特别是风筝起飞和降落时，低
悬的风筝线不容易被别人发现，一旦与人
体发生接触，容易划伤皮肤。还有，如果遇
上雷雨天气，则坚决不要放飞风筝，以免发
生雷击意外。

儿童散学归来早，
忙趁东风放纸鸢。一
段优美的诗句，让我们
从不同角度看到了生
机勃勃、充满朝气的春
天。同时，也让不少成
年人冒出了童年的回
忆，回想起自己动手制
作风筝的乐趣。同学
们，你们是否也想了解
风筝的历史，一起学做
风筝呢？

◀在湘江风光带，不少青少年在放飞风筝。记者/戴凛 摄

▲刘旺发示范风筝制作的方式。记者/戴凛 摄
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纸鸢寄愿景，诗歌抒情怀

我市风筝爱好者刘旺发，曾多次代表株洲参加
国内和省内的风筝赛事。他介绍，风筝在中国已有
数千年的历史，反映了人类最初想在天空翱翔的愿
望。在传统的中国风筝上，大都绘有寓意平安和吉
祥的图案。它融合了群众的欣赏习惯，反映了人
们善良健康的思想感情，渗透着我国民族传统和
民间习俗，因而在民间广泛流传，为人们喜闻乐见。

古代还有“清明放断鹞”之谚，断鹞也是指的风
筝。因为古人还认为，放风筝可以放走自己的秽
气。所以很多人在清明节放风筝时，将自己知道的
所有灾病都写在风筝上，让风筝随风飘逝，象征着自
己的疾病、秽气都让风筝带走了。

记者梳理发现，涉及风筝的诗句有不少。比
如高鼎的《村居》：草长莺飞二月天，拂堤杨柳醉
春烟。儿童散学归来早，忙趁东风放纸鸢。

郑板桥有诗曰：纸花如雪满天飞，娇女秋千
打四围，飞彩罗裙风摆动，好将蝴蝶斗春归。

还有吴友如的《题画诗》：只凭风力健，不假
羽毛丰。红线凌空去，青云有路通。

曹雪芹的《红楼梦》中也有关于风筝的诗谜：
阶下儿童仰面看，清明装点最堪宜。游丝一断浑
无力，莫向东风怨别离。

校园学制作，同学来比赛

“和同学们一起去校外的山头放风筝，这样
的记忆至今难忘。”“80后”杨女士曾就读于石峰
区原湘氮学校，她回忆说，每到3月下旬，学校的
劳技课就会组织同学们制作风筝。大家自己准
备竹条、报纸等简单材料，在老师的指导下一起
制作。然后，老师再带着同学们一起去学校附近
的小山放飞，如果谁的风筝飞得高、飞得远，还能
获得小奖励。所以同学们每年都很期待春天，享
受这样有趣的小型春游活动。

“父母没有时间给我们制作，要想放风筝玩，
就得自己动手做。”“50后”陈师傅也有着类似的
童年记忆。他说，在当时由于材料不足，大家就把
旧扫把的竹条抽下来，纵横交错绑起来做骨架，然
后糊上纸，制成风筝。把家里用来纳鞋底的线用
作风筝线，用它来放风筝既轻便又结实牢固。不
过，一开始因竹条粗重，即使不停地奔跑也飞不
高。后来，大家发现用篾刀加工竹片会更加精巧，
于是对风筝进行了改良，总算摸索出了门道。

陈师傅笑着说，那时乡村田野广阔，没有楼
房，没有电线，处处都是放风筝的好场地。每到
清明节前后，他和小伙伴们就会相约放风筝。一
时间，伙伴们此起彼伏的呼喊声、欢笑声响彻田
园大地。
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佳作

团圆饭
市二中附属小学1811班 雷浩泽

证号：22042561236

春节，开开心心的春节，团
团圆圆的春节，快快乐乐的春
节，每个人都渴望听见春节的钟
声，渴望那美丽的烟花，渴望那
美味的年夜饭……

我家的年夜饭有十几个菜，
每个都十分美味。五花肉中间
放着一个红彤彤的辣椒，有肥
的，瘦的，咬一口满满滋滋冒
油。满桌的菜都要给大鱼留个
最大的位子，上面那一层厚厚的
佐料犹如夜空中的星星，点缀着
这盘美食，我们一下子就吃光了
一面。

此外，还有鸭肉、羊肉、鸡
肉、虾、酸菜、驴肉、牛肉、酿豆
腐、青菜……啊，可真是丰盛的
一餐啊！每一滴油，都是爱的结
晶；每一勺盐，都是爱的味道；每
一道菜，都是家人对我们的爱！

一个电话，一个动作，一条
短信，都是家人满满的关怀！无
论天涯海角，只要心里有家，爱
就会源源不断地涌出来！

梅
茶陵县芙蓉学校1808班 简泽彬

证号：22081740431
指导老师：肖素萍

我在等
等到万物复苏
可你在哪儿

我在等
等到烈日炎炎
可你在哪儿

我在等
等到落叶纷纷，
可你在哪儿

我在等
等到大雪纷飞
可你却独自一人
喜报春天

在春天之前
躲到丛中
看万物争春

绘画作品

蘑菇的诱惑
二中青龙湾小学2004班

郭宸玮
证号：22062720809

调皮的风娃娃
建宁实验小学1901班 肖子轩

证号：22040400528 指导老师：刘青

从前有个调皮的风娃娃，它喜欢
到处捣乱。

有一天，风娃娃来到一个花园，五
颜六色的花像花海一样，一望无际，仿
若人间仙境。彩蝶纷飞，蜜蜂起舞，一
个个像极了忙碌而又欢快的精灵。风
娃娃见到如此美丽的景色开始了捣乱
模式，弄得花园一片狼藉，惊跑了蝴蝶
蜜蜂们，也把正在给大树“治病”的啄
木鸟吹得晕头转向。刚被啄木鸟“治
疗”好的大树，也被风娃娃吹得东倒西
歪了。

啄木鸟再也忍不住了，飞到风娃
娃面前说：“风娃娃你玩过头了，你看
看你把一切都搞得乱糟糟的。”说完见
风娃娃还在自顾自地玩，只好找风娃
娃的妈妈帮忙了：“风阿姨，您的孩子
又到外面捣乱了，他把花草都吹乱了，
惊到了蝴蝶蜜蜂们，还把我刚治疗的
大树吹得病情更严重了，您快去看看
吧！”

风阿姨迅速跑到风娃娃背后，风
娃娃怎么也没想到妈妈竟然来了，还
没来得及跑，就被一把抓住，风娃娃赶
紧认错说：“妈妈，我错了，不要罚我可
以吗，我只是想跟他们玩！”风妈妈说：

“可以不罚你，但是你要给他们道歉，
你想跟他们玩但是你的行为惊扰到他
们了，太过分了，这是不对的，你可以
跟他们友好地打招呼而不是弄得一团
糟。”风娃娃意识到错误后马上跟他们
道了歉：“我以后会注意方式方法的，
要温柔一点。”

和“拖拉君”说再见
醴陵市实验小学1903班 谭子毓

证号：22092271067 指导老师：易培

我瘦小的身体，修长的睫毛，水汪
汪的眼睛，一头乌黑浓密的长发扎成
了一个高高的马尾，走起路来一甩一
甩的，像在跳舞。大家都夸我：跳舞跳
得好，学习成绩好，懂礼貌，爱笑……

但是我有个坏毛病，那就是做什
么事都拖拉，拖拉就像口香糖一样粘
在我身上，拔都拔不掉。我进门拖拉，
我上厕所拖拉，我吃饭拖拉，我走路也
拖拉，我做作业更拖拉……

你看，今天早上，“拖拉君”又来找
我了。早饭后我开始做作业，一会儿
看看手，一会儿弄指甲，甚至打起了
盹，做了个梦，梦到我在吃手撕鸡腿。
妈妈发现了，大喝一声：“又在睡觉，还
流口水，什么东西这么好吃啊？”把我
从梦中拉了回来，还狠狠地教训了我
一顿，让我站着写。

时间总是这样一分一秒地溜走
了，“一寸光阴一寸金，寸金难买寸光
阴。”时间是多么宝贵啊，要是我能做
作业快点，是不是就可以腾出很多时
间来做我自己喜欢做的事啊，比如画
画，玩游戏……因此，我决定和“拖拉
君”说再见，以后我得做啥事都干净利
落才对啊！

我家屋顶的花园里种满了映
山红，它们在爸爸的精心呵护下茁
壮成长。春天花开得如火如荼，枝
叶长得很茂盛，非常的漂亮。它们
成了我家一道美丽的风景线。

映山红那咖啡色的枝干上长
满了细细的旁枝，枝上长满了绿绿
的、椭圆形的叶子，真像把绿色的
小伞。我一洒上水，叶子就更绿
了，绿油油的、嫩嫩的。我想摸一
摸叶子，又怕伤到它。到了开花时
节，茂盛的枝叶上开满了红色的花

朵。从远处看，它们三朵一团，五
朵一簇，像一团团火苗。从近处
看，有的花朵含苞欲放，有的半开
半合，有的全开了。那绽放的花
瓣，真漂亮呀！一些淘气的小花朵
藏在叶子底下，好似和我捉迷藏。

每当花开正旺的时候，爸爸就
用手机把它们“搬”到朋友圈里“会
客”。看过的人都点赞夸奖，这使我
感到快乐，使我懂得了热爱生活。

我爱我家的映山红，它给我家
带来活力，带来了美丽。

映山红
炎陵县芙蓉学校1912班 段艺 证号：22101881581

当雪花飘落
大地便换上新的着装
当雪花飘落
我们迎来新的生活

它带走了2021年
也带来了2022年

美丽的雪啊
凝聚着南方孩子的期盼

也凝聚着长津湖战士的鲜血

和平年代的我们
享受着雪带来的欢乐
战争年代的他们
却忍受着雪带去的残酷

我爱这白皑皑的雪景
更敬佩那用生命为我们换来

幸福的战士

美丽的雪景
市二中附属小学1705班 肖轶茁

证号：22042561306 指导老师：周洁纳

2022 年 2 月 22 日星期二，是
一个充满爱的日子。在这个特别
有爱的日子里，迎来了春天第一场
鹅毛大雪。这让我不禁想起了韩
愈的诗句——“新年都未有芳华，
二月初惊见草芽。白雪却嫌春色
晚，故穿庭树作飞花。”

雪，是洁白的，是冬爷爷送给
我们的礼物；雪，是纯净的，为我们
净化出了新鲜空气；雪，是美丽的，
为我们装饰美丽的世界。下雪天
最美的时候是清晨，大地上的雪一
望无际，就像给大地盖上了一层厚
厚的棉被。几辆小汽车缓缓地在
马路上行驶，就像一只只小蜗牛在
爬行。房顶、大树上堆积了沉甸甸
的冰雪，树枝都被压弯了腰，真是
银装素裹，犹如仙境般美丽。

中午，雪下得越来越大，纷纷

扬扬，飘飘洒洒。我饶有兴趣地走
在雪上，发出了咯吱咯吱的声音。
忽然，几声欢快的笑声传来，我抬
头一望，只见一群活泼可爱的小孩
子在堆雪人，他们先把雪搓成一个
小雪球。然后，再准备一些干净的
冰雪，把球放在里面滚动，变成一
个和自己差不多大的雪球，再滚一
个小雪球当做雪人的脑袋。再把
自己的帽子放在雪人头顶，折断两
根树枝，便是雪人的双手，再用扣
子做眼睛，用香蕉皮做嘴巴，真是
太漂亮了！厚厚的积雪，软绵绵
的，不禁让我想到了“瑞雪兆丰年”
这句俗语。

雪 给 我 们 带 来 了 无 穷 的 乐
趣。啊！雪，你是多么的美丽，多
么的洁白无瑕。啊！今天的雪景
是我看到最美丽的雪景了。

雪
八达小学三（3）班 周昱彤 证号：22011000212 指导老师：吴瑕


