
◀中国汽车制造公司总厂选址在原粤汉铁
路（今京广铁路）报子亭车站附近，即现在的石峰
区井龙街道办事处九龙山村，占地逾13.3万平
方米。图为总厂旧址。 市发改委 供图

●1937 年动工兴建，德国奔驰
提供全套技术并出资入股
●产出的第一辆车是 2.5 吨的
柴油汽车，定名为“中圆牌”
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春节期间，亲友、子女像燕子归
巢一样从四面八方聚到老人身边；
节后，他们又像燕子外出觅食一样，
纷纷从老人身边飞走。喜庆热闹的
家庭氛围突然消失，一些老年人在
情绪和心理上一时适应不了这种反
差，便出现了心情低落、情绪抑郁、
疲惫无力、食欲不振、失眠、烦躁等
症状，专家谓之“老年节后空巢症”。

中国有句老话儿，叫“相见时难
别亦难”。尤其是对于儿女在外打
拼的空巢老人家庭，每一次团聚之
后的分离，都成为老人们情感最脆
弱、最无助的节点。这实际上反映

出老人在衣食无忧的生活背后还存
在着情感缺憾，同时也向社会指明
了尊老敬老爱老助老的重点时段和
工作方向。老人们渴望亲情陪伴、
期盼精神赡养，希冀我们用多方面
的亲情爱心填充其“空巢”，愉悦其
身心。这需要政府、家庭和社会多
个方面的齐心协力、共谋共担。

首 先 ，儿 女 孝 心 呵 护 至 关 重
要。比如，要提前和委婉地做好节
后上班的安抚工作，托付亲友或邻
舍关照，帮助他们适应生活变化；经
常与老人保持电话沟通、视频连线，
随时关注老人的情绪变化；要尽可

能作出下一次返家的时限承诺，让
老人常有“盼头”。

其 次 ，老 人 自 我 调 适 不 可 或
缺。异地打拼的工作特性，注定了
儿女对老人的亲情陪伴离多聚少。
特别是在疫情防控的背景下，孩子
们说好的“回家过年”可能会不得不
搁浅。老人们要学会调低举家团聚
的“期望值”，对儿女的回乡返家顺
其自然，尤其要对儿女们的节后上
班拥有心理预期。节后要善于调适
环境，自我“寻乐”，多参加些户外活
动或与同龄人交往，走出相对封闭
的生活空间，量力而行地拓展自己

的兴趣爱好，从看书、习字、种花、健
身和饲养动物等活动中获得乐趣，
保持健康、开朗的心态。

其三，社区情暖“空巢”势在必
行。儿孙不在身边，社区就是老人
的家。这就需要各级政府不断完善
社区服务功能，并发挥好志愿者作
用。要建立起“空巢”家庭的关爱档
案，保持与“空巢”老人的电话沟通、
定期巡访，积极为其创造与人沟通
的交流平台。要留有其子女的联系
方式，适时督促亲情陪伴；有条件的
地方，可由政府全部或部分买单，为

“空巢”老人提供保姆类的服务。

多方合力 破解“老年节后空巢症”
张玉胜

株洲妹子李盛佳
在冬奥会做志愿者
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孩子压岁钱，家长随便花？
法律人士：不可以
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美达影城（2月10日）

美国电影艺术与科学学院
8日宣布，流媒体巨头奈飞出品
的影片《犬之力》以12项提名领
跑第94届奥斯卡奖提名名单。

由新西兰女导演简·坎皮
恩执导的《犬之力》获得最佳影
片、最佳导演、最佳男主角、最
佳男女配角等奖项提名。坎皮
恩也成为奥斯卡历史上首位两
度获得最佳导演提名的女性。

获最佳影片提名的还有《沙
丘》《西区故事》《贝尔法斯特》

《健听女孩》《不要抬头》《甘草披
萨》《国王理查德》《玉面情魔》和
日本电影《驾驶我的车》。此前，
来自流媒体平台的影片还从未

摘取过奥斯卡最佳影片奖项，但
今年入围的10部影片中有一半来
自流媒体平台。

在《犬之力》中有精彩表现
的本尼迪克特·康伯巴奇将争
夺最佳男主角奖。该片的另外
两位男星杰西·普莱蒙和科迪·
斯密特－麦菲则同时获得最佳
男配角提名。克尔斯滕·邓斯
特获得最佳女配角提名。

奥利维娅·科尔曼（《暗处
的女儿》）、杰西卡·查斯坦（《塔
米·菲的眼睛》）、佩内洛普·克
鲁兹（《平行母亲》）、克里斯滕·
斯图尔特（《斯宾塞》）以及妮
可·基德曼（《里卡多一家》）获

得最佳女主角提名。
丹麦影片《逃亡》、日本影

片《驾驶我的车》、意大利影片
《上帝之手》、不丹影片《教室里
的一头牦牛》和挪威影片《世界
上最糟糕的人》将争夺最佳国
际影片奖。《逃亡》同时还获得
最佳动画长片和最佳纪录长片
提名，是奥斯卡史上第一部同
时获得最佳国际影片、最佳动
画长片和最佳纪录长片提名的
电影。

第94届奥斯卡颁奖典礼定
于3月27日在洛杉矶杜比剧院
举行。

（据新华社）

长津湖之水门桥 10:30 12:05 13:15
13:50 14:50 16:00 16:35 17:35
18:45 19:20 20:20 21:30 22:05
这个杀手不太冷静
10:35 12:50 13:50 15:00 16:00
17:05 18:05 20:10 21:20 22:15
奇迹·笨小孩
09:50 11:50 14:30 15:30 16:30
18:30 19:20 20:30 22:30
狙击手
10:00 12:40 13:40 17:30 22:00
熊出没·重返地球 10:10 11:50
四海 10:25 11:15

芦淞区钟鼓岭七星潮流购物公园五楼
（株洲书城对面）

订票热线：28106878

立春依然寒

本报讯（株洲晚报
融媒体记者/王娜）虽然
过了“立春”节气，但这
时候，天气真是让人“又
爱又恨”。

字面上，有了“春”
的印记，似乎给了我们

一些希望；但实际上，春天并不会马上兑现。
即使在稍稍回暖的天气，春天也只是一副羞羞
答答、将来未来的勾人模样。

很多人都把“立春”当做春天的开始，但严谨
的气象学却告诉我们，“立春”并不意味着春天来
了，只有连续5天平均气温超过10℃时才算真正
入春。株洲一般要等到3月下旬才会进入春季。

其实，也不用气象学，以我们日常感觉来
说，“立春”时的株洲，阴天或者小雨的天气之
下，还冷得完全是冬天的模样。

不仅有雨，气温也不完美。市气象台说，
本周接下来的日子，最低气温在3℃，最高气温
在6—7℃的样子。

虽然依旧很冷，但我们不妨换个心情去迎
接它——这时候寒冷或是阴雨的天气，就当是
和春天在谈恋爱吧，彼此正处在“暧昧不清”的
阶段，其中各种美、各种滋味，都值得用心体
会，不是吗？

今天 阴天 有小雨 3—7℃
明天 阴天 有小雨 3—7℃
后天 小雨 3—6℃

（市气象局9日16时发布）

约翰斯·霍普金斯大学：

全球累计新冠确诊病例超4亿例
美国约翰斯·霍普金斯大

学 8 日发布的新冠疫情最新统
计数据显示，截至美国东部时
间 8 日 17 时 21 分（北京时间 9
日6时21分），全球累计新冠确
诊 病 例 超 过 4 亿 例 ，达
400244031 例，累计死亡病例
5761208例。

数据显示，美国是截至目

前累计确诊和死亡病例最多的
国家，累计确诊病例 77025027
例，累计死亡病例 908262 例。
累计确诊病例较多的国家还有
印度、巴西、法国、英国、俄罗斯
和土耳其等，累计死亡病例较
多的国家还有巴西、印度、俄罗
斯、墨西哥和秘鲁等。

这些数据来自约翰斯·霍

普金斯大学新冠病毒研究项目
实时汇总的各个国家和地区的
数据。

全球新冠确诊病例数仍在
快速攀升。约翰斯·霍普金斯大
学统计数据显示，全球累计确诊
病例2021年1月26日超过1亿
例，同年 8 月 4 日超过 2 亿例，
2022年1月6日超过3亿例。

《犬之力》领跑第94届奥斯卡奖提名

体验平遥 2月8日，游客在平遥古城内参观。
春节期间，山西省晋中市平遥古城举办2022“我们的节日·春节——平遥

中国年”活动，吸引各地游客前来参观。
平遥古城是中国保存最为完整的古城之一，被列入世界文化遗产名录。

（新华社记者 曹阳 摄）

记者从 9 日召开的广西百
色市新冠肺炎疫情防控新闻发
布会上获悉，2月8日12 时至2
月 9 日 12 时，百色市新增本土
确诊病例54例，其中德保县51
例、靖西市3例。

百色市卫生健康委员会主
任黄再波介绍，截至2月9日12
时，本轮百色本土疫情累计报
告确诊病例 180 例，其中德保
县162例、靖西市11例、右江区
3 例、田阳区 2 例、隆林各族自

治县 1 例、平果市 1 例；现有本
土无症状感染者 1 例。180 例
确诊病例中，普通型 40 例，轻
型 140 例，所有病例均收治在
定点医疗机构进行隔离治疗。

（综合新华社报道）

广西百色本土确诊病例增至180例

据美国儿科学会和儿童医
院协会7日发布的最新报告，自
新冠疫情暴发以来，美国已有
超过 1200 万名儿童确诊感染
新冠病毒。

报告称，今年以来，变异新

冠病毒奥密克戎毒株在美加速
传播，导致美国儿童新冠确诊
病例数激增。自1月初以来，美
国新增儿童新冠确诊病例近
420 万例。过去两周全美新增
儿童感染病例超过140万例。

报告还显示，美国单周新
增儿童新冠确诊病例已连续26
周超过 10 万例。自 2021 年 9
月第一周以来，美国儿童新冠
确诊病例累计增加近 700 万
例。

美国累计超1200万儿童感染新冠
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开奖
（开奖日期：2022年2月9日）

福彩
3D 第2022030期
中奖号码：5 6 1
七乐彩 第2022013期
中奖号码：01 07 09 12 18 21 27 20

体彩
超级大乐透 第2022013期
中奖号码：04 09 16 25 32 05 06
排列3 第2022030期
中奖号码：4 6 0
排列5 第2022030期
中奖号码：4 6 0 8 9


