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在天元区泰山街道
智慧养老服务中心，杨
赛琼每周都会定期和朋
友来这里排练歌曲，两
个小时的排练结束后，
正好是中午 12 点，他们
通常会选择在这里的食
堂吃完饭再回去。长此
以往，食堂里的工作人
员 也 和 他 们 成 为 了 朋
友，美味可口的饭菜让
她和朋友们赞不绝口。

随着持续增长的养
老服务需求，对养老服
务体系提出了新的更高
的要求。就餐问题事关
老 人 的 获 得 感 和 幸 福
感，让老年人在家门口
获得方便实惠的餐饮服
务，是改善民生、为老服
务的重要举措。

近年来，株洲越来
越 多 的 社 区 建 起 了 食
堂，有的社区食堂服务
半径覆盖周边的多个小
区，服务人群扩大到全
体居民。社区食堂公益
性强，具有价格实惠、菜
品丰富、就餐便利的优
势。为居民养老提供了
支撑，也受到广大社区
居民的欢迎。

芦淞区建设街道沿
河 社 区 ，90 后 女 孩 罗
金，经常和同事在社区
食堂就餐，她认为，社区
食堂干净卫生，价格实
惠，是她们平常工作餐
的首选。据沿河社区书
记刘育介绍，老人就餐
是 10 元一个人，普通居
民是 15 元，两荤两素一
汤。社区食堂为老年人
提供了很多方便，让他
们不用再为一日三餐耗
费时间和精力。同时，社
区也安排了志愿者为行
动不便的老人提供送餐
上门服务。

小食堂，大民生，社
区食堂，贴心暖胃的滋
味，也是幸福的味道。
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社区食堂也吸引了不少年轻人。

志愿者送餐过来，85岁的方奶奶笑了。

食堂工作人员忙碌着，环境干净卫生。

老人们在泰山街道养老中心排练，然后在社区食堂就餐，很方便。

社区食堂餐荤素搭配，营养丰富。

香喷喷的小炒出锅。

新塘社区食堂，居民为夸赞食堂工作人员竖起了大拇指。


