
在家庭，执委走访不止步于
女性

妇联执委走访和关爱的对象，不仅
有女性，还有家庭成员，包括老人、儿童，
其中也有男性家庭成员。

明照街道东园村一名退伍老兵年事
已高，生活无法完全自理，村妇联执委定
期上门为其打扫卫生；星星村的老人要
买菜苗、小鸡仔，妇联执委专门赶集为他
们采购；贺家土街道大塘冲社区一名女
孩因交通事故瘫痪多年，母亲患有眩晕
症，无力照顾她，社区妇联执委和志愿者
定期上门看望，还在她家安装“一键呼”，
随叫随到；建宁街道车站路社区五保户
张先生去年去世，是社区妇联执委和志
愿者帮他料理后事；“三无人员”刘女士
年老多病，生活困难，小茨微檬志愿服务
中心妇委会执委主动联系她，经常上门
送生活用品，陪伴老人，老人不再孤独，
还主动参加创文、创卫、户外等活动。

车站路社区单亲母亲吴女士和儿子
均患有抑郁症，家庭困难，因无力缴纳物
业费被业委会“告状”到社区，社区妇联执
委了解情况后，反而帮她提议减免了物业
费。今年帮她申请到2000元“出手吧姐
姐 温暖2021”关爱困境母亲公益项目救
助金，月前还帮她修缮了漏水的屋顶。

在乡村，大批妇联执委走村
入户拉家常访妇情

“90后”年轻女性黄小妹是两个孩子
的妈妈，曾是全职家庭主妇，囿于家庭琐
事，心理承受能力不强，与人聊天的话题
大多是生活琐事，或者八卦。

后来黄小妹成为一名妇联执委，在
工作中接触到不少女性，了解到她们的
辛酸经历，知悉她们对生活的坚定信念
后，“我发现我在生活中遇到的那些事都
不是事。”这让她内心逐渐变得强大，矛
盾纠纷调解、困难帮扶救助、心理辅导等
各项工作渐渐得心应手，自己的小家也
经营得有声有色。

2021 年 2 月，株洲市村（社区）妇联
全面完成换届工作，一批像“黄小妹”一
样年轻、有激情、想为妇女群众服务的优
秀女性进入妇联执委队伍，进一步完善
了触角遍及城乡的妇联组织架构，形成
了引领服务联系妇女的强大组织力量。

自从启动“执委大走访”以来，全市
各级妇联执委面对面联系走访辖区妇女
群众74.1万人次，开展家庭服务、政策咨
询、困难帮扶等服务活动 1000 余场次，
在工作中已形成常态化走访机制，力求
走访对象“全面覆盖、不漏一人”，通过

“走访＋宣讲＋摸底”三项融合，与辖区
妇女群众和家庭建立有效联系。

市妇联有关负责人说，“妇联执委大
走访”将成为全市各级妇联执委履职工作
平台，通过常态化走访，既拉近妇联组织
和妇女群众的距离，为党凝聚更广妇女人
心，又让基层执委掌握群众需求、开展有
效服务、提升群众工作本领，做到“手中一
张图（民情图），心中一本账（妇情台账），
身边一张网（执委工作网）”，让广大妇女
群众和家庭在有需要的时候，能够找到妇
联组织、反映合理诉求、享受精准服务。

（株洲晚报融媒体记者/姚时美 实习生/
申佳巍 通讯员/朱新艳）

去年，芦淞区庆云街道锦绣
社区网格员走访发现，辖区小女
孩小静父母离异，随父亲生活，长
期遭受家暴。社区第一时间向芦
淞区妇联报告，联系辖区派出所，
对接小静就读的学校和老师。

小静是未成年人，社区妇联
安排一名执委重点关注，更进一
步发现她令人震惊的遭遇。小静
的家昏暗、脏乱，只有一张床，她
常年睡在地板上，每天放学后要
准点回家给父亲做饭。去年 11
月的一天，小静回家稍微晚了一

点，被父亲关在门外，整宿未进家
门，粒米未进。

听到社区妇联反映后，社区
领导非常重视，安排周边的党员、
妇联执委、社区女性工作人员和
有影响力的女性居民跟踪观察，
发现小静经常在后半夜会遭受父
亲暴力殴打。而且小静已经患有
抑郁症，经常用刀自残，已在手腕
上划下三四十刀。

“她父亲不具备监护权。”锦
绣社区党总支书记刘媚妮说，经
过对小静父亲多次教育，多次沟

通调解，小静的遭遇仍未得到改
变。今年 3 月，经妇联、公安、社
区经常“动之以情、晓之以理”地
做工作，小静的父亲终于同意，让
小静跟随母亲生活。为避免夜长
梦多，妇联安排小静的母亲连夜
将她带到醴陵居住生活。

据介绍，锦绣社区通过网格
走访+妇联走访相结合的方式，
坚持“网格排查，四涉预警”，实现
对家庭矛盾的初期化解，把问题
消化在萌芽状态。

刚到荷塘区明照街道青塘社
区，一位路过的居民看到我们通过
执委阳光栏了解执委履职情况，他
停下脚步，指着社区妇联主席张红
霞说，“她们是一群能干的堂客”。

采访中，我们了解到社区“两
委”班子和居民对妇联工作和妇
联执委非常信赖和依赖。

社区居民李女士，女儿3岁就
得了Ⅰ型糖尿病，每天要打4针胰
岛素，尽管丈夫在外打工，自己也在
上班，但为了给孩子治病，家庭陷入

困境。青塘社区妇联安排执委跟她
结对，经常帮她带孩子，尽能力纾难
解困。张红霞说：“我们让她知道，
并不是她一个人在承担。”

黄女士原来住在石峰区，丈夫
去世后，睹物思人，患上轻度抑郁
症。搬到青塘社区后，她加入社区
妇联执委组织的舞蹈队，慢慢变得
开朗起来。妇联执委经常到她家
陪她吃饭、聊天，现在每次社区妇
联组织活动她都会参加，成为社区
热情而知心的巾帼志愿者。

这些都是青塘社区妇联执委
开展大走访的缩影。说起该社区
的妇联工作，就不得不提到“她空
间”，这是该社区联合市戒毒所机
关二支部肖泽运心理专家团队共
同运营的公益性平台，通过2支队
伍，即妇联执委（解决小困惑）和
心理咨询专家（解决心理问题），
提供妇女亲密关系、婆媳关系、育
子困惑、职业生涯规划、提升学生
学习动力等服务，着力解决小家
矛盾，促进家庭和社会和谐。

在青塘社区，被关爱对象变成巾帼志愿者

群众点赞：她们是一群能干的“堂客”
全市妇联执委面对面走访妇女群众
做到“手中一张图，心中一本账，身边一张网”

在锦绣社区，预警排查变成有力解救
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2021年2月，我市全面完成村（社区）妇联换届工作；3月，市妇联在全市启动“妇联执委大走访”，
要求2.7万名基层妇联执委面对面联系妇女群众，亮明身份，发一张联系卡，绘一张民情图，解决一个
实际问题，为有需要的妇女儿童及家庭成员送去温暖。此举，成为我市党史学习教育“我为群众办实
事”生动实践。近日，记者深入基层，了解走访情况和群众评价，见证妇联执委的付出和收获。

▲攸县妇联开展“执委进万家”活动为困难群众送温暖。 通讯员供图

▲攸县妇联通过“3+1”姐妹帮帮团
常态化走访结对群众和家庭，为她们打扫
卫生、梳头，解决实际困难。通讯员供图

▲石峰区妇联执委走进居民家
庭了解群众需求。 通讯员供图

▲渌口区渌口村妇联执委走街
入户，了解群众需求，宣传湘妹子能
量家园试点工作。 通讯员供图
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上述火锅套餐每桌限点一份，仅限堂食。部分菜品由于时令原因有所不同，请以店内当日供应为准。用餐前敬请事先预订，以免等待太久。

广告
店铺地址：株洲市天元区体育中心内 订餐热线:0731-22225118

三文魚刺身

波士顿龙虾1只

海中虾1份

10头鲜鲍4只

澳洲雪花肥牛1份

清远鸡半只

时蔬拼盆1份

红薯粉1份

养生高汤锅底1份

沾料4位

芥沫酱油4位

茗茶4位

香米饭4位

餐巾纸1盒

5至6人天鲜配海鲜火锅套餐

海中虾1份

大闸蟹2只

10头鲜鲍4只

北海圣子王1份

妙龄鲜尤魚1份

蛤蜊1份

清远鸡1只

菌蔬拼盆1份

红薯粉1份

手工腐竹1份

养生高汤窝底

沾料4位

茗茶4位

香米饭4位

餐巾纸1盒

玻璃脆皮乳鸽2
只
网红芥沫罗氏虾
顺德花胶魚茸羹
（8位）
贡椒蒜辣梭子蟹
青椒肉炒 10 头
鲍
砂窝烧肉焗海南

红鲷魚
顺德辣椒饼蒸排
骨
茶树菇炒双脆
白灼时蔬
招牌金丝燕麦包
意大利黑松露菌
炒饭
精美果盆

剁椒萝卜皮1份

江洋虾饺皇1份

金蒜蒸子排1份

酱皇蒸凤爪1份

冰皮榴莲糕1份

香菇猪肉拉肠1份

腰果核桃包1份

手工煎饺子1份

虾贝瘦肉粥1份

茗茶4位

纸巾1包

5至6人肥牛龙虾海鲜火锅套餐 8-10人海鲜乳鸽商务套餐港式茶点

活动时间：即日起至2022年1月5日

喜欢自由在路上的人，怎么能
不爱自驾，喜欢自驾的人，又怎么
能不爱这些“中国最美公路”？

最近，《中国国家地理》杂志
正式发布了 2021 年“中国最美公
路”榜单，30条公路脱颖而出这些
公路中，涉及多种类型：从雪域高
原到浩瀚荒漠，从南方喀斯特到
山地丘陵，从林海雪原到浩瀚大
海，几乎覆盖了中国所有的地貌
和景观类型。每一条都美得令人
灵魂躁动！

317国道 一条比318还极致的进藏线

317国道，一条极致的自驾线：起点为四川成都，一路穿
过川西美景、穿过藏东秘境、穿过藏北高原无人区，终点为西
藏的西藏——阿里，被誉为“青藏高原地区最美公路”。

惊艳世人的红色佛国色达、少有人踏足的空中秘境孜珠
寺、被封为户外圣地的羌塘无人区，以及自由的天堂阿里风
光，你都能在这条线上领略。

349国道，又称川藏中线，起自昌都察雅县，终点为日喀
则萨嘎县，这是一条极少人知道的路线，走过的人少之又少。

但如今，它已成为户外圈的新宠，在它经过的洛隆、边
坝、嘉黎一线，众多的高山峡谷、大江大河，风景绝美、人文荟
萃，相信一定会成为另一条进藏黄金自驾游之路。

349国道 夹在317、318之间的川藏中线

▲559国道

559国道，有个响亮的名字叫墨脱公路；它是从冰川
之乡波密，开往我国最后一个通公路的县——墨脱。

踏上这条路，你能有幸走入隐藏在云雾、雪山、密
林、瀑布中的人间绝域，因为过于奇美，《中国国家地理》
杂志社将其命名为：中国终极越野之路。

559国道 中国的终极越野之路

独库公路，中国最美最险的景观大道

独库公路，从独山子到库车的一条国道，一年只通
车5个月，其余时间都封闭，通车时间6到10月，一旦通
车，沿途便美成了天堂。

全线可观赏到戈壁绿洲、雪山冰川，高山林场、草原
湖泊、险峻山谷……串联了南北疆精华的美景！

314国道，起点为新疆乌鲁木齐，终点为新疆红其拉甫；
它最有名的一段，是从喀什到红其拉甫口岸的中巴公路。

世界各路媒体用无数“最”字来形容这条公路：世界
上最美的公路，全球最高耸的跨境道路，世界最惊险的走
廊、最可歌可泣的英雄之路、世界十大险峻公路之一……

314国道 世界十大险峻公路之一

它起点为新疆伊宁，穿过那拉提，跨过天山，穿越沙
漠公路，终点为紧挨青海的若羌县，全长1067公里。

从北疆到南疆，从塞外江南到莽莽昆仑，从青山绿
水到沙漠荒滩，再到水天一色，最后是茫茫戈壁滩，美得
一塌糊涂！

218国道 不输独库公路的老国道

215 国道，从甘肃马鬃山口岸，到云南宁洱县的国
道，也称马宁线、马宁公路。

在这条线上，无论是从甘肃敦煌翻越祁连山青海的
路段，还是飞驰在青海可可西里、云南迪庆州，都能让你
感到震撼不已！ （图文摘自骑驴旅行）

215国道 从北国境线穿越到南国境线

▲349国道

《中国国家地理》最新评出的这些“中国最美公路”

2022一定要挑一条出发！


