
▲昨日下午，人大代表陆续抵达驻地报到。
株洲晚报融媒体记者/易翔 摄

▲昨日上午，政协委员陆续抵达驻地报到。
株洲晚报融媒体记者/谢慧 摄

今日起4天，株洲进入“两会时间”。昨日，参加市两会的人大代表、政协委员陆续来到驻
地报到。接下来，他们将积极建言献策，为培育制造名城、建设幸福株洲贡献智慧和力量。

代表委员激情报到

市政协十届一次会议今日开幕
今日上午8时，扫“掌上株洲”二维码

观看大会开幕式图文直播
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首届“新湖南贡献奖”发布
我市6家企业8位企业家获表彰

A03

城区首批27位散葬烈士遗骸
迁至株洲烈士纪念园

A05

大雪天，一老人两小孩接连走失
经开警方连续救助，帮他们找到家人

A06

（开奖日期：2021年12月28日）

开奖

福彩
双色球 第2021149期
中奖号码：05 10 15 18 19 32 05
福彩3D 第2021348期
中奖号码：1 8 4

体彩
排列三 第2021348期
中奖号码：2 4 1
排列五 第2021348期
中奖号码：2 4 1 7 1
七星彩 第2021150期
中奖号码：8 8 4 6 3 8 5

美达影城（12月29日）
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芦淞区钟鼓岭七星潮流购物公园五楼
（株洲书城对面）

订票热线：28106878

资讯
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2021年12月29日 星期三
责编：肖星平
美编：陈春艳
校对：曹永亮

（市气象局28日16时发布）
一周天气早知道，请拨电话96121

今天天气
阴天有零星小雨

1—6℃

明天天气
多云间晴天
4—13℃

后天天气
多云转阴天
5—12℃

本报讯（株洲晚报融媒体
记者/王娜）还有三天，2021年就
要过完了。

时值年末，株洲告别了上一
轮冷空气，开始回暖。市气象台

说，未来几天，株洲一天比一天暖
和，今天开始最低气温告别0℃，
周末的最高气温会升到 13℃左
右。

数九寒天里并不常见的温
暖，会陪伴我们告别 2021 年，迎
来2022年。

其实，对于冬天来说，更浓的
是年末的感觉。马上，我们进入
了农历年最后一个月——腊月。
这个“腊”原是猎取禽兽肉以祭
祖，与“伏”对应，元稹有诗：“腊

尽残销春又归，逢新别故欲沾
衣。”

农历十二月，还有许多好听
的别称，比如——岁尾、残冬、穷
冬、冰月、余月、极月、清祀、冬
素、大吕等等。《尔雅》称之为“涂
月”，《礼记》的说法是“数将几
终，岁月更始”。

这岁末的时光，是与过去时
光的告别，也是对新的时日的期
待。这四时运转，春、夏、秋、冬、
春、夏……首尾相接，无穷无尽。

益智

某个夏天的黄昏，火红的
太阳正渐渐地西沉，侦探亚伯
纳驱马经过弗吉尼亚荒原，半
途中发现有一个牛仔被绑在
一棵柏树上，已经死了。

死者的嘴巴被布条绑
着，脖子上绕了三圈牛皮绳
索，显然是被绳索勒死的。
亚伯纳解开绳索，将尸体放
在马上，驮到了镇上并立刻
向警长报了案。

验尸的结果表明，死亡
时间是在当天下午4点左右。

第二天，警长逮捕了一

个重大嫌疑犯。但是经过调
查，此人有足够的证据证明
他昨天从中午一直到黄昏从
未离开过小镇。嫌疑犯既然
有确凿的不在场证明，警长便
不得不释放他。但凶手到底
是谁呢？警长为此犹豫不决。

这时，亚伯纳若有所悟，
他大声对警长说:“凶手就是
这个人！警长，再逮捕他！”

亚伯纳是怎样识破凶手
诡计的呢？

（答案见15版中缝）

猜谜

1.“忽如一夜春风来”
（四字电信用语）

2.心中都有数
（四字乘法口诀）
3.著作彰显武圣帝
（三字京剧名）
4.略显含羞随乐起
（歌名连歌词（2+4））
5.“马上相逢无纸笔”
（三字字典用语）

图中
藏了十个
汉 字 ，您
能找出来
吗？

找字

看图猜成语

1.什么时候做的事别人
看不到？

2. 小明家住在 12 楼，他
每次去学校都是乘电梯下去
的，但放学后却总是乘到 11
楼。为什么？

3.小林走路的脚印为什
么比脚小？

4.没有父母的娃娃是什
么娃娃？

5.什么人买到坏的东西
却不生气？

6.小明和小猫正玩得高
兴，小猫却突然越来越小了，
为什么呢？

7.医生该怎样打针屁股
才不会痛呢？

8.老王每天都要刮很多
遍脸，可脸上还是有胡子，为
什么？

9 有一艘船限载 50 人，
但只载了49人，仍沉入了水
中，为什么？

脑筋急转弯

大侦探 牛仔之死

▲忽如一夜春风来，千树万树梨花开。27日下午，神农城的炎帝雕像巍然屹立在皑皑白雪中。 网友/神龙宝刀 摄

未来几天日渐暖和

请根
据图猜一
个成语。

久咳不愈的背后
当心这个“变异性”疾病

在日常生活中，类似“久咳不愈”的患者有
很多，医生提醒，可能是“咳嗽变异性哮喘”。

“咳嗽变异性哮喘”治疗是不能按照普
通咳嗽来治疗。国内相关指南推荐使用吸
入用糖皮质激素联合支气管扩张剂的复方
制剂治疗，例如：“布地奈德/福莫特罗”“氟
替卡松/沙美特罗”，建议治疗时间至少8周，
部分患者需要长期用药治疗。如果患者症
状较重，对于吸入用糖皮质激素反应不佳
时，建议口服糖皮质激素治疗。

同时中医认为“咳嗽变异性哮喘”与风
邪犯肺、肺气失宣有关，治疗时应疏风宣肺、
止咳利咽，使用“苏黄止咳胶囊”有效。

除了药物治疗，此类患者还可以采取一
些有效措施预防“咳嗽变异性哮喘”发作。首
先，保持良好的生活和饮食习惯：戒烟忌酒，
保证充足营养，忌食辛辣食物，适当运动，保
证充足睡眠。其次，避免长时间接触诱发因
素：例如粉尘、花粉、油烟等。最后，早期干
预，规律用药，一旦确诊为“咳嗽变异性哮喘”
后应尽早用药治疗。 （据北京青年报）


