
学校领航持续发展

茶陵县城西小学以“快乐学习、健康
成长、和谐发展”为办学理念，以“推课
改、提质量；兴特色、创品牌”为办学思
路，以“为学生的后天发展服务，为学生
的终身幸福奠基”为办学目标。近年来，
学校抓管理、促教研、提素质、上品位，成
为省教师培训基地校、省民间游戏传承
校、市经典诵读荣誉校。

今年7月，“双减政策”正式落地，课
后服务提上日程。茶陵县城西小学领
导班子积极响应号召，快速转变观念，
调整管理策略，积极部署、精心策划，贯
彻 落 实 课 后 有 偿 服 务 的 相 关 文 件 精
神。为保障学校课后服务工作的有序
开展，学校领导班子从“准备工作、多方
宣传、课程设计、实施督查”等四个方面
进行统筹安排。

学校组织多次会议，充分做好准备
工作。课后服务是新鲜事物，各学校都
是摸着石头过河。城西小学领导班子
多次召开会议，确定课后服务开展时
间、课程设置、上课地点、活动用具、有
序放学等相关事宜，做到各项工作顺利
进行。

学校多方宣传，确保课后服务稳定
开展。课后服务坚持公益普惠性原则，
尊重家长的知情权和自主权。学校利
用告家长书的形式告知全体家长课后
服务的服务方式、服务内容、安全保障
措施等事项。各班班主任则通过 QQ、
微信、电话等方式为家长答疑解惑。经
统计，全校 99％的学生均报名参加了课
后服务。

学校精心设计课程，助推学生多方
面发展。为设计出符合学生年龄特点又
能促进学生全面发展的课程，学校迅速
组建了校本课程开发团队，根据上级文
件要求，结合本校实际，几经思考，反复
研究，制定了城西小学课后服务课程。
课后服务课程分两种类型：作业辅导课
和多彩活动课。一、二年级没有书面作
业，因此不设置作业辅导课。

实施督查，保证课后服务活动安全
运行。每天下午放学时，严格要求各任
课教师按照学校相关规定进行课间交
接，确保每位学生按时参加课后服务。
未参加课后服务的学生必须由班主任亲
自送至校门口。专人督查时，做到每课
一查，保证每位教师按时按课表上课。

缤纷社团优质上线

为保障社团质量，茶陵县城西小学
领导班子提前筹划，号召全体教师发挥
所长，在主科教学之外开辟一方展现特
长、放飞兴趣的新天地。

通过综合考量、积极准备、优中选优，
学校开设了文学、剪纸、绘画、拉丁舞、田
径五个社团。学校不仅充分开发本校教
师资源，还通过外聘形式引入社会资源，
邀请优秀师资进校，开设了足球、民舞两
个社团，力求用更优质的教育培养全面发
展、特长突出的专业后备人才。
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茶陵县城西小学积极开展“课后延时服务”

多彩课后绽魅力 精心服务促成长
通讯员/尹丽君 陈琴

每天下午放学铃声响起，茶陵县城西小学的校园就开始沸腾。操场上，体育类活动场景精彩，不仅有
踢毽子、玩沙包、跳房子、跳皮筋等传统体育游戏，还有立定跳远、篮球、跑步、羽毛球、跳绳等体育项目。

教室外孩子们玩得不亦乐乎，各种花样层出不穷，教室内活动也同样丰富多彩：博大精深的国学经典、
传承千年的中华礼仪、五彩缤纷的美术世界、妙趣横生的思维训练、修身养性的书法课程、充满律动的手势
舞……这就是城西小学的课后延时服务场景，也是孩子们最期待的课堂、最快乐的时光。

多彩活动如火如荼

班级是课后延时服务主阵地，该校
课后服务班级活动课丰富多彩、五花八
门。活动课共分为五大类：阅读活动类、
文化素养类、体质提升类、艺术修养类、
思维训练类，每一类活动课下又设置若
干子课程。

个性发展群星闪耀

据了解，每天课后服务的时间，城西
学子都十分期待。在手工社团的同学们
用一双双巧手翻折出大千世界时，操场
上的足球社团和田径社团正奋力拼搏；
每当童声合唱响起，书法活动课上的同
学们正凝神静气，写着方正的中国字
……课后延时服务是课堂的延伸，提高
了课余时间的利用价值，拓宽了学生的
学习渠道，为学生提供了广阔的兴趣空
间和无限的发展可能。

课后延时服务实行以来，该校学生
体会到了别样的校园生活，拥有了一个
五彩缤纷的童年。今后，学校将继续统
筹课程资源，发挥教师的专业优势，开
发丰富多彩的活动，让课后服务更有温
度，让孩子在多彩的校园里，快乐学习，
全面发展。

▲“棋”乐无穷。通讯员/刘彦静 摄

▲美术欣赏。通讯员/刘彦静 摄

▲快乐足球。通讯员/刘彦静 摄

作业辅导课满足了家长
和学生的需求，是课后服务
工作中的重中之重。茶陵县
城西小学的作业辅导课由教
导处精心安排组织，由本班
老师进班坐堂，辅导学生完
成作业，指导学生自主预习、

复习，进行集中辅导和个别
答疑。对学有困难的学生加
强帮扶，对学有余力的学生
给予指导。系列举措旨在减
轻学生过重作业负担，帮助
家长排忧解难。

作业辅导有的放矢

点评老师简介

曹奕南

荷塘区戴家岭小学语文老师、大队
辅导员。作为语文老师，她爱钻研、爱创
新，用心引领学生们在知识的天堂里遨
游；作为大队辅导员，她始终把促进学生
的个性发展放在首位。教育格言：走进
学生的心灵，让每个孩子都拥有姹紫嫣
红的春天。
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这篇写景作文采用了并列式结构，描写了一年四季的株洲。整篇文章构思精巧，语言优
美，特别是能抓住四季的特点，且用一个字来高度概括且加以描写，整体层次非常分明。
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迷人的株洲
白鹤小学 三（5）班 李晨阳 证号：21040110693

我家住在湖南株洲，这里山清水秀、人杰
地灵，是个非常美丽的城市，我爱株洲。

春天的株洲，那叫一个“美”字。春暖花
开，大地复苏，阳光明媚。神农湖边的花草茂
密、树木繁茂，人们沐浴着和煦的阳光，享受
着春日的美好。他们有的在草坪上随意地躺
着，有的赤脚在草地上肆意地奔跑，自由自
在，惬意无比，还有的……

夏天的株洲，那叫一个“热”字。骄阳似
火，稍稍活动一下便汗流浃背。在这个季节
里，沿江风光带最为“火爆”。而最受人们欢
迎的运动就是游泳了，湘江边那些跃跃欲试
的身影，江中像鱼儿一样游动的身姿都让人

看得眼花缭乱。
秋天的株洲，那叫一个“金”字。秋风习

习。瞧，庐山路的银杏叶一串串地挂在树上，
好像彩灯一样，风一吹，一片又一片的叶子飘
落下来，就像一位位迷人的舞娘，更像是给道
路铺上了一条金黄色的地毯。

冬天的株洲，那叫一个“火”字。到了夜
晚，炎帝广场就响起了动感的音乐，男女老少
都在广场上释放着激情与活力。广场上还有
跳舞的、滑冰的、在一旁嬉闹的……给冬天的
株洲增加了些许温度。

我爱我的家乡——株洲。

修改前

迷人的株洲
白鹤小学 三（5）班 李晨阳 证号：21040110693

我家住在湖南株洲，这里科技发达，天高
云淡，是个非常美丽的城市，我爱株洲。

春天的株洲，那叫一个“美”字。春暖人
间，大地复苏，阳光明媚。神农湖边的花草树
木繁茂生长，人们沐浴着和煦的阳光，有的在
草坪上躺着，有的赤脚在草地上奔跑，自由自
在，惬意无比。

夏天的株洲，那叫一个“热”字。骄阳似
火，稍稍活动一下便汗流浃背。在这个季节
里，沿江风光带最为“火爆”。而最受人们欢
迎的运动就是游泳了，湘江边那些人们跃跃
欲试的身姿和在水里像鱼一样的人们都穿着

各种各样的泳衣，让人看的眼花缭乱。
秋天的株洲，那叫一个“黄”字。秋风习

习。瞧，庐山路的银杏叶一串串的挂在树上，
好像彩灯一样，风一吹，一片又一片的叶子飘
落下来，就像一位迷人的舞娘，给道路铺上了
一条金黄色的地毯。

冬天的株洲，那叫一个激情四射。到了
夜晚，炎帝广场就响起了动感的音乐，男女老
少们在广场上释放着激情与活力，广场上有
跳舞的，有滑冰的，还有在嬉闹的，给冬天的
株洲增加了些许温度。

我爱我的家乡——株洲。

世界气象日
攸县震林中学2008班 易思瑜 证号：21072463891

指导老师：刘维娜

每年的3月23日是“世界气象日”，这是世界气象组
织成立的纪念日。每年的“世界气象日”都会确定一个
主题，要求各成员国在这一天举行庆祝活动，并广泛宣
传气象工作的重要作用。

国际气象组织原为非官方性的国际气象合作机构，
在成员国代表签订的世界气象组织公约生效一周年之
日，即 1951 年 3 月 23 日，改名为世界气象组织，成为政
府间的国际气象合作机构，并与联合国建立关系。

1960 年世界气象组织执行委员会决定把每年的 3
月 23 日定为世界性纪念日，要求各成员国每年在这一
天举行庆祝活动，并广泛宣传气象工作的重要作用。

每年世界气象日都有一个中心活动内容，各成员国
在这一天可根据当年的中心内容，开展多种形式的宣传
和纪念活动，如组织群众到气象台站参观访问，举行有
政府领导人参加的群众庆祝仪式，举办记者招待会，由
报刊、广播电台、电视台报道特写文章和讲话，放映气象
科学电影，发行纪念邮票等。

孩子是世上最可爱、最鲜活的生命。他们的纯真、
善良、好奇、活泼，他们想法的无邪、自由，这些都是最珍
贵的，这也是我在这4篇文章中所感受到的。孩子们的
脑海里充满想象，因为语言还没被复杂的东西干扰，写
作时带着个人的天赋和直觉，脆生、新鲜。尽管这几篇
文章中有模仿的痕迹，但毫不影响扑面而来的童趣。希
望他们健康长大，把握和保留那些宝贵的语言品质，汲
取更多的营养，假以时日，越来越好。

老师点评手记

小灰鸽
银海学校1705班 兰雨鸿 证号：21040126444

指导老师：章玉婷

大家都有自己的心爱之物，有的人心爱之物是可爱
无比的小白兔，有的人心爱之物是每天抱着睡觉的布娃
娃，还有的人心爱之物是芳香迷人的桂花，但我的心爱
之物是我家的“小灰鸽”。

小灰是我刚上一年级时，爸爸去花鸟市场给我带的
礼物，因为刚买回来的时候它全身上下的羽毛都是灰
色，所以就叫它“小灰”。

小灰十分帅气，脸上的毛摸着像毛毯一样十分舒
服。那灰色的羽毛、苗条的身体、又尖又细的嘴巴和小
巧的爪子，增之一分则嫌胖，减之一分则嫌瘦，淡之一忽
则嫌白，黛之一忽则嫌黑，一看就让人生爱慕之心。

小灰十分能吃，但是胃口时好时坏。小灰胃口好的
话，一日三餐都要吃两小把玉米加一盆水，而且晚上还
要吃宵夜；但如果小灰胃口不好，那它一口水也不会
喝。看到它不吃不喝，简直能气坏人。但每当看到它津
津有味地吃着玉米时，我心里都感到十分愉快。

这就是我的心爱之物——小灰，每天都会和它玩一
会儿，它已经成为了我的好朋友，成为了我生活中的一
部分。

点评

文章紧扣中心行文，条理清晰，同时情感真挚，字里
行间均流露出对小灰鸽的喜爱之情。

文章中心明确，从设立的宗旨、发展、活动等方面介
绍了世界气象日，同时语言简洁明了。
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由于今天表现可以，妈妈准许我玩一会
儿手机，拿到手机后我打开抖音刷视频，刷着
刷着我发现有位小姐姐非常吸引我，她瞬间
成了我崇拜的人。大家猜猜她是谁？

她就是全红婵小姐姐，今年才 14 岁。这
位小姐姐就是女子跳水10 米台的冠军，这么
小就得了奥运冠军，真的是太牛啦！小姐姐
有很好的成绩是因为她每天坚持努力刻苦训
练，就算放假回家她也坚持锻炼，这次跳水五
个动作有三个动作得了满分，总分466.2分破

了纪录。
不要看小姐姐还小，但是她非常懂事听

话，而且还很自律，不像我做什么事一点儿都
不自觉也不够努力，因为她妈妈生病住院需
要花钱，所以小姐姐特别努力，希望多赚点钱
给妈妈治病，多么懂事啊！

我要学习她这种不怕苦、不怕累、刻苦努
力的精神，还要成为像她一样孝顺父母的好
孩子！努力前进，她是我学习的榜样。加油！

努力的全红婵小姐姐
八达小学24班 凌浩然 证号：21011004592指导老师：刘静

小作者抓住全红婵身上刻苦、孝顺的两点来谈自己的感受，并且结合自己的生活实际进行
反思，用榜样的力量激励自己不断进步，不断成长！真的很棒！

点评


