
本报讯（株洲晚报融媒体记者/
刘琼 通讯员/刘兰）12月19日，市
疾控中心发布紧急提示，元旦、春
节即将来临，各地人口流动明显增
加，建议市民合理安排出行，非必
要不出省，不要前往境外及边境、
口岸城市以及有中高风险地区或
本土新冠病毒阳性感染者报告的
地市旅游或出差。

“目前，浙江绍兴、陕西西安等
地本土聚集性疫情仍在持续，国内
外疫情防控形势复杂严峻。”市疾
控中心相关负责人介绍，为严防疫

情输入，凡近 14 天与已公布的病
例活动轨迹有重合或有国内中高
风险地区所在地市旅居史，或有新
增本土病例地市旅居史，以及健康
码为“红码”和“黄码”的在株人员，
请第一时间主动向所在社区（村）、
工作单位或所住酒店报备，配合落
实相关防疫措施。

此外，外省来株或返株人员抵
株时需主动配合查验通信大数据
行程卡、湖南省居民健康码、48小
时内核酸检测阴性证明（以采样时
间计算），对于来自有病例报告的

省份人员还应在抵株后24小时内
再开展1次核酸检测，其他省份人
员也建议在抵株后24小时内主动
开展1次核酸检测。

值得注意的是，市民要务必提
高个人防护意识，主动落实戴口
罩、勤洗手、常通风、用公筷、“1米
线”等常态化防控措施，自觉减少
聚集性活动，尽量不接触在健康监
测期的境外入境人员。同时，尽快
完成新冠病毒疫苗接种。因为近
期有关研究证明，加强针对预防奥
密克戎变异株依然有积极作用。

市疾控中心发布紧急提示

元旦春节期间
建议市民非必要不出省

刘友梅、包幼林
获评省“最美科技工作者”

本报讯（株洲晚报融媒体记者/
廖智勇 通讯员/谭红）12 月 18 日，省
科协第十一次全省代表大会在长沙召
开，会上对第二届“湖南省优秀科技工
作者”、第十一届“湖南省青年科技奖”
获奖者以及2021年湖南省“最美科技
工作者”进行了表彰。刘友梅、包幼林
获评 2021 年湖南省“最美科技工作
者”（全省共10人），省委书记张庆伟，
省委副书记、省长毛伟明分别为刘友
梅、包幼林颁发证书。

此次大会，我市共有16位代表参
加，其中有5人受到表彰。除刘友梅、
包幼林外，刘海涛被评为第二届“湖南
省优秀科技工作者”，付浩华、梅文庆
获第十一届“湖南省青年科技奖”。会
后，市委副书记胡长春受曹慧泉书记
委托看望了获奖者代表。

市科协党组书记张文表示，市科
协将贯彻落实今年的省、市党代会精
神，继续推进人才托举工作，当好全市
科技工作者的娘家人，为重振老工业
城市雄风贡献科技力量。

最美科技工作者风采

刘友梅被称为“中国电力机车之
父”，现任中国工程院机械与运载工程
学部院士。曾任中车株洲电力机车有
限公司总工程师、高速研究所所长。
长期从事轨道电力牵引动力装备的设
计与研发，填补了我国电力机车的多
项空白。

1971 年至 1980 年间，刘友梅先
后主持进行了三次重大技术改进，实
现了中国铁路运输电气化的梦想。此
后，他又主持多个国家重点攻关项目，
填补了快速客运电力机车国内空白，
实现了我国铁路机车交流传动技术零
的突破。还首创了全程无网储能式城
市轨道交通新模式，自主研制成功世
界首列超级电容储能式电力牵引轻轨
车辆、世界首台全程无网储能式现代
有轨电车。

包幼林是我市航空领域的领军人
物，航空发动机专家，2017 年经市科
协推荐荣获首届“全国创新争先奖”。
30多年科研工作中，他在国内首先提
出并解决了跨声速离心叶轮任意回转
面解析造型方法；首先完成“钛合金整
体离心叶轮五坐标计算机辅助制造”
项目研究工作，打破西方国家对我国
的技术封锁。

包幼林曾多次参与发动机整机研
制和核心部件研制工作，先后获得部
级科技进步奖一等奖 1 项、二等奖 4
项、三等奖 2 项，曾被评为“航空航天
部中南十佳青年”、湖南省国防科技系
统“优秀专业技术工作者”。
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据 国 家 卫 健 委 ，12 月 18 日
0—24 时，31 个省（自治区、直辖
市）和新疆生产建设兵团报告新增
确诊病例83例。其中境外输入病
例39例（上海14例，广西7例，广东
5 例，辽宁 3 例，云南 3 例，甘肃 3
例，福建2例，天津1例，四川1例），
含2例由无症状感染者转为确诊病
例（天津1例，四川1例）；本土病例
44 例（浙江 31 例，其中绍兴市 25
例、宁波市6例；陕西10例，均在西
安市；广东 3 例，其中东莞市 2 例、

广州市1例），含1例由无症状感染
者转为确诊病例（在浙江）。无新
增死亡病例。新增疑似病例2例，
均为境外输入病例（均在上海）。

31 个省（自治区、直辖市）和
新疆生产建设兵团报告新增无症
状感染者 41 例，其中境外输入 37
例，本土 4 例（陕西 3 例，均在西安
市；上海 1 例，在虹口区）；当日转
为确诊病例 3 例（境外输入 2 例）；
当日解除医学观察 13 例（境外输
入12例）；尚在医学观察的无症状

感染者496例（境外输入448例）。
此外，湖南疾病预防控制中心

对 12 月 16 日长沙市境外输入新
冠病毒感染者呼吸道标本进行新
冠病毒全基因组测序和序列分析，
经中国疾病预防控制中心复核，均
确认检出新冠病毒奥密克戎变异
株（B.1.1.529进化分支）。

该 2 例新冠病毒奥密克戎变
异株感染者系入境闭环管控人员，
目前在定点医院隔离治疗。

（本报综合）

就地过年不搞“一刀切”
这几条关键提示很重要

元旦、春节临近，两节期间能
否返乡？冬春季如何精准防控疫
情？18日国务院联防联控机制有
关专家就焦点问题进行回应。

近日，多地发出“就地过年”
倡议。国家卫生健康委新闻发言
人米锋表示，冬春季疫情防控要
始终坚持“动态清零”总方针，着
力在科学精准上下功夫。要因地
制宜、分类指导、分区施策，在落
实防控措施的同时，保障人员安
全、有序流动，坚决防止简单化、

“一刀切”、“层层加码”，最大限度
减少对群众生产生活的影响。

对于是否要“就地过年”，国
家卫生健康委疫情应对处置工作
领导小组专家组组长梁万年在发
布会上表示，春节期间是不是就
地过年的问题要基于风险研判，
全国不能“一刀切”，要分类、分区
考虑。

在分类方面：
——重点地区、重点人群，还

是要严格执行现行的一些防控政
策。不能因为春节、元旦而改变本
来的一些防控策略。

——对于高危人群，比如老年
人、慢性病患者、孕妇还是倡导尽
量减少不必要的出行和不必要的
聚集。

——其他人员出行，倡导要做
好相关防护，切实履行自己是自己
健康的第一责任人的责任。

在分区方面：

——处于疫情中高风险的区
域，还有特殊区域比如口岸、边境
的一些地方，以及执行重大活动的
地区，如北京即将举办冬奥会、冬
残奥会，要继续保持相对严格的管
控措施。

——其他地区要做好风险评
估，综合考虑风险的等级、免疫状
态、疫情形势等提出切实又有力度、
又精准、又有温度的相关政策，切忌

“一刀切”，要体现精准防控的要求。

梁万年同时也表示，精准平衡
疫情防控和春节团圆的关系，也是
对各级政府尤其是地方政府一种
治理能力的考验。

他特别提示，各地在考虑风险
的时候，一方面要考虑输入，同时
也要考虑输出，将两个风险作为全
国“一盘棋”的整体考虑。建议各
地应该给公众明确的指导，比如元
旦、春运出行相关疫情防护的一些
资料和参考。 （据新华社）

▲记者12月18日从北京市获悉，北京市要求减少人员流动，最大限度降低
聚集性风险。引导市民在京过年，非必要不出京。加强春运组织和自驾游管理，
严格在途健康管理。 （据新华社）

广东确诊+3，西安确诊+10
长沙检出2例奥密克戎感染者

相关新闻

▲参加“首届珠峰山友大会”的山友在攀爬三奥雪山之一的奥太娜雪山（10月30日摄，无人机照片）。 新华社记者/江宏景 摄
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瞬间绽放的美，弥足珍贵
一瞬间，温暖便可传递
一瞬间，雄壮现于眼前

一瞬间，感受宁静、从容、快乐、幸福
……

2021，时间轻快划过
世界在镜头中定格

那些用心捕捉的画面
通过线条、色彩、光影
向我们讲述动人故事

▲6月29日，庆祝中国共产党成立100周年“七一勋章”颁授仪式在
北京人民大会堂金色大厅隆重举行。这是“七一勋章”获得者张桂梅向
青少年致意。 新华社记者/岳月伟 摄

▲在安徽大学攻读硕士学位的杨竹梅（左）耐心
地给母亲喂食。每一次喂饭都要持续一个多小时（6
月22日摄）。今年9月，在众多热心人士和校方的帮
助下，杨竹梅重返校园。 新华社记者/陶明 摄

▲4月29日，搭载着中国空间站天和核心舱的长征五号B遥二运载火
箭，在我国文昌航天发射场点火升空。 新华社记者/郭程 摄

▲9月25日晚，在党和人民亲切关怀和坚定支持下，孟晚舟在结束被加
拿大方面近3年的非法拘押后，乘坐中国政府包机抵达深圳宝安国际机场，
顺利回到祖国。这是孟晚舟向欢迎人群挥手致意。 新华社记者/金立旺 摄

▲6月7日在云南省昆明市晋宁区夕阳彝族乡
拍摄的野象（无人机照片）。 新华社发

▲航天科研人员在北京航天飞行控制中心指
挥大厅庆祝我国首次火星探测任务着陆火星成功
（5月15日摄）。 新华社记者/金立旺 摄

益智栏目
答案

●猜谜

1.良良
离合法扣

合 。 将 粮 和
食 这 两 个 字
分 别 进 行 节
约，粮节约掉
米得良，食节
约掉人得良。

2. 同 知 、
节度使

会意法扣
合 。 都 要 明
白，以大家都
知 道 扣 同
知 。 钱 必 须
省着花，以要
从 节 约 上 考
虑 如 何 使 用
钱扣节度使。

3.家具节
会意法扣

合 。 底 将 家
具 节 别 解 成
每 家 每 户 都
很节约。

4.广告节
会意法扣

合 。 底 将 广
告 节 别 解 成
以 广 泛 宣 传
告 知 一 定 要
节约，扣合谜
面。

●脑筋急转弯

1. 伤 脑
筋。

2.100，因
为“ 百 依 百
顺”。

3.股票。
4. 上 天 ，

因为“一步登
天”。

5.下午五
点。

6.过马路
的时候。

7. 情人的
眼里。

8. 两 亿 ，
因为“三心二
意（亿）”。

9.心比天
高。

10.钥匙。

●大侦探

天气如此
之冷，而且木
屋 的 窗 上 又
有破洞，橱中
的 墨 水 早 就
冻成了冰块，
怎 么 能 马 上
用来作画呢？

●看图猜成语

无独有偶

●找字

千里之行
始于足下


