
这是一份给亿万人民的年末健康红利——新版国家医保药品目录在历经6个月调整后于3日敲下
“定音锤”：74种新药进医保，其中谈判成功的67种独家药品平均降价61.71％，降价幅度再创历史新高。

新版国家医保药品目录有哪些看点？释放哪些信号？何时实现落地？记者采访了国家医保局相关
负责人与业内专家。

周末晴 好出游

本报讯（株洲晚报
融媒体记者/王娜）本周
以来，株洲天气或许可
以用“波澜不惊”来形
容。市气象台说，未来

几天，天气依然不会有大变化。这个周末，株
洲是多云或者晴天的天气，最低气温6℃左
右，最高气温17℃左右，最适合外出赏冬景。

冬天过得平静安稳，有关冬天的各种
零碎细节，也会逐渐出现在日常生活中。
比方怕冷的姑娘开始用上了热水袋，而各
家的餐桌上也陆续有了“冬天的菜肴”，比
如说冬笋。

这几天，逛菜市场，发现冬笋变得多了
起来，几乎家家菜摊上都摆了一小堆出
来。问了几位常逛菜市场的主妇，她们说，
那些个头小、价格贵的，应该是本地笋，要
是个头很大，很可能是外地笋。

当然，我们更爱本地笋。等到再过些
日子，产量会更多，价格也会更便宜，到时
候买回来，无论是焯水后放辣椒清炒，还是
用腊肉调和，都应该是这个季节餐桌上的

“专属限定”。
今天 晴 6—17℃
明天 晴到多云 6—17℃
后天 晴 4—18℃

（市气象局12月3日16时发布）
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福彩
3D 第2021323期
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美达影城（12月04日）
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订票热线：28106878

74种新药进医保 灵魂砍价再现
——解读2021年新版国家医保药品目录

中国足协 3 日宣布，同意中
国男足主教练李铁辞职，其职务
将由武汉足球俱乐部主教练李
霄鹏接任。

“日前，李铁向中国足协提出辞
去中国国家男子足球队主教练职
务的请求。经中国足协研究决定，
同意其辞职申请。经广泛征求意

见，中国足协研究决定，聘任李霄
鹏担任中国国家男子足球队主教
练职务。”中国足协在声明中表示。

现年 46 岁的李霄鹏在球员
时期曾代表中国男足进军 2002
年世界杯，退役后他曾先后担任
中国女足、青岛、山东等球队主
教练，并在 2019 年获得中超联

赛 最 佳 主 教 练 奖 。 李 霄 鹏 于
2020 年 12 月接手武汉队，带队
在今年中超联赛 1 胜 8 平 5 负积
11分进入保级组。

目前，2022年世界杯预选赛
12强赛还剩下四轮比赛。下一轮
比赛，中国队将于2022年1月27
日客场挑战日本队。（据新华社）

李铁辞职 李霄鹏接任国足主帅

内地奥运健儿
访港

12 月 3 日，受香港特别行政
区政府邀请，内地奥运健儿访港
代表团乘坐大巴经深圳湾口岸
抵达香港，开展为期三天的交流
活动。图为当日东京奥运会羽
毛球混双冠军黄东萍抵达香港
海景嘉福酒店。

新华社记者/贾浩成 摄

首次纳入高值药品，降价幅度再创新高

“天价药”降为“平民价”，此
次医保药品目录谈判首次纳入
高值药品，降价幅度可谓空前。

“本次谈判预计 2022 年可
累计为患者减负超 300 亿元。”
国家医保局医药服务管理司司
长黄华波介绍，经国家医保局初
步测算，新增的 74 种药品预计
2022年增加的基金支出，与目录
内药品降价等腾出的基金空间

基本相当。从总体上看，近期不
会明显增加基金支出。

据国家癌症中心原副主任、
中国医学科学院肿瘤医院原副
院长石远凯介绍，一些原来价格
昂贵的药品开出“平民价”，符合

“保基本”的定位，经谈判后顺利
进入目录。比如曾经高达每针
70 万元用于治疗脊髓性肌萎缩
症的诺西那生钠注射液，经过谈

判后大幅降价，达到多数患者可
承受范围之内；年治疗费用超百
万的达雷妥尤单抗注射液，在此
次谈判成功后，价格也将降到30
万元以下。

值得注意的是，按照限定的
支付范围，目前国家医保药品目
录内所有药品年治疗费用均未
超过30万元。

肿瘤用药再添新药，谈判成功率再创新高

从此次医保谈判结果来看，
117种纳入谈判范围的药品有94
种药品谈判成功，入选成功率达
80.34％，再创谈判成功率新高。

“在新增药品中，肿瘤用药
达18种。”石远凯介绍，新增肿瘤
用药平均降幅达到 64.88％，覆
盖肺癌、淋巴瘤、乳腺癌、肝癌、
胃癌、骨髓瘤等多个肿瘤领域。

此外，一些新型靶向药物也

被纳入新版目录，比如我国第一
个原创的 HER2 抗体偶联药物
维迪西妥单抗，这将为胃癌患者
提高用药保障水平。

记者注意到，此次目录调整
共纳入 7 种罕见病用药，包括治
疗法布雷病的阿加糖酶 α 注射
用浓溶液、治疗蛋白淀粉样心肌
病的氯苯唑酸软胶囊等。在医
保基金承受范围内最大程度惠

及罕见病患者，也再次体现基本
医保的公平性与普惠性。

据悉，74种目录外新增药品
涉及 21 个临床组别。除肿瘤用
药和罕见病用药，还包括高血
压、糖尿病、高血脂、精神病等20
种慢性病用药，丙肝、艾滋病等
15 种抗感染用药，2 种新冠肺炎
治疗用药，12 种其他领域用药，
患者受益面广泛。

创新药加速进医保，加快新版目录落地

此次目录调整中，共计11种
药品被调出目录。

“专家们在评审过程中，将
可替代性作为一项重要指标，被
调出的药品在目录内均有疗效
相当或更好的药物可供替代。”
黄华波介绍，这为更多新药、好
药纳入目录腾出空间，进一步加
快创新药进入医保速度，提高新

药、好药的可及性。
除严格目录外药品的准入，

此次调整对目录内竞争环境发
生变化、超过准入协议预算等情
况的部分药品也进行了再次降
价，提高医保基金使用效率。

记者了解到，在67种谈判成
功的目录外独家药品中，有66种
为去年上市的药品，新药纳入率

达99％，再次释放出支持更多新
药、好药进入医保的信号。

据介绍，新版国家医保药品目
录自2022年1月1日起正式实施。

“为推动新版目录尽早惠及
广大人民群众，我们将落实谈判
药品直接挂网等措施，确保谈判
药品如期按照协议调整支付标
准。”黄华波表示。（据新华社）

一起来做小小剪报高手

生命是一场美好的旅程，每一
站都有不同的风景。从呱呱坠地的
初生，到牙牙学语的婴孩，再到天真
烂漫的童年……孩子的每一个成长
时刻，都值得被美好珍藏。生日，更
是一年中最值得被记录的日子。

11月28日，冬日暖阳下，主题
为“魅力记者 与你同行”的校园
记者11月生日会在市妇女儿童中
心的前坪举办。“亲子默契大考
验”“团队合作——车轮滚滚”“校
园记者脱口秀”“跳蚤市场”“分享
蛋糕”，每个环节大家都玩得不亦
乐乎，活动不仅展示了校园记者
们的多才多艺，也加强了亲子之
间的默契。

本次生日会，天使记者们也组
成了一支队伍，可爱的幼儿园小朋
友第一次和爸爸妈妈一起感受到
了校园记者集体生日会的乐趣。

“团队协作——车轮滚滚”，校
园记者和家长们分小组协作，利
用报纸、胶带制作完成履带后，齐
心协力一起走向终点吧。

“校园记者脱口秀”，是坦诚无
畏，是温柔如歌！是风华正茂，是
未来可期！是初生牛犊不怕虎，
是明知南墙也要撞！

“跳蚤市场”，让校园记者们尝
试去打理财物、去判断商品的价值，
体验“一分一厘，来之不易”的艰辛。

分享蛋糕，共同许愿。香甜的
空气中携着缕缕冬日的温暖。双手
合十，许下心中美好的愿望。现场
甜香软糯的蛋糕，由口到心传递着
幸福的甜蜜。一个快乐的微笑、一
个幸福的眼神，拉近了校园记者们
之间的友情。满满温情间，美味甜
蜜同享，甜在心底，暖在唇齿间。

生日会上的校园记者初生牛犊不怕虎

今天我要吐槽一下我的妈妈
文/图 株洲晚报融媒体记者/魏朋 付文婧 彭慧洁
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乐玩乐玩

校园记者文化节

校园记者携手“AI小飞编辑”来审稿

本报讯（株洲晚报融媒体记
者/曾光）11月28日，50余名校园
记者在大汉阅界开展“AI小飞编
辑”活动。活动分为外场实践活
动与内场写作点评两部分。

首先，外场共 4 组校园记者
领取售报、采访、调查任务，最终
完成的调查报告用于成绩评判。

现场，科大讯飞“AI小编辑”
也参与到改稿环节。作为一款
专业的电子学习设备，它能快速
识别出校园记者的手写稿件，给
出评分，并详细点评稿件内的语
句好坏、识别错误。

通过科大讯飞“AI 小编辑”
的评判，3 篇校园记者文章及 1

篇外场调查报告成为本场活动
的优胜稿，并获得了奖品。

家长表示，参与这样的社会
实践活动，既能锻炼孩子的社交
能力、团队协作能力，还为孩子
写作提供了素材，收获颇多。

本报讯（株洲晚报融媒体记者/魏朋 通讯
员/张蓉）11月26日，长郡云龙实验学校达真
楼4楼教研室里，翻报声、剪刀声此起彼伏，
100 多名校园记者在校园记者辅导老师的
带领下，正在认真地制作剪报。

本次活动开始前，老师为大家详细地讲解
了如何读报、如何写一句话新闻、做剪报的意
义以及做剪报的具体步骤等理论知识。理论
知识学习完毕，立马进入实践环节。每位校园
记者都拿到了一份《株洲日报》或者《株洲晚报》
作为原始素材。从构思、排版到布局，校园记
者们精心设计着自己的作品。

经过 40 分钟紧张的制作，校园记者们
的剪报作品都大致完成了。

“由于此次活动的时间安排比较紧凑，
很多校园记者没来得及将自己的想法完全
展现在剪报中，大家可以继续完成自己的作
品，并关注‘株洲日报社校园记者’公众号进
行投稿。”这名策划人说。

校园记者与“最美逆行者”
亲密接触

本报讯（株洲晚报融媒体记者/魏朋 通讯
员/谭峰 袁方舟）11 月 26 日，曙光学校和光
明学校的54名校园记者走进天元区消防大
队，与“逆行者”们进行了一次亲密接触。

校园记者们还近距离观看了消防车，更
清晰地了解了破拆器、个人防护器具等消防
器材的使用方法。大家认真学习、细心观察，
并在消防员的指导下登上消防车，实际操作
消防装备。

“原来消防叔叔的工作那么辛苦，身边
有那这么多潜在的危险，我们要加强消防安
全防范意识，谨慎用火、用电。”校园记者王
家名说。

▲校园记者脱口秀。

◀跳蚤市场上，校园记者们体验
“一分一厘，来之不易”的艰辛。

▲“车轮滚滚”团队协作。校园记者利用报纸、胶带制作完成履带后，齐心协力一起走向终点吧。

如何在荒野之地寻找合适的露营地？安
全 守 则 有 哪 些 ？ 如 何 快 速 搭 建 露 营 帐
篷？……11月24日，红旗路小学1902班校园
记者在位于石峰公园西门的启成石峰山营地，
走进露营课堂。在导师的带领下，同学们快乐
地进行了小游戏活动并分享了各自的体会。

王卫平/摄

体验荒野露营

▲亲子默契大考验。

▲11月份校园记者寿星合影。


