
比赛已经过去一周了，但
我至今还沉浸在收获的喜悦当
中。

我对上午的研学活动感触
最深。我们小组抽到的调查主
题是“工业转型”，这可是所有

参赛选手们都觉得最难的一个
主题，但我却觉得是最有挑战、
最有收获的一个主题。

我们参观了株冶旧厂房、
采访了清水塘投资集团新闻发
言人、了解了清水塘蝶变发展
史、体验了科技文化未来中心
的球幕电影和 VR。所有了解
到的资料和数据，我们都用心
地记录在采访本上。

接下来，我们又匆匆忙忙
地赶到清石广场进行下一项任
务“城市生存大挑战”。我从来
没有尝试过卖报纸，从开始我
不敢向陌生人开口，到后来能
精准地找到客户并将我手头上
所有的报纸销售一空，这就是
成长。

此次决赛对我来说最大
的挑战是公众演讲。我们走
进一个餐厅，对正在用餐的叔
叔阿姨们进行演讲。当我硬
着头皮演讲完，居然获得了叔
叔阿姨们热烈的掌声和五星
好评，我心里的大石头终于落
地了，对这次比赛，我又增添
了一份自信，是观众的掌声鼓
舞了我。

下午的舞台比赛，我抱着
向大家学习的心态参加比赛，
因为其他参赛选手的展示都
是我学习的机会。赛前爸爸
妈妈也告诉我：“在竞争中学
习，在学习中成长，超越自我，
勇于向前。”这次比赛，我做到
了！

何家坳小学张子晗：在比赛中成长

当我接到通知，知道决赛
中有一个环节是“公众演讲”
时，距离正式比赛只有不到 3

天了，我感到很紧张，因为我从
来没有进行过“公众演讲”，更
何况准备时间还这么短。

时间过得飞快，决赛来临
了。我们小队完成了卖报纸
的任务后来到了神农城广场，
准备进行公众演讲。我们把
在场的游客们邀请过来，当作
观众，把广场当作舞台，就一
个接一个地上场了。按照顺
序，我排在第四个。看到前面
的队员们演讲得都很好，轮到
我的时候，我的小心脏紧张得
怦怦直跳，不过等我开口以
后，就顾不上紧张了。我看着

眼前一张张陌生的面孔，挺直
了背，扬起了微笑，向所有人
缓缓说出我的演讲内容。我
的演讲获得了观众们热烈的
掌声，甚至有一位爷爷将手里
的鲜花送给了我，这让我既惊
讶又高兴。

原来公众演讲也没有我想
象的那么难。经过这次活动，
我发现做一名优秀的校园记
者，不但要善于观察、会写新闻
稿，还要会演讲、不怕与陌生人
说话。所以，我要努力学习，掌
握更多的校园记者本领。

南方三小杨清雅：我的第一次“公众演讲”

时间过得真快，我成为校
园记者已经快一年了。

记得我第一次参加的社会
实践活动就是探访株洲市气象

局，通过那次活动，我接触到
了很多书本上没有的气象预
测知识，让我大开眼界，收获
满满。加入校园记者俱乐部
最大的收获是让我爱上了写
作，平时妈妈会将我写得还不
错的作文挑出来进行修改，然
后投稿，现在我已经有好几篇
习作成功地在《株洲日报》上
刊登了。

决赛现场，上午我们“星
空队”的 5 个小伙伴一起在街
头围绕着“老有所养”这个主
题采访了一些正在散步的老
人。之后，我们还去了花园二
村给那里的爷爷奶奶送上祝
福。接着又去到妇女儿童活

动中心进行公众演讲，我提前
准备的快板表演赢得了大家
的阵阵掌声。

终于，下午的重头戏来了，
那就是舞台展示环节！我满怀
自信地登上舞台，开始了我精
彩的表演。顺利完成“自我介
绍”“即兴演讲”和“常识问答”3
个环节，最后通过自己的努力，
我实现了成为“十强”校园记者
的目标。

正是因为参与了株洲日报
社校园记者俱乐部组织的这些
丰富多彩、生动有趣的活动，我
爱上了写作，也敢于展示自己，
这是我最大的收获。

八达小学周昱彤：爱上写作，敢于展示自己
决赛赛场，我在心中暗暗立下

了一个目标：一定要进入“十强”校
园记者行列！

在整个比赛中，我沉着冷静，尤
其是即兴演讲环节，我不慌不忙。
在准备的过程中，我根据平常的积
累和观察，静心写下自己的稿子，在
心中迅速熟记。很快，轮到我上场
了。面对评委的提问，我有礼有
节。我牢牢地记住了妈妈叮嘱我的
话：在舞台上，要展现出自己的风
采，相信自己是最棒的！

宣布“十强”校园记者名单时，
我听到了自己的名字，我太高兴
了！我紧紧地抱着自己的奖杯亲了
一口，我知道我成功了，我实现自己
的目标了！

台上一分钟，台下十年功。感
谢株洲日报社校园记者俱乐部组织
这么好的活动，给我们机会，让我们
成长！我深感：机会是留给有准备
的人，这一切都与我平常的刻苦练
习有关。在学校里，我参加了主持
人精品社团，我坚持练习主持人的
基本功，坚持学习朗诵和表演技
巧。学习之余，我还常看中央电视
台的《主持人大赛》，撒贝宁和康辉
是我的偶像。

有志者事竟成。我始终以“成
为最好的自己”这一理念去磨炼自
己，不断成长，不断进步。今日小记
者，精彩大未来！我将以积极向上
的心态和勤奋努力的行动不断丰富
自己的人生，未来的道路上，我将像
一块海绵一样快乐地汲取、学习；像
羽翼渐丰的小鸟一样快乐地成长、
翱翔！

白鹤小学周子涵：今日小记者，精彩大未来

6 年，成为株洲日报社校园记
者的日子里，我学会了如何写新闻，
也成功地在报纸上发表了自己的作
品。

株洲日报社校园记者俱乐部开
展了许多讲座，其中有关急救知识
的讲座让我受益匪浅。烧伤的正确
处理方法、心脏骤停的急救方法、面
对火灾时如何正确自救……听完这
些讲座，我的自我保护意识提高了。

“学会取好新闻标题”的讲座更
是让我收获满满。以前，我总是写好

了一篇文章，却不知该如何取标
题。于是，我便认真听了这堂十分
吸引我的讲座。撰写新闻最重要的
是抓住主题，标题是新闻的关键。
为了取好标题，老师给我们列举了
各种各样的例子。通过学习，我学
会了“取标题”的小技巧。

还记得去年参加“十强百优千
佳”校园记者评选赛时，我沉不住
气，没有做好充分准备就上台了。
就是这种浮躁，令我错失机遇。经
过又一年的积累和沉淀，我再次登
上“十强百优千佳”校园记者评选
赛的舞台时，我做到了不骄不躁，
通过自己的不懈努力，我终于获得
了株洲市“十强”校园记者的荣誉
称号。

校园记者的活动，让我学会重
新认识自己，学会做最好的自己。
我明白了成功是需要付出的，付出
的背后，是朋友的配合，是家人的鼓
励，是株洲日报社校园记者俱乐部
的支持。在校园记者这个大家庭
中，我感受到了爱与温暖。

红旗路小学张梓涵：在学习中收获，在实践中成长
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2021年度湖南省“十强百佳千优”校园记者评选赛（株洲赛区）“十强”校园记者风采展示

我骄傲 我是校园记者
株洲晚报融媒体记者/成建梅 魏朋 颜家萍 彭慧洁 辅导老师/王卫平 贝国华

二年级时，我如愿以偿成为一名
校园记者，心里特别激动。经过3年
的历练，通过株洲日报社校园记者这
个平台，我开阔了视野、增长了知识，
并且还结识了很多的新朋友。

第一次采访经历让我记忆犹
新。那是在2018年我们学校的秋季

运动会上，当时也不知道是哪来的勇
气，主持人刚一宣布运动会开始，我
就跳上了主席台采访主持人鲁老师，
而其他的校园记者采访的都是运动
员、裁判和后勤人员。因为我的采访
对象与众不同，采访问题也别出心
裁，我受到了报社老师的肯定和赞
扬。当然我的第一篇稿件《采访主持
人》也被刊登在了报纸上。第一次采
访的成功和第一次投稿就登报的喜
悦一直激励着我前行。

通过这次采访，我认识到作为一
名校园记者需要有自己独特的思维和
想法，这样采访和报道才能更有深度。

“十强百佳千优”校园记者评选赛，
让校园记者们各方面的能力都得到了
锻炼。我们作为校园记者，绝不能仅仅
只是学习课堂上的书本知识，还要学会
关注社会时事和焦点问题，要有敏锐的
洞察力，并学会思考和分析。

九方小学宋禹阳：开阔了视野，结识了很多的新朋友

决赛时，我们组进行社会实践活
动的地方是芦淞区徐家桥。

来到徐家桥，我们采访了一位老
爷爷，队员们有的负责记录，有的负
责录音。徐家桥有一个用作休闲的
亭子，许多老人在此听音乐、拉胡琴，
还有小孩在这里画画，我们决定借此
机会卖报。最终，30 多份报纸全卖
完了，我们全组都很激动。

中午我们在一家餐厅里点了一
些美味的午餐，平时都是父母买单，
这次不一样，我们是用自己卖报赚到
的钱买单，吃起来美滋滋。

校园记者的实践活动让我们了
解了老株洲的历史，期待能再次参加
校园记者活动。

头戴小红帽，身穿红马甲，早早
地赶到了株洲日报社，因为我要参加

“十强百佳千优”校园记者评选赛的
决赛。

我们来到了农贸市场，要对几种
菜价进行调查。我既激动又紧张，我
怕开口提问，更怕别人不理我。犹豫
了很久，我终于鼓起勇气，跟随大家
来到了一家猪肉店。没想到当我们
走到老板面前时，老板很热情地跟我
们聊起了天，还夸了我。没想到这次
的采访这么成功，颇有成就感的我，
把紧张的情绪抛到了九霄云外，这真
是一场不一样的比赛呀！在比赛中，
我们学到了一些生活中的小常识，也
学会了独立自主、团结协作。

作为一名校园记者，我发现每一
次活动都充满了挑战，每次都有惊喜
等待着我们。校园记者活动就是一
次次愉快的实践旅行，它让我锻炼了
胆量、体验了生活、收获了快乐。

先锋小学彭敏嘉：不一样的比赛

天元小学王嘉艺：探寻老株洲真有趣

上午决赛现场，我
们小组的调查主题

是“ 美 好 生 活 需
要”。走进菜市场
进行调查采访，
走进超市进行问
卷调研，走上街
头卖报、演讲，每

一个环节都是对
我们校园记者综合

素质的考察。
我觉得这次比赛我最

大的收获是成长。街头调
查，是一次自我挑战，我第一次近距离地观察生活、
了解社会，通过采访、调查，悟出了许多道理。即兴
演讲，是一次自我突破，知识问答，是一次自我拓展。

比赛过程中，我还收获了友谊。上午的比赛环
节，小组成员一起商量、互相帮助、团结协助，让我们
小组出色地完成了研学任务。我们小组6人，有4人
进入了“十强”校园记者行列，小组耀眼的成绩背后
是团队的优异表现。半天的相处时间，虽然短暂，但
我们结下了深厚的友谊。

这是一次比赛，是一次研学，更是一次成长。

茶陵县解放学校黄可欣：
决赛是一次研学，更是一次成长

贺家土小学刘语彤：
比赛现场，吐槽爸爸时说了大实话

下午的比赛，“自我
介 绍 ”环 节 之 后 是
“即兴演讲”，大家

抽到的主题都是
兴 趣 爱 好 之 类
的，我的最特别，
是“吐槽我的爸
爸”！

我 此 时 又 开
心又担心，开心的是

吐槽我的爸爸可是我
的拿手好戏，担心的是，如

果吐槽了爸爸，我们老刘家会不会很没面子？不管
了，就实话实说吧！结果，可能就是因为我的大实
话，让我走进了“十强”！

比赛的这几天，回想一下，确实很累，但我在赛
事中收获了成长，这是一段宝贵的经历。


