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坚守第一道防线
做好疫情防控阻击战的“大管家”

张卫君

为每一位进入医院的人员测量体温、询问旅居
史、接触史，对发热患者进行预检分诊，再次测量体
温，并由专人护送至发热门诊，这就是张卫君负责
的预检分诊和发热门诊的工作场景之一。她们每
天重复着看似简单，却风险极大的任务。

疫情期间，日均门诊量从600人次激增至3100
人次。面对汹涌的人潮，张卫君忙而不乱，有序地
完成了现场管理、流程优化、数据报送、物资准备、
各部门衔接沟通等工作，并妥善地安排好了值守人
员的生活日常。在大家心里，她就是一名优秀的大
管家。

每天，张卫君早上7点上班，晚上10点下班，凌
晨被叫醒处理工作也是经常。但她毫无怨言，她明

白，她所带领的预检分诊
和发热门诊是医院最重
要的“哨点”岗位之一，
是隔离病毒的第一道
屏障，更是严格把控疫
情防控阻击战的第一道
重要关口。

初心始终火热，使命始
终发光。在疫情面前，市人民
医院的优秀“战士”冲锋在第一
线，坚守在第一关，用实际行动
践行医护工作者的责任与担当。

（图/文 宋芋璇 通讯员 陈志梧）

请战·集结·逆行·坚守
——抗疫路上的人医形象

今年夏天，新冠肺炎疫情重新席卷而来，市人民
医院的白衣天使们再一次勇挑重任、告别家人，义无
反顾站在了抗击疫情最前线，用他们的无私与大爱筑
起了一面铜墙铁壁，用他们的坚韧与执着守护着株洲
百姓的安宁，为抗疫一线注入了硬核力量。

关键时刻，挺身而出
化作“大白”守护隔离病区

罗李龙

今年 8 月，市人民医院收
到隔离病房患者家属送来的
锦旗，“医术神奇转危为安，
精心护理痊愈如初”。锦旗
背后，是罗李龙一行代表人
民医院奔赴一线的佳话。

7 月 31 日晚上 10 点，还
在加班的罗李龙收到了医院通
知：他前往抗疫一线的申请已通
过，明早6点需赶赴株洲市新冠肺
炎定点救治医院渌口区人民医
院。8 月 1 日，天还是蒙蒙亮，他
亲吻了还在睡梦的女儿就出发了。

这一走，就是63天。这段时间里，株洲室外温度
接近 40 摄氏度。每天，罗李龙为隔离者采集标本、
CT陪检、观察病情、安抚心理还要进行环境消杀。他
穿上防护服，再加一层隔离衣，在污染区一待就是好
几个小时。每次脱下防护装备，罗李龙的衣服和头发
都已湿透。尤其是在CT陪检中，罗李龙需要陪同患
者从住院楼前往CT室完善影像学检查。患者王先生
因病情变化，无力行走，罗李龙就让他坐上轮椅，推着
他在热浪中缓步前行，一路上还不停安慰患者。一场
运送结束后，罗李龙往往汗流浃背，连腰都直不起来。

驻扎方舱，与时间赛跑
带领团队完成1.4万人次核酸采样

夏喜艳

7月29日至8月22日，市人民医院核酸采集方
舱完成 1.4 万人次的核酸检测工作，护士长夏喜艳
就是该方舱的负责人。

7 月 30 日，我市进入核酸检测高峰期，市人民
医院核酸采集方舱的日采样达到3500份。连轴转
的夏喜艳白天带领护士团队在一线维持秩序、核酸
采集、数据上报，晚上还要完成场地消毒并组织人
员开会，进一步优化流程，助力检测提速。在她们
的努力下，方舱的各项工作既紧张又井井有条地进
行着。

“护士长早上 6 点就守在方舱里，下午 7 点结
束，她还要扫尾收拾。”同事们回忆，无论何时去方
舱采样点，总能看到夏喜艳忙碌的身影。

8 月 1 日晚上 8 点，夏喜艳一行刚刚换下防护

服，完成个人清洁处
理，一群货车司机急匆
匆地赶来。原来，按照
疫情防控工作要求,进出
我市的所有车辆人员,必
须持有24小时内核酸检测阴性
证明方可通行，这群司机因此无
法继续行程。“我们这批货一耽
搁，这一趟可能就白跑了！”疫情
无情人有情。看到他们急得直
跺脚，夏喜艳二话没说，又重新穿起防护服，为滞留
司机开通了绿色通道。次日，司机们收到了结果为
阴性的检测报告，继续上路。临走前，他们感激地
说道：“谢谢护士长为我们异乡人送来温暖！”

▲积极协调
市民尽快完成核
酸采集的夏喜艳

▲罗李龙（左
一）在抗疫一线度
过了难忘的医师节

▲张卫君的防
护服上，写着“管
家，加油”

本报讯（株洲晚报融媒体记者/
沈全华 通讯员/陈双容）11 月 4
日，经开公安分局发布消息称，云
田派出所联合刑侦大队利剑出
鞘，捷报频传，成功破获两起帮信

（帮助信息网络犯罪活动）案例，
一举捣毁以龚某、杨某为首的两
个诈骗团伙，涉案流水达4800万
余元，依法采取刑事强制措施 11
人，案件正在进一步办理中。

10月10日，刑侦大队接到线
索举报称，某小区盘踞着一个洗

钱窝点。经过缜密侦查、循线追
踪，在锁定具体位置后，刑侦大队
联合云田派出所精心谋划，迅速
出击，于 14 日对该窝点进行收
网，在小区将涉嫌帮信案的嫌疑
人抓获，现场抓获以龚某为首的
洗钱团伙5人。

经审讯，龚某等人对自己利
用银行卡在境外跑分平台上进行
跑分及帮助境外赌博和诈骗团伙
洗钱的犯罪事实供认不讳，涉案
流水为3000万余元。目前，该案
5名嫌疑人已被依法刑事拘留。

10月20日，云田派出所民警
得到线索称，某大楼酒店盘踞着
一个洗钱窝点。云田派出所迅速
成立工作专班，经过研判和初期
调查，迅速确定了洗钱团伙的具

体位置。随后，联合刑侦大队第
一时间前往洗钱窝点调查核实情
况，当场抓获以杨某为首的犯罪
嫌疑人6人并收缴了作案工具。

经审讯，杨某等人交代了自
己利用银行卡帮助网络赌博平台
进行洗钱的犯罪事实，涉案流水
为 1800 万余元。他们深知自己
帮助网络赌博平台洗钱的行为是
违法犯罪的，但因为来钱快又轻
松，经不住金钱的诱惑，才走上了
歧途。目前，杨某等6人已被刑事
拘留。

据了解，这 11 名嫌疑人平均
年龄为 30 岁。他们在三十而立
之年，却利令智昏，最终身陷囹
圄，给自己及家人还有社会，带来
巨大危害。

经开警方10天连破两起帮信案

涉案流水4800万余元 11人落网

本报讯（株洲晚
报融媒体记者/刘平）

“掉漆严重，影响市
容！”近日，有车主向
本报记者反映，天元
区多个十字路口处
的交通信号杆杆身
上有油漆脱落现象，
很不美观。

记者核实发现，
在泰山路与黄河南
路交叉路口、泰山路
与长江南路交叉路
口、天台路与长江南
路交叉路口、长江北
路与韶山路交叉路
口、黄河北路与新闻路交叉路口，均有交通
信号杆存在油漆脱落现象。杆身上原本刷
满乳白色油漆，上面没有乱涂乱画、张贴小
广告等乱象，但杆身表面多处出现油漆脱
落，看上去与有张贴物无异。

驾驶员李先生认为，信号杆长期经受日
晒雨淋，杆身上的油漆涂层有一定防腐年
限，油漆脱落应该是油漆涂层达到使用年限
所致，应对交通信号杆杆身重新进行刷漆。

问题反映到市公安局交警支队秩序大
队后，工作人员表示，将对交通信号杆杆身
出现油漆脱落的现象进行核实。

有志愿者免费理发、磨
菜刀，有图书阅读，有工具
免费借用……近日，天元区
泰山路街道文家冲社区泰
山公馆小区，有居民惊奇发
现小区每栋居民楼的架空
层被改造，成为居民爱聚集
的地方。

泰山公馆小区于2013年
建成，现有常住人口约4100
人。今年 5 月，泰山公馆小

区党支部成立。该党支部
结合小区居民需求，对小区
内10处架空层充分利用，打
造成“六角三区一讲堂”，即：
便民服务角、图书阅读角、物
品交换角、休闲娱乐角、文化
交流角、红色宣讲角，运动健
身区、儿童游乐区、党史学习
区，健康大讲堂。

（株洲晚报融媒体记者/
刘平 通讯员/李思 摄影报道）

架空层“变脸”成居民好去处

多路口交通信号杆“脱皮”
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佳作

冰雪奇缘
白鹤小学1702班 邴艺萱

证号：21040110649
指导老师：郭意平

寒假里我的生活中发生
了许多有趣的事，那些趣事
犹如一颗又一颗的星星在我
的心中闪烁，其中最有趣的
就是“长沙冰雪世界”之旅
了。

首先我们换上厚厚的滑
雪服，穿上防滑的雪地靴，进
入了地下 36 米的欢乐雪域。
掀开厚厚的门帘，一股寒气
迎面扑来，我感觉自己一下
子进入了冰窖中，我的脚踩
在厚厚的棉花糖似的雪地
上，发出“咯吱咯吱”的声音。

接着我往里走去，那庞
大的冰雪城堡令我震撼。光
顾着欣赏雪景，我没注意到
自己的眼镜已经起了一层薄
薄的雾，我急忙摘下眼镜，心
想：看来眼镜也适应不了这
冰冷的空气呀！紧接着我打
了个哆嗦，毕竟是在零下 5
度的世界里。

适应了冰天雪地的环境
后 ，我 的 眼 睛 开 始 搜 索 目
标。这时，我被一个“S”型的
滑道吸引了，我登上滑道，这
条滑道弯弯曲曲、忽高忽低，
还有几个小斜坡，我颤颤巍
巍地坐上一个轮胎，心里直
打退堂鼓，可是在围观者的
注视下，我只能硬着头皮开
启了“冒险之旅”。

工作人员告诉我：“双手
要抓紧轮胎边缘的绳子，脚
要悬空，不能落地。”坐好后，
我被工作人员使劲往下一
推，轮胎迅速往下滑动并撞
击着滑道。冰冷的风在我耳
边呼呼划过，凉飕飕的，我忍
不住发出了“哇哇”的叫声。
紧接着是一段快速滑行，一
个急弯出现，我居然转了一
个 360 度的大圈，冲下小斜
坡，最后冲过了终点，真是太
刺激了，我心中的大石头也
终于落地。

接下来，我还体验了一
把：冰上碰碰车、冰湖滑冰
场、高空缆车……最后我还
和可爱的企鹅、调皮的兔子、
憨态可掬的北极熊玩偶们合
影留念。

短暂而精彩的游戏时间
进入尾声，雪境中还有非常
多隐藏的亮点和惊喜等待着
我们去探索发现！

还在学校上课时我就期盼着快点放
暑假，因为放假我可以去张家界的外公
家，在那里我可以和很多哥哥姐姐一起
玩，特别是沈威哥哥，总是带着我去冒
险。不仅如此，外公家还有很多小动物，
尤其那些可爱的小猫。我给每一只猫都
取了名字：小小、小小黑、小小黄……

暑假的一天，爸爸妈妈把我送到了

长沙的爷爷家，妈妈答应我一个星期后
就带我去外公家，我很期待。在爷爷
家，我每天和弟弟玩各种游戏，也会按
时完成作业和阅读，爷爷会带着我们去
超市买零食和玩具，我很开心……

一个星期很快就过去了，妈妈告诉
我因为新冠肺炎疫情的暴发，张家界和
株洲都生病了，她不能来接我，我也不

能去外公家，我很伤心……我想爸爸妈
妈，我也想回家了，妈妈说我们要做到勤
洗手、戴口罩、不扎堆、多锻炼。病毒很快
就会被打跑的，到时候我就可以回家了。

我长大了想要做一个能和病毒战斗
的人，就像迪迦奥特曼一样厉害。这样就
没有人生病了，大家就能想去哪就去哪
了。

寒假趣事
九方小学四（6）班 宋禹阳

证号：21031174892 指导老师：朱江蓉

我的寒假生活丰富多彩，有惊险刺
激的“方特一日游”、悠闲自得的钓鱼活
动、颇有趣味的“老鹰捉小鸡”游戏，还
有令人兴奋的烟花秀……但我最喜欢
玩的还是趣味游戏——“二十四点”。

这是一项有趣的数学游戏，游戏的
规则是每人取4张数字牌，用加减乘除
的运算方法，谁先算出结果等于 24 谁
就赢。

吃完中饭后，我立马要求和老爸老
妈一决高下。“嘿，宋禹阳，今天肯定是
你洗碗！当年你老爸的数学成绩可是
年级第一哦。”老爸得意洋洋，满脸的
自信。“呵，数学第一就能代表你二十
四点算得快？”我翻了个白眼，撇了撇
嘴抗议道。神圣的洗碗任务会花落谁
家呢？老妈发好牌后，我看了一眼几
个数字，立即报出了答案。“这么快？”
老爸老妈一脸惊诧。“哈哈，我赢了！”
我亢奋的欢呼好像想要全世界都听
到。第二局我拿到牌，稍加思索后就
说出了答案。正当我得意忘形时，第
三局的牌到手了，咦？怎么算不出来
呢？我冥思苦想。这时，老妈脱口而
出，报出了答案，老爸也紧随其后。
我抓耳挠腮，焦急不已，还是没算出
来！妈妈见状，拍拍我的头笑道：“不
要着急，慢慢来。”我放平心态，终于又
算了出来！

最终，老妈以 13 比 11 的成绩赢了
老爸，而我只得了 8 分，只好灰溜溜地
进厨房刷碗去了。唉，真应了那句话：

“心盛则兴，心败则衰。”
多么有趣的数学游戏，你们也来玩

一玩吧！

绘画作品

抗
疫
英
雄

南
方
第
三
小
学
四
（5

）
班

李
可
心

证
号
：2

1
0
2
0
6
2
0
9
8
2

戏
帽

尚
格
小
学1

9
0
3

班

甘
谢
宁

证
号
：2

1
0
4
0
2
7
1
7
0
1

夏天的夜晚
银海学校1804班 吴泽鑫

证号：21040126469 指导老师：刘子燕

夏天的一个夜晚，我和妈妈去公园
散步。我们一边散步，一边欣赏周边的
美景。

夏天的夜晚可真漂亮呀！深蓝色
的天空，就像一匹飘在我们头顶的光滑
的蓝色绸缎。一轮明月挂在天上，皎洁
的月光像清水一般流泻下来。几颗若
隐若现的星星，像是在跟人们玩“捉迷
藏”，一会儿探出头来，调皮地冲着人们
眨眼睛；一会儿又看不见身影，不知藏
去了哪里。有萤火虫在林荫小道边飞
来飞去，一闪一闪的，好像随身带着一
个小灯笼。沿路有几个小朋友追着萤
火虫跑，虽然怎么追也追不上，但依然
开心得哈哈大笑。草丛里的蛐蛐儿也不
甘寂寞地鸣叫着，连树上的蝉也加入了
进来，“吱吱……吱吱……”仿佛在跟小
朋友们比谁发出的声音更响。风妹妹也
来凑热闹了，她一边唱着歌，一边蹦蹦跳
跳地来到人们面前，吹走了夏日的炎热，
送来了丝丝带着甘甜气息的清凉。空气
中飘满了浓郁的花香，散步的人们轻声
聊着家常，多么美好的夜晚啊。

我喜欢夏天的夜晚。

周末，妈妈带我来花市买花。这里
的花种类繁多：有高贵的玫瑰花、艳丽的
太阳花，还有美丽的蝴蝶兰……但我最
喜欢的还是那亭亭玉立的水仙花。我们
家就有一盆可爱无比的水仙花，由我亲
自呵护。水仙花的种子是从张老师手中
领取的。当天，我们校园记者排成一条
长龙，欣喜地领回了这份特殊的新年礼
物——水仙花种子。

回到家，我迫不及待地拿出种子仔
细端详。哇！种子白里透青，像一个大
蒜头一样。我小心翼翼地把种子装进精
心挑选的花盆里，心想：“这个小家伙儿
真的能长大开花吗？”妈妈似乎看出了我
的小心思，摸摸我的头告诉我：“水仙花
很好养的，只要把它放在水面上，它自己
就会生长，放心吧。”

刚过了一两天，我瞧见种子上有一

个绿油油的东西探了出来，原来是水仙
花发芽了，活像一个光头一夜之间长出
了一点头发，让人感觉滑稽的同时又异
常激动。又过了一段时间，水仙花在我
的精心照料下，居然长到十多厘米高了，
活像一株小蒜苗。我暗自佩服自己，我可
真是一个养植物的小能手呀！大概又过
了一周，我的水仙花居然长出了花苞。我
不禁感慨，水仙花的生长速度真是太快
了。花苞像豌豆一样，非常可爱。接下来
的几天，我每天等啊、盼啊，终于迎来了水
仙花开花的这一刻。水仙花露出了黄色
的花蕊，花蕊被白色的花瓣包围着，就像
一位羞答答的少女躲在花瓣间，下面还有
碧绿的叶子衬托，漂亮极了！

我喜欢自己种植的水仙花，它给我
的日常生活增添了许多色彩，也在不知
不觉中成了我的“好伙伴”。

惹人喜爱的水仙花
栗雨小学1701班 肖轶茁 证号：21040150012 指导老师：罗锐

暑假
八达小学12班 卢瑞茜 证号：21011004519 指导老师：李婷婷


