
为了保持运动水平，张雨潇
每日训练不间断，但也没落下文
化学习。2019 年，张雨潇以文化
生的身份考入株洲市八中。下午
下课后就立即前往体校训练，训
练结束又马上返回学校参加晚自
习。

2019 年，在全国体育传统项
目学校田径联赛总决赛中，张雨
潇以1.71 米的成绩获得全国女子
乙组跳高第一名。

仅仅两个月后，她又刷新自
己的最好成绩。在2019年湖南省
中运会中，她以 1.73 米的成绩获

得冠军，并打破了尘封近 20 年的
湖南省中学生女子跳高纪录。

2020 年，湖南省青少年田径
锦标赛中，她以 1.75 米的成绩获
得女子乙组跳高冠军，达国家一
级标准，意味着她可以参加高校
高水平运动队选拔。

张雨潇出生于 2004 年，家住
荷塘区。因儿时性格比较内向，
假期里大多时间都独自窝在家中
看电视。

妈妈肖女士说，女儿此前曾
学过舞蹈、美术，但孩子表示太累
没坚持下来。小学时，更是连校
运会都没有参加过。女儿小学毕
业的那个暑假，为了防止孩子近
视，让孩子多出门转转，就给女儿
报了一个羽毛球班。结果球没打
成，却被田径教练看中了。

“路过羽毛球场地时，发现这
个女孩打球动作不怎么样，但是
身材却是练田径的‘好架子’。”张
雨潇的教练汪亮笑着说，因为和
羽毛球教练很熟悉，于是便把张
雨潇带到了田径队。

俗话说“跑跳跨”不分家，所
以张雨潇的训练包含跑步、跳高、
跳远、跨栏等多个项目。

“真的是‘练吐了’，但是女儿
从来没有生过放弃的念头。”肖女
士说，由于一开始训练就在炎热

的暑假，孩子有几次回来时，在楼
下就吐了。不仅如此，训练过程
中还经常出现摔、碰、撞。有一次
女儿跨栏时被划伤，腿上鲜血直
流。“她没有流泪，倒是我流泪
了。”肖女士表示，她曾多次找到
汪教练请求让女儿退出，但女儿
却坚持一定要继续练下去。

读初二时，表现突出的张雨
潇第一次参加省级中学生比赛，
并且还拿到了名次。这更加坚定
了她练习田径的信心。

市八中学子张雨潇
三年两破全省中学生女子跳高纪录
株洲晚报融媒体记者/戴凛 通讯员/钟芳杰

10 月 17 日下午，2021 年湖南省第四
届中学生运动会女子跳高比赛结束。来
自株洲市八中的张雨潇，又一次站上了领
奖台的最高层。

你可能想不到的是，这名高中三年两
次打破全省中学生跳高纪录的女生，小学
时连校运会都没有参加过。到底又是什
么，让她频频走上领奖台？

打破尘封近20年的纪录

练羽毛球防近视，却被田径教练看中

今年，张雨潇继续刷新着自
己的纪录。

7 月 15 日，在 2021 年湖南省
青少年田径锦标赛中，张雨潇以
1.76米的优异成绩，在女子甲组跳
高比赛中一举夺魁；10 月17 日下
午，在 2021 年湖南省第四届中学
生运动会女子跳高比赛中更是突

破 1.77 米，打破自己两年前在该
项赛事创造的纪录。

“这个高度已经超过了她的
身高，对于业余选手来说已是一
个巨大的突破。”汪亮说，张雨潇
目前身高 1.76 米，在跳高运动员
中并不算高，所以她不断刷新同
年龄段的纪录，实属不易。而且，

这个成绩放在刚刚结束的全运会
中，也能挤进前八名。

张雨潇表示，还会继续加强
训练，力争在一年内突破1.8米的
跳高高度，为株洲乃至湖南体育
争取更高荣誉。

跳跃高度已超过身高

▶张雨潇打破自己创造的跳高纪录
再次夺冠。 通讯员供图

我市3人获评
“湖南最美女医师”

本报讯（株洲晚报融媒体记者/
刘琼）展现女医风采，彰显爱的力量。
10月16日，第三届“湖南最美女医师”
名单出炉。全省共有 20 名女医生获
表彰，其中我市有3人上榜，分别为省
直中医院感染科、呼吸科主任陈畅，市
中心医院呼吸与危重症医学科一病区
副主任梁彦超，市妇幼保健院医学影
像中心主任王玲。

作为一名久经沙场的抗疫女将，疫
情来袭前，陈畅就已提早排兵布阵，运筹
帷幄。疫情来袭后，她更是坚守一线，让
该院实现“零漏诊、零误诊、零院感”。

去年疫情期间，梁彦超曾驰援黄
冈。今年疫情来袭，她主动请缨前往
株洲市新冠肺炎定点救治医院。最
终，她和队友用 52 天的时间，实现了
我市所有确诊病例“清零”。

作为母婴安康的守护者，王玲一
直坚持提供细致有温度的医疗服务。
疫情来袭后，她也义无反顾地冲在疫
情防控最前线，守卫百姓的健康。

攸县举行首届豆腐宴烹饪技艺大赛
饭店大厨分享煎豆腐妙招

本报讯（株洲晚报融媒体记者/
陈驰 通讯员/刘晓聪）10 月14日，攸
县首届豆腐宴烹饪技艺大赛在石羊塘
镇高桥“门前三小”服务点举行，24位名
厨同台竞技，各式造型的豆腐色香味俱
全，令人垂涎三尺。

此次比赛所用的攸县香干、豆腐，
以本地优质“八月黄”大豆为主要原材
料，该原料具有白嫩细腻、味香可口、
营养丰富、价廉物美的特点。现场，豆
腐制作师傅们动作娴熟、行云流水，石
磨磨浆、柴火煮浆、手工点浆，布包成
型、压榨拆包等一系列制作流程，均采
用原始的手作工艺。评委认真查看各
参赛企业的制作流程，对豆腐重量、外
观、口感进行细致考评。

比赛分为豆腐菜品和创意豆腐菜
品两轮比拼，由专业评委和大众评委
按照比赛规则，从“色、香、味、形、创
意”等方面进行打分。

在第一轮豆腐菜品比赛中，来自
攸州小院的厨师彭志亮技术娴熟，把
一道简单的煎豆腐做得色香味俱全。

“煎豆腐主要原材料就是采用攸
县的水豆腐，伴以青椒、蒜蓉和葱花。
煎豆腐只煎一面，把一面煎成金黄，另
一面不煎。这样就一面吃起来细腻滑
嫩，另一面吃起来焦脆。”彭志亮说，做
煎豆腐，食材尤为重要。

在第二轮创意豆腐菜品比赛中，
厨师吴小平烹调的一道脆皮豆腐，赢
得满堂喝彩。

据悉，攸县制作豆腐的历史最早可
追溯到宋朝，因制作豆腐的原材料和水
质独特，再加上流传上千年的传统工艺，
攸县豆腐成为名优良品，并荣获“国家地
理标志证明商标”。目前，全县共发展豆
腐企业、作坊400余家，豆腐产业已成为
攸县农业特色产业的一张闪亮名片。
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篮球场上勇拼搏
10 月 18 日晚，在天元区怪兽

篮球俱乐部，市第十四届运动会篮
球比赛（市直机关组）决赛精彩上
演，市法院队和市卫健委队经过8
日鏖战，最终在决赛相遇。

赛场上，参赛选手互相配合，
巧妙的传递、完美的防守、精准的
投篮充分诠释了“友谊第一，比赛
第二”的运动精神，展现了市民勇
于拼搏、永不言败的精神。

当晚，市直机关组结束了全部
争夺，最终，市法院队、市卫健委
队、市城管局队获得市直机关组的
前三名。接下来将进行市运会篮
球项目公开组和县市区组两个组
别的赛事。（株洲晚报融媒体记者/
温琳 通讯员/李茂春 摄影报道）
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前三季度中国经济同比增长9.8％

如何看待当前经济形势？

国家统计局18日发布数据显示，
初步核算，前三季度国内生产总值
823131 亿元，同比增长 9.8％，两年平
均增长5.2％，比上半年两年平均增速
回落0.1个百分点。

面对复杂严峻的国内外环境，如
何看待这份“成绩单”？“新华视点”记
者梳理关键数据解析中国经济走势。

GDP回落，怎么看？

数据显示，今年一、二、三季度，我
国经济同比增速分别为18.3％、7.9％、
4.9％。经济增速逐季放缓，怎么看？

业内人士指出，受基数影响，我国
全年经济增速将呈现出“前高后低”的
走势。

“进入三季度以后，国内外风险挑
战增多，全球疫情扩散蔓延，世界经济
恢复势头有所放缓，国际大宗商品价
格高位运行，国内部分地区受到疫情、
汛情的多重冲击，经济转型调整压力
有所显现。”国家统计局新闻发言人、
国民经济综合统计司司长付凌晖说。

付凌晖指出，前三季度主要宏观
指标处于合理区间，就业基本稳定，民
生继续改善，结构调整稳步推进，质量
效益持续提升，为实现全年经济社会
发展目标打下了良好基础。

投资增速“前高后低”
后势如何？

前三季度，全国固定资产投资增
速回落至7.3％，两年平均增速回落至
3.8％。值得注意的是，同期高技术产
业投资同比增长 18.7％。教育、卫生
投资同比分别增长 10.4％和 31.4％，
快于全部投资增长，补短板成效明显。

北京大学光华管理学院教授陈
玉宇说，投资是促进全要素生产率、
拉动技术需求和推动结构变化不可
或缺的经济因素，投资数据增减变化
表明，当前关键要抓住经济结构调整
优化契机，在经济回报率高和未来有
前途的领域增加投资，为经济复苏注
入新动力。

前三季度，社会消费品零售
总 额 318057 亿 元 ，同 比 增 长
16.4％。最终消费支出对经济增
长贡献率为 64.8％，比上半年提
高 3.1 个百分点。同期限额以上
单位金银珠宝类、体育娱乐用品
类、文化办公用品类等升级类商
品零售额同比分别增长 41.6％、

28.6％、21.7％。
中国国际经济交流中心首席

研究员张燕生认为，消费有所回
暖说明我国稳住大宗和重点消
费、促进新型消费等政策效果初
步显现。此外，就业稳定、收入增
加、疫情防控稳定都利于提升居
民的消费意愿。

前三季度，货物贸易进出口
总值28.33万亿元人民币，比去年
同期增长22.7％，连续5个季度实
现同比正增长。也要看到，当前
影响中国外贸发展的不利因素并
不少。海运费用高企、集装箱“一
箱难求”、原材料价格上涨、全球

疫情起伏不定等压力仍然较大。
海关总署统计分析司司长李

魁文表示，考虑到2020年外贸高
基数的影响，四季度进出口增速
可能有所回落，但我国外贸总体
向好趋势不会改变，全年仍有望
实现较快增长。

外贸连续5个季度正增长，后劲足吗？

消费有所回暖，哪些领域升温快？

大宗商品涨价加剧上下游物价“剪刀差”，企业如何解压？

前三季度，全国居民消费价
格指数（CPI）同比上涨 0.6％，同
期 工 业 生 产 者 出 厂 价 格 指 数

（PPI）同比大幅上涨 6.7％。从 9
月看，CPI同比上涨0.7％，涨幅比
上月回落0.1个百分点，而PPI同
比上涨 10.7％，涨幅再创新高。
CPI与PPI“剪刀差”继续扩大。

一个关系居民生活成本，一
个关系企业生产成本，这表明消

费市场价格总体稳定，但中下游
企业发展可能面临一定压力。

国务院发展研究中心宏观经
济研究部研究室副主任杨光普说，
原材料和能源价格持续高涨等助
推PPI上涨，但这是阶段性的，PPI
有望于今年底明年初达峰后逐月
回落。建议企业做好用能、用工、
库存以及投资计划，确保今年底明
年初生产经营有序衔接。

前三季度，全国城镇新增就
业1045万人，完成全年目标任务
的95％；城镇调查失业率均值为
5.2％，低于全年 5.5％左右的预
期目标。值得一提的是，三季度
末，外出务工农村劳动力总量
18303 万人，同比增长 2％，规模
基本恢复至疫情前同期水平。

付凌晖表示，就业优先政策
持续显效，大学生、农民工等重点
群体的就业得到改善，带动城镇
调查失业率稳中有降。三季度，
青年人失业率总体回落。平台经

济、灵活就业发展为劳动者提供
了更多的就业选择。新业态新模
式快速发展，带动新就业岗位增
加。今年以来，直播带货、网络购
物快速发展，也带动了相关行业
从业人员的增加。

在中国社会科学院财经战略
研究院副院长杨志勇看来，就业
的总量压力和结构性矛盾依然存
在，部分行业正处于调整阶段，部
分地区存在缺工现象。下一阶段
应继续落实好就业优先政策，促
进劳动力市场供求有效衔接。

能源供应偏紧
对经济影响可控吗？

一段时间以来，多地拉闸
限电反映出能源供应偏紧。但
9月份数据显示，我国发电6751
亿千瓦时，同比增长 4.9％，增
速比上月加快 4.7 个百分点。
此外，规模以上工业主要能源
产品中，除原煤生产略有下降
外，油、气、电均保持增长。

“从 9 月份情况看，电力生
产增速有所加快。总的看，能
源供应偏紧是阶段性的，对经
济的影响可控。”付凌晖说，近
期国务院常务会议对做好今冬
明春电力和煤炭等能源供应作
出了进一步部署，随着相关措
施逐步落地见效，煤炭、电力供
应偏紧的状况将会得到缓解，
对经济运行的制约也会降低。

居民收入与经济增长基本同步
增收能否持续？

前三季度，全国居民人均可
支配收入26265元，扣除价格因
素同比实际增长 9.7％，两年平
均增长 5.1％，与经济增长基本
同步。其中，城镇居民人均可支
配 收 入 35946 元 ，实 际 增 长
8.7％；农村居民人均可支配收
入13726元，实际增长11.2％。

“农村居民收入增长比城
镇居民高出2个多百分点，说明
城乡收入水平进一步缩小，人
民生活水平逐步提高。”中国人
民大学公共管理学院教授许光
建说，经济持续恢复，企业效益
改善，就业总体稳定，带动居民
增收。促进共同富裕等相关部
署的深入推进，将给居民增收
带来更大可能。

楼市持续降温
房地产市场如何稳？

前三季度全国商品房销售
面积同比增长 11.3％，两年平
均增长 4.6％，比前 8 个月回落
1.3 个百分点；房地产开发投资
同比增长 8.8％，两年平均增长
7.2％，比前8个月回落0.5个百
分点。7、8 月份，70 个大中城
市的房价涨幅整体趋于回落。

“前三季度，房地产增加值
两年平均增长 4.8％，比上半年
回落了1.3个百分点，总的看对
经济增速影响有限。”付凌晖
说，今年以来，通过完善房地产
市场的长效机制，房地产投资、
销售和房价逐步趋于稳定。

付凌晖表示，下一阶段，随
着多主体供应、多渠道保障，购
租并举住房制度不断完善，市
场主体趋于理性，房地产市场
有望保持平稳发展。

（据新华社）

新增就业完成全年目标的95％，稳就业动力何来？

▲在贵州省锦屏县钟灵乡钟灵村，村民在整理香芋南瓜（8月13日摄）。新华社发/杨晓海 摄


