
本报讯（株洲晚报融媒体记者/
贺天鸿 通讯员/阎俊 李星）“你好，
祝你生日快乐……”10月1日早上7
点左右，社区民警谢毓安接到了一个
陌生电话，原来当天正是她的生日，
而这个电话是一名她曾经帮助过的
市民打来的。结束电话后，谢毓安便
出发来到了工作的月塘派出所上班。

据了解，谢毓安是益阳人，她从
事社区民警工作已经 10 余年了，目
前负责荷塘区东湖社区的治安管理
等工作。虽然谢毓安的生日是10月
1日，但这些年来她几乎每个生日都
在工作岗位上。今年，谢毓安本来
已经提前和丈夫说好一起回炎陵
县，但排班任务出来之后，这说好的
计划只能又泡汤了。

“我们作为社区民警，随时都要
做好接听群众来电的准备。平时不
光国庆，中秋、春节等节日我也经常
不能回家，对于这些工作，我的家人
们都已经习惯了。读大学的孩子放

假回家后，估计是料到我又要值班，
就直接回益阳外婆家了。至于和老
公的约定无法兑现，这只能之后再
和他沟通了。”谢毓安说。

“我也是没办法了，你们能不能
帮忙支支招……”上午10点左右，月
塘派出所接到了一个市民的求助电
话。原来，市民吴先生的孩子平日
在外地读书，只有节假日才会回到
株洲，他原本想趁假期带孩子去派
出所重新办理一张身份证。可此时
恰巧是国庆节，吴先生为孩子更换
身份证一事便犯了难，无奈之下吴
先生只得拨打求助电话。

谢毓安和同事得知消息后，立
即来到所里的户籍大厅，第一时间
为吴先生的孩子办好了身份证。

谢毓安表示，虽说社区民警在
工作中处理的基本都是些小事，但
是这些小事在老百姓眼里或许就是
天大的事，所以只要百姓需要，都要
尽全力帮助解决。

因为新冠疫情防控要求，
不能在院内开展聚集性活动，
该院特意将出嫁发亲现场放在
了院外的类家庭（类家庭是由
福利院提供基本的生活场所和
家庭设施，聘请社会爱心夫妇
担任孤残儿童的养父母，组成
的模拟家庭）。一大早，贴着大
红喜字的卧室里，化妆师和伴

娘正在为燕子梳妆打扮，穿上
礼服的她明艳动人。

婚车在鞭炮声中来到了门
前。“燕子，嫁给我吧，我会一辈
子对你好！”在燕子的闺房里，
新郎手捧鲜花，单膝下跪，坚定
的语气中满是幸福。发红包、
找婚鞋、现场表白……突破了
重重“关卡”，新郎才接上新

娘。上午10时，在欢呼和祝福
声中，燕子带着“娘家”精心准
备的嫁妆，和新郎驶上了属于
他们的“幸福之路”。

婚宴上，福利院院长熊辉来
了，陪着燕子一起长大的老师来
了，福利院的兄弟姊妹都来了。
他们作为燕子的“娘家人”，共同
祝福这一对幸福的新人。

10月1日国庆节，株洲市儿童社会福利院里喜气洋洋：院里的“女儿”燕子出嫁了。

福利院嫁“女”记
株洲晚报融媒体记者/刘小波 通讯员/黄婷
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福利院的“女儿”甜蜜出嫁

福利院走出的第一个大学生

患有小儿麻痹症的燕子，
双腿不能直立行走。不到5岁
时，她就来到了株洲市儿童社
会福利院。从此，这里成了她
的家。

刚来到福利院时，缺乏安
全感的她经常独自一人趴在角

落。养育部的孙老师对这个新
来的小姑娘格外关注，一有时
间就陪燕子聊天、做游戏。随
着时间的推移，在福利院工作
人员的悉心照顾下，她在新环
境里渐渐开朗起来。

燕子从小就特别自信，学

习成绩特别好，还经常辅导院
里其他小朋友的功课。作为福
利院走出的第一个大学生，燕
子如今在一家房地产公司从事
会计工作，有一份稳定的收入，
前不久，还买了房子。

老公一家喜欢她的开朗自信

燕子和新郎是通过朋友介绍认识的，第
一次见面，就对男方的单纯和耿直有好感。
起初，她也害怕男方的家人不同意，和他家
人见面时非常忐忑。可没想到，男方的家人
不但没有反对，还对燕子开朗自信的个性特
别喜欢，觉得其他都不是很重要，性格合得
来最重要。

“我从小身患残疾，在福利院长大，在这里
学会了做饭、洗衣，读了书，认了字，现在还有了
工作和稳定的收入。”燕子说，“我老公对我特别
包容，他不在乎我残疾，公公婆婆也是真心待
我，跟他们在一起非常安心，老公如果能浪漫点
就更好了。”

就这样，燕子的缘分到了，幸福来了！
婚礼前几天，福利院的“娘家人”特意来

到他们的新家，按照株洲习俗，把新房布置得
温馨甜蜜，洋溢着幸福的味道，喜被上满满铺
上红枣花生桂圆瓜子，寓意着“早生贵子”。

院长“爸爸”叮嘱她常回家看看

婚宴现场，两位新人端起茶杯，向院长
熊辉敬茶。“熊爸爸”握起燕子的手说道：“你
永远是我们的‘女儿’，福利院永远是你的
家，记得常回家看看。”他把燕子的手送到了
新郎手中，还送了一个大红包。这一刻，大
家的心中除了高兴和激动，还有不舍。

“看到燕子有了属于她自己的家庭，真
替她高兴！”“今后希望男方能多多体贴包容
燕子，她绝对是一个值得疼爱的女孩！”“燕
子幸福的笑容好美，不管什么时候，要记得
我们这群小伙伴一直在你身后哦！”在福利
院一起长大的兄弟姐妹纷纷送上祝福。

现在，在燕子的朋友圈里，经常可以看
见她分享的甜蜜生活。一张张照片的背后，
流露出她对生活的向往与自信。她希望未
来的日子里，自己有能力更好地帮助福利院
的孤残儿童。

“老百姓的事再小也是大事”
国庆节，民警为市民办身份证

▲国庆节，谢毓安仍在坚守岗位。 记者/贺天鸿 摄

▲新郎带着鲜花与爱情，来迎娶美丽的福利院“女儿”。 视频截图

本报讯（株洲晚报融媒体
通讯员/王妮娜）“我们凌晨5点
上岗，在外面忙一个上午，不用
回家就能吃上免费的午餐，太
好啦！”近日，陈文华等 5 名环
卫工在荷塘区桂花街道龙湾社
区陈家湾饭店门口排队取餐，
领着荤、素、汤一应俱全的“爱
心午餐”，脸上笑开了花。

2019 年 8 月，陈家湾饭店
负责人陈俊勇发起免费“爱心
午餐”——选择几名家境困难
的环卫工人定向帮扶。3年间，
他已服务20余名环卫工人。

每天早上6点，环卫工人将
洗好的饭盒送至饭店。中午12
点钟左右，饭店工作人员将饭、

菜、汤放入饭盒，并用袋子装好以
防洒汤。冬天放在泡沫箱保温，
夏天则放室外餐桌，方便大家取
餐。同时，饭店还对环卫爱心午
餐的食品安全、服务质量、资金使
用进行全程监管，确保按时按人
供应、菜品质量可靠，保证环卫工
人吃上热乎的放心午餐。

日前，龙湾社区副书记刘震
华、嘉盛华府小区党支部书记张
明舫来到陈家湾饭店，将一面印
有“心怀大爱做公益 情真意切
似家人”的锦旗送到陈家湾饭店
店长唐娜手里，感谢陈家湾饭店
为环卫工人送爱心午餐的善举。

“环卫工人是城市的美容
师，有时他们看到我们饭店门

口有垃圾，会帮忙打扫现场卫
生，我们感到心里暖暖的。能
让他们吃上一顿热乎的午餐再
接着工作，我们只是为他们做
了一点小事。”唐娜说。

本报讯（株洲晚报融媒体
通讯员/刘露梅 陈思颖 记者/
余思薇）“我家里来亲戚正在做
饭，突然停电，还有一股烧焦的
味道，麻烦你们快点安排人来
处理！”10 月 1 日国庆节，是团
聚的好日子，上午 11 点 10 分，
家住芦淞区友好村的刘女士通
过网上国网 APP 发出“故障求
救”诉求。

“急！客户报修家中线路
有烧焦的味道，请尽快核实处
理。”很快，刘女士的报修诉求
由株洲供电服务指挥中心通过
系统平台，派发到了国网株洲

供电公司芦淞区抢修人员的移
动作业 APP 上。工作人员立
即赶往现场，经过排查发现是
屋内线路老化严重导致停电。
住户屋内线路不属于供电公司
的维护范围，但考虑到刘女士
家里还要招待客人，抢修师傅
二话没说，立即开始对烧损线
路进行处理。11时45分，烧损
线路更换完毕，故障排除，恢复
供电，屋内的电器重新开启。

“国庆假期不方便找电工，
你们真是帮我解决大麻烦了，
还这么高效，真是太感谢了。”看
着抢修员们离开的身影，刘女

士真切感受到了国家电网为国
庆保电所投入的人力物力支持
和高效贴心的服务。

本报讯（株洲晚报融媒体
通讯员/欧阳花 记者/彭景）为
迎接祖国72周岁华诞，弘扬爱
国主义精神，10月1日，天元区
文家冲社区结合党史学习教育，
围绕“我为群众办实事”实践活
动，组织党员、志愿者、中小学生
共同开展“乐享文家冲 欢度国
庆 情满重阳”系列主题活动。

当天，文家冲社区泰山公
馆小区热闹非凡，辖区居民怀
着激动的心情纷纷赶到活动现
场为祖国庆生。活动在庄严肃

穆的升旗仪式中拉开了序幕。
大家在文明承诺墙上签下自己
的名字，争做文明文家冲人，为
自己代言。

“看，大狮子来了！”文家冲
社区舞龙舞狮队在孩子们的欢
呼雀跃声中闪亮登场。文家冲
社区旗袍志愿服务队带来一首

《今天是你的生日》，大家一起
挥舞手中的红旗，同声歌唱，将
现场气氛推向高潮。全体居民
带着自豪、幸福的笑容再次唱
响《我和我的祖国》，在这个特

别的日子里共同祝福祖国母亲
繁荣昌盛。

活动结束后，文家冲社区
工作人员还看望慰问了辖区
老党员和困难群众，为他们送
去节日的问候，并组织党员干
部进行地桩、休闲椅安装工
作，践行“我为群众办实事”的
初心诺言。

满满爱国情！
文家冲社区为祖国“花样”庆生

国庆保电我在岗，优质服务不打烊

连续3年提供免费午餐 爱心企业情暖环卫工人

让孩子在理解与尊重的爱中成长

在我和钟亮红博士协同带领的易术心理
剧团体里，美玲（化名）话不多，时常面色凝重，
眉头紧锁。有一次，她被团体成员的生命故事
触动，哭到浑身颤抖，却发不出声来。

彼时，美玲18岁的女儿正在精神科住院，已
多年没有喊过“爸爸妈妈”。这些年，美玲一边打
理赖以谋生的小店，一边照护女儿的起居饮食。

美玲觉得自己吃了没文化的亏，打小就送
女儿读最好的私立学校。女儿进入青春期，开
始打游戏、化妆、沉迷漫展。看着越来越“不听
话”的女儿，美玲讲道理、打骂、跟踪、压缩生活
费……各种措施轮番上阵，却让母女之间的鸿
沟越来越深。

一次大爆发之后，女儿用刀在胳膊上一道道
地割下去，美玲的心颤栗了，她生怕失去女儿，喊
老公和兄弟将女儿五花大绑，送进了医院……

美玲说，这些年，她一直责怪老公对女儿
疏于管教，责怪女儿任性不懂事，责怪命运对
自己如此不公。可是，在团体中“泡”得越久，
美玲越能体会到女儿的痛楚与难过。

那一次，美玲哭到不能自已，我引导她将内心
所有想对女儿说的话都表达出来。她一边哭一边
乞求女儿的原谅：“妈妈不该对你那么凶！我以为
让你去最好的学校就是我能给予你最好的爱，从
来只对你提要求，却从来没有问过你内心到底想
要什么？妈妈对不起你……”

美玲哭累了，顺势跪在地上，她膝行到团
体成员扮演的“女儿”面前，哭着说：“妈妈对不
起你，我好想听你再喊我妈妈……”

“女儿”本能地后退，痛苦地闭上了眼睛。
亮红博士邀请美玲进入到“女儿”的角色

中，请美玲的“替身”重新演绎刚才那一幕。
美玲在“女儿”的角色中，连连后退。她大

声吼道：“不要逼我！我不想疯掉！”
再邀请美玲站出来，以局外人的身份，观察

由团体成员扮演的两幕场景，一幕是强势的妈妈
站在高高的椅子上，指责“不听话”的女儿；一幕
是跪倒在地的妈妈苦苦哀求着同样痛苦的女儿。

“这样的相处模式，是女儿要的吗？”
美玲若有所悟地点了点头：“这样只会加

重女儿的压力和负担。”
“是啊，有几个人能承受得住自己母亲的

跪拜与忏悔？”亮红博士启发道，“女儿真心想
要的是什么？”

“平等、尊重、理解，与真正的爱！”美玲冲口
而出，那一刻，她长长吁了一口气，面容平和。

很多时候，父母总是按照自己的方式，给
予孩子“爱”，给予我们能给的一切。如果孩子
不能按照我们的期待“乖乖”成长，会觉得被辜
负被伤害。可是，也许我们真正要觉察的是孩
子到底要的是什么？

美玲领悟之后，慢慢学着将平等、尊重、理
解融入到日常的点点滴滴。有一天，听到她的
微信留言：“我太开心了，今天女儿喊我妈妈
了！”

毕亚炜：国家二级心理咨询师，国际心理
剧考试委员会认证导演，株洲市中医伤科医院
创伤后病人心理干预课题负责人，株洲市红十
字会心理援助志愿队队长，天元区心关爱社区
心理服务中心心理专家，天元区检察院未成年
人保护中心咨询师，湖南省红十字会“四星”志
愿者。
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▲文家冲社区开展“乐享文家冲 欢度国庆 情满重阳”系列活动为祖国庆生。 通讯员供图

▲国网株洲供电公司坚守电力抢修不
停歇，24小时服务不打烊。 通讯员供图

▲陈家湾饭店工作人员将打包好的
饭盒送到环卫工人手中。通讯员供图


