
炎帝
精神

●为民造福的崇高奉献精神
●厚德载物的民族团结精神

●不畏险阻的艰苦创业精神
●敢为人先的开拓创新精神

辛丑年祭祀炎帝陵典礼隆重举行

▲昨日上午，辛丑年“祭祀炎帝陵”典礼在中华民族始祖炎帝神农氏陵寝圣地——炎陵县炎帝陵举行。图为典礼现场。 株洲晚报融媒体记者/易翔摄
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近日，一则“大爷大妈砸锁闯
入足球场”的视频在网上流传后热
议不断。（详见本报9月23日A07
版）

笔者看来，大爷大妈行为确实
有点过激，但绝非像一些网友所称
是给文明城市抹黑。其给我们带
来的思考恰恰是，文明城市的建设
更需沟通先行。

我们常说“城市是我家，文明
靠大家”。建好这个“家”，需要所
有“家人”的支持和努力。这首先
有一个前提：多沟通。因为一个温
暖和谐的家，应该有一个互相尊
重、沟通顺畅的环境。

就这件事来说，双方都没有
错。站在足球场管理方来说，封闭
式的足球场有利于管理和运营，有
利于足球训练和比赛。对于爱跳
舞的居民来说，平日里找块地跳舞
愉悦身心、锻炼身体无可厚非。

造成矛盾升级的主要原因是
该处原本是一个开放式场地，附近
居民可随时进出休闲散步和跳舞，
被改造后用挡网围了起来，由公司
封闭式管理，还有“铁将军”守门。

正所谓“可与言而不与之言，
失人”。事实证明，从决策到实施，
如果习惯于站在自己的角度去考
量，只是“低着头”做自认为“对”的

事，却忽略了身处其中的公众的感
受和情绪，缺少倾听、沟通和协调
环节，那么再小的事、再好的事，可
能会带来适得其反的结果。

应该说，近年来相关部门在积
极有效开展与公众的交流沟通上已
经做了很多工作，也取得了实效。
但是，在涉及公共利益时，不该只体
现在已经存在争议和分歧的问题
上，更应重视实施之前的沟通。

试想一下，如果大爷大妈有不
扰民就能跳舞的地，哪里还会非得
进入足球场招致大家的怨怼？

地点问题当然不能指望大爷大
妈们自己解决。比如，球场管理方

对足球场升级改造时，沟通先行一
步，考虑居民跳舞需求和习惯，留出
一块场地；相关部门在决策升级足
球场和封闭式管理的同时，择地开
辟新的“跳舞房”“跳舞场”，又或者
社区老年活动中心专设跳舞地点。

当然，城市建设与管理具有复
杂性，往往涉及的群体多，需要协调
的部门多。越是“众口难调”的时
候，越考验沟通能力和治理智慧。
呵护公众参与热情，培养公众参与
能力，创造公众参与条件，探索公众
参与机制，促进相对共识的达成，这
样才能把我们的“家”建设得更美
好，城市文明之花才会开得更灿烂。

沟通先行，城市文明之花将更美丽
何春林

不必封路，就能“号脉”
城区20条道路接受“CT体检”
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货车“借道”隐患多
株醴路有人私设限高杆
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本周日荷塘区有招聘会
地点在亿都随园小区，有千余岗位
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（市气象局23日16时发布）
一周天气早知道，请拨电话96121

今天天气
多云到晴天
22—37℃

明天天气
晴

25—37℃

后天天气
晴

25—36℃

▲青山暮霭夕阳红，稻谷金黄白鹭飞。中秋时节，炎帝陵附近的田园里丰收在望。村庄掩映在茂密
的绿树中，静美得令人沉醉。 通讯员／赵劲 摄

秋分已过，秋老虎却赖着不走

本报讯（株洲晚报融媒体
记者/王娜）一心一意等着秋凉
的各位，这两天一定有点失望
吧。

昨天，整个城市恍若盛夏，
到下午 3 点，市区最高气温飙升
至38℃，成为有气象资料以来最
热的一个“秋分”。有同事就开

玩笑，都到了“秋分”节气了，大
家见面寒暄，还要常常略带抱怨
地说一句：“天怎么还这么热？”

在这日复一日的高温里，大
家都盼着能给天地间带来焕然
一新的秋天。但是，这段时间没
有特别强劲的冷空气影响，阳光
比较好，白天升温很快，期待的
凉意未到，跟大家的期望确实有
点距离。

从现在的预报来看，这周剩
余几天，依然是高温。市气象台
说，今天开始到本周日，株洲将

是多云或者晴天的天气，最高气
温36—37℃。

的确热，连中央气象台也点
名了包括株洲在内的湖南高温
情况。究其原因，依然是副热带
高压的控制。这个夏天常见的
天气系统，今年对这个城市显得
尤为眷恋，以至于到了 9 月中
旬，它还盘踞着不肯离开。

好在，窗外的秋色也在这热
辣的日子里，渐渐浓了。这秋
日，光影金黄，落叶纷纷，极美！
千万不要因为热，就错过了噢。

猜谜

益智

1.来日会八哥
（三字鸟名）
2.想都别想要相见
（三字摊贩摆摊原因）
3.致力而为收获大
（五笔字）
4.工于调色，绘出雁阵
（四字新词）
5.今朝别，何日归来重欢宴
（四字金融名词）

益智栏目
答案

●猜谜

1.太阳鸟
会 意 法 扣

合 。 日 就 是 太
阳，八哥是鸟的
名 字 ，借 代 扣
鸟，来、会均为
抱合字。

2.没门面
会 意 法 扣

合 。 想 都 别 想
要，以不可能办
到 扣 没 门 ，相
见，扣见面、会
面的面。

3.头
离 合 法 扣

合。致力而为，
以加上“力”成

“为”，得出“、”
“、”，收获大，将
大 字 收 入“、”

“、”，组成头字。

4.精彩人生
会 意 象 形

法 扣 合 。 工 于
调色，以精通色
彩扣精彩，绘出
雁阵，雁阵象形
一或人，这里取
人字扣人生，生
作动词用，意为
产生一个人字。

5.分期还款
会 意 法 扣

合。今朝别，扣
分别的分，何日
归来，以期盼着
什 么 时 候 归 来
扣 期 还 ，重 欢
宴，以再设宴款
待扣款。

●找字
狐假虎威

●填字游戏

一 、西 宁 ；
二、蚩尤；三、老
江湖；四、太平
岩寺；五、江姐；
六、妈祖文化广
场；七、叶公好
龙 ；八 、根 雕 ；
九、龙记上海汤
包小馆；十、暗
礁；十一、犹大；
十 二 、励 志 女
校；十三、明治
维新。

1. 老干妈；
2. 柳暗花明；3.
西湖；4. 文心雕
龙；5.记忆犹新；
6. 太平广记；7.
许海峰；8. 白岩
松 ；9. 公 文 包 ；
10. 志士；11. 江
南 好 ；12. 小 龙
女；13.尤三姐。

横行:
一、青海省的省会；
二、上古时代“九黎氏族”

的大酋长，传说曾大战黄帝；
三、指在外多年，很有阅

历，非常世故的人；
四、厦门的一座佛教寺院，

位于厦门市园林植物园万石
山；

五、经典红色小说《红岩》
的女主人公；

六、厦门的一座文化广场，
竖立有高大的妈祖圣像；

七、成语，比喻表面上爱好
某事物，实际上并不真的爱好；

八、用树根加工制作的雕
塑艺术品；

九、厦门的一个知名餐馆，
以上海汤包为特色，位于思明
区湖滨北路；

十、海洋、江河里不露出水
面的礁石，是船舶航行的障碍；

十一、《圣经》里耶稣“十二
门徒”中出卖他的人；

十二、厦门最早的女校之
一，1916年由陈桂琛创办；

十三、19 世纪 60 年代日本
进行的改革运动，是日本近代
化的开端。

纵列:
1. 中国的一种调料品牌，

创始人是陶华碧；
2. 成语，绿柳成荫，鲜花怒

放，形容春天繁花似锦的美景；
3. 杭州的一处湖泊，是著

名的旅游胜地；
4. 中 国 古 代 文 学 理 论 著

作，南朝刘勰著；
5. 成语，对过去某事的印

象深刻，现在还记得清楚，犹如
刚发生的一样；

6. 北宋“四大部书”之一，
有传奇名篇《柳氏传》《莺莺传》
等；

7. 中 国 的 首 位 奥 运 会 冠
军，是射击运动员；

8. 中央电视台主持人，写
有《痛并快乐着》一书；

9. 一种办公用品，又称“公
事包”；

10.有远大志向和高尚节操
的人；

11. 白居易的词《忆江南》
中“风景旧曾谙”的上一句；

12. 金庸小说《神雕侠侣》
的女主人公；

13.《红楼梦》的人物，曾与
柳湘莲订亲。

填字游戏

找字
图中藏了四个汉字，您能找出来吗？

美达影城（9月24日）

我的青春有个你
10:00 11:10 12:00 13:00 13:50 14:50
15:40 16:40 17:30 18:30 19:20 20:20
21:10 22:10
峰爆
09:50 10:50 11:50 13:00 14:00 15:10
16:10 17:20 18:20 19:30 20:30 21:40
22:40
关于我妈的一切
10:05 11:15 12:20 13:30 14:35 15:45
16:50 18:00 19:10 20:15 21:25 22:30
日常幻想指南
12:05 14:00 15:50 17:45
怒火·重案 19:40 22:05
宝可梦：皮卡丘和可可的冒险 10:10

芦淞区钟鼓岭七星潮流购物公园五楼
（株洲书城对面）

（影片放映时间以当日票房为准）
招商热线：
18973310464（汤）
订票热线：28106878
团购热线：22283938

（开奖日期：2021年9月23日）

开奖

福彩
双色球 第2021109期
中奖号码：02 03 10 17
20 26 16
3D 第2021256期
中奖号码：9 0 4

体彩
排列三 第2021256期
中奖号码：5 0 3
排列五 第2021256期
中奖号码：5 0 3 3 6

（答案见本版中缝）

长口疮就是上火？
“祸根”可能是它

平时，人们会习惯性地把长口疮看做是
上火的表现。不过，并不是所有的口腔溃疡
都是上火惹的祸，还有一个“祸根”，如果不引
起你的注意，还有可能发生癌变。

口腔溃疡最常见的有两类：复发性口腔溃
疡和创伤性溃疡。复发性口腔溃疡也就是人们
常说的上火导致的。患者往往溃疡数目不等，7
到10天多可自行愈合，一段间歇期后可复发。

创伤性溃疡，则是由机械性引起。这时，
我们要尽快去除不良刺激因素：拔除残根、残
冠，磨改过锐牙尖，修改口腔内不良修复体，
同时给予局部用药。否则，长久不愈有可能
引起口腔内的癌变。

怎样才能减少口疮的侵扰呢？专家介绍，
避免粗糙、硬性食物和过烫食物可以减少黏膜
的创伤。此外，我们平时还要尽量做到营养均
衡，饮食清淡，少食烧烤、腌制、辛辣食物。保
持有规律的进餐习惯，保证充足的睡眠，提高
睡眠质量。保持乐观精神，避免焦虑情绪。养
成每日排便的习惯。 （据北京青年报）


