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【让土地“生金”，让农民依靠土地增收，乡村振兴才
有了更可靠的依托。】

近日，笔者跟随有关部门在乡村调研时欣喜地发现：
一些地方通过种植结构调整、高标准农田建设等措施，农
业经营主体种田积极性调动起来了，农户效益也更高了，
乡村振兴有了更美好的期待。

一段时间以来，受劳动力不足、耕作条件差、种田效
益低等因素影响，农村不少青壮年外出务工，耕地抛荒现
象时有发生。“日出而作，日落而息”成为记忆，“回不去的
故乡，融不进的城市”成为很多进城务工者的现实写照。

土地是农民的命脉。构建现代化农业产业体系，让土
地“生金”，让农民依靠土地增收，乡村振兴才有了更可靠
的依托。

现实中，随着农业生产新装备、新技术的应用，通过
土地流转实现规模化种植成为趋势。让土地“生金”，首先
要保障农民的合法权益。我市在给农户土地承包经营权

确权颁证的同时，建立农村产权流转交易平台，带动资本
下乡，共同建设新农村，农业经营主体受益，群众“得路”，
可谓多赢。

让土地“生金”，还得有更多的创新和实践。醴陵市孙
家湾镇观前村因地制宜种上迷迭香后，不仅实现了受污
染耕地的安全利用，群众也实现了增收。醴陵市茶山镇转
步口村智慧农业项目，在手机上点点就能浇水施肥，通过
企业全产业链对高标准农田提质增效，让农业生产告别

“靠天吃饭”……这些好的经验做法，都值得学习和借鉴。
假如家乡安逸，谁愿颠沛流离。当前，全市 15.31 万亩

抛荒耕地已复耕 7.59 万亩，复耕率近 50%。加强耕地保护
和利用，让土地“生金”，百姓致富任重而道远。相关部门
还要加大高标准农田建设，对耕作条件差的地区进行种
植结构调整，通过智慧农业的赋能，努力提高农业生产的
综合效益，让农村成为一片希望的田野。如此，乡村振兴
可期。

据报道，日前，我
市各中小学校学生元
气满满走进校园。大
家关心的“开学第一
课”围绕“双减”政策、
习惯养成、安全教育
等内容展开。学校鼓
励孩子们放下学习的
包袱，多运动、多阅读，
从小养成好习惯，让
每一个孩子成为终身
运动者、问题解决者、
责任担当者和优雅生
活者。“双减”政策的出
台，无疑给孩子们送
上了大礼。要让“双减”
落地，真正为孩子们
减负，学校是践行者，
家庭是配合者，让“双
减”落地有声，孩子才
是受益者。

这正是：减负喊
了多少年，只是停留
纸上谈。重负压肩学
习难，童趣书本压榨
完。学生开课喜上颜，
迎来新规是双减。硬
核举措不是喊，违规
增负看谁敢！

【有利于让他们“努力成为可堪大
用，能担重任的栋梁之才”】

昨日，在报纸上看到《株洲高新区主
要 领 导 与 110 位 年 轻 干 部 代 表 面 对 面
——年轻干部“夜谈会”谈工作，也谈音
乐和生活》一文，很是兴奋。笔者觉得，拉
近领导干部与年轻干部（包括一般干部）
的心理距离，推进务实求真工作作风的
落实，“夜谈会”很值得倡导。

许多主要领导干部与年轻干部或一
般干部的关系是融洽的，但有的相互了
解少，疙瘩多。采用“夜谈会”的形式，则
为大家建立了良好关系，创造了心贴心
的亲近氛围。既让年轻干部畅快生活，又
让他们努力工作。同时也能“发展全过程
人民民主”。

“夜谈会”第二大好处是丰富和活跃
了政治思想内容，为年轻干部以及一般
干部成长、人尽其用“造福一方”。开展政
治思想学习教育，一般采用读文件、议原
著、写体会等方法，如果采用“夜谈会”的
方式，谈工作，也谈音乐和生活，使与会
者看到主要领导的襟怀、愿望，因而也促
使与会者与之心心相印，这样他们获得

了多么可贵的基层工作“法宝”、个人成
长“良方”。这真是“洛阳亲友如相问，一
片冰心在玉壶”。

“夜谈会”还有一个好处是能加强务
实求真工作作风的落实。一个单位、一个
地区的工作千头万绪，年轻干部以及一
般干部是决定工作进展、成败的重要因
素。实践告诉我们，在这部分人面前，不
只是要布置工作，而要多方面了解他们
的烦闷、苦衷，“夜谈会”就可以让他们敞
开心扉。坚持如此，能改善相互关系，改
变政治生态、工作面貌，促进形成人人向
上、向善的良好氛围。

当前，“夜淡会”是学党史悟思想办
实事的一种创新。百年党史说明，中国共
产党为什么能在危难之际绝处逢生、挫
折之后毅然奋起、失误之后拨乱反正、磨
难面前百折不挠，就因为紧紧依靠了广
大人民，依靠了敢于奋斗的干部队伍（尤
其是年轻干部）。采用“夜谈会”，相对比
其他形式而言，能更好发挥年轻干部不
可阻挡的积极作用。那正是宋代诗人苏
轼所言:“一点浩然气，千里快哉风。”这
有利于让他们“努力成为可堪大用，能担
重任的栋梁之才”。

【只有游戏平台良心、家长走心、学
校上心，孩子的未来才能放心。】

近日，国家新闻出版社出台被视为
“史上最严”的防沉迷网游新规：所有网
络游戏企业仅可在周五、周六、周日和法
定节假日每日的 20 时至 21 时向未成年
人提供 1小时服务，其他时间一律不得向
未成年人提供网络游戏服务。

爱玩是孩子的天性，作为互联网“原住
民”的未成年人，网络空间是他们学习、社交、
娱乐的重要场景，对互动性强、画面精致、自
带社交属性的网游产生强烈的吸引力。

然而，不受监控的网络游戏，不但占
用着未成年人大量时间，也很容易诱导
他们出现激进的消费行为。新规一出，家
长、学校大多拍手称快。新规落地还有很
长一段路要走，部分贪玩的未成年人并
非“无计可施”。其一，可以使用家长账
号。其二，可以租号。

“一刀切”禁网游显然不现实，社会
各界必须齐抓共管，护航未成年人健康、
绿色上网。

首要环节在家长。家长要切实履行
监护责任，严格限制孩子游戏时间，多抽
出时间精力陪孩子进行文娱活动，引导
孩子培养多元的兴趣爱好。

同时，游戏平台要严格落实实名制，
继续完善防沉迷系统，加强技术防护能
力，提高用户身份鉴别水平。如对疑似利
用他人账号登录、频繁变换 IP 地址等行
为，及时采取销号措施。

此外，对于不法商家违反实名制管理
规定，非法倒卖、租售账号信息，以及破坏
保护未成年人身心健康相关政策等行为，
监管部门应依法严惩，提高其违法成本，否
则新规沦为一纸空文，最后“防了个寂寞”。

当然，未成年人游戏防沉迷任重而
道远。只有游戏平台良心、家长走心、学
校上心，孩子的未来才能放心。

也说“养对虾，
走对路”

江 鸣

【乡村振兴道路千万条，关键看你选
中哪一条。】

天元区雷打石镇养鲤村 5 位村民，利
用附近村民的 13 口水塘共 70 亩水域，从事
只有在沿海地区才可进行的南美对虾养
殖，并且获得成功，一季一亩产量可达 500
公斤。有了雷打石产的南美对虾，株洲人
吃对虾不必再去海边了。

读了这条消息，使人眼前一亮：乡村振
兴道路千万条，关键看你选中哪一条；农村
项目建设多得很，关键看你选得准不准；增
收的路子一套套，关键看你走的哪条道。

如今，有的村民说，说到乡村振兴、项
目建设和农民增收，总感觉到有些山河依
旧、创业无方和致富无门，甚至陷于困局。
山还是那座山，水还是那条水，在自己的一
亩三分地里弄不出什么名堂来。但其实，世
上无难事，只要肯钻研，求索不负有心人，
只要路子对了，办法总比困难多。从雷打石
镇村民养对虾的实践中，人们在乡村振兴
和项目建设中至少可以得到三点启示：

选对项目要做好调查研究。为了做养对
虾这个项目，这几位村民历时半年，到浙江、
湖北、广东和省内同类型养殖基地进行调研
考察，从而掌握了对虾养殖的基本技术，同
时，他们还进行了为期一年的养殖试验，在
获得成功的前提下，再展开规模养殖。

熟练项目要勤于学习。几位从事对虾
养殖的村民都是养殖门外汉，但他们勤于
学习，除参加了镇上组织的赴沿海地区学
习以外，还乐于自我钻研和探讨，终于得
出了“淡水湖可养殖对虾”的结论，并且能
很好地解决养殖过程中的水温、水体和水
质等关键问题。

做好项目要乐于吃苦。侍候“娇贵”的
对虾可不是件容易的事，日常照顾要周到
细致不说，关键时刻凌晨三、四点钟起来
观察水质是常有的事。真可谓成功是辛苦
得来的，幸福是奋斗出来的。

雷打石镇村民养对虾的实践告诉我
们，要开辟农村项目建设和农民增收的新
的途径，既要加强调查研究，勤于思考，找
对路子；又要更新观念，加强学习，掌握法
子，还要甘于吃苦，身体力行，扑下身子。
具备了这些基本要素，就不愁乡村振兴和
项目建设闯不出一片新天地来！

“夜谈会”这种形式值得倡导
忆 恢

人生不是游戏
防“沉迷”不容儿戏

马文章

硬核“双减”，不止嘴喊
刚 柔

乡村振兴呼唤更多土地“生金”
邓伟勇
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火龙果视频期待您的参与
媒体融合，移动优先。欢迎来到“火龙果视频”专版。在这里，我们用视频推介株洲高质量发展亮

点，扫描当下时政社会热点，服务市民生活难点。我们期待，所有读者，一同参与，或提供成品，或共同
拍摄制作。题材不限，有趣的、有用的，工作的、生活的，均可。联系电话：18153758606；视频投稿邮
箱：40751085@qq.com（可发视频，也可只附上网上链接地址），一经采用，稿酬从优。

视·文化

视·教育

视·抗疫

视·经济

整 整 18 天 ，没 有 人 去 统 计 过
“谁最累”，但我们知道这里面一定
要有他们的名字——社区工作者。
谨以此片献给所有在抗疫一线的
基层工作人员。

文字、图片、视
频/谭清云 李翰 吴
梦洁 徐建浩 周靖

株洲日报首部抗疫纪录片《抗疫社区书记》问世

9 月 4 日，在北京举办的 2021 年中国国际服务贸易交易会首届
国家文化出口基地论坛上，商务部公布第二批国家文化出口基地
名单并授牌，醴陵市成为全国唯一入选的县级市，也是湖南省唯一
获评地区。至此，湖南已有 2个国家文化出口基地。
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醴陵市一角。

文字、图片、视频/网络

南方中学新校区坐落于株洲市
芦淞区航空城，占地面积 217 亩，建
筑面积 12.89 万平方米。按 72 个班、
3600 名学生的规模设计。目前是湖
南省建设规模最大、投资最多、设施
最齐全、设备最先进的高品质、现代
化的高中。

文字、图片、视频/网络

南方中学新校区落成

南方中学新校区。

9 月 7 日，是袁隆平院士
诞辰 91 周年的日子，如何来
回忆他？有的单位将举办大
型纪念活动，有的人写下缅
怀的诗词，有的人把思念寄
托于画笔，大家都在用各种
真诚的方式纪念着袁隆平爷
爷。株洲 95 后伢子李宇冲和
搭档向致安历时 6天，创作了
一幅巨幅画像来纪念袁老。

我市第 3 家科创板上市企业来了！
9 月 7 日，株洲中车时代电气股份有限
公司（简称时代电气，代码 688187）首
次公开发行 A 股并在上海证券交易所
科创板上市，成为我市第一家 A+H 两
地上市企业。

株洲画师创作巨幅画像
纪念袁隆平

视·社会

图为袁隆平画像。 文字、图片、视频/网络

我市第3家
科创板上市企业来了

图为上市现场。
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