
本报讯（株洲晚报融媒体
记者/沈全华 通讯员/陈双容）
以“贼喊捉贼”来洗脱嫌疑，这
样的案例一般出现在电视剧或
小说里。经开公安分局日前却
遭遇了现实版的“贼喊捉贼”。

近日，男青年巴某打电话
报警称，妻子存放于家中保险
柜的金器被人盗走。接到报警
后，职教城派出所民警迅速开
展调查。

在询问过程中，细心的民
警发现巴某说话躲闪，总是含
糊其辞，而且有意回避和民警
眼神交流。此外，案发现场情
况与常见的盗窃案案发现场不
同，被盗的保险柜上并无撬动
痕迹，并且只有部分金器丢失。

事有蹊跷，民警决定打破砂
锅问到底，通过查阅巴某的微信
转账记录发现，案发后不久，他
收到一笔大金额转账，金额跟被
盗金器的价值相差无几。

根据多年的办案经验，民
警认为报案人巴某具有很强的

作案嫌疑。于是，民警向巴某
进行法律政策宣讲，并展开心
理攻势，希望其能够讲清实
情。在法理情的联合攻势下，
巴某惭愧地低下了头，承认金
器是自己背着妻子拿走的。

原来，巴某前段时间欠下
了几笔债务，却没有偿还能
力。前不久，巴某和妻子送东
西到其岳母空置的公寓处，发
现妻子将项链、金镯子等金器
放在公寓的保险柜中。巴某还
款心切，遂萌生了盗窃的想
法。离开岳母家后，他以落下
东西为由，从妻子处拿到钥匙，
把项链、金镯子等金器拿走，并
将其变卖，所得款项用于还债
和消费。

几天后，妻子打开公寓的
保险柜发现金器不见了。巴某
担心行迹败露，便提议报警，企
图浑水摸鱼，就发生了开头的
一幕。

目前，该案仍在侦办中，等
待巴某的将是法律的惩罚。

本报讯（株洲晚报融媒体记者/
沈全华 通讯员/邓伊善）近日，石峰公
安分局反诈中心切实发挥侦破打击职
能作用、高效研判，远赴贵州抓捕两名

“跑分”嫌疑人，侦破辖区被骗金额达
200万元的案件。

7 月 29 日下午，辖区居民刘某报
警称，他在某聊天软件上认识了一名
自称澳门赌场网站的后台维护人员

“Soul”，被其诱骗下载一个 App 投注
赚钱。11 天内，他数十次转账共 208
万余元，此后发觉上当受骗。

石峰公安分局反诈中心获悉案情
后，立即开展分析研判工作。调查发
现，受害人刘某与“Soul”的聊天记录
已被删除，涉诈微信聊天记录也没
了。办案民警在海量的资金流转信息
中找到突破口，确定该案诈骗所用的
IP地址及主要作案人员均在境外。随
后，通过进一步查证掌握了涉嫌洗钱
转移涉诈资金的“跑分”人员。8月25
日，民警远赴贵州，通过2天的紧张工
作将嫌疑人袁某明、赵某抓获归案。

经查，今年7月下旬，袁某明、赵某

等4人在贵州某县步行街一个茶楼内，
利用自己的银行卡和微信帮助犯罪分
子洗钱。其中袁某明提供了自己 3 张
银行卡，总计转移资金 20 万元，获利
1600 元。目前，两人已被刑拘，该案
正在进一步办理中。

警惕“跑分”陷阱

所谓“跑分”就是专门为电信网络
诈骗、赌博等犯罪搭建平台，使用微
信、支付宝、银行卡等支付途径将赃款
分流洗白的犯罪行为。

“跑分”过程中帮助洗钱最后涉案
的第三方账户将被公安机关依法冻
结，将直接影响个人征信，并将受到法
律惩处。

市民要警惕“跑分”陷阱，注意保护
个人隐私信息，不要轻易被网络上不切
实际的高额利润所诱惑，更不要随意出
租出借自己的身份信息、支付账号等，以
免沦为犯罪分子实施违法犯罪的帮凶。

居民报警被骗200多万元
民警跨省抓捕两“跑分”嫌犯

妻子金器不见了
报警丈夫竟是“内鬼”
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◀石峰警方从贵州
将两名“跑分”嫌疑人
（左二、右二）抓获归案。

通讯员供图
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上世纪 60 年代，英国一农场
的火鸡一夜间悉数死亡。调查发
现，其“罪魁祸首”是从巴西进口
的发霉花生粕。随后，科学家将

“罪犯”命名为黄曲霉素。
黄曲霉素是一种毒性极强的

剧毒物质：1毫克黄曲霉素，即可致
癌；20毫克黄曲霉素便致人死亡。

不慎摄入一定量的黄曲霉
素，会导致急性中毒，引起恶心、
呕吐、黄疸等症状，严重者会出现
腹水、水肿、出血，甚至死亡。

日常生活中，黄曲霉素并不少
见。中国农业大学食品科学与营养
工程学院教授罗云波表示，黄曲霉素

喜藏匿于长期不清洁的冰箱，以及潮
湿、阴暗、高温处。不仅如此，黄曲霉
素同样喜欢“藏”在这4个物品中：

发霉的花生
花生富含油脂，生长环境潮

湿阴暗，黄曲霉素易溶于油脂。
因此，花生发霉后，会滋生大量黄
曲霉素，最好不要食用。

发苦的坚果
黄曲霉素以孢子形式传播，坚

果变质发霉后，产生的苦味与黄曲
霉素有关。如不慎吃到发苦的坚
果，须马上吐掉，并用清水漱口。

发霉的玉米和大米
玉米和大米储藏过程，易霉

变，从而产生黄曲霉菌。因此，大
伙要及时把发黑、发霉的颗粒挑
出来扔掉，避免误食。

未洁净的砧板和筷子
砧板和筷子等厨具使用过程

中，容易残留淀粉，若不及时清洗
或洁净不到位，便会发生霉变，产
生黄曲霉素。因此，厨具清洁后，
务必定期消毒。厨具除洗净晾
干，还需定期更换。

为预防黄曲霉菌，可以多吃
新鲜的蔬菜和水果，补充绿叶素，
有助于抑制人体吸收黄曲霉素，
降低中毒风险。
（综合《科技日报》、今日头条等）

蚊虫多的时候，天气炎热的
时候，随身携带风油精，不仅可以
防蚊虫，头晕眼花的时候，抹几滴
还可以提神。但风油精的作用远
远不止这些。

风油精含薄荷、樟脑、桉油、
丁香酚、水杨酸甲酯等成分。辅
助材料为液装石蜡、叶绿素、香
精。主要的作用是清凉、止疼，祛
风、止痒。在应急的情况下，风油
精还可以用在以下五个地方：

1. 驱蚊。蚊香气味比较呛

鼻，风油精滴在蚊香上后，涂抹均
匀以后再去点燃蚊香。不仅可以
祛除蚊香的呛人气味，而且还能
更好地驱赶蚊虫。

2.挥发热量。夏天玩手机游
戏，手机易发烫，这时候在手机背
面 滴 上 一 两 滴 风 油 精 ，涂 抹 均
匀。风油精挥发以后，不仅能快
速带走手机产生的热量，而且手
机的运行速度也更为流畅。

3.防剃须刀刮脸。每天都会使
用的剃须刀，时间长了以后会出现

刮脸现场。这时候在刀片位置滴上
一两滴风油精。涂抹均匀后，再使
用剃须刀，刮脸的问题就能解决了。

4、除去笔迹。油性笔在塑料
盒上写字后，如果要除去字迹，只
需直接滴上风油精涂抹均匀，静置
一两分钟以后，再用抹布擦拭，字
迹就消失干净了。衣服上面的笔
迹也可以尝试用这个方法来解决。

5.消暑。夏季喝白凉开水的
时候，在水里滴上一两滴风油精，
可以起到消暑清凉的作用。

随着时代的发展，现在人们
都过上了高品质生活，过去老的
家居用品有些渐渐被淘汰掉。

一些“网红产品”意外走红，不
少人开始盲目跟风，每次看到主播
推荐什么好物，自己就赶紧下单，
生怕错过机会，但是这种无控制消
费，有时候却是在上交“智商税”。

下面，小编列出一些“网红”
厨房用品，你看看自己有中招吗？

1.锁子甲刷碗神器
厨房清洁是最难做好的地

方，面对顽固的油渍、黑垢，真的
不知道从何下手，在一次偶然的
机会中，小编看到有位博主正在
推荐“锁子甲刷碗神器”，当时看
到它演示的效果，真是心动了，顽
固的污渍只需要反复的擦拭几下
就可以解决。

最重要的是它是采用不锈钢
材质的，可以有效地预防发霉、产
生异味。

看到这么多人都下单，于是
没控制住自己，但是等到真正买
回来时才发现，这不就是组合在
一起的铁链子吗？

用它洗碗，洗不干净的同时，
而且还会发出铁链和瓷器碰撞的
噪音，每次用它洗碗，总觉得自己
是傻子，还用一辈子？用一次就
直接丢掉了。

2.家里防霉的玻璃胶
房子居住时间长了，家里就

会出现发霉的情况，尤其是经常

用水的地方，比如水槽、地板、墙
角等，特别是装修打上玻璃胶的
地方。研究发现，家中出现发霉
情况后，霉菌会滋生出一种叫做
孢子的物质，并通过空气会流传
到各个区域中，对人体伤害较大。

很多人都喜欢在网上去购买
防霉的玻璃胶，但是用过的人都
知道，这种产品真的十分鸡肋，并
不能满足你的需求，且网上卖的
防霉玻璃胶都比较贵。

3.不锈钢菜板
如果你家长时间使用原木砧

板，肯定会发现它上面会出现发
黑、开裂的情况。

商家发现了这个商机，于是
便出现了不锈钢菜板，当时真的
非常火，很多人都争抢着购买，但
殊不知，这种产品并不是很好用。

不锈钢菜板虽然不会出现
发霉的情况，但是它的表面是很
不好的，你切菜的时候会产生很
大的噪音，而且放在灶台面上是
很难拿起来的，真的很不好用。
如果你心动买回家，就真的被坑
惨了。 (节选自“今日头条”）

买了这些“网红”厨房用品
我开始后悔

风油精的“值钱作用”

黄曲霉素爱“藏”哪？这4个物品发霉别舍不得扔

“一棵绿萝藏七个鬼”
喜阴的绿萝究竟该怎么养？

最近有个朋友来家里玩，刚进到
屋里就看到我客厅里摆的两盆绿萝
了，马上露出很吃惊的表情说：“你怎
么在家里养绿萝呢，你不是专业养花
吗，难道没听过一棵绿萝藏七个鬼”？

听完他的这番话，我哭笑不得，
“你一个大男人也这么迷信呢？”所谓
一棵绿萝七个鬼的说法，不过是因为
绿萝它是喜阴的植物，长期不见阳光
罢了，所以很多人觉得这样植物阴性
重，不适合养在家。

绿萝是一种观赏植物，喜阴凉和
湿润的环境，类似的观赏植物还有富
贵竹、龟背竹、常春藤等。室内摆放上
两盆新鲜的绿萝，不仅美观大方，缓解
疲劳，还能改善空气质量。下面顺便
介绍一下绿萝的养护方法。

一、盆土不宜长期潮湿

绿萝虽然比较好养，但是很多花
友在养护过程中，还是会把绿萝养得
烂根黄叶，其因多与浇水不当有关
系。绿萝喜水，但怕水涝；盆土长期处
于湿润状态，其根系在土壤中不能正
常呼吸，时间长了，根系失去吸收能力
后，叶子就开始发黄。

所以，养绿萝不能给它浇水太勤，
每次等到盆土表面以下2厘米处干了
再去浇透水，也不要每次只浇一点点
水，这样去浇水不利于植株生长。

二、生长期施肥补充营养

绿萝是观叶植物，想要它长得旺盛，
需在植株生长季定期施肥补充营养，光
靠简单的浇水，不易让它枝繁叶茂。

绿萝不喜浓肥，养护时尽量要“薄
肥勤施”，最好是给它浇用来养观叶植
物的通用型营养液，每月兑水浇一次
就势必会使绿萝长势旺盛。如果用复
合肥之类的肥料，可先用水稀释，再浇
入花盆，这样容易吸收，第二天再给它
浇一次透水，以防止出现烧根。

三、切勿放在阳光下暴晒

绿萝是喜阴植物，最忌强光暴晒，
尤其在夏季，阳光很容易晒伤叶子，

造成大量黄叶。
绿萝平日只需在室内光线明亮

处，即能满足植株生长需求，其它季节
则可适当让它接受一些散射光照，这
样它的枝叶不但长得茂盛，叶子也会
油绿有光泽感。

（节选自“今日头条”）
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▲图片来自网络。


