
株洲高职院校全方位
守护开学季

本报讯（株洲晚报融媒体记者/
谭筱）近日，我市多所高职学校发布了
返校通知，要求学生在返校前进行健康
上报、返校申报、核酸检测、疫苗接种等。

记者了解到，湖南中医药高等专
科学校采取分批错峰返校，2020级学
生于9月4日至5日，2021级新生于9
月11日至12日分校区报到。全体学
生须健康码、行程码为绿码，开学前
14 天健康监测正常，进行疫苗接种，
填写健康状况申报表，并持有48小时
内核酸检测阴性证明。

湖南铁道职业技术学院要求新生
于 9 月 14 日至 22 日登录学校官网完
成线上相关手续，于10月14日、15日
到校现场报到，同时要求，家长不得陪
同进入校园。

湖南汽车工程职业学院则要求，
全院教职员工于 9 月 1 日开始正式上
班；2019 级、2020 级学生如期开学、
延迟返校，先线上教学再线下教学，即
9 月 6 日按期开学，9 月 7 日起线上授
课、居家学习，10 月 8 日返校报到；
2021级新生推迟至国庆节后开学，10
月12日来校报到。

15岁少年满身文身
开学入校被拒

本报讯（株洲晚报融媒体记者/
何春林 通讯员/张倩）9 月 2 日下午，
15 岁的小明（化名）和母亲来到省直
中医院求助。新学期开始了，因为满
身文身，小明被学校“盯上”了，必须祛
除文身后才允许进校。

小明是初三下学期放假后背着父
母偷偷去文身的。背部、双上臂及小
腿等多处均有文身，图案是一些人物
图像、祥云之类。省直中医院修复重
建与皮肤科医生唐毅说，因为文身覆
盖面太大，一次性也无法祛除干净，对
方请求先把手臂和小腿等处文身处
理，背部只能暂时靠衣服遮盖。

当天下午，医生在给小明外敷麻
药后，通过激光祛除文身，耗时一个多
小时。小明妈妈把治疗单据和医生治
疗的视频发给老师，希望学校早日允
许孩子入校。“孩子不懂事，带来这么
多麻烦，以后要严格管教。”小明妈妈
说，即便是这次入校没有问题，以后想
入伍当兵体检肯定也难通过。她同时
希望，相关部门应该处理这种随意给
未成年人文身的店铺。

唐 毅 说 ，
文身容易引起
感染和过敏反
应，更严重的
可以诱发皮肤
癌。当然，文
身后再祛除往
往 会 留 下 疤
痕，影响美观。

八达小学的第一课以“落实
双减齐努力”为主题，校长赵腾达
为师生们解读“双减”政策，鼓励
孩子们放下学习的包袱，多运动、
多阅读，从小养成好习惯，增强自
己的综合素养，让每一个孩子成

为终身运动者、问题解决者、责任
担当者和优雅生活者。

在市十三中、景炎学校校园
里，又一届新生集结完毕，他们穿
着统一校服，朝气蓬勃地迎接自
己的新学期，展示着新时代少年

的精气神。景炎学校学生发展中
心负责人李伟介绍，除开展军事
训练外，组建团队、初识学校、文
明就餐、交通安全、服饰礼仪教育
等诸多内容都纳入到学校“入学
第一课”课程中。

本报讯（株洲晚报融媒体
记者/戴凛）9月3日，南方中学新
校区启用仪式举行。

据了解，南方中学新校区坐落
于株洲市芦淞区航空城，占地面积
218 亩，建筑面积 12.89 万平方
米。按72个班、3600名学生的规
模设计。目前是湖南省建设规模
最大、投资最多、设施最齐全、设备
最先进的高品质、现代化的高中。

教学楼依据深圳市近年中小
学校建筑物配置标准设计，完全
适应新课程、新高考、新教材需
要，除普通教室外、还有符合新高
考要求的选课走班教室、合班教
室和学生社团活动室，每层配备
有纯净水开水房。各教学楼、食
堂、宿舍间设有内部连廊，做到读
书、住宿、吃饭、做实验、借图书，
雨天不打伞、雪天不换鞋。

南方中学作为株洲市基础教
育的窗口学校，办学实力、办学水
平逐年提升，享有很好的社会声
誉。在航空城核心地段建成南方
中学新校区，不仅为培育航空城
片区教育品牌、带动片区发展提
供了有力保障，也为南方中学自
身发展拓展了新的空间，同时也
为优化全市基础教育布局奠定了
更加坚实的基础。

“双减”“防疫”“安全教育”……

今秋“开学第一课”有啥不一样？
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规模全省最大！南方中学新校区启用
内部连廊可实现“雨天不打伞、雪天不换鞋”

本报讯（株洲晚报融媒体
记者/谭筱 孙晓静 通讯员/孙莉
候馨予）时光恰好，初秋相见，又
是一年开学季。9月3日上午，我
市各中小学精心准备了欢迎仪
式，学生精神状态饱满，元气满
满地进入校园。大家关心的“开
学第一课”围绕“双减”政策、习
惯养成、安全教育等内容展开
……

“落实双减齐努力”

▲数字化吊装实验室。 记者/戴凛 摄

▲同学们从操场走进教学楼。 记者/戴凛 摄
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昨日上午，攸县一中迎来了
一批特殊的客人，攸县人民医院
部分援株医疗队员向同学们讲述
一线抗疫经历和抗疫故事。

分享会上，攸县人民医院援

株医疗队队员们先后深情讲述了
自己援株抗疫路上的经历与感
受，核酸采样过程中的抗疫小故
事，在县委党校医学观察隔离点
半个多月来的日夜坚守。

“我们要从他们身上汲取那
种抗疫的顽强的这种精神，然后
把它付诸于学习，付诸于生活中，
才能不负他们的付出。”学生段乐
彤说。

感恩，追最亮最闪的星

荷塘小学、新马小学等学校
将安全作为孩子们第一课的重要
内容，新马小学负责人介绍，学校
对安全教育非常重视，其次是常
规课程，包括“规矩礼仪我最棒”

“光盘行动我能行”“争做课堂小
明星”等诸多内容。

石峰区辖区内所有学校则把

“如何科学进行校园防疫”作为开
学第一课。学生报到是否实行错
峰制、教师员工是否全部接种了
新冠疫苗、晨午晚检是否落在实
处、师生出现发烧情况该如何应
对……当天，石峰区委书记邹志
超等领导分批带队，随机抽查多
所学校，落实校园防疫全流程，强

调一定要在疫情防控常态化的情
形下，守好“校园防疫”这道关。

同样，在红旗路小学、戴家岭
小学，一年级新生开学第一课主
题为“快乐新学期，向梦想出发”，
班主任根据新生入学常规教育的
要求，对本班学生进行常规教育，
并让孩子们上台介绍自己。

“防疫”“安全教育”少不了

▲打开抖音扫
一扫观看视频

◀ 扫
码观看南方
中学新校区
视频。
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佳作

我的动物朋友
外国语石峰学校四（5）班 彭浩原

证号：21031224123
指导老师：李业琼

前段时间，我从石峰公园买回
两只非常漂亮的鹦鹉，从此和鹦鹉
发生了许多有趣的故事。

我给其中的一只鹦鹉取名“纸
子”。“纸子”的头是绿色的，嘴是灰
色的，它的翅膀大部分是绿色，有
几处是黄色，它的尾羽全蓝，肚子
那一块半绿半黄，爪子是肉色的，
有三根指头。

我刚买回它时，它就急不可耐
地在笼子里蹦蹦跳跳的，好像是饿
了，我按照老板说的撒了些小米在
笼中，它一见到小米，就立马扑了
上去，飞快地吃着，不一会儿就吃
光了。看来真是饿极了。刚开始
到我家的时候，“纸子”总是昂首挺
胸地大叫，可是，自从跟它一起买
回家的另一只鹦鹉飞走后，它便总
是沉默不语，似乎非常伤心。

我与它还有许多有趣的事。
有一次，我的小米没了，但“纸子”
肚子很饿，我突然想到，老板说鹦
鹉也爱吃墨鱼骨头，便放了一块进
去，它果然吃了起来，我有些兴
奋。还有一次，我看见它的墨鱼骨
头只剩一点了，便准备换一块。我
刚想把墨鱼骨头放进鸟笼，又想：

“要不，我逗一逗它。”于是，我拿起
墨鱼骨头，在它面前晃了晃，说：

“卖墨鱼骨头啰，卖可口的大墨鱼
骨头啰！”它立马扑了上来，我又拿
回墨鱼骨头，狡猾地说：“是卖，不
是送！想吃，拿钱来！”“纸子”急
了，在笼中跳来跳去，大叫起来，像
极了热锅上的蚂蚁！我得意地笑
道：“急了也要给钱。”没想到，因为
得意忘形，墨鱼骨头掉在笼子上方
的开口上，更没想到的是，我急着
去拿时，不小心打开了鸟笼的开
口，导致墨鱼骨头掉入笼中！“纸
子”一口就叼走了，见此情形，我也
没想再鸟口夺食了，灰溜溜地走
了。

这就是我的鹦鹉朋友“纸子”，
你们喜欢它吗？反正我很喜欢它。

火红的太阳
荷塘小学2009班 张霖飞
证号：21010954411
指导老师：谭湘红

火红的太阳挂在天空
就像一个大火球
太阳照耀地球
太阳也照耀每一颗行星
如果没有你
地球就没有光明
我们珍爱着太阳

花园捉迷藏
栗雨小学1701班 周瀚轩
证号：21040150013

指导教师：罗锐

美丽的花园，构成了一幅大自
然的油画，我们能在这美妙绝伦的

“画”中干什么呢？请随我一起进入
花园来游玩一番吧！

捉迷藏大家都不陌生吧？不过
我改了一下规则，如果抓人的抓到
了一人，那么抓到人的人就休息，被
抓的人继续抓剩余的人，以此类推，
全都被抓后则所有抓人的人获胜。
好了，哥哥、妹妹、爸爸都到齐了。

准备开始，我们石头剪刀布，结
果爸爸输了，他说：“唉，我命真苦。”
我就在一旁偷笑。爸爸数了60秒，
在这期间，我准备跳进草丛里，但想
到有蜜蜂，还是放弃了；我又准备躲
在石头后面，发现有蜈蚣，也放弃
了；当我垂头丧气时，我看到了垃圾
桶，控制不住内心的喜悦。我打开
一看，却发现里面有很多垃圾，喜悦
瞬间消失，我又开始垂头丧气……
哦，对了，我可以躲在后面呀，喜悦
又涌了出来。于是我躲了起来，妹
妹又突然冒出来，我很暖心地接受
了她。爸爸数完了，快速跑到哥哥
那，一下子就找到了。我觉得完蛋
了，因为哥哥可是“抓王”呀。我给
妹妹做了个手势，妹妹知道我的意
思，立刻变成了“木头人”。

哥哥来了，我紧张得瑟瑟发抖、
直冒冷汗。哥哥仔细瞧了几眼，马
上来到垃圾桶旁，打开垃圾桶，发现
没有便立刻转身。我心想：终于走
了，吓死我了。结果哥哥又突然转
身，疾风般地跑来，抓了妹妹，妹妹
又抓了我。哥哥还说：“弟弟在哪儿
呢？”我一起身，趴在地上笑，笑得肚
子都疼了。

我笑着说：“哥哥，你赔我医药
费。”哥哥也笑了笑，爸爸说：“这次
我赢了，而且是大获全胜。”我又说：

“可别得意，下次就是我赢了。”
在这个游戏中，我明白了一些

道理：做事要有敏锐的观察力、敏捷
的速度，遇到困难我们需要灵活变
通，同时还要有一颗认真的心，相信
自己的实力。

我们学校的社团活动丰富
多彩，有体育社团、音乐社团、
美术社团、棋艺社团……因为
我很喜欢音乐，所以我报名了
音乐社团中的二胡课程。教我
们的就是我的班主任王老师。

上第一堂课的时候，我们
都迫不及待地拉了起来，顿时，
整个音乐教室就如同炸开了
锅，王老师赶紧让我们停了下
来。她告诉我们学习二胡一定
要按方法和步骤来。

王老师先教我们如何拉空
弦。他说：“右手握弓时要像端
着一杯水一样平稳，左手持琴
时也要自然放松，这样拉出来
的声音才会清脆干净。”结果轮
到我们拉时，大家拉出来的声
音真是千奇百怪，我觉得如果
我右手真的端了一杯水，那杯
水肯定都被抖光了。

接着，王老师又教我们拉

音阶。他给我们的二胡上定了
三个点，他告诉我们用指尖中
间的地方按在点偏下的地方，右
手平稳拉弓，就可以拉出音阶
了。终于轮到我们拉了，谁知道
我们拉的音难听极了，根本不像

“哆来咪发唆拉西哆”，呵呵！老
师说我们的音都跑到外婆家去
了。为了“端平水”，把“跑到外
婆家的音”拉准，我每天放学回
家都会练习一会儿。

最后，王老师教我们拉了
第一首乐曲《小星星》。刚开始
的时候，我不太熟练，还偷偷充
当过南郭先生滥竽充数。但在
我每天刻苦的练习下，现在我
终于可以很流利地背谱拉二胡
了。

自从我学会了拉二胡，我
就有了很大的成就感，希望我
以后可以拉出更多更好听的曲
子。

我们班的同学多才多艺，
有能歌善舞的，有擅长书画的，
有精通主持的……但在我眼
里，我们班的“运动健将”只有
一个，那就是朱沛钧。他有一
头黑黑的头发，白净的皮肤、中
等个儿，是一个典型的单眼皮
小男孩。虽然他看起来很瘦，
但他很结实，力气很大，跑起步
来像离弦的箭一样。

朱沛钧是一个爱运动的小
男孩。他不仅喜欢打篮球、踢
足球，跆拳道也学得很棒，还得
了不少金牌呢。

善于运动的他，在全校也
是出了名的。我来举个例子
吧，本来我们三年级是不能参
加学校田径队训练的，但是老
师却破格选他参加了校田径
队，还说他有运动天赋，他可是
我们年级唯一的一个。

他跑步特别快，大家都叫
他“飞毛腿”。去年参加校运
会，当其他同学都跑得上气不
接下气时，他轻轻松松就摘得
了800米长跑的第一名。

他 的 身 手 也 是 堪 称“ 一
流”。比如体育课的时候，我们
在运动场练习爬把杆，我们还
没爬到一半的时候，他就爬到
把杆的顶端了，像一只敏捷的
猴子。甚至有些不会爬的同学
看到他爬那么快，都惊呆了。

除 此 之 外 ，他 力 气 还 很
大。课间的时候，我们班的男
孩子都喜欢掰手腕，他每次都
是冠军，无人能敌啊。

听了我的介绍，你们认识
了运动健将朱沛钧了吧！他是
不是在运动方面比我们班其他
同学都厉害呢？

我们班的运动健将
尚格小学1809班 程书涵 证号：21040271609

我学会了拉二胡
天台小学1701班 顾航宇 证号：21040096213

指导老师：高灵琼

不好惹的狮子鱼
北师大株洲附小X1710班 李煜晨 证号：21040416179 指导老师：廖欣蓉


