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涉案近4亿元！
攸县警方破获特大电诈案
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“秋老虎”发威
周末最高气温36℃

A04

用气枪猎杀一只“华南兔”
他获刑一年三个月

A03

洞见

十三届全国人大常委会第三
十次会议近日审议修订环境噪声
污染防治法的议案。其中草案对
公共场所开展娱乐、健身等活动的
规定，引发广泛关注。

广场舞深受广大群众尤其是
大爷大妈们的喜爱，又常常因为音
量过大、深夜扰民等问题，让周围
的居民头疼。

草案提出，在街道、广场、公园
等公共场所组织或者开展娱乐、健
身等活动，应该遵守公共场所管理

者有关活动区域和时段等规定，采
取控制噪声的有效措施，避免干扰
周围生活环境。草案还对违反法
律规定的法律责任进行了明确，如
果不听相关单位劝阻、调解的，或
将被处以警告并责令改正；拒不改
正的，可能还会面临二百元以上五
百元以下的罚款。

草案规定了处罚措施。但罚
款不是目的，关键是要共同维护好
环境的和谐安宁。此次法律的修
订，能否让广场舞跳起来，也能静

下来？这是给全社会出的一道考
题。

喜爱广场舞的大爷大妈们要
自觉遵守公园、广场等的管理规
定，尤其是在跟居民小区、学校、医
院等噪声敏感建筑物距离较近的
场所开展活动，更要自觉控制音响
器材的音量，不能让美妙的音乐伴
奏成为别人耳中恼人的噪声。到
了夜间，更要注意不能扰人清梦。

公园、广场等的管理者，要合
理规定广场舞等活动的区域和时

段，尽可能远离居民小区等，并可
以通过设置噪声自动检测和显示
设施加强管理。目前一些地方已
经开展“共建宁静家园”等活动，通
过社区自治和加强宣传，共同降低
广场舞噪声。

噪声污染防治要坚持社会共
治的原则，任何单位和个人都有保
护声环境的义务，同时也要“及时
出手”，向相关部门举报造成噪声
污染的行为。宁静、和谐、美丽的
环境，需要全社会携手共创。

广场舞“跳起来”也要“静下来”
高 敬

（本栏目欢迎投稿，已发稿的作者请联系本报编辑部领取稿费。）

▲荷塘区集中隔离点的曾瑞利小朋友（中）一家分别20天后终团圆。 记者/肖捷 摄

荷塘区集中隔离点全面解封

《人口与计划生育法》完成修改
鼓励生育三个子女 多方面降低生养育负担
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在生机勃勃的春日里，我们
学校举行了一年一度的运动会，
真是令人开心不已。

同学们早早地就来到了操
场上，有的在看书，有的在做热
身运动，还有的在喝水休息，大
家都在等待着精彩的比赛。

运动会开始了，第一项是女
子 100 米比赛。张静妤早早地
等候在了跑道上，只见她单膝跪
地，双手支撑着身体。随着一声
发令枪响，她用后腿蹬地，拼命
向前奔去。旁边的啦啦队员们
都扯着嗓子高喊：“三四班，加

油！张静妤，加油！”她使出全身
力气，把别人远远地甩在了身
后，获得了第三名的好成绩。

接下来的项目是跨栏。戴曾
若晗来到了赛场，她后腿弯曲，双
手垂直放松，随时准备着。只听
裁判员一声令下：“预备，跑！”她
拿出了吃奶的劲，向前飞奔而
去。她一次又一次地跨过栏杆，
最终赢得了第二名的好成绩。

运动会结束了，我们班获得
了团体比赛第二名。幸老师上
台领奖，我们开心极了。这次运
动会真是又精彩又难忘。

难忘的运动会
八达小学34班 王梓涵 证号：21011004727 指导老师：幸芳

铁皮青蛙
八达小学22班 刘姝晗

证号：21011004567 指导老师：贺应分

农民伯伯
天台小学1805班 蔡雨宸

证号：21040096197 指导老师:祁琳越
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佳作

《歪脑袋木头桩》续编
外国语石峰学校二(1)班 周思彤

证号：21031224135

这根木头桩大家都认识，只是木
头桩忘了自己之前当过一棵树。自
从小姑娘们在这里跳过一两次皮筋
后，它好像又想起了自己的过去。

这一天，小姑娘们又来跳皮筋
了。“小皮球，香蕉梨，马莲开花二十
一……”木头桩听得很开心，又跟着
她们一起乱唱了起来：“大皮球，西瓜
皮，石头开花九十一……”

唱着唱着，过来了一个小男孩，
他对小姑娘们说：“你们要不要去我
家玩？”小姑娘们听后就收起皮筋和
那个男生走了。

木头桩又变得很孤单。它刚想
动一动，又有几个孩子跑过来了，他
们坐在它身上休息。这时木头桩又
变得开心起来了，它心里想：现在终
于有人陪我了！

过了一会儿，那些孩子走了，小
姑娘们又回来继续跳皮筋了，她们依
然边唱边跳，充满活力！

此刻木头桩终于明白了：原来，
有人陪伴才是真正的快乐！

“德尔塔”病毒的自述
美的学校1831班 言梓涵

证号：21012497265 指导老师：彭晓芳

大家好，我是“德尔塔”病毒，“新
冠”病毒是我的爷爷，不过你可别小
瞧了我，即使无接触，我也可以在 14
秒内潜入你的身体，破坏你的呼吸
道。经过两次进化，我终于来到这个
世界。我和我的爷爷不同，他喜欢节
假日的聚会场合。而我呢？最喜欢
看风景，特别是那些旅游景点，令我
沉醉！

我还有一个名字——“三角洲病
毒”。我主要靠呼吸道的飞沫传播。
只要吸入感染者的飞沫，你就被我感
染了。而且我的威力不容小觑。只要
你接触了感染者，我就会吸附在你的
手上，钻进你的身体，你一样会被感染
的！一旦我进入了人体内，一切就要
看我的心情了：只要我开心，你就不会
发生症状；要是我不开心了，你就会发
烧、咳嗽、流鼻涕，非常难受！

听爷爷说，湖南张家界的山水风
景有着独一无二的壮美。所以前段
时间，我一骨碌就悄悄跟着游客从机
场坐飞机潜入了张家界。

一来到张家界，眼前的景色就让
我惊呆了！张家界武陵源可真是人间
仙境，这个季节的张家界，细雨蒙蒙、
云雾缭绕，山有山的模样，水有水的灵
性，平均气温 28 度的夏季，舒服极
了！难怪这么多人都来张家界游玩。
看了风景，我又跟着去看了“魅力湘
西”晚会，2000多人的大剧场，都快把
我憋死了，只好到处乱窜起来。

后来，我才知道，我居然惹祸了，
没玩上几天，张家界景区就全被关闭
了，我真是内疚极了，决定再也不出
去玩，不去伤害人类啦。

我的心爱之物
泰山学校1605班 朱玥颖
证号：21040260137

有人的心爱之物是马克笔，有人
的心爱之物是满天星，而我的心爱之
物却是“长腿”。

可能你们会疑惑，“长腿”究竟是
什么东西？其实，它是爸爸送我的一
只小狗。这只小狗黄色的毛发像刚
刚擦过油，它有一双水汪汪的眼睛，
一张小巧玲珑的嘴巴，四条腿像柱子
那样长。刚来我家时，它还有点怕
我，我也很少去找它玩。

有一次，它用水汪汪的眼睛看着
我，我没理它，接着它又用那锋利的
牙齿咬着我的裤子扯了扯，我猜这小
家伙肯定是饿了，于是我把家里的肉
拿出来给它吃。这时我想起了妈妈
的吩咐：“要带它出去溜达溜达。”结
果，由于我的疏忽，让“长腿”跑了，我
急得像热锅上的蚂蚁，哇哇大哭起
来。令人意外的是，在“长腿”失踪后
的第三天，我居然又在门口发现了

“长腿”。我开心得蹦了起来，就这
样，我和“长腿”逐渐从陌生到熟悉。

听了我的介绍，你们一定也会喜
欢 它 吧 ，这 就 是 我 家 小 狗——“ 长
腿”。

暖手宝的秘密
白鹤小学三（4）班 曾晨轩

证号：21040110566 指导老师：张峰

冬天来了，妈妈给我买了一个鸡
蛋形状的暖手宝，只要加上一个内
芯，不用插电也不用装电池，它就会
发热，可以持续好几个小时，好神奇。

为什么暖手宝会自动发热呢？
我拿起了一袋暖手宝，拆开白色的封
袋，黑色的粉末争先恐后地涌了出
来，摸起来很粗糙，像铅笔芯，能在纸
上划出一条条痕迹。黑色的，难道是
火药？我凑近闻了闻，没有熟悉的烟
花味，再仔细看看，黑色的粉末中还
夹杂着一些金色的、带闪光的小颗
粒，我不小心咳一下，黑色的粉末飞
溅，到处都是，可是金色的小颗粒却
没怎么动，看来黑色的粉末比金色的
颗粒要轻。这些到底是什么呢？我
知道能发热的粉末只有石灰，可是石
灰是白色的啊。

我问了同学，问了老师，也问了
妈妈，大家都说“不知道”。我查了家
里的《十万个为什么》《让孩子着迷的
科学小实验》《神奇的化学元素》等书
籍，只有在《我的第一本科学漫画书》
中提到，活性炭可以发电，是不是暖
手宝里也有活性炭的成分呢？除了
活性炭还有什么呢？我的思考陷入
了僵局。妈妈提示我说：“不知道上
百度啊！”我恍然大悟，打开了电脑中
的“百度”，在搜索栏中输入“暖手宝
自动发热的原理”。哇！好多的答案
哦！有文字，有图片，还有视频呢！

原来，暖手宝里自动发热的粉末
主要是活性炭、蛭石和铁粉。当我们
把暖手宝的塑封包装拆除后，活性炭
就开始吸附空气中的水分，和铁粉、
蛭石发生反应，开始发热，这样就可
以暖手啦。既方便，又安全。我又拿
出来一袋用完的暖手宝，摸起来硬邦
邦的，像一块石头，但一用力就散开
了。再打开一看，粉末已经板结成块
状，闻一闻，果然有股铁锈的味道！
果然如网上所说。互联网科技实在
是太有用了！暖手宝之谜也解开啦！


