
生态美景入画来
全省今年首次生态文明

画展在株举办
崔 林

一点一勾绘就生态画卷，蓝天碧水跃然
大家眼前。7月23日至7月24日，我省今年首
次生态文明画展在神农城日丰庭开展。接下
来，该展出还将在全市各县市区巡回，感兴趣
的市民朋友可前往观赏。

今年是中国共产党建党 100周年。4月，
市生态环境局、市文明办联合千金药业集团
举办“千金杯”生态文明绘画比赛，向全市征
集了 259篇作品。

株洲曾是国家“一五”时期重点建设的
八大工业城市之一，为我国经济发展做出了
突出贡献。但长期粗放型发展模式，也给城
市带来严重污染。为改变这一局面，我市深
入贯彻落实习近平生态文明思想，以创新生
态文明体制机制为抓手，大力开展生态文明
建设，对空气质量一微克一微克地抠，对河
流水体一条一条地清，对污染场地一寸一寸
地治，实现了生态环境的翻天覆地，实现了
城市的脱胎换骨，完成了从传统工业城市到
中国绿水青山典范城市的华丽蝶变。

“本次画展的作品全部由市民个人完成，
市民们通过画笔的一勾一点，讲述了株洲生
态文明建设的生动故事；通过水彩的一涂一
抹，展示了株洲生态环境质量的显著改善；通
过画纸上的一景一物，表达自己对美好生态
的无限向往。”市生态环境局工作人员崔先生
介绍，近年来，《蝶变》《生态文明之歌》等一批
极具株洲特色的生态环境文化产品，悄无声
息地影响着市民的观念与生活，希望接下来
绿色饮食、绿色出行等能成为市民的新时尚。

生逢盛世
不负盛世

——观《建党伟业》
忆 泽

作为00后，我出生在“1”字开头的千年和
“2”字开头的世纪千年的地平线上，看过关于
红色英雄人物的故事，并不太多。但2011年上
映的《建党伟业》，给了我深刻印象，我被电影
中传达革命信仰的力量所震撼。

电影的开端以中国进入 19 世纪中叶封
建统冶的腐败和西方列强的入侵为历史背
景。镜头展现了美丽而富沃的中国沦为残破
不堪，武昌起义的勇士奔向城顶插上旗帜，
拉开辛亥革命的序幕，清王朝濒于灭亡。哀
怨的背景音乐，夕阳照入残破的黑色碎石，
勇士们满脸土灰，那是火药、是尘土。内部争
议不断，清波激荡，轮船声气势磅薄，青年的
孙中山向他心中的革命事业的远方驶去，极
具富有诗和远方的画面留白成为故事的开
端。后来，袁世凯出任临时大总统，妄图复辟
帝制，窃取辛亥革命的成果。激发以陈独秀
为代表的中国青年的反抗，全国一片骂声，
一片讨伐声。共和是大势所趋，是民心所向。
最终，广大青年为实现共产主义理想，聚在
一起，唱着诗歌《共产党宣言》，那激昂的声
音，从而创立了自己的政党……

在我看来，电影中广大的青年形象，是
特别亲切的。他们充满激昂的革命斗志，也
有唯美甜蜜的爱恋。毛泽东点着煤油灯，为
了救中国，长夜读书，我觉得他有使不完的
劲。他和杨开慧一起学习马克思主义，正值
除夕夜，两人一起看烟花。是爱国情怀激励
着两人携手相伴。

我时常觉得，电影中英雄青年是无数青年
的代表。既便在今天，五四精神也是永不过时
的。我问自己，如果生长在那样的时代，会不会
和他们一样？答案是肯定的。既便在今天，我们
年轻人的爱国精神也是永葆一份朝气的。例
如：扫雷青年杜富国、乡村教师张玉滚等等。

当年革命青年向往的憧憬，今天已化为
灿烂的现实。我生长在欣欣向荣、科技日新
月异的今日之中国，是我们的幸运。我们会
完成这个时代的接力，生逢盛世，不负盛世，
与新时代同行。

城乡蝶变 生态株洲

征百篇观影感 悟百年砥砺程
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株洲走出的体坛健将
策划/李卉 执行/温琳

编者按：延期一年举办的东京奥运会正在火
热进行中，株洲有两名运动员征战此次奥运赛场，
分别是游泳项目的覃海洋和蹦床项目的严浪宇。

细数过往，株洲走出了许多扬威国际乃至奥
运赛场的体坛健将，龚智超、吉丽雅、梁艳、黄穗、
郑波等，他们从株洲走向世界，在赛场上为株洲、
为湖南、为中国争得荣誉。

本期艺文推出“株洲走出的体坛健将”专题，
以飨读者。

1985年底，市体校射击队到市八中选拔苗
子，初一学生梁艳经过视力、体型、手型等测
试，通过初选。

1986 年，梁艳进入了省队，开始接受更加
专业、系统的射击训练，同时，她对射击这项运
动的兴致也越来越浓。

1993 年，在全运会预选赛中，梁艳取得第
一，因此被选入国家队，成为许海峰的第一批
弟子。

1995年对梁艳而言是个丰收年，不仅世界
杯获得季军，亚洲射击锦标赛上，她获得三块
金牌，国家队奥运预选赛中她获得一冠一亚，
取得出征亚特兰大的宝贵机会，成为首个出征
奥运会的株洲人。

亚特兰大奥运会之后，梁艳退役、结婚、生
子，目前在省队做射击教练。

1977 年龚智超出生于安化湘华机械厂一
个普通的工人家庭。8 岁时，她开始接触羽毛
球。1988年，她家随工厂搬迁到株洲。

龚智超羽毛球生涯一帆风顺，曾是羽坛一
姐。教练评价她打法稳健，心理素质好，球路多
变，属拉开突击型打法，虽然身材不高，但步法
灵活，跑动范围大，控球能力强。

1996 年，她首次代表中国队参赛，就夺得
亚锦赛女单冠军。其后的俄罗斯、荷兰、马来
西亚羽毛球公开赛上，她分列第一、二、三名。
1997 年她先后出征日本、韩国、瑞典、全英公
开赛，获得一个冠军、三个亚军。踏入体坛还
不到一年，她从榜上无名到排名世界羽毛球
单打第一，创造了世界羽坛单打选手排名上
升最快纪录。

2000 年，她夺得悉尼奥运会羽毛球女子
单打冠军。

退役后，龚智超先后任省羽毛球运动管理
中心副主任、省体彩中心副主任。

羽坛一姐羽坛一姐龚智超龚智超
悉尼奥运会羽毛球女单冠军

黄穗出生于 1981 年，7 岁开始打羽
毛球，10岁随父母来到株洲生活，12岁被
选入省队，15 岁进入国家队，20 岁获得
羽毛球世界锦标赛冠军，至今，她仍是这
个项目最年轻的世界冠军。23 岁，黄穗
成为雅典奥运会羽毛球女双亚军。

黄穗擅长力量型打法，赛场上的她
进攻凶狠，控球能力强，与高崚配合双打
后多次在世界大赛中夺冠，曾经是中国
和世界的一号女双选手。

2007 年年底，因为父亲病重，黄穗
退役，后结婚生子，之后开办过羽毛球俱
乐部等机构。

7岁那年，郑波进入市体校，天赋
出众再加上训练刻苦，11岁便被湖南
省羽毛球队选中。

进入国家队前，郑波一直是单打
选手，进入国家队之后，教练找到他
说，“改双打怎么样？”于是，郑波与桑
洋成为搭档。这对“黄金组合”从此制
霸赛场，郑波开始闪耀国际羽坛。

郑波征战过千余场大大小小的
国际比赛，并在 2005 年、2007 年和
2009 年的苏迪曼杯，2004 年与 2006
年的汤姆斯杯以及 2010 年的世界锦
标赛上，6次获得世界冠军。他还代表
湖南连续 12年打入全运会混双决赛，
摘得一金两银；20多次站在世界各种
公开赛的最高领奖台上。

2010 年底，郑波告别球场，去了
北京体育大学求学。现在，他已回到
家乡，从事羽毛球培训工作。

双打天王郑波双打天王郑波
6次问鼎世界冠军

屈瑞阳的母亲在千金药业工
作，他算是千金子弟。小时候的屈
瑞阳活泼好动，5 岁时，被父母送
到了市体校学体操。

屈瑞阳虽然调皮，但身体条件
超出一般孩子，是一块练体操的好
料子。

大约 12岁时，屈瑞阳被输送到
了省队。他选跳马是以为当初认为
那是所有体操项目里最简单的，可
越到后面，他越发现跳马越来越
难。不过，倔强的屈瑞阳没有放弃。

进省队后不久，他参加了一届
省运会，夺得吊环、自由体操、跳马
和全能四块金牌。后来，他被选入
国家队，2012 年到 2017 年，在每次
全国体操锦标赛上，屈瑞阳一直稳
拿男子跳马冠军。第 12 届全运会，
他夺得职业生涯首枚全运会跳马
金牌。

2001 年，年仅 7 岁的李玄旭进
入市体校学习，2003 年，她进入省
游泳队。

“李玄旭刚来的时候我并没怎
么看好她，头大，还挺个大肚子，怎
么看怎么不像个游泳运动员。”教练
冯真向李玄旭下了“最后通牒”：3
个月之内，必须成功减肥。当时年仅
9岁她，在 3个月之内，减下 10多斤。

2006年，李玄旭在省十运会上
崭露头角，一连夺下 7枚金牌。2009
年第十一届全运会女子 400米个人
混合泳比赛，她更是以破亚洲纪录
的佳绩夺得冠军。凭借“吃得苦、霸
得蛮”的湖南人性格，李玄旭最终

“征服”了教练。
李玄旭两次参加奥运会：在北

京奥运会上，最好成绩是 800 米自
由 泳 第 5 名 ，在 伦 敦 奥 运 会 女 子
400 米个人混合泳决赛中，李玄旭
凭借最后 100 米的冲刺，以 4 分 32
秒 91的成绩获得铜牌，成为湖南游
泳史上第一位获得奥运会奖牌的
运动员。

眭禄 1992 年出生，5 岁接触体
操，12岁进入国家队，15岁获全国体
操锦标赛女团冠军。

2008 年开始，16 岁的眭禄在国
际赛场上崭露头角。当年她在美国
休斯敦国际邀请赛上，获女子个人
全能金牌。2009年，在体操世界杯克
罗地亚站，眭禄获得平衡木与自由
体操两枚金牌。2010 年广州亚运会
上，眭禄包揽了平衡木、自由体操、
个人全能以及女子团体 4 项冠军。
2011年，眭禄参加东京世界锦标赛，
获平衡木冠军。

眭禄擅长平衡木和自由体操项
目。在平衡木上，眭禄的动作优美，
韵律出众，拥有前团 180 的高难动
作；自由体操项目中，眭禄拥有世界
上最优秀的“转体流”成套动作，且
眭禄的舞蹈表现力强，有益于自由
体操的表演。

2012 年，眭禄作为主力队员参
加伦敦奥运会，获得平衡木亚军，比
冠军仅低 0.1分。

2013 年，眭禄进入上海交通大
学就读人力资源管理专业。毕业后，
她去过贫困山区支教，目前和男友
一起创业。

杨云 5岁开始练体操，9岁进省
队，12岁进国家队。

1999 年，杨云在全国体操冠军
赛上获得平衡木冠军。之后参加第
四届城运会，她又将全能、女子跳
马、女子个人全能和女子平衡木四
个项目的金牌收入囊中，且在女子
自由体操项目揽银。

2000年的悉尼奥运会上，杨云
不仅获悉尼奥运会团体季军，还夺
得女子高低杠铜牌，在自由体操项
目也拿下第五名的好成绩。

2001 年，杨云在全国体操锦标
赛获团体第一。当年 9月，她开始担
任中国女子体操队队长。

退役后，杨云被中国传媒大学
播音与主持专业录取。2008 年，杨
云和体操名将杨威结婚。

体操美女杨云体操美女杨云

前国家女子体操队队长
吉丽雅 5 岁开始练习体

操 。起 初 ，她 被 父 母 送 到 省
体校业余队训练。1991 年，吉
丽 雅 被 推 荐 选 入 湖 南 省 体
操 队 ，1994 年 ，又 被 调 入 国
家队。

1995 年，刚满 14 岁的吉
丽雅就参加了世锦赛，获得
自由体操亚军、团体亚军，成
为我国首个世界大赛女子自
由体操奖牌得主。1996 年亚
特兰大奥运会，吉丽雅作为
中国体操女队的主力成员参
赛，获得了自由体操第 8 名。
1997 年洛桑体操世锦赛，吉
丽雅获得女子团体季军。

1998 年 10 月 吉 丽 雅 退
役 ，2009 年 她 嫁 给 了 一 名
军人。

女神枪手梁艳女神枪手梁艳

首个出征奥运会的株洲人 羽坛女将黄穗羽坛女将黄穗
羽毛球最年轻世锦赛冠军

小飞鱼李小飞鱼李玄旭玄旭

湖南首位获奥运奖牌的
游泳运动员

平衡木精灵眭禄平衡木精灵眭禄

伦敦奥运会因0.1分遗憾失冠

自由体操公主吉丽雅自由体操公主吉丽雅

我国首个世界大赛女子
自由体操奖牌得主

跳马小王子屈瑞阳跳马小王子屈瑞阳

连续六年
卫冕全国锦标赛冠军

画展现场，一名小朋友在认真观看。
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