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为方便广大爱心人士参与
无偿献血，特将我市各献血点
电话及工作时间公布如下：

株百人的红色情怀株百献血屋
开放时间9：00-21:00
联系电话：28258115
天元献血屋
开放时间9:00-17:30
联系电话：18975353362
清石献血屋
开放时间9:00-17:30
联系电话：28612936
红旗献血房车
开放时间9:00-17:30
联系电话：13327332022
云龙职教园爱心献血屋
开放时间10：00-18：30
联系电话：15367172070
市区流动采血车
开放时间9:00-17:30
联系电话：18975356384

18975350933
渌口区爱心献血屋
开放时间9:00-17:00
联系电话：18975359517
醴陵献血房车
开放时间9:00--17:30
联系电话：18932127731
醴陵献血屋
开放时间9:00-17:30
联系电话：23026120
攸县献血屋
开放时间8:30-17:30
联系电话：15343330290
茶陵献血屋
开放时间9:00-17:30
联系电话：13327338093
机采室
开放时间8:30-12:00

14:30-18:00
联系电话28227729

红色，是鲜血的颜色，是党旗的颜色，也是株百的颜色。在株洲百
货股份有限公司成立63周年来临之际，公司工会组织开展了“献一份
热血 庆百年华诞”无偿献血活动。24名党员群众走进各献血点成功献
血，累计献血量达8000毫升。

“能 够 再 一 次 成 功 献 血 ，很 荣 幸 。”

第三次参加献血的罗慧笑容特别温暖。

她说：“今年正值建党 100 周年，又将迎

来 公 司 63 周 年 店 庆 ，能 够 参 加 无 偿 献

血是非常有意义的事情，今后我还将继

续坚持参加无偿献血公益活动。”

理货员贺敏在献血中说到：“献

血是一件非常光荣的事，作为社会

的一员，我们应该多做一些力所能

及的公益。”

“ 这 是 我 第 四 次 献 血 了 。”员 工

高兰第一个坐上采血椅参加献血。

她说：“献血，就是献出自己可以再

生的血液去帮助急需血液救治的病

人。只要身体允许，我会一直坚持下

去。”

员工刘璇说：“献血早已经成

为 我 们 的 自 觉 行 为 ，这 次 一 接 到

献血通知，我们自发报名，都愿意

为社会奉献出自己的一片爱心。”

株洲百货股份有限公司勇于承担社会责任，不仅在固定爱心献血屋的设置、无偿献血公益广告免费播放、无偿献血者车辆免费停放等方面给予了大力支持，还通过“公司发

起、部门落实、领导带头、人人参与”的株百“献血模式”，将无偿献血打造成公司长期坚持的一项公益品牌活动。
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未来属于青年，希望寄予青年。“新时代的中
国青年要以实现中华民族伟大复兴为己任，增强
做中国人的志气、骨气、底气，不负时代，不负韶
华，不负党和人民的殷切期望！”在庆祝中国共产
党成立 100 周年大会上，习近平总书记对广大青
年殷切寄语。广大青年要充分学习领会习近平总
书记重要讲话精神，不断涵养志气、骨气、底气，
努力在新时代创造新业绩。

在坚定理想中增强志气。欲成大事，当立大
志。志气就是前行的方向，就是高远的目标。志存
高远，行稳致远。一百年来，一代又一代的中国青
年与中国共产党同心同行，在“为中国人民谋幸
福，为中华民族谋复兴”的伟大征程中，写下了无
愧历史的青年篇章。当前的中国，正阔步走在实现
中华民族伟大复兴的中国梦的新征程，新时代中
国青年要顺应历史潮流，坚定理想信念，认清时代

责任，树立远大理想。中国梦终究是青年一代的
梦，广大青年应心怀“国之大者”，厚植家国情怀，
将个人梦融进中国梦，把个人志向与党的事业结
合起来，把自身利益与国家利益融为一体，矢志追
求更有高度、更有境界、更有品位的人生。

在攻坚克难中增强骨气。“艰难困苦，玉汝于
成。”历经百年，中国沧桑巨变，变的是国力，不变
的是骨气。历史学家吴晗认为，绝不向任何困难
低头，压不扁，折不弯，顶得住，吓不倒，这就是无
产阶级的骨气。这种骨气，是“头可断、血可流，革
命意志不能丢”的坚贞不屈，是“外国人能搞的，
难道中国人不能搞”的科学自信。向着第二个百
年目标奋进，推进各项改革发展，还要继续爬险
山、啃硬骨。广大青年应以“千磨万击还坚劲”的
骨气攻坚克难，敢于挑最重的担子，乐于接烫手
的山芋，自觉走出舒适区，到最艰苦的地方淬炼

人生、到最基层的岗位锻炼才干，到党和人民最
需要的地方去体现自身价值，让青春在奋斗中绽
放人生芳华。

在扎根人民中增强底气。一枝一叶总关情，
“人民”二字重千钧。毛泽东同志曾深有感触地指
出：“真正的铜墙铁壁是什么？是群众，是千百万
真心实意地拥护革命的群众。”习近平总书记多
次强调，“中国共产党根基在人民、血脉在人民”

“人民是我们党执政的最大底气”。广大青年应永
远保持对人民的赤子之心，自觉拜群众为师、向
群众学习，同人民群众站在一起、想在一起、干在
一起；自觉坚持以人民为中心，做到“民有所呼、
我有所应”，把人民群众的“急难愁盼”事当大事
来办，以“无我”的境界，“有为”的担当，在扎根人
民、服务人民中涵养力量之源。

（作者单位：天元区群丰镇）

百年庆典，铭刻历史。聆听总书
记的重要讲话，沐浴百年党史光辉，
我们更加坚定理想信念、更加牢记初
心使命、更加凝聚信心力量，用百年
党史光辉照耀开创未来、接续奋斗的
新征程。

以史为鉴，坚持初心如磐，坚守
人民江山。“江山就是人民、人民就是
江山，打江山、守江山，守的是人民的
心。”百年庆典上，这句话响彻中华大
地。党的百年历史，就是一部践行党
的初心使命的历史，就是一部党与人
民心连心、同呼吸、共命运的历史。中
国共产党为什么“能”？因为中国共产
党人始终代表最广大人民根本利益，
始终为人民着想。走过再长的路，走
到再远的未来，“人民”都是永恒的关
键词。人民，是中国共产党执政的最
深厚基础和最大底气。我们始终要牢
记，最伟大的力量源于人民，最深刻
的变化在于人民，最实在的成果要惠
于人民。

以史为鉴，高举思想火炬，高举
真理旗帜。习近平总书记强调：“以史
为鉴、开创未来，必须继续推进马克
思主义中国化”。翻开风雷激荡的百
年乐章，中国共产党所有的重大理论
和实践创新，都贯穿着马克思主义的
思想精髓，同时又都具有鲜明的独创
性。正是因为把马克思主义基本原理
同中国实际和时代特征结合起来，同
中华优秀传统文化结合起来，独立自
主走自己的路，我们才找到了实现中
华民族伟大复兴的正确道路。我们要
坚持思想建党、理论强党，在实践中
大胆探索、在理论上不断突破，让当
代中国马克思主义、21 世纪马克思主
义放射出更加灿烂的真理光芒。

以史为鉴，弘扬建党精神，熔铸
时代丰碑。100 年前，中国共产党的先
驱们创建了中国共产党，形成了坚持
真理、坚守理想，践行初心、担当使
命，不怕牺牲、英勇斗争，对党忠诚、
不负人民的伟大建党精神，这是中国
共产党的精神之源。100 年来，一代代
中国共产党人弘扬伟大建党精神，在
长期奋斗中构建起中国共产党人绚
烂夺目的精神谱系，锤炼出鲜明的政
治品格。一座座鲜明耀眼的“时代坐
标”，接续屹立在中华大地，充盈着中
国共产党人的政治灵魂、挺立起中国
共产党人的精神脊梁，剪映着傲然不

屈的英勇身影，映照着中华民族的精
神天空，这最璀璨的星光始终激励着
我们，为我们迈进新征程、奋进新时
代凝聚起源源不竭、生生不息的强大
动力。

以史为鉴，加强自我锻造，坚持
革故鼎新。100 年来，中国共产党始终
以强烈的忧患意识荡涤一切附着在
肌体上的污秽，以壮士断腕、刮骨疗
毒的勇气一以贯之地推进自我革命。
100 年来，中国共产党始终坚持党要
管党，全面从严治党，不断筑牢理想
信念之基，补足精神之“钙”。总书记
强调，“以史为鉴、开创未来，必须不
断推进党的建设新的伟大工程”，“清
除一切侵蚀党的健康肌体的病毒，确
保党不变质、不变色、不变味。”在向
着第二个百年奋斗目标迈进的新征
程上，全面从严治党一刻都不能歇
脚。新的赶考路上，我们要牢记打铁
必须自身硬的道理，不断增强党的自
我净化、自我完善、自我革新、自我提
高能力，引领和保障中国特色社会主
义巍巍巨轮行稳致远。

以史为鉴，矢志民族复兴，立志
千秋伟业。“一百年来，中国共产党团
结带领中国人民进行的一切奋斗、一
切牺牲、一切创造，归结起来就是一
个主题：实现中华民族伟大复兴。”庆
祝大会上，习近平总书记用这一重大
论断统领全文。在百年奋斗征程上，
中国共产党历尽艰难而初心不改、百
折不挠，坚持走自己的路、借鉴人类
文明、敢闯敢试，走出了中国特色社
会主义的光明之路，创造了中国式现
代化新道路，创造了人类文明新形
态。不仅为中华民族伟大复兴开辟了
光明前景，还以中国共产党人独特的
天下情怀，为这个世界注入了不一样
的前行力量，为解决人类问题贡献了
中国智慧和中国方案。

千秋伟业，百年序章。风华正茂
的中国共产党，正团结带领全体中华
儿女，凝聚五千年灿烂文明的磅礴力
量，继续开启中华民族这艘巨轮新的
世纪航程，奔向又一个百年奋斗目
标。让我们铭记百年党史，汲取奋进
伟力，在党史光辉照耀下，接续奋斗
再出发，把新的故事、新的传奇，书写
在新的征程上，为党和人民争取更大
光荣！

(作者单位：市委宣传部)

中共中央办公厅 7月 3日发出通知，要求各地
区各部门认真学习贯彻习近平总书记在庆祝中国
共产党成立 100周年大会上的重要讲话精神。

学习贯彻习近平总书记“七一”重要讲话精
神，要读懂百年党史的接续奋斗。中国是一个后
发型国家，正值中国蒙辱、人民蒙难、文明蒙尘的
历史现状，中国共产党登上历史舞台。想要改变
这种现状，只能一步步来，只能由数代人接续奋
斗来实现。第一个阶段的接续奋斗就是创造了新
民主主义革命的伟大成就，为实现中华民族伟大
复兴创造了根本社会条件；第二个阶段的接续奋
斗是创造了社会主义革命和建设的伟大成就，为
实现中华民族伟大复兴奠定了根本政治前提和
制度基础；第三个阶段的接续奋斗是创造了改革
开放和社会主义现代化的伟大成就，为实现中华
民族伟大复兴提供了充满新的活力的体制保证
和快速发展的物质条件；第四个阶段的接续奋斗
是创造了新时代中国特色社会主义的伟大成就，
为实现中华民族伟大复兴提供了更为完善的制
度保证、更为坚实的物质基础、更为主动的精神
力量，这四个阶段的“接续”关系存在着客观的

“接续”关系。没有根本社会条件的确立，就不可
能有社会主义革命和建设；没有根本政治前提和
制度基础，就不可能有后来的改革开放；没有改
革开放提供的充满新的活力的体制保证和快速
发展的物质条件，就不会有新时代的伟大成就；
新时代既是对前一阶段发展成果的巩固和深化，
也是为第二个百年奋斗目标奠定基础。接续奋斗
辉映和传承伟大建党精神：坚持真理、坚守理想，
践行初心、担当使命，不怕牺牲、英勇斗争，对党
忠诚、不负人民。

学习贯彻习近平总书记“七一”重要讲话精
神，要把握“九个必须”——为实现第二个百年奋
斗目标接续奋斗。第一，必须坚持中国共产党的
领导，这是接续奋斗的政治保障。第二，必须团结
带领中国人民不断为美好生活而奋斗，这是接续
奋斗的力量之源。第三，必须继续推进马克思主
义中国化，当代中国马克思主义、21 世纪马克思
主义，这是接续奋斗的指导思想。第四，必须坚持
和发展中国特色社会主义，这是接续奋斗的根本
方向。第五，必须加快国防和军队现代化，这是接
续奋斗的定海神针。第六，必须不断推动构建人

类命运共同体，这是接续奋斗的国际环境。第七，
必须进行具有许多新的历史特点的伟大斗争，这
是接续奋斗的重要手段。第八，必须加强中华儿
女大团结，这是接续奋斗的重要法宝。第九，必须
不断推进党的建设新的伟大工程，这是接续奋斗
的关键所在，“确保党不变质、不变色、不变味”。

学习贯彻习近平总书记“七一”重要讲话精
神，要看到接续奋斗的主体力量。第一，中华儿女
是接续奋斗最广泛的可依靠的力量。完成国家统
一大业，需要中华儿女接续奋斗。第二，青年是决
定民族未来的生力军。“新时代的中国青年要以
实现中华民族伟大复兴为己任，增强做中国人的
志气、骨气、底气，不负时代，不负韶华，不负党和
人民的殷切期望！”第三，共产党员是使命担当的
中坚力量。“全体中国共产党员！党中央号召你
们，牢记初心使命，坚定理想信念，践行党的宗
旨，永远保持同人民群众的血肉联系，始终同人
民想在一起、干在一起，风雨同舟、同甘共苦，继
续为实现人民对美好生活的向往不懈努力，努力
为党和人民争取更大光荣！”

（作者单位：市委党校）

接续奋斗 再创辉煌
苏海新

涵养新时代青年的志气骨气底气
黄湘圆


