
天元区泰园社区荣华居小区有一
家不一样的修鞋店，靠着热情服务、收
费合理，店主老谭获得附近居民一致
好评。“上门的顾客不仅仅为了修鞋，
只要我会修的，都会帮他们修好。”老
谭说。

打磨、上胶、打钉子，破了底的皮
鞋，在老谭手中不一会儿就焕然一
新。前来修鞋的顾客，多为邻里街
坊。他们熟知老谭的手艺，时常把鞋
子放下就各自忙去了。

说起老谭，大家对他印象最深的
是勤快。2007 年，他结束“流动作
业”，盘下这间十多平方米的店铺。这
里，既是家，也是工作室。

老谭还学了配钥匙、修锁、换锁、
修伞等手艺。爱人胡文接也把当年的
嫁妆——一台缝纫机搬来工作室，“一
年下来能多挣个一万块左右。”

尽管小店不起眼，但是固定的工
作地点给老谭带来了稳定的客源。相
比以前“打游击”，有了这个“根据地”
后，收入更稳定，心里也更踏实。

2012 年，老谭带着多年在外打拼
的积蓄回了趟娄底老家。“大儿子要结
婚，没新房子可不行。”老谭请来施工
队，盖起了一栋三层小楼房。日子不紧
不慢地过着，如今孩子长大成家，家庭
条 件 不 断 改
善。

“ 还 干 5
年 ，就 退 休 。
到时候把这些
老设备带回家
做纪念，种种
菜、养点鸡鸭，
过点舒坦的日
子。”老谭缓缓
地说。
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▲这台蝴蝶牌缝纫机，是胡文接从娘家带来的嫁妆。

▲胡文接除了缝纫，也会修鞋、修伞。

▲扫码看采访视频。
制作：谢慧

▲这台补鞋机已经跟随老谭30多年了。

▲开锁中的老谭。

▲已经很少有人来补锅底了。▲配钥匙的技术是老谭边看边学会的，没有拜过师。
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株洲城乡，寻常巷陌，有的老手艺逐渐消逝。曾跟我们生活密不可分的老手艺人，在时光里渐行渐远。
您的身边，还有老手艺人吗？他们是在孤独坚守，还是在寻求创新？

即日起，本报推出《寻找株洲老手艺人》系列报道，用文字和镜头，讲述株洲老手艺人的故事，展示传统手艺的魅力，
报道老行当的生存状态，期待更多人关注株洲老手艺的传承。请有线索的市民、网友联系记者谢慧（13077079707）。

编者按

▲如今，修鞋的业务逐渐减少，为了生计，老谭和爱人学会了多种手艺。
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情感
结婚前
她发现准老公和前女友藕断丝连

株洲晚报融媒体记者/刘芳

婚姻物语

“唐娟是上帝派来和我长相厮
守的”

唐娟年幼时，爸妈因为感情破裂而
离婚了，她一直跟着爸爸一起生活。

唐娟很争气，大学毕业后考入一家企
业，因为工作能力强，很快就被提拔为主
管。事业风生水起的时候，唐娟遇到了生命
中的他。

当时，朋友见她事业成功，却还孑然一身，介绍
王星给她认识。王星是个阳光大男孩，善良正直，
一下子就温暖了唐娟的心。

王星对唐娟也颇有好感，两人顺利谈起了恋
爱。周末，唐娟还会特地研究菜谱，做很多王星爱
吃的菜……两个人就是不说话，心里也非常甜蜜。

王星是在父母宠爱中长大的孩子，连袜子都是
他妈给他洗。自从恋爱之后，王星的大小事务都是
由唐娟一手打理。王星经常说，“我们俩就是命中
注定，唐娟是上帝派来和我长相厮守的。”

唐娟的爸爸很欣赏王星，觉得把女儿托付给这
样的男人很放心。看到王星和爸爸在一起下棋、聊
天的情景，唐娟心里暖暖的，这就是她从小渴望的
家庭温暖。王星的父母对唐娟也很满意，尤其是王
星的妈妈，每次逛街都会给她买好多东西。

年初，唐娟和王星开始商量结婚的事，两家把
婚期定在明年国庆。

前女友出现，打破平静的生活

正当他们憧憬着美好未来的时候，王星前女友
刘莎突然出现了，打破了平静的生活，激起阵阵不
安的浪花。

刘莎和王星是大学同学。本来两人说好毕业
后留在读大学的城市。可毕业前，刘莎改变了主
意，回老家了。于是，毕业后两人分手了。

当时，唐娟刚认识王星的时候，他还没有从失
恋的阴影中走出来。唐娟曾问过王星，是否和刘
莎彻底断了关系，并表示，“如果你们还有希望在
一起，我不会妨碍你们的。”

时间是治愈一切的良药。慢慢地，唐娟的温
柔和贤惠，抹平了王星受伤的心。王
星很认真地告诉唐娟，“我和刘莎不合
适，那份感情虽然美丽，但已被往事的
风吹散。我对你的爱才是实实在在
的，期望与你过安定平淡的家庭生活。”

王星的坦白，获得了唐娟的信任。
今年年初，他们的新

房也开始了装修。那段
时间，唐娟一直忙前忙
后，有点忽略了王星。可
让她怎么也没想到，刘莎
会在这个时候再次出现，
更没想到，王星已平静的心
会再次掀起波澜。

五一节的时候，唐娟忙着
装修，叫王星一起监工，可王星
却说以前的大学室友特地从外地
来看他，就不过来了。

自从那天之后，王星对唐娟好得异
常，好像在弥补自己的过失一样。唐娟起
了疑心，怀疑他那天见的不是一名简单的室
友。

她这个念头很快被证实了。有天王星去洗澡，
唐娟无意中看到他的手机短信：“谢谢你五一抽空
陪我，我忘不了和你在一起的美好回忆!”落款是莎。

唐娟知道王星见了前女友，但是她相信王星的
为人，所以没有拆穿。

理智结束恋爱关系

唐娟选择睁一只眼闭一只眼，继续平静地生活
着。

可是，前阵子，唐娟打扫书房，无意把水泼到笔
记本上，她将电脑打开擦干水的时候，无意中发现
了王星的日记。王星在日记里写道，自从五一再次
见到莎莎后，他的心一直在动摇。

看了日记后，唐娟一时不知道该如何处理，是
对王星坦白还是继续装作不知道？那几天，她神
情恍惚，总是心不在焉。王星看出她的异样，
还关切地问：“是不是哪里不舒服？”

唐娟知道，王星对她的关心不是假
的，但是她再也无法继续面对他和前
女友的藕断丝连，果断地结束了这
段关系。

（唐娟、王星、刘莎均为化
名，为保护隐私，部分事实
虚化处理）

年初，
唐娟和王

星开始商量
结婚的事，婚
期定在明年国
庆。可是，王星
前 女 友 的 再 次
出 现 ，打 破 了
所有计划。

相 信
在一段恋爱关

系中，两个人在
一起，都会有一段刻

骨铭心的感情经历。
如何彻底走出一段刻骨

铭心的爱情？对此，你是怎
么看的？有什么好方法吗？

欢迎致信到邮箱 52847256@qq.
com。

1.慢慢淡出对方的生活
当你决定要放弃一段刻骨铭心的爱情

那一刻开始，首先要做的就是要从对方的生
活中把自己抽离出去，包括习惯、关心、嘘寒问

暖、陪伴等等，这样的话慢慢你就会发现你已经不
是那么需要对方了，时间久了，自然也就变得可有可

无。

2.在思想上说服自己
很多人放不下一段感情的最主要的原因莫过于在思想

上绕不过来那个弯弯，总觉得自己离开了对方就无法生活。
但其实，世界上是没有谁离不开谁的，有些人来必定会有些人
离开，而这也需要我们去接受这样的事实，人不能够只活在幻
想中，当你的观念转变过来之后，放下感情也是水到渠成。

3.多与朋友谈心、交流
放弃一段感情，就等于放弃一个人，一个自己非常喜欢又不

得不离开的人，这种疼只有亲身体会的人才深有感触。说实话，
这种事情很难，真的很难。但及时止损才是聪明人的选择。

与朋友谈心，交流能够在一定程度上帮助我们转变自己的
思想，有些人是无法亲身体会，但外面的人会比处于感情中的
我们看得更加透彻，多听听周围人的意见，是非常有用的。

4.消除脑海中对未来的期待
很多人无法放弃一段刻骨铭心的感情主要原因就是还

有着对未来的期待，这是支撑他们的强大动力，但总要明
白，当一个人不爱你的时候，你做的再多在对方看来也就
是一个笑话，你其实只是感动了你自己。

5.不断充实自己的生活
把对方当成生活中的全部，这是很多人对感情的状

态。但当你想要放弃的时候，付出的多，放弃就越难。

6.适应没有对方的生活
学会试着适应没有对方的生活，不要坚持了几天之

后，就觉得自己不行。一定要坚持，一遍一遍的告诉自
己，你以后的生活没有她（他）了。时间久了，自然而然就
能够放下了。

7. 坚持属于自己的骄傲
坚持属于自己的骄傲，你是非常优秀的一个人，你会遇到

更好的，每一个人都有着自己的尊严和骄傲，坚持属于自己的
骄傲和尊严，勇敢的放下这段感情，以后的生活定会更加潇洒。
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