
【伍】
庆祝建市70周年
全市中小学生“画说株
洲”绘画征稿比赛

【陆】 校园记者暑期福利
大放送

A 暑期“盲盒图书”赠送活动。
7 月 1 日起，在株洲星少年公众号

“暑期福利”获取。
B 校园记者专属“卡包”福利发

放，校园记者在个人小程序账号里，
先点击页面右下角“我的”，然后点
击“我的钱包”即可领取。此“卡包”
涵盖 200 余条优惠信息，有免费游
玩，也有体验券、优惠券等。

以上活动，校园记者在“百报万
联”小程序报名，详情微信关注“株
洲日报社校园记者俱乐部”服务号、

“株洲星少年”公众号。

2、其他职业体验活动

活动内容（可供选择项目）：
“小交警”——走进交警队，学习交通安全知识
“小小银行家”——学习金融小知识
“食品药品检测员”——神奇的检测之旅
“小小消防员”——走进消防，致敬最美逆行者
“我是口腔小牙医”——学习口腔小知识，了解

那些关于牙齿的秘密
“我是眼科小医生”——爱眼护眼，争当健康用

眼小卫士
“我是小主编”——走进报社，探秘报纸的“前

世与今生”
“我是气象播报员”——走进气象局，探索天气

的奥秘
活动亮点：活动中，校园记者根据职业体验活

动任务卡，了解不同职业的特点，采访不同岗位的
优秀代表，然后结合自身特点阐述未来职业规划。

活动时间：7月10日至8月30日
活动地点：株洲市城区及各县市区机关单位及

企业

3、少年科学院之暑假科考系列

活动内容：
少年科学院以培养少年儿童创新意识和实践

能力为重点，不断增强少年儿童科学素养，努力提
高少年儿童思想道德素质和科学文化素质。

走进中车（株机、株洲所），体验“速度与科技”
走进气象局，了解气象知识，给城市“量体温”
体验当下流行的 3D 打印、无人机、编程、机器

人等科技
动力谷科技打卡
动手操作，体验生活中的科学小魔术
活动时间：7月15日至8月20日
活动地点：株洲市各相关企业、机关单位

4、新闻采访小分队活动

活动内容：
设定采访主题，校园记者带着采访装备走上街

头开展随机采访和调查。采访结束之后，由辅导老
师指导集中写稿。

活动时间：暑期不定期开展
活动地点：株洲城区
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2021年暑假社会实践系列主题活动启动

株洲晚报融媒体记者/谭平华 文/图

暑假，是社会实践的最佳时期。
校外社会实践，通过密切学生与生活、社会的联系，帮助学生获得参与社会实践的体验和经验，提高学生对自然、社会和自我之间内在联系的整体认识，发

展学生的创新精神、实践能力，培养学生的社会责任感并形成优秀品质。
今年是中国共产党建党100周年，同时也是株洲建市70周年。根据国家中小学生社会实践课程纲要要求，株洲日报社校园记者俱乐部整合资源，协调不

同部门联合策划了暑期社会实践系列主题活动，为全市中小学生提供社会实践最好的平台和最佳的机会。精彩的研学夏令营、丰富多彩的职业体验和社会实
践，让孩子们通过小小的角色体验发现大大的世界。

参与其中才能发现其中的奥妙哦。校园记者们，赶紧来报名吧！

{ }
为全方位培养青少年的个人素质，增强

体质，挖掘青少年的运动特长及潜能，株洲
市全民健身服务中心联合株洲日报社举办

“ 健 康 株 洲·全 民 健 身 ”
2021 年 第 三 季“ 阳 光 少
年”——小学生暑期健身
小达人系列活动，为孩子

们带来全新的体育新体验。
活动内容：本次公益集训项目，涵盖羽

毛球、足球、射箭、滑板、攀岩、魔方、篮球、乒
乓球等项目，参与者将获得10次免费集训。

活动时间：7月12日至8月22日
活动地点：株洲市体育中心

1、2021小报童体验活动升级版

活动内容：
可参与A类“小小投递员”、B类“小小卖报员”、

C 类“小小征订员”三类活动。其中 B、C 类属于必
选内容，A类在有条件的社区分片报名参加。

单独完成B类活动（持续5天参与体验）可获得
社会实践证书；完成 A、B、C 任务，或完成 B、C 任
务，将获得多家部门联合签发的社会实践证书，更
有机会获得千元红包等价值不等的奖品。

活动亮点：
本次小报童职业体验活动以财商教育为主题，

同时兼顾社会调查及社会实践。各学校可以以组
团形式参加，各团队之间进行PK，最后评选出先进
组织单位及个人奖项。

活动时间：7月15日至8月20日
活动地点：株洲市城区及各县市区

【壹】 职业体验系列

活动内容：
株洲日报社校园记者俱乐部除了安排丰富的市

内暑假社会实践活动之外，还结合国家研学政策及
学生成长实际需要，与外地校园记者俱乐部联动，提
供多条线路供孩子和家长选择：去内蒙古体验奔驰
在辽阔草原、露营沙漠仰望星空，去南京以城市生存
挑战的形式感受六朝古都文化，到鼓浪屿感受魅力
厦门，在省内和全国小记者联动开展红色研学活动，
或是选择闪闪红星夏令营磨炼自己的意志……

夏令营研学活动，是每个孩子都值得去体验的
旅行；总有一款研学路线，是孩子所喜欢的！

活动时间：7月14日至8月13日
活动地点：株洲、南京、厦门、内蒙古等

【贰】 校园记者暑假夏令营、研学系列

建市70周年之际

全国小记者看株洲研学活动

●研学特色：
工业城市：中国动力谷，轨道交通、航空动力、

新能源汽车三大产业集群。
神农福地：这里是中华民族的始祖、农耕文明

的创始人炎帝神农氏安寝地。
红色热土：井冈山革命根据地的重要组成部

分，这里有新中国的“将军县”、毛主席亲手缔造的
第一个县级红色政权。

欢乐世界：在方特梦幻王国，通过数字图像、影
视特技、VR 技术等高科技，
享受中华传奇经典文化视
听盛宴。

●研学行程：
芦淞航空城、中国动力

谷、方特梦幻王国、茶陵县
工农兵政府旧址、炎帝陵

详情及报名请扫二维码

城市生存挑战赛

金陵城市文化探索记

●研学特色：
最全面的能力锻炼：财商、智商、情商、逆商都

是成长的必备，活动中一次变形、若干任务、无数困
难，孩子综合能力得到最全面的锻炼。

最苛刻的训练：没有钱就要借款，利息还不能
少；赚不到钱就只能一路迈步前行；第一名才有机
会享受半价的机会；内部矛盾受罚的是全体，苛刻
也是一种爱！

最温暖的人性探索：完全依靠外界的帮助，从
简单的问路到来回车费的赚取都是陌生人的支持，
温暖，感动全程！

最有文化的行程：金陵古城、六朝古都，跟着书
本游江南，书本中出现的众多诗句、人物、风景都将
一一呈现。读万卷书行万里路，让孩子爱上课文！

最安全的陪伴：7个孩子一位老师的配备，不仅
仅从教育视角引导关注每一个人，及时了解每位孩
子的心理动态；更让行程安全
有保障！

最真实的成长妙计：遇到
拐骗、搭讪、跟踪该如何处理？
坏人一般如何伪装自己，行程中
将真实再现危险信号，为孩子成
长提供最有用的成长场景！

详情及报名请扫二维码

▲扫二维码报名-
游神农福地 研动
力株洲 全国小记
者看株洲

▲南京夏令
营报名二维码

【叁】“健康株洲·全民健身”2021年第三季“阳光少年”
——小学生暑期健身小达人系列活动

【肆】 其他社会实践及征文活动

1、校园记者系列公益课堂

2、校园记者生日会

活动内容：
过 生 日 是

孩 子 们 非 常 幸
福的日子，过集
体 生 日 真 正 的
目的是让孩子们
学会节约、学会
感恩、学会友善、
学会合作、学会

担当。生日会利用特殊的生日环境和意境
来启发和教育孩子，用心去感动孩子，用情
去调动他们的激情，让他们在成长过程中，
进一步体会父母的辛苦、老师工作的劳累，
在家长和老师的引导下能够健康的成长。

活动对象：仅限 7、8 月份过生日的校园
记者（以身份证、户口本为准）

活动时间：7月至8月中旬
活动地点：株洲城区

活动内容：

●暑期安全主题讲
座之“预防溺水”线上课

堂。株洲市体育
中心游泳馆专业
人士在游泳馆
现场以理论+
实 操 方 式 ，
为 中 小 学
生 讲 述 预
防溺水相
关知识。

授课地点：体育中心游泳馆
授课时间：7月8日晚7点30（暂定，会提

前通知发直播链接）
参与人员：全市中小学生线上观看

●关注少年身体长高系列公益讲座
邀请株洲市中心医院儿保科专家，就青

少年长高、身体发育方面开展主题讲座和义
诊。

地点：株洲日报社、市妇女儿童活动中心
时间：7月4日上午，其他档期提前公布

●校园记者家庭教育公益课堂
邀请家庭教育专家，不定期开展相关家

庭教育讲座。

赛事由市文明办、市委党史研
究室、市教育局、市妇联、株洲日报
社等单位联合主办，由株洲日报社
校园记者俱乐部、“画啦啦”平台面
向全市中小学生推出。比赛统一使
用A4纸张大小画纸，绘画主题主要
围绕以下方面：

A 株洲历史的故事。通过查阅
资料、查看老照片或者参观博物馆
等方式获取资源与灵感。

B 株洲现在的魅力。通过走访
观察，寻找株洲的地标性标志物，代
表性的场景，以及身边优秀的株洲
人物。

C 株洲的蜕变。通过一个家
庭、一座城市、一个人的新旧对比，
让我们感受到株洲的日新月异。

D 株洲的明天。你理想中的未
来株洲是怎样的？城市在你的规划
中是怎样的？充分展开想象，刻画
出你心目中未来的株洲。

征稿时间：7月10日至8月15日
参与对象：全市中小学生（株洲

日报社校园记者投稿，享有在报纸
上刊发及展览资格）

投稿方式：在株洲星少年公众
号端口报名并拍照上传（保留原作
品方便展览）。

咨询电话：0731-22872691

▲生存挑战赛

▲射箭活动

▲快乐足球 ▲一起看株洲▲野战

▲“星少年”公众号 ▲“百报万联”
小程序


