
下午 4 点，雨歇风静，吸足
了水分的花朵显得格外娇俏。

天元区黄河南路与天台路
交汇处，一串红、波斯菊等花卉环
绕在“学党史，悟思想，办实事，开
新局”立体造型字牌旁，形成“庆
祝中国共产党成立100周年”主
题花坛，成了街边一道靓丽的风
景，吸引往来市民驻足拍照。

人来人往，王鸿艳在花坛
边停留时间最久，作为天元区
一名园林绿化工作人员，她眼
里看到的是一个个需要精雕细
琢之处：有两个小花盆的边缘
有泥印，需要擦干净；靠东边摆

放的植物有两片黄叶，得赶紧
摘掉……她一边观察一边动
手，尽善尽美。

上个月起，我市街头陆续
布置党建主题花坛，王鸿艳和
同事们就开启了全天候值守模
式，每天至少要全面巡查三次，
及时为花卉浇水施肥、修剪枝
叶，完善夜景灯光造型。

“这几天尤为关键，除了吃
饭、睡觉，其余时间几乎都和花
坛为伴了。”王鸿艳笑着说，这
些工作是他们的本分，只盼这
些花朵能以最美的样子，为党
庆祝百岁生日。
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“周阿姨好！”7
月 1 日下午 2 时许，
天元区东湖社区网
格员张盼来到橄榄
城小区巡查，一进小
区就和居民周阿姨
打起了招呼。随后，
张盼特意去看望了
小区里的老党员蔡
其度。蔡爹爹已经
86 岁了，1957 年入
党，党龄已有64年。

蔡爹爹和老伴
毛娭毑拉着张盼的
手亲切地说：“看到你这孩子就
开心，平时就很忙，还找时间来
看我们，陪我们聊天……”蔡爹
爹的儿子在外地工作，几个月
才回来一次。上半年蔡爹爹生
了场大病，最近才好了些，张盼
经常去看望蔡爹爹老两口。

张盼发现蔡爹爹格外精
神，毛娭毑解释道，拿到“光荣
在党 50 年”纪念章后，蔡爹爹
爱不释手。当天一大早，他就
把纪念章挂上，还戴上了党徽。

张盼详细询问了蔡爹爹和
毛娭毑的身体状况、家庭生活
情况,并一一记录。得知张盼
是一名有着8年党龄的年轻党
员时，蔡爹爹鼓励她要做对党

和国家有贡献的人，并讲述了
他当兵的故事。老人自豪地
说：“我是老党员了，我亲眼目
睹新中国成立后国家的重大变
革与进步，我坚决拥护中国共
产党的领导，对党的忠诚是我
一生的坚守。”

一个人，一双腿，穿梭在
楼栋之中；一支笔，一个本子，
记录着社情民意。张盼通过
入户采集信息，与居民聊心
事、拉家常，及时收集社情民
意，并将这些“第一手”资料带
回社区，反馈给街道，在帮助
党委、政府掌握政策法规宣传
重点难点的同时，也拉近了与
居民间的距离。

▲蔡爹爹向张盼展示纪念章，张盼竖
起大拇指。 记者/周圆 摄

晚上7时，街灯亮了，饭
后前来神农城广场休闲购物
的市民多了起来，欢声笑语
一浪高过一浪。

天元公安分局纪委副书
记兼督察大队大队长贺永
昇，系上警用八件套腰带，整
理好警容，带着一支由机关
民警、巡警、城市快警、武警
组成的执勤队伍，沿着人行
道开始步行巡逻。

从上午 8 时开始，这支
队伍就进驻神农城，开展日
常的反恐联勤、快警处突工
作。一天下来，他们在户外
或车巡或步巡，用自己的辛
苦指数提升群众的安全指
数。

“ 在 这 个
特殊的日子执
勤 ，心 头 有 一
股自豪感！”贺
永昇是一名有
着25年党龄的
党 员 ，节 假 日
执勤是家常便
饭，百年党庆日也是如此。

突然，110 报警台传来
指令称，珠江南路某小区有
纠纷发生，执勤队伍中的城
市快警成员迅速发动警车前
往现场处置。稍后，信息反
馈过来，两名男子因乘坐电
梯发生口角，未造成损伤，双
方已自行离去。

在神农城东南角的治安

岗位稍作休息时，贺永昇看
了看自己一天的步数：1.5万
步。看到周边平安，群众幸
福，他累并快乐着。

“听党指挥，履职尽责，
守护平安，回报社会，这就是
一个共产党员的承诺！”

夜色渐深，贺永昇带着
队伍继续巡逻，附近群众纷
纷投以赞许的目光。

入夜，位于神农城三楼
的中影国际影城热闹了起
来。整个影院很“红”，庆祝
中国共产党成立100周年的
标识随处可见，不少市民佩
戴党徽、手持党旗前来观影。

时逢中国共产党成立
100 周年，电影院也将迎来
一个全新的档期“七一档”。

《1921》《革命者》两部聚焦
共产党从无到有的影片都堪
称全明星阵容，参与演员几
乎占据演艺圈青年演员的

“半壁江山”。
株洲中影国际影城运营

经理何彩茶说，以《1921》《革
命者》为首的红色电影，近期

热度非常高，部
分场次尤其是
晚场出现一票
难求的现象，影
院里还专门设
置了红色主题
的“ 学 习 强 国
厅”，受到了单
位和市民的青
睐。

单位团体、一家三口、同
学聚会、年轻情侣……许多人
早早地换了票在门口等着入
场。要问群众观影热情有多
高？市民刘湘颖说，她本想在
手机上买一张晚上8点左右放
映的《1921》，不料已经售罄。

家住附近的谭女士带着
孩子来看《革命者》，希望与
孩子能够跳出书本，更直观
地了解李大钊。“光看预告片
我就眼泪汪汪，所以今天我
特地做了准备……”掏出手
绢，她不好意思地说。

晚上10时，市中心医院
急诊大厅灯火通明，急诊科
男护士易进华正在预检分诊
台忙碌着。

一辆120急救车停在了
急诊室门口，一名遭遇车祸
的男子被送了过来。男子出
现了呕吐、意识不清及呼吸
急促等症状。

“不好，这可能是颅内出
血。”经验丰富的易进华立即
意识到男子的病情危重，立
即叫来值班医生展开抢救。

保持呼吸道通畅、建立
静脉通路与心电监测……他
和同事分工协作，一边有条
不紊地采取各种抢救措施，
一边联系神经内科专家进行

会诊。
经过近半

个小时的紧急
处 理 ，该 患 者
的生命体征暂
时 平 稳 ，随 后
被送入手术室
接 受 紧 急 手
术。

易进华的衣服已经汗
湿，他丝毫不敢放松警惕。
因为急诊科就像是战场，这
里重症病人最集中，病种最
多，抢救任务最重，他们需要
时刻与死神赛跑，给患者送
去生的希望。

“一个晚班下来，我和同
事要预检分诊约 150 人次，

有时要抢救 20 多个危重症
患者。”易进华说。

“这么累，为啥不换个岗
位？”记者问道。

“我是护士，救死扶伤是
天职。作为一名党员，我更
应该发挥先锋模范作用，成
为能引领他人的旗帜。”易进
华答道。

▲易进华正在进行预检分诊。记者/刘琼 摄

▲贺永昇带领同事巡逻。记者/沈全华 摄

坚守、传承、致敬、聆听、守护……7月1日，党的百岁生日，浓郁的喜气和激昂的情绪回荡株洲。
从凌晨到深夜，本报多路记者记录下了这一天的见闻。

聆听14:00
株洲晚报融媒体记者/周圆 通讯员/马杰

喜庆16:00
株洲晚报融媒体记者/伍靖雯

守护19:00
株洲晚报融媒体记者/沈全华 通讯员/黄铖

红火20:00
株洲晚报融媒体记者/温琳 通讯员/李波

▲中影国际影城红色氛围浓厚。
影院供图

赛跑22:00
株洲晚报融媒体记者/刘琼

◀王鸿艳细
致地整理花卉。
记者/伍靖雯 摄

本报讯（株洲晚报融媒体记者/
余思薇 通讯员/田君臻）“这一年，
我率领全团战友有力地打击了越
军的嚣张气焰，经历了血与火的洗
礼，打出了中国军人的士气……这
场战争的胜利换来了祖国的和平
环境。”在荷塘区宋家桥街道机关
支部6月主题党日活动上，1979年
对越自卫反击战战斗英模向学华
团长为街道机关支部全体党员干
部上了一堂精彩的党课。

今年78岁高龄的向学华是湖
南常德人，18岁应征入伍后，他由
一名普通战士成长为一名战功赫
赫的团长。课堂上，他结合自己的
亲身经历，为大家讲述了对越自卫
反击战的背景和战争过程，重现了
老一辈革命先烈经历的艰苦卓绝、
波澜壮阔的战争岁月。42 年前，
向学华在战斗中头部、腰部先后两
次负伤，但他不下火线，坚持指挥
战斗，他英勇顽强、不怕牺牲的大
无畏英雄气概，令在座的党员们深
受触动。

“无数英雄在革命年代的枪林

炮弹中血染疆场，丰碑长在，英魂永
存。”听完党课后，宋家桥街道党工
委副书记、办事处主任杜杜激动地
说，“在现代化国家建设中，他们深
藏功与名，为中华民族伟大复兴默
默积蓄起发展前行的磅礴力量。”

“正是老一辈革命先烈为保卫

国家浴血奋战，献出宝贵生命，才
换来我们今天的幸福生活。”党员
单志雄有感而发，“我们要传承革
命精神，在基层岗位上克服各种困
难，勇挑重担，真心实意为群众办
实事、解难题。”

本报讯（株洲晚报融媒体记者/
陈彦圻 通讯员/尚客君）“你们这
个微信预约服务开展得好，方便
快捷。”市民程先生对株洲市中医
伤科医院的工作人员竖起大拇指
点赞。

为发挥信息化预约平台的作
用，方便群众接种疫苗，株洲市中
医伤科医院在开展疫苗接种工作
之初，召集相关科室现场办公，决
定推出微信预约服务，解决群众

排长队、接种难的问题。
该院推出的微信预约服务，

通过官方微信公众号提前预告每
日疫苗情况。需要接种者可于当
天17:30后，通过微信预约第二天
的疫苗接种服务，可选择不同时
间 段 ，并 按 照 预 约 时 间 到 院 接
种。不但避免了群众提前排队等
号，还有效减少了人员聚集。

自微信预约接种服务开展以
来，株洲市中医伤科医院排队的

长龙不见了，预约成功的接种者
按照各自的预约时间前来接种，
现场井然有序。贴心便民的服
务，获得市民一致点赞。

排队长龙不见了
伤科医院新冠疫苗微信预约服务获赞

◀株洲
市中医伤科
医院微信公
众号二维码。

请善待自己，你值得被爱

清秀的紫薇（化名），是一名出色
的舞蹈老师，上大学起就靠自己的特
长带学生，不但能自给自足，还能贴补
家用。父亲生意不景气，紫薇渐渐成
为家里的经济支柱。参加工作后，她
的工资卡直接被老妈揣走了。

紫薇家里还有一个小她8岁的弟
弟，是父母的心肝宝贝。弟弟从十几
岁起，就被望子成龙的父母送往国外
镀金。每年几十万的留学费用，理所
当然地成了紫薇的责任。

紫薇从早上 6 点开始带学生，持
续到深夜，一天赚好几千。她忙到没
有时间正经吃饭，经常是一个面包一
杯牛奶对付，胃部经常隐隐作痛，却也
没时间理会。

日子一天一天过去，紫薇积攒下来
不菲的财富，也有了自己的小家。第一
套房子的首付是先生付的，她还贷款。
第二套房子，妈妈要紫薇写弟弟的名字，
理由是弟弟已经二十多岁了，留学归来
需要有自己的家。紫薇二话不说，将房
产落在了弟弟名下。只是，养尊处优的
弟弟，大学读了六年还没有修完学分。

在心理剧团体，紫薇的生活状态
被呈现出来：她虽然已经长大，也做了
妈妈，拥有世俗意义上的成功，但在
心底，她还是一个需要讨好妈妈的小
女孩——“妈妈，无论你要什么，我都
可以给你！”

追根溯源，紫薇的内心，一直对自
己不认同。当年，爷爷对孙女的出生
非常失望，甚至对儿子儿媳说：“以后
没人给你们养老送终！”家人的不欢
迎，成为紫薇内心深处的恐惧之源
——“我不重要”“我不值得”……她倾
其半生，都在填补这个深不见底的黑
洞。更深层的潜意识里，紫薇甚至觉
得——“你们需要我的钱财，至少证明
我是有价值的。”

抽丝剥茧看到这一切，紫薇为自
己流下了悲伤的泪水，开始心疼骨瘦
如柴的自己。只是，从看见自己的委
屈，到挣脱原生家庭的束缚，真正独立
自主地照顾好自己以及自己的家庭，
这中间需要经历漫长的心路。

重男轻女，是一些传统家庭里的
积习。很多时候，家族传递的信息，会
让无力反抗的孩子，承载太多不属于
她的负荷，扭曲她的认知。甚至影响
孩子的人格发展，影响她与自己、与他
人、与这个世界相处的模式，不停地付
出、不停地讨好、不停地伤害自己。

很心疼紫薇，以及处境如同紫薇的
女孩，我们需要温柔地告诉自己：我是
有价值的，我是值得被爱的！（毕亚炜）

毕亚炜：国家二级心理咨询师，国
际心理剧考试委员会认证导演，株洲
市中医伤科医院创伤后病人心理干预
课题负责人，株洲市红十字会心理援
助志愿队队长，天元区心关爱社区心
理服务中心心理专家，天元区检察院
未成年人保护中心咨询师，湖南省红
十字会“四星”志愿者。
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▲市民参与交通安全知识答题免费领安全头盔。 记者/刘姝琪 摄

岗亭重温入党誓词 千顶头盔赠送市民

本报讯（株洲晚报融媒体记者/
刘姝琪 通讯员/陈楚杰）“我志愿
加入中国共产党，拥护党的纲领，
遵守党的章程，履行党员义务，执
行党的决定……”6 月 30 日下午，
36名党员交警在市中心广场芦淞
交警大队二中队执勤岗亭前集体
重温入党誓词，铿锵有力的宣誓声
响彻四周。

宣誓队伍的 36 名党员民警
中，有26名是在党30年以上的老
党员。芦淞交警大队二中队中队
长彭帅告诉记者，在庆祝中国共产
党成立100周年之际，组织新老党
员集体重温入党誓词，是为了向党
表决心，再次回顾初心使命，坚定
理想信念。

当天，芦淞交警大队还联系到
株洲网红“衣哥”进行“一盔一带”
宣传整治。“我们准备了1000顶头

盔，送给广大摩托车、电动自行车
驾驶员，这个活动将会持续开展几
天。”彭帅说，市民只需要在现场参
与交通安全知识答题便可以免费
领取头盔。

彭帅提醒广大驾驶员，一定要

养成骑行佩戴安全头盔的出行意
识。“戴头盔是为了保护自己，交警
同志在马路上对未佩戴头盔的驾驶
员拦停纠违，请一定要主动配合，买
好、戴好头盔，对自己、家人和他人
都能起到很好的保护作用。”

听老兵讲故事
宋家桥街道这场党课走心！

▲说到情深处，向学华不禁热泪盈眶。 通讯员供图


