
寓意
在党的阳光沐浴下，勋章获得者一心向党，全

心全意为人民服务，不忘初心、牢记使命、砥砺前行

“七一勋章”是党内最高荣誉

元素
章体采用党徽、五角星、旗帜、丰碑与光

芒、向日葵、大山大河、如意祥云等元素

工艺 使用冷压成型、花丝镶嵌、彩丝织锦等

色调 朴素、庄重；红色、金色、白色

绶带
“七一勋章”使用织物绶带，采

用向日葵、光芒、星光等元素

“七一勋章”颁授仪式将隆重举行
时间：6月29日上午10时 地点：人民大会堂

A02

7月1日后
不再集中接种第二剂次新冠病毒疫苗
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天问一号
着陆和巡视探测实拍影像发布
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洞见

片仔癀曾被称为“药中茅台”。
如今，这一称号似乎越来越“名

副其实”。这种本来只有特定人群
才关注的药品，越来越具备了类似
茅台酒作为资本市场炒作工具的金
融属性。

据报道，近日，片仔癀价格大
涨。在电商平台上，590 元一颗的
片仔癀难觅踪影，不少商家售卖的
片仔癀单粒价格在900元至1600元
不等，最高的较门店价格贵 2 倍有
余。此外，在社交媒体上，亦有网友
反映，当地的片仔癀一粒被炒到
900 元至 3000 元不等。同时，片仔
癀厂家股价也再创历史新高。

这种现象不寻常。
片仔癀的牛黄、麝香等原料成

分来源虽然有些贵重，但也不是
什 么 绝 世 稀 罕 品 。 作 为 一 种 药
品，片仔癀功能主治清热解毒、消
肿止痛等。

据业内人士向媒体披露，目前，
片仔癀所用牛黄、麝香等原料供应
都比较充足，原料问题不大。

虽然原料供应问题不大，但是，
片仔癀这种药品却有不低的生产门
槛。这意味着，相关厂家具有市场
支配地位。

而正是存在这种作为独家产品
的市场支配地位乃至事实上的垄断

地位，使得片仔癀成为资本的“掘金
地”，成为炒作工具。

实际上，据媒体调查，片仔癀之
所以成为资本市场的“宠儿”，的确
与某些私募大佬有关。例如，某私
募大佬不仅重仓片仔癀，且在多个
场合为片仔癀站台。因为在他看
来，片仔癀“不仅有市场垄断地位，
而且具有绝无仅有的定价权。”

私募大佬和投资者们炒作片仔
癀，是为了追求商业利益，属于一种
市场行为，但是，这种对独家药品的
炒作，却有不容忽视的副作用和负
面效应。

药品和普通商品以及食品都不

一样，它和茅台酒也有根本不同之
处，酒可以不喝，药不能不吃。

因此，对待片仔癀这种药品的
价格问题，要更加审慎。相关厂
家、商家在追求市场效益的同时，
要 特 别 考 虑 社 会 责 任和职业伦
理。在资本市场沉浮的药品，本身
也背离了其作为药品的救死扶伤
的本质属性。

对于炒作药价、垄断市场的行
为，相关部门要加强市场监管，对于
囤积居奇、恶意炒作药品的行为要依
法进行打击。相关部门有责任维护
健康有序的医药市场，让药价回归正
常，保障患者和用户的切身权益。

片仔癀价格大涨 药品别用来炒作
柯 锐
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美达影城
（6月28日）

了不起的老爸
10:20 12:20 14:20 16:20 18:25
20:25 22:25
我没谈完的那场恋爱
10:00 11:55 12:45 13:45 15:35
17:25 19:15 21:05 22:50
当男人恋爱时
10:05 11:50 13:00 14:00 15:20
16:10 18:25 19:30 20:30 21:45
22:40
你好世界
11:30 13:25 15:20 17:15 19:10
21:05
阳光姐妹淘
10:30 12:35 14:50 17:05 19:20
21:35
完美受害人
10:05 14:35 16:30 19:15 21:10

芦淞区钟鼓岭七星潮流购物公
园五楼（株洲书城对面）

（影片放映时间以当日票房为准）
招商热线：18973310464（汤）
订票热线：28106878
团购热线：22283938

（市气象局27日16时发布）
一周天气早知道，请拨电话96121

今天天气
中雨

28—32℃

明天天气
中雨

24—28℃

后天天气
中雨

24—30℃

开奖
（开奖日期：2021年6月27日）

福彩
3D 第2021168期
中奖号码：6 4 5
双色球 第2021071期
红球号码：01 07 24 31 32 33
蓝球号码：08

体彩
排列3 第2021168期
中奖号码：9 4 6
排列5 第2021168期
中奖号码：9 4 6 1 2
七星彩 第2021073期
中奖号码：3 5 9 3 3 4 5

本报讯（株洲晚报融媒体记者/
王娜）本周，雨是唯一的天气主题。

市气象台说，未来几天，株洲
雨水蔓延，而且阵势还比较大。从
预报来看，周三前，株洲都将是中
雨的天气。今天，最高气温32℃，
明后两天，最高气温28—30℃，后
半周，也是大雨、小雨不断。

你看，天气预报一溜看过去

全部都是雨、雨、雨，而且特别是
今明两天雨可能还会比较大。市
气象台说，随着雨带北抬，株洲将
进入降水集中期，全市自北向南
有一次持续性强降雨过程，并伴
有短时强降水、雷暴大风等强对
流天气。

中央气象台也说，从26日至7
月1日，我国南方地区将出现入汛
以来最强降雨过程，此轮降雨具
有雨区覆盖面积广、降雨持续时
间长、累计雨量大、局地雨势强等
特点，部分地区或有暴雨叠加影
响，需谨防地质灾害。

对于株洲来说，经历了半个
月滴雨未下，今天开始下雨，或许

可以称得上是“夏日喜雨”。而且
你有没有发现，有不少年份，雨季
里下的雨都是温温热热的，不下
雨时闷，即便下了雨也凉快不到
哪里去，在雨中的我们就像被封
存进了一只闷热的空气大口袋。
但今年6月以来，雨里一直带着丝
丝凉意，舒适多了。

有朋友在微信朋友圈里发了
这样一段话形容当下季——栀子
白兰，清香如瀑。门扉谁扣？风
敲疏竹。乱蝉声透，纱窗浓绿。
闲敲棋子，石阶苔覆。对饮三人，
梅酒一壶。雨底红榴，芳意似束。

在雨天里，希望你有份好心
情。

▲近日，石峰区美丽乡村大冲村的四季花海鲜花盛开，香气四溢。 网友/“神龙宝刀”摄

入汛以来 最强降雨来袭

世界卫生组织官网公布的
最新数据显示，抑郁症是一种常
见的精神疾病，影响着全球2.64
亿人。而美国一项新研究显示，
对于习惯晚睡的人而言，如果能
将就寝时间提前 1 小时，就可以
将罹患抑郁症的风险降低23%。

此前有研究显示，无论睡眠
时间持续多久，“夜猫子”患抑郁
症的几率是喜欢早睡早起的人
的两倍。

美国布罗德研究所等机构
的研究人员追踪了约 84 万人的
睡眠情况，并评估了他们基因中
的一些遗传变异，这些变异可能
会影响人们的作息类型。调查
显示，他们中33%的人喜欢早睡
早起，9%的人则是“夜猫子”。
总体而言，这些人的平均睡眠中

点，也就是就寝时间和起床时间
的中间点是凌晨 3 点，大约晚上
11点就寝，早上6点起床。

此前有研究表明，早起的人
在白天受到更多的光照，会影响
激素分泌，从而改善情绪。参与
研究的布罗德研究所的赛琳·维
特尔建议，人们如果想要早睡早
起的话，可以走路或骑车去上
班，晚上调暗电子设备，以保证
白天明亮、晚上黑暗的环境。

世卫组织官网公布的最新
资料显示，抑郁症以持续悲伤、
缺乏兴趣或乐趣为特点，可能扰
乱睡眠和食欲，是全球致残的主
要原因之一。抑郁症与肺结核、
心血管疾病等健康问题有着密
切的关系。

（据新华社）

早睡早起 不易抑郁

夏季水果
这样吃更健康

荔枝

过量食用荔枝易得荔枝病
荔枝鲜甜多汁，一颗接着一颗很容

易便忘了控制量。但需要注意的是，过
量食用荔枝可能会引起一种突然发作性
低血糖症状，也就是“荔枝病”。通常会
出现头晕心慌、脸色苍白、易饥饿、出冷
汗等症状。严重的还会出现抽搐、呼吸
不规则、脉搏微弱，甚至突然昏迷。

芒果

过敏体质需谨慎食用
芒果十分美味，但一些人吃了芒果

后嘴唇周边有灼烧感、脸部肿胀、瘙痒，
进而发展到眼睛，有的会舌头有刺痛感、
咽喉肿胀、声音嘶哑甚至呼吸困难，这些
都是芒果过敏的症状。因此，过敏体质
需谨慎食用。

最好常温储存
虽然许多水果都适合在冰箱中储

存，然而对芒果来说却是不行的。芒果
属于热带水果，最低耐受温度为8-10℃，
温度再低就会被冻伤，影响食用品质，所
以购买回来的芒果最好常温储存。

（本报综合）


