
要闻

A03

2021年06月28日 星期一
责编：蒋胜金
美编：陈春艳
校对：袁一平

谊萍
婚友会所

谊萍婚友会所
成立了十九年，在这
期间成功配对上千结
为良缘，本婚友会所
还获得了芦淞区荣誉
证书、株洲市婚介协
会合格单位，本所收
费低，成功率高。

热线：
28237011
15386203070
地址：株洲市

市中心七一路和
人民路交叉口建
行对面（谊萍婚
友会所）

女离异：30岁，1.60米，
音乐学院毕业，漂亮，做
生意，小孩判给对方。
女离异：35岁，1.65米，
互联网工作，独女，有
房，漂亮，有女儿。
女离异：32岁，1.66米，
互联网工作，有房，无
负担，女孩判给对方，
漂亮。
女离异：57岁，1.58米，
事业单位退休，有房，无
负担，条件好，形象佳。
女离异：47岁，1.62米，
中车工作，有房，无负
担，条件好，形象佳。
男未婚：37岁，1.68米，
医师，有房多套，条件
好，独生子，父母退休。
男未婚：47岁，1.68米，
银行工作，有房，父母
退休。
男离异：57岁，1.72米，
事业单位工作，条件好，
有车有房。
男未婚：28岁，1.77米，
做生意，有房有车，条
件好。
男未婚：50岁，1.75米，
建材厂老板，有房，无负
担，父母去世。

电话:18673309882

梁俊
婚介
男未婚：1.76米，25岁，
本科，从事教育工作，本
地人，有房有车
男未婚：29岁，1.83米，
中专，广铁集团上班，待
遇优，有房有车
男未婚：30岁，1.85米，
大专，人帅，在一家名企
上班，有房有车
男未婚：31岁，1.70米，高
中，自己创业，有房有车
男未婚：32岁，1.76米，
中专，厨师长
男未婚：37岁，1.76米，
大专，工程师，有房有车
男离异：72岁，1.75米，
中专，退休干部，有房
女未婚：28岁，1.64米，
本科，公务员，政府部门
上班，有房有车
女未婚：26岁，1.62米，
大专，中车上班，有车
女未婚：27岁，1.57米，
民族学院毕业，教育工
作，独生子女
女未婚：35岁，1.56米，
研究生，从事中学教育
工作，有房有车
女离异：25岁，1.53米，
中专
女丧偶：70岁，1.62米，
大专，退休，有房有车
女丧偶：50岁，1.68米，个
体服装批发，有房有车
女离异：65岁，1.62米，
高中，退休，有房
女离异：47岁，1.62米，
中专，有房有车
女离异：50岁，1.66米，本
科，公司管理，有房有车
女丧偶：59岁，1.58米，
大专，退休，有房

地址:火车站金轮
B栋8楼801号

招募合伙人

本报讯（株洲晚报融媒体
记者/温琳 通讯员/曾峥）参与全
民健身，庆祝建党百年。7 月至 8
月，市全民健身服务中心推出“全
民健身之夜”系列活动，充分发挥
全民健身场地作用，大力开展全
民健身活动，庆祝中国共产党成
立100周年。

据悉，“全民健身之夜”系列
活动分为两部分，其一为7月1日

晚的“全民健身之夜”，当晚会有
足球、篮球、乒乓球、羽毛球、排舞
等多个体育运动项目的全民健身
活动，包含赛事、培训、展演等。
其二为七月和八月陆续开展的多
个项目上百场的赛事、活动、培
训。

“全民健身之夜”活动将于 7
月1日晚7点至9点举行。当晚在
市全民健身服务中心进行的活动
和赛事包括：篮球场举办“健康株
洲 全民健身”篮球赛，乒乓球训
练基地举办首届“智泊停车杯”株
洲市乒乓球俱乐部联赛，足球公
园有足球友谊赛和幼儿足球趣味

赛，体育馆举行羽毛球挑战赛，前
坪有我市优秀的排舞展演。

7 月至 8 月，我市还有上百场
体育赛事、活动、培训举行。包括
市排舞协会推出排舞、曳步舞、健
身舞、民族服务形体礼仪曲目教
学；市乒乓球协会举行俱乐部联
赛；黑蚂蚁足球俱乐部将在室外
足球训练场举行趣味赛事和足球
培训；狼腾足球俱乐部推出群众
足球系列赛事；市羽毛球协会举
办会员赛事等。

感兴趣的市民，可以关注市
全民健身服务中心官网公众号

“株洲全民健身”参与活动。

7月1日 “全民健身之夜”与您有约

本报讯（株洲晚报融媒体
记者/刘琼 通讯员/朱卫健）炎
炎夏日，株洲的新冠病毒疫苗
接种工作也在如火如荼地进
行。6 月 27 日，记者从市卫健
委疾控科获悉，7 月 1 日以后，
我市将不再集中开展新冠病毒
疫苗第二剂次接种工作，主要
集中开展第一剂次疫苗接种。

截至 6 月 26 日 24 时，全市
累 计 到 货 新 冠 病 毒 疫 苗
2968778 剂，现有库存 289368
剂 ，累 计 完 成 第 一 剂 接 种
1442193人，累计完成第二剂接

种 1236196 人，完成第三剂接
种268人。

据悉，全球疫情仍处于高
位流行，近期广东省已出现传
染性强、传播速度快的德尔塔

（Delta）变异毒株。试验表明我
国新冠病毒疫苗可应对该病毒
变种，特别是对中、重症的保护
率达到近100%。

市卫健委疾控科相关负责
人介绍，按照疫苗接种计划，6
月 30 日前，我市将基本完成第
二剂次疫苗接种工作。近期，
在公交大站点、高铁站、火车

站、商场等人口流动大的地方，
我市将开展“扫码行动”，对尚
未完成第二针次接种的群众会
提醒尽快接种，属地区县将提
供就近方便的接种服务。

该负责人提醒，为了不给7
月份预约第一针剂的市民朋友

“添堵”，凡接种新冠灭活疫苗
（Vero 细胞）第一剂次后满 21
天者、第一剂次接种重组蛋白
疫苗（CHO细胞）满28天者，要
携带好本人第一剂次接种凭证
和身份证，主动及时接种第二
剂次疫苗。

“太远了，没时间接种第二
针。”“第二针我不想打了，打了
不是还有感染的？”……日前，
株洲进入了新冠病毒疫苗接种
第二剂次的冲刺阶段，可还是
出现一些情况，让负责接种的
医护人员磨破了嘴，操碎了心。

6 月 27日，市卫健委疾控科
就市民关注的焦点问题进行答疑
解惑。

问题1 市民：太麻烦又没
时间，可以不接种第二针吗？

市卫健委疾控科：不 可
以。因为第一针相对来说是

“ 基 础 针 ”，第 二 针 是“ 加 强
针”。只有完成全程接种才能
获得有效的免疫保护。

问题2 市民：能不能提前
接种第二针？

市卫健委疾控科：不可以。
首针免疫记忆形成是需要时间
的，简单来说，接种完第一针
后，身体不会立即产生抗体，需
要间隔一段时间才会产生抗
体。一般认为是 21 天，所以需

要间隔不少于 21 天接种第二
针，提前接种视为无效接种，延
迟接种不影响效果。

问题3 市民：接种第一针
后出现不适，可以不接种第二
针吗？

市卫健委疾控科：若接种
部位有红肿、硬结、疼痛等，或
有发热、乏力、恶心、头疼、肌肉
酸痛等情况，通常这类反应会
随着时间推移自行消失，无需
特殊处理，第二针可照常接种。

若接种第一针后，出现较
为严重的过敏反应，如急性过
敏反应、血管神经性水肿、呼吸
困难等，或者出现其他属于接
种禁忌的情况，第二针就不建
议接种了。

问题4 市民：接种第一针
后发现怀孕了怎么办？

市卫健委疾控科：首先，第
二针新冠病毒疫苗建议暂缓，
等分娩以后再考虑接种。

如果在接种后怀孕或在未
知怀孕的情况下接种了疫苗，

不推荐仅因接种新冠病毒疫苗
而采取特别医学措施（如终止
妊娠），建议做好孕期检查和随
访。

问题5 市民：60 岁以上的
人群可以不接种吗？

市卫健委疾控科：60 岁及
以上人群为感染新冠病毒后的
重症、死亡高风险人群。

Ⅰ/Ⅱ期临床研究数据显
示，该人群疫苗接种安全性良
好，与 18 岁至 59 岁人群相比，
接种后中和抗体滴度略低，但
中和抗体阳转率相似，提示疫
苗对60岁以上人群也会产生一
定的保护作用，建议接种。

问题6 市民：接种第一针
后去了外地怎么办？

市卫健委疾控科：可向现
所在地社区街道的接种门诊咨
询，是否能接种相应第二针。

如 果 现 所 在 地 苗 比 较 充
裕，是可以提供接种的。一般
会要求出具原所在地的第一针
接种证明。

7月1日后
不再集中接种第二剂次疫苗

能不能提前接种第二针？接种第一针后发现怀孕了怎么办？……

这些疑问，市卫健委为您解答
株洲晚报融媒体记者/刘琼 通讯员/朱卫健

永远跟党走 共筑中国梦

本报讯（株洲晚报融媒体记者/李卉
通讯员/陈文湘 沈姿）6月27日，在田
心街道北山小区广场上，一场主题为

“学党史 感党恩 永远跟党走 共筑中
国梦”的文艺活动吸引了500多群众参
与、观看。活动现场，北岭社区171名
老党员荣获“光荣在党50年”纪念章。

活动在大合唱《没有共产党就没
有新中国》中拉开帷幕，合唱、舞蹈、朗
诵等 21 个节目精彩纷呈，百人共舞

《没有共产党就没有新中国》更是把活
动气氛推向高潮。本次活动由社区牵
头主办，群众共同参与，恢宏大气的歌
舞、饱含深情的表演，艺术地展现了中
国共产党奋斗、奋发、奋进的光辉形
象，节目以丰富的艺术形式和饱满的
精神内涵呈现了中国共产党团结带领
中国人民不懈奋斗的辉煌历程。

▲演出活动现场。通讯员供图

厚植职教学子家国情怀

我市职业院校教师赛“党课”

本报讯（株洲晚报融媒体记者/戴凛
通讯员/朱泉训）昨日，2021 年株洲

“职教杯”职业院校教师技能大赛落下
帷幕。24 位优秀教师通过现场教学
展示，不仅讲授了完整的教学知识点，
又生动地展现了党的百年光辉历史。

本次大赛由市教育局、人社局等
单位联合主办，是职业院校教师交流
课堂教学经验、探讨课程创新路径、培
养专业素养能力的一个重要平台。

株洲市职业教育协会会长杨宋虎
表示，将党史学习教育融入课程教学，
既是广大教师的职责使命，也是弘扬
党的百年光辉历史的必然要求。百年
党史为教师教学提供了丰厚滋养，将
党史教育融入课程教学，有利于发挥
教师的示范引领效应，厚植职教学子
的家国情怀，增强知史爱党、知史爱
国、守初心、担使命的思想和行动自
觉，坚定听党话、跟党走的决心，培养
合格的社会主义建设者和接班人。同
时，也有利于教师利用自身优势积极
投身党史学习教育，打造立体生动、入
脑入心、学生喜爱的知识课堂，把党史
讲得更有亲和力、感染力。

最终，湖南铁道职业技术学院的
易柳获得高职高专组一等奖；湖南工
贸技师学院的张佳颖获得中职中技组
一等奖。
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通过用心的内容引发
受众共鸣，才能产生流量

如何通过短视频使旅游产品的竞
争力和影响力最大化？随着传播手段

不断更迭，“内容为王”的创作原则没有
变化，在短视频的赛道上也同样如此。

受新冠肺炎疫情影响，澳门某度假村
生意清冷，试图通过短视频提升人气。博

鑫公司为其打造了一整套短视频制作方案。
“考虑到澳门游客多来自广东等周边省份，我
们将目标受众定为在广东生活的人和粤语使
用者。”彭博文告诉记者，为其制作的短视频
分为旅游达人讲述入住体验 VLOG、购物达
人在酒店内拍摄购物的“拆箱”视频、直接推

荐畅销和折扣房型的“硬广”等多种类型，这3种
形态的短视频在抖音、小红书等平台发布后，大
大提升了酒店入住率。

短视频这一旅游市场“种草机”如何避免昙
花一现？

“我们生产一条时长 1 分钟的短视频，从构
思创意到拍摄，再到剪辑制作，需要十多个小
时。短视频没有标准答案，没有作业可以抄，只
能靠自己不断地摸索和试错，找到符合受众需

要和偏好的题材和表达方式。”李剑禧说，短视频内
容创作者需要有场景思维，为游客发现风景；也需
要有平台思维，寻找最适合的主题。通过用心的
内容引发受众共鸣，才能产生流量；通过恰当的拍
摄剪辑手法全面直观多角度地呈现产品，才能有
力拉动消费。

携程内容平台总经理翟羽佳表示：“我们根
据用户的信息流和搜索推荐他可能感兴趣的产
品，让已‘种草’的用户快速找到自己想要的服
务，降低决策成本。希望在短视频‘种草’的
基础上，探索旅游行业适用的文旅消费、目的
地营销的创新模式。” （据经济日报）

内容为王

带火一家店、一条路、一个景区甚至一座城

短视频成旅游市场

流量红利

白雪皑皑，红衣女子策马奔腾——贺娇龙的这段视频在她的个人短视频账号获得了5.2亿点击量，也让新疆小城
昭苏迎来了大波游客。

永兴坊“摔碗酒”、大唐不夜城不倒翁……西安各大旅游景点在短视频的助推下持续火爆，在携程发布的《2021端
午假期旅行大数据报告》里，西安跻身全国十大热门目的地城市。

重庆的“轻轨穿楼”、厦门鼓浪屿的“土耳其冰淇淋”、张家界的天门山……短视频带火一家店、带火一条路、带火一
个景区甚至一座城的案例屡见不鲜，短视频对消费者的旅游习惯和旅游产业的营销方式产生了深刻影响，先被“种
草”，然后打卡“拔草”成为当下出游新趋势。

给商家、短视频博主、游客
均带来了效益

早在 2018 年 4 月，西安市旅发
委就与抖音短视频达成合作，通过
文化城市助推、抖音达人深度体验、
抖音版城市短片等对西安进行全方
位的包装推广。

在短视频旅游的风口，旅行平
台马蜂窝、携程、飞猪等纷纷开始重
视短视频内容分享。

马蜂窝负责人表示，浏览门槛
低、体验感更强等特点，让短视频天
然适合旅游、美食等领域。2019 年
初正式发力短视频领域的马蜂窝，
持续与目的地旅游局、景区合作，形
成一套从景区资源整合、线下达人
体验、线上主题活动、优质短视频生
产到最后反哺景区交易的闭环，合
作了三亚、北京欢乐谷等多个目的
地及景区。

“短视频能够适应现代社会快
速的生活节奏，‘短’成为它重要的
传播优势。”中国传媒大学文化产业
管理学院兼职博导范恒山认为，短
视频集文字、图片、影像、音乐等不
同传播优势于一体，能在短时间内
给用户带来沉浸式体验。

博鑫文化传播公司创始人彭博
文与短视频和营销行业打交道多
年，在他看来，短视频这一传播方式
的最大优势就是更加具象，能够刺
激消费者的购买欲望，“短视频基本
覆盖了中国 90%以上的互联网使用
者，越来越多的行业选择将营销重
点放在短视频上，期待将流量变成
销量，旅游行业也不例外”。

香港市民李剑禧曾是金融从业
者，看中短视频行业红利的他，2020
年来到广州成为短视频博主，发布
内容包含酒店、景区、餐饮、文化
等。从惠州十里银滩到珠海万山
岛，从广州李小龙祖居到东莞香市
动物园，经营短视频账号近一年，李
剑禧带动不少游客到广东各地打
卡。“我们拍摄的每一个短视频，都
真实生动地呈现亲身经历和切身体
会，这是受众想看并且需要的。”他
说，短视频最动人之处在于个人化
的表达视角和方式。

持续关注短视频发展的中国传
媒大学文化产业管理学院博士孙巍
说，从线上“种草”到线下消费“拔
草”，短视频给商家、短视频博主、游
客等相关方面均带来了效益：“就商
家而言，最直观的效益是‘种草’带
来的经济收益；就短视频博主而言，
博主与消费者之间的黏性更强；就
游客而言，他们既是消费者，又可以
成为短视频的主角，实现物质和精
神双重满足。”

“景”上添花

通过短视频实现文旅市场长效、可持续发展

借短视频进行营销已成文旅市场主流，且涵盖了旅游
业“吃住行游购娱”6大要素。各大短视频平台涌入了文旅
部门官方账号、旅游产品供应商账号、旅游达人账号、游客
个人账号等众多传播主体。

“当你生活匆忙，必然需要虚拟世界的诗和远方，这种
补偿是虚拟对现实的补偿，也是感性对理性的补偿……记
录真实、发现美好、拥抱生活、温暖你我，短视频就是这样
的一种高全息度社交工具。”清华大学新闻学院教授沈阳
提出了短视频补偿论，认为短视频加速了高互动感、高
全息度、高情感度的网络社交发展。

对于旅游行业来说，通过短视频吸引消费者
打卡只是营销手段，并非最终目的。以文化历史
景点为例，所求绝不仅仅是吸引游客前来观
光，更要吸引游客了解其背后的文化底蕴，让
游客有意愿故地重游，或口口相
传提升景点的知名度和美誉
度。

“如何通过短视频实现文旅
市场长效、可持续发展是必须重点
考虑的方面。”范恒山说。

目前，旅游产品的短视频偏娱乐
化，仅凭几分钟甚至几十秒视频所呈
现的内容，很难让受众对其背后的文
化内涵进行探索和思考。比如，永兴
坊的“摔碗酒”吸引了全国各地的游
客前来打卡摔碗，但问及为什么要
摔碗，不少游客却并不了解。

虽然过于严肃专业的短视频
难以吸引各层次受众的关注，但过
于娱乐化的表述可能会消解文化内
涵，旅游领域的短视频创作者要在两
者间寻求平衡。事实上，能在短视频
平台走红的景点，往往特色鲜明，有文
化、设计或者科技的支撑。

“假如酒店不注重自身服务能力的
提升，选择花高价请网红做虚假宣传，
会破坏行业生态，也是对‘粉丝’和消费
者的欺骗与伤害。”李剑禧认为，短视频
应是“景”上添花，而非王婆卖瓜。
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