
原来，去年 8 月，龙某明知他
人利用信息网络实施犯罪，仍将
自己名下的工商银行卡、长沙银
行卡和一张建设银行卡卖给陈某

（未到案），获利1200元。
经查，去年8月至去年11月，

龙某所卖的长沙银行卡流水 6 万
余元；工商银行卡流水 174 万余
元。上述银行流水中，就有刘某
被诈骗的资金。

2 月 1 日，龙某经公安机关电
话传唤到案，到案后如实供述自

己的罪行。
法院审理认为，龙某在明知他

人利用信息网络实施犯罪，为其犯
罪提供支付结算帮助，情节严重，
其行为已构成帮助信息网络犯罪
活动罪。法院依法作出上述判决。

贪小利卖银行卡的他摊上大事
因犯帮助信息网络犯罪活动罪，获刑10个月

本报讯（株洲晚报融媒体记者 贺天鸿 通讯员 罗丽芳）将自己的银行卡出租、出借给他人，就可以轻轻松松赚钱
了？不，如此“贪小利”会遇上大麻烦。近日，芦淞区法院审结一起帮助信息网络犯罪活动案件，被告人龙某因帮助信
息网络犯罪活动罪，判处有期徒刑十个月，并处罚金5000元。

陷入投资骗局，12万余元打了水漂

2020年10月，被害人刘某被
一名微信好友推荐进入一个微信
群。进群后，群主向刘某介绍了

“信合实业商业说明书”，该说明
书简介称，用户通过 APP 投资公
司所购买的低价房源项目，公司
通过包装进行转手销售或拍卖来
实现收益，项目所获得的盈利公

司会按照比例分红给投资者。
群主还表示，要想获得收益

就要参与众投，投资五到七天即
可获得收益并提现。投资者参加
众投要往其公司收款人的账户内
转账，在转账后将截图发给客服
审核，审核通过后可按照充值的
余额进行众投。

刘某信以为真，按照群主的
提示下载注册投资的 APP 后，进
行实名认证，绑定了自己银行卡，
并向指定的账户“投资”了12.1万
元。之后，刘某的“投资”便石沉
大海了。那么刘某所转账的指定
账户，是否就是诈骗者的银行账
号呢？其实并不是。

他出售的银行卡，“洗”了上百万资金

出入口墙上张贴的《关于整治
月塘地区市容环境秩序的公告》

（以下简称《公告》）显示，2019 年
11 月 5 日起，荷塘区城管局、荷塘
区交警大队、月塘街道办事处联合

对财富小区农贸市场开展为期两
个月的市容环境综合整治行动。

“这里经常堵，我们骑车都不
方便。”一名学生家长称，位于和谐
财富农贸市场前的道路上，占道经

营、车辆乱停现象依然常见，隔离
桩和砖墙设置在道路上，不但没有
解决这些问题，反而为摆摊设点提
供了便利，希望有关部门加强监
管，拆除这些“绊脚石”，还路于民。

和谐财富农贸市场位于荷塘
区月塘街道袁家湾社区财富小区
23 栋 1 楼。市场前有条上百米长
的通道，与晨荷小学相邻，连接着
财富小区和中南小区。

通道上安装有一排隔离桩，将
路面一分为二，隔离桩一侧有摆摊设

点现象。两小区相接处设有一个拱
门，形成一个出入口，但拱门下方建
有一堵约2米高的砖墙，将半边通道
封堵起来。留下的另半边通道，中间
也设有隔离桩，汽车无法通行。

在此摆摊的商贩称，半堵砖
墙和一排隔离桩将部分道路围了

起来，在该区域内摆摊设点，需要
向管理方交费。

家住财富小区的王女士认
为，该路段人流量大，隔离桩安装
在 道 路 上 不 合 理 ，有 绊 脚 的 风
险。小区出入口加建半堵墙，不
美观，还占用消防通道。

质疑“便民设施”为何成了“绊脚石”？

现象“梅花桩”上路、出入口堵半边

说法 建墙、设隔离桩初衷是为了“便民”

通道口为什么要建半堵墙？
路面设置一排隔离桩起到什么作
用？记者向月塘街道办事处咨询。

月塘街道城管办一名徐姓负
责人介绍，该路段的占道经营现

象和车辆违停现象曾十分突出，
给居民和学校师生出行带来很大
影响。位于通道口的半堵墙，是
2015年左右由农贸市场管理方修
建 ，建 墙 的 目 的 防 止 车 辆 乱 停

放。道路上的隔离桩是在2018年
左右设置，是为了取缔占道经营行
为。针对隔离桩一侧出现的摆摊
设点现象，城管部门加强了巡查，
并多次要求农贸市场进行整改。

欧洲杯开打了

熬夜看球配美食
当心身体吃不消

本报讯（株洲晚报融媒体记者
杨凌凌 通讯员 何敏 阳婷婷）欧洲杯
开打了，球迷们的欢乐开始了。由于
时差原因，对国内球迷来说熬夜看球
不可避免。晚上通宵看球，白天上班，
很容易产生一些不良后果，比如体力
下降、注意力不集中、头晕、眼睛疼等，
还会引起心血管毛病和胃出血的发
生。35岁的铁杆球迷贺先生，就因为
连续两天看球，突然昏倒就医。

35岁的贺先生是个铁杆球迷，欧
洲杯开赛后，他几乎下半夜都守着电
视机看球，有时还要买点啤酒、烧烤回
来吃。6 月 16 日凌晨，贺先生在观看
球赛的时候，突然昏倒在地，被朋友送
进了医院。值班医生做了检查发现，
贺先生是因为连续熬夜看球，休息时
间不足，身体负荷太大，导致血压升
高、心脏供血不足，才引起了晕厥。

“每逢世界杯、欧洲杯等大型赛
事，时不时就会发生球迷发病就医的
事件。”株洲市三三一医院全科医学科
主治医师黄丹佩指出，今年的欧洲杯，
对国内球迷来说，在时间安排上会“颇
有难度”。尤其是上班族，本身白天的
工作就很紧张，晚上再熬夜看球，会让
全身器官都处于 24 小时连轴转的状
态，“不仅会影响自己白天的状态，长
时间下去，会引来心跳加速、血压波
动、消化系统紊乱等一系列问题。”黄
丹佩说。

晚上11时至次日凌晨5时，是肝、
胆、肺的休养、排毒时期，长时间睡眠
不足加上情绪起伏，会加大心脑血管
疾病的风险。如果熬着夜，还让小龙
虾、烧烤、啤酒一起上阵，就会加大消
化系统负担，给肝、胆、胃、肠等带来沉
重压力。

欧洲杯如何看球又保护身体健
康？医生建议：选择性看球，既能看球
又不至于把自己的身体搞垮。建议至
少每天要保证6至7小时的睡眠，如果
晚上一定要熬夜看球赛，就要合理调
整每天的睡眠时间。熬夜看球前后应
该补睡，上班族可以下班回家时在车
上闭目养神片刻，或中午抓紧时间休
息半小时，还可以在晚饭后、球赛开始
前小睡一觉。有些不重要的比赛，也
要适当放弃。

如果看球过程中发生胸闷、胸痛、
心脏不适等症状，必须停止观看，好好
休息，情况严重时要立即就诊。对于
这些球迷来说，一定不要熬夜，宁可白
天看回放录像。

民生

A08

2021年06月18日 星期五
责编：沈勇跃
美编：郭金芳
校对：袁一平

出入口添半堵墙 路面又安隔离桩
和谐财富农贸市场前路段通行难

本报讯（株洲晚报
融媒体记者 刘平）“通
道口建了半堵墙，路面
安装了一排隔离桩，道
路已经不像一条路。”6
月17日，有学生家长反
映，位于荷塘区晨荷小
学旁、和谐财富农贸市
场前的道路上加建有
墙 体 ，还 安 装 了 隔 离
桩，占道经营现象长期
存在，影响居民出行，
学生上学和放学很不
方便。

▲通道出入口，加建了半堵墙。 记者 刘平 摄

▲彭光强的“码头口钟表修理行”坚守在老街上。

▲修表的业务少了，彭光强经常帮妻子清扫街道。

▲如今，来找彭光强修表的都是些老客户。

▲彭光强的修表工具。

▲长年修表对眼睛造成了损坏，他看
手机需要借助放大镜。

▲手表的零部件都很细小，维修时需
要全神贯注。

用半生修复
用半生修复““时间时间””
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A09

20212021年年0606月月1818日日 星期五星期五
责编责编：：沈勇跃沈勇跃
美编美编：：胡兴鑫胡兴鑫

郭金芳郭金芳
校对校对：：曹永亮曹永亮

▲彭光强专注地修着手表。

夏日的清晨，三门镇上节街社区老街，
天刚蒙蒙亮，今年58岁的彭光强小心翼翼
地将已有百年历史的折叠窗打开，木板

嘎吱嘎吱地作响。
“刘婶，早啊，就去买菜啦！”

“早啊，强子，这条街没多少人
了，你的钟表修理店还打算一直

开？”
“嗯，总有一些人会来
吧！”

彭 光 强 口 中 的
“总有一些人”，

是来老街采
风的外

地人，是偶尔在抽屉找到的、停了几十年的
老手表的主人、是街坊邻居孩子不小心被摔
坏的电子手表……

自打彭光强记事起，他就在这条街上生
活。虽然身患小儿麻痹症，但他 17 岁的时
候，就拿到了“机械钟表维修师营业执照”，开
了这家钟表维修店，每天“坐镇”修理台，时光
在他的指尖滴答流淌过，一晃便过了半生。

“繁华的时候，这条不到300米的街上，
有4家钟表维修店。而现在整条街做生意的
人，也就四五家。”彭光强说，虽然他留不住
时间，但他能守护那几根走动的指针。

靠着这手艺，彭光强供儿子读了大学。
“他毕业后也干维修，修的是坦克、装甲车，
比我强多了。”彭光强大笑，笑得厚厚眼镜片

下的右眼袋都快将眼睛遮住。

彭光强解释说，他习惯用右眼皮卡住
钟表修理放大镜，久而久之，这边的眼袋
又黑又鼓。

现在生意大不如从前，彭光强就在
钟表店里卖起了香烟，有时去菜地上种
点菜，有时帮当环卫工的妻子推推垃
圾车，“现在孩子长大了，生活还过
得去，很多人都叫我坚守。”

彭光强推推眼镜，看着
空旷的老街，长叹一声，

“都没有人愿意来继
承这手艺，我能
坚 守 多 久
呢？”

□□ 株洲晚株洲晚报融媒体记者报融媒体记者 张媛张媛//文文 谢慧谢慧//图图

他是钟表维修师他是钟表维修师

寂寞 艺人


