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氨糖软骨素来电免费送
补充氨糖胶囊养护

骨关节，天气转暖是骨
关节养护的黄金季，全
身血流充沛，关节不再
紧绷，关节腔空隙更容易
拉开，此时补充氨糖对关
节是非常不错的时机。

中老年人养护关节为啥要吃氨糖?
关节疼痛主要是因为体内氨糖流

失、软骨磨损，健康的关节由软骨包裹
能缓冲骨与骨之间的摩擦。中年以后
氨糖开始流失，关节软骨出现退化、弹
性减弱现象，加上长期的磨损，软骨会
逐渐变干，变薄，极易导致骨关节僵硬、
肿胀、疼痛等问题，严重的会影响生活起
居。氨糖软骨素能为中老年人提供充足
的氨糖，为中老年人营养骨骼，缓解季
节交替对关节造成的严重负担。

即日起，凡是打进电话50岁以上的
中老年人都能免费领取10瓶10个月
的氨糖软骨素钙片，每人限领一份，不
得重复领取，数量有限，先到先得，抓
紧拨打领取热线马上领取吧！

免费领取电话

增强骨密度，养护骨关节，各省仅限500个名额

在案件办理过程中，警方发
现，这个团伙的成员大多20岁出
头，最小的只有16岁。他们一部
分来自贵州、四川、广西，一部分
是攸县本地人，有的充当“操盘
手”，有的充当“卡农”，有的负责
窝点的记账、后勤、考勤等。他们
大多没有正当职业，为了得到高
额回报铤而走险。

嫌疑人罗某是四川人，今年
22 岁，没有正当职业，去年 10 月
通过网友介绍来到攸县。网友承
诺帮找工作，每月能获得8000元
工资，如果顺利完成每月指标，还
可额外获得 2000 元奖金。在高

工资的诱使下，罗某开始担任“操
盘手”，负责将上游诈骗团伙的资
金转出。他每日经手的转账流水
有 20 多万元，从去年 10 月到今
年4月获得6万多元报酬。

“‘卡农’负责提供自己的身
份证号码、姓名开通银行卡，‘操
盘手’使用他们的银行卡，对上
线从事电信网络诈骗所得来的
钱进行洗钱周转。”攸县公安局
刑侦大队反电诈中队民警胡政
阳说，在窝点中，除“操盘手”每
月获得固定工资收入外，“卡农”
和记账的团伙成员按照日总流
水获取万分之二的提成。其中，

“卡农”不仅会使用自己的身份
证开户，还会动员亲戚朋友办理
银行账户，为上游电信诈骗洗钱
提供便利。

目前，该案总计抓获 30 人，
其中 15 人因为涉嫌帮助信息网
络犯罪活动罪被攸县检察院批
捕。经初步查实，该案涉案账户
172 个，现已追查到 20 余起立
案的电信网络诈骗一级账户来
源。

警方提醒，出租、出借自己的
银行卡、电话卡可能面临刑事处
罚，还将遭到信用惩戒，市民切勿
以身试法。

攸县警方打掉两电诈洗钱团伙
涉案流水高达11.4亿元
□ 株洲晚报融媒体记者 陈驰 通讯员 黄星

日前，攸县公安局通报了一起电信诈骗洗钱案件，警方抓获犯
罪嫌疑人30人，涉案流水金额高达11.4亿元。

今年 4 月初，攸县公安局江
桥派出所接到群众举报，江桥街
道大背岭安置区内，有一伙20岁
出头的人形迹可疑，他们作息反
常，深夜出入小区，白天足不出
户。接到报警后，民警迅速开展
摸排。

4 月 17 日，攸县公安局刑侦
大队、巡特警大队联合江桥派出
所展开清查，发现一安置房内聚

集 8 人。对于警方的突然到来，
屋内人员称他们在做“游戏上分”
的生意。清查时，房内有个广西
人，起初咬定打游戏需要买道具，
充值给游戏运营商。然而，警方
在安置房看到，房间内摆放着 8
台电脑、47 台手机，还有 43 张银
行卡，每张银行卡都用标签贴有
持卡人的姓名。同时，警方在电
脑中还提取到了这伙人为他人转

账的记录，转账流水巨大且频率
高。警方当场判断，这伙人很有
可能在洗钱。

随后，警方将这伙人带回派
出所调查。在突击审讯中，他们
交代了为境外电信诈骗团伙洗钱
的犯罪事实。警方顺藤摸瓜，在
同一个小区内又捣毁了一个电诈
洗钱团伙，抓获犯罪嫌疑人 22
人。

谎称做“游戏上分”生意

一伙年轻人为获高额回报铤而走险

本报讯（株洲晚报融媒体记者
马文章 通讯员 刘晓阳）“小朋友不
怕，叔叔马上帮你剪掉……”6 月

7 日 21 时许，一名哭哭啼啼的 3
岁小女孩在父母陪同下，来到炎
陵县消防救援大队。女孩的左手

食指被一个环状铁圈牢牢卡住，
已经淤血浮肿，家长十分焦急。

家长称，孩子在玩耍时，将饮
料罐子上的铁环套在手指上，不
料手指卡在铁环内无法取出。消
防员立即使用消毒棉对孩子的手
指受伤部位进行细致消毒，并不
断鼓励她。女孩情绪平稳后，消
防员用钳子将外铁环剪开一个小
口，一点一点破拆，最后用尖嘴钳
小心翼翼将铁环进行剪切。经过
一番紧张操作，套在女孩手指上
的铁环被成功取下，手指无大碍。

消防部门提醒，孩子天性好
奇，有很强的探知欲，家长一定要
加强看护，一旦发现孩子身体部
位被异物卡住，千万不能生拉硬
扯，应及时向消防部门求助。

女孩手指被“咬”消防破拆救援

交通事故发生二次伤害
如何划分两司机责任？

本报讯（株洲晚报融媒体记者
贺天鸿）近日，茶陵县法院判决了一起
交通事故责任纠纷案，被告驾驶员张某
被判赔偿原告受害人家属18万余元。

去年 4 月 3 日，张某驾驶摩托车，
沿茶陵县东阳街由西往东行驶，撞倒
在路边步行的谭某。随后，陈某驾驶
摩托车经过该路段，碾压了躺在地上
的谭某。谭某受伤后，被送往医院诊
治，经抢救无效死亡。

该事故经交警部门认定，张某在
第一次事故中，承担事故的主要责任，
谭某承担次要责任。陈某在第二次事
故中，承担事故的全部责任，谭某不承
担责任。同时，张、陈二人都是无证驾
驶事故车辆。由于多次协商赔偿未
果，死者家属将两被告起诉到了法院。

法院审理认为，两次事故间隔很
短，是一个连续的过程。就造成谭某
死亡的结果而言，应当将两次事故视
为一个整体事故。因此，根据事故认
定书认定的事实及责任划分，张某承
担70%的责任，陈某承担10%的责任，
死者谭某承担20%的责任。由于原告
与陈某达成庭外和解，并撤销了对陈
某的诉讼，法院遂依法判决张某进行
上述赔偿。

▲消防员进行破拆。 通讯员供图

本报讯（株洲晚报融媒体记者
刘毅 通讯员 吴嘉慧 刘林真）6 月 8
日上午 9 时 59 分，在醴陵大道，一辆
正常行驶的白色小车突然撞上绿化带
路沿石，“摔”了个底朝天。

民警介绍，司机当时驾车从旁边
的小区驶出，在路口掉头时感觉后面
有车辆催促，紧张之下撞上路沿石。
车辆“四脚朝天”，受损严重，安全气囊
弹出，所幸司机只受了点轻伤。事故
发生前一天，司机才刚刚拿到驾照。

民警提醒广大驾驶员，新手要沉
着冷静、规范行车，成熟司机遇到贴有
实习标志的车辆，要保持宽容心态，文
明行车。

拿驾照第二天酿事故
车辆“摔”个底朝天

▲白色小车“摔”了个底朝天。
通讯员供图

本报讯（株洲晚报融媒体记者
余思薇 通讯员 古超钢）金属矿
与非金属矿开采技术专业，俗称

“挖矿”，很容易让人联想到采矿
工人全身粉尘、满脸污垢，工作辛
苦且危险，因此，很多人对矿山工
作、采矿专业退避三舍。但事实
果真如此吗？近日，湖南有色金
属职业技术学院资源环境系采矿
2001 班的 39 名大学生走进蓬源
宏达矿业股份有限公司，开展为
期一周的企业认识实习，向大众
呈现了不一样的答案。

抵达矿山后，同学们首先接
受了企业系统的安全教育，学习
生产纪律、注意事项，熟悉了解企
业生产的工序流程。在企业工程
师的带领下，同学们穿戴好劳保
用品，进入矿井实习。矿井内部
通风良好，井外地表温度36℃，井
内温度则保持在 22℃左右，大家
感到很凉爽，穿上工装不显得闷
热，还有点儿“酷”。

“井下生产出来的矿石，经过
重力搬运至运输大巷，再由各种
机械做出选择后，用箕斗或卡车
运输至地面。生产出来的废石将
运输至采空区做充填处理。”毕业
于湖南有色职院的两位工程师莫
森垚、米承楚向同学们介绍相关

专业知识。
通过亲身体验采矿技术员的

工作和生活，同学们近距离接触
真实的矿山工作环境，认识了矿
山现代化工作模式及先进的采矿
设备、采矿技术等，真正感受到

“挖矿”工作的独特魅力。

▲参观矿山副井提升设备。 通讯员供图

走，“挖矿”去！这个实习有点酷
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本报讯（株洲晚报融媒体记者
文樱）“有我最喜欢的《昆虫记》，太
好了”“这三本都送给我吗？谢谢
叔叔”“科普读物、童话、名人传
记，种类好多啊。”面对成堆的精
神食粮，孩子们如获珍宝，欢呼雀
跃，幸福的欢笑声点亮了整个狮
湾小学。

为助力乡村振兴，帮助农村
孩子阅读更多的课外优质读物，
营造书香氛围，6月9日，市社科联
向醴陵市东富镇枧头洲村狮湾小
学捐赠了近百本课外读物，在孩
子们心里撒下阅读的种子。

“拥有一本好书是我们农村
孩 子 朝 思 暮 想 的 事 情 ，谢 谢 你
们。”收到心爱的图书后，狮湾小
学三一班的陈诗瑶难掩心中的激

动，连连道谢。看到孩子们充满
希冀的眼神，以及拿到书籍后满
足的笑脸，市社科联党组书记、主
席欧阳元初倍感欣慰，他鼓励孩
子们要好好学习，在书香中开阔
视野、成长成才。

据了解，醴陵市东富镇枧头
洲村是市社科联乡村振兴的联点
村，市社科联将以此次捐赠活动
为契机，以书为媒，为迎接建党百
年营造良好的文化氛围，用实际
行动助力乡村振兴。

▲收到心爱的书籍后，狮湾小学的孩子们喜笑颜开。 记者 文樱 摄

以书为媒
为乡村振兴播撒爱的种子

本报讯（株洲晚报融媒体记者
言静 通讯员 尹从笑）残健融合教
育一直是残疾人教育事业的痛点
和难点，残疾孩子由于沟通困难，
难以参加正常的才艺拓展学习，
这也是诸多家长心中的痛。近
日，由云龙示范区残联主办的残
健共融亲子教育活动，为残障儿
童和普通孩子搭建了沟通的桥
梁。

活动现场，通过有爱的抱抱，
向对方说声“谢谢你”，一个个温
馨有趣的互动，让残障儿童家长
和志愿者爱心家庭亲子之间在欢
乐的气氛中，敞开心扉，充分体验
亲子活动所带来的幸福感，实现
爱的流动。观看励志电影《冲破
天际》的现场，很多孩子目不转睛
地看着屏幕上的画面，并为小女
孩露娜和爸爸互相理解互相包容
充满爱的单亲生活深深感动着。

活动还准备了丰盛的自助午

餐，残障儿童家庭和志愿者爱心
家庭在享用美食的同时，互相聊
聊家常，不知不觉，他们已经建立
起了深厚的友谊。

“孩子的发展，不仅仅表现在

肢体运动上，在情感交流和社会
层面上都有着不同的需求，举办
这样的残健共融亲子教育活动非
常有意义。”一位家长参加完活动
后感慨道。

残健共融 其乐无穷

▲老师带领残障儿童和普通孩子一起交流互动。 通讯员供图

爸爸妈妈生气的时候
像什么

很多次，在亲子共同参与的课程中，我
会特意问孩子们：“爸爸妈妈生气的时候像
什么？”总会收到千奇百怪的答案：“像老
虎，像狮子，像火山爆发，像怪兽……”

我设计这个环节，是故意“整”一下
爸爸妈妈的，希望父母能听听孩子的心
声。

这是德国经典绘本《一生气就大吼
大叫的妈妈》：

今天早上，我妈妈突然发脾气了，她
冲着我生气地大叫！

结果，吓得我全身都散开飞跑了……
我的脑袋飞到了宇宙里。
我的肚子落入了大海里。
我的翅膀掉到了热带丛林中。
我的嘴巴插在了高山上。
我的尾巴呢？它在街上就像是个

谜。
我就剩下了一双脚，跑啊跑……
我想叫，但没有嘴。我想找，但没有

眼睛。我想飞，但没有翅膀。
跑啊跑，到了傍晚跑到了撒哈拉大

沙漠，我累了。
这时一个大影子罩住了我。
原来是我发脾气大叫的妈妈开着大

船来找我了。她帮我把那些丢掉的部分
找了回来，并把它们重新缝好了。

“对不起!”妈妈对我说。然后，我们
就开船回家了。

绘本的文字简单，却直白地描绘出
当大人发脾气时孩子的恐惧与害怕。想
来，早上确实是妈妈最容易抓狂的时候，
眼看就要迟到，熊孩子还慢吞吞！

在孩子成长的过程中，我也犯过同
样的错误。一个冬天的早晨，儿子磨磨
唧唧找红领巾，我想也没想，已狂吼出
声：“你给我快点！怎么不早点准备好！”

下楼来，我发现自己的车钥匙还在
楼上，嘱咐儿子：“你等我一下！”转身便
跑。

等我拿了钥匙下楼，儿子迎过来抱
住我，耸着鼻子说：“好冷啊！”

事后我回想起孩子扑入我怀中的那
一刻，不禁生出很多感慨。当孩子出状
况时，我们很容易释放出情绪的毒箭，射
向孩子稚嫩的心。而当我们自己拖沓、
丢三落四时，孩子却不会指责、谩骂我
们。父母总说自己爱着孩子，却附加了
很多条件：你要乖，你要成绩好……

而孩子们不会对父母说：“你要成
功，你要赚大钱，我才愿意做你的孩子！”

很多时候，孩子们才真正践行着“无
条件”的爱——这样被爱着的我们，却一
无所知。 （毕亚炜）

毕亚炜：国家二级心理咨询师，国际
心理剧考试委员会认证导演，株洲市中医
伤科医院创伤后病人心理干预课题负责
人，株洲市红十字会心理援助志愿队队
长，天元区心关爱社区心理服务中心心理
专家，天元区检察院未成年人保护中心咨
询师，湖南省红十字会“四星”志愿者。


