
“最近有没有吃过抗生素”
“有没有对什么东西过敏”……5
月25日上午10点，在天元区泰山
街道社区卫生服务中心预防接种
门诊，面对每一位前来接种的市
民 ，刘 胜 兰 都 会 不 厌 其 烦 地 询
问。这样的话，她一天要问几百
遍，原本清亮的声音变得有些沙
哑。

刘胜兰是该中心的预防接种
门诊主任，自我市开展新冠病毒
疫苗大规模免费接种工作后，她
和同事们一直在连轴转。

“我们上午负责给小孩接种
疫苗，下午、晚上则负责给市民打
新冠病毒疫苗。”刘胜兰说，由于
时间紧、任务重，每天早上7点多，
她和同事就会赶到单位。为了提
高接种效率，他们很多人上班后
都会尽量不喝水，吃饭时也是草
草扒两口，又立即返回岗位。

最 多 的 一 天 ，他 们 接 种 了
1000 余剂次。这意味着，负责疫
苗接种的护士们平均每人要完成
接种超过 200 人次。从取疫苗到
按压棉签，护士们要重复抬举胳
膊200多次，最后还要附加200多
次的留观与注意事项告知。

有时碰到大规模的团体接
种，他们还得奋战到深夜。最晚
的一天，她熬到了晚上12点。

“每天下班后，腰酸背痛，胳

膊完全抬不起来。”刘胜兰说，除
了身体上的疲累，无法照顾家庭
也让她满怀愧疚。

刘胜兰的儿子即将参加中
考，可这大半个月，她几乎都没时
间和孩子吃顿晚饭，更别提辅导
孩子的学习。

让人欣慰的是，付出也有收

获。截至目前，泰山街道社区卫
生服务中心的医护人员已累计完
成接种2万余剂次。

“想到大家接种疫苗后，我们的
健康免疫屏障更加牢固，干劲又来
了！”说到这，刘胜兰又“满血复活”。

（株洲晚报融媒体记者 刘琼
通讯员 蒋小琴）

本报讯（株洲晚报融媒体记者
刘琼 通讯员 朱卫健）随着我市
新冠病毒疫苗大规模免费接种工
作火热进行，一些谣言也在传播，
不少人“中招”了。5月25日，市卫
健委疾控科负责人公开辟谣。

谣言1：新冠病毒疫苗在6月
要收费。

市卫健委：新冠病毒疫苗全
民免费接种，个人不承担成本和
接种费用。在居民知情、自愿情
况下，接种费用都将由医保基金
和财政共同负担。

谣言2：6月9日后，若还没成
功接种新冠病毒疫苗第一针，就
打不上了。

市卫健委：根据全省接种工
作的整体安排，6 月 10 日前，我
市重点保障第一剂次疫苗接种，
6 月 10 日至 30 日重点保障已接

种第一剂次的群众完成第二剂次
接种，期间将暂停第一剂次疫苗
接种服务。7 月 1 日起，我市将继
续第一剂次新冠病毒疫苗接种
服务。

谣言3：三针的新冠病毒疫苗
没有两针的好。

市卫健委：与新冠病毒灭活
疫苗、腺病毒载体疫苗等一样，需
要接种三剂次的重组新冠病毒疫
苗（CHO细胞）也经过了国家药监
部门的批准，具有良好的安全性
和免疫效果，都能起到很好的保
护作用。

谣言4：首剂接种后2到3周
内必须接种第二剂，晚了就前功
尽弃。

市卫健委：根据新版新冠病
毒疫苗接种指南，对于新冠病毒
灭活疫苗来说，3 周到 8 周内接种

第二剂即可。

谣言 5：打完新冠病毒疫苗
后，一周内不能喝酒，还不能吃海
鲜、牛肉。

市卫健委：接种疫苗与饮食
没有直接的关系，无论接种前还
是接种后，都可正常饮食。专家
建议，为了保持身体健康，避免饮
酒，避免吃平常就容易导致过敏
的食物。

谣言6：疫苗接种后，保护期
只有半年。

市卫健委：目前只有半年的
疫苗接种后数据，而不是“只能保
护半年”。国家卫健委近日公布，
目前通过接种者抗体水平监测，
大概是 6 个月以上。这是目前监
测到的抗体水平时间，不代表免
疫只有这些时间，并且抗体也不
是唯一衡量疫苗保护的指标。

她在接种一线连轴转

一支新冠疫苗的“旅程”

本报讯（株洲晚报融媒体记者
刘琼 通讯员 刘兰 卢敬爱）新冠病毒
疫苗如何运输、保存？如何查验真伪？
如何安全完成接种？对此，记者进行了
探访，为您讲述一支疫苗的“旅程”。

2-8℃冷链车运输

5 月 22 日，11.8 万剂新冠病毒疫
苗一路“乘坐”2-8℃的冷链车到达株
洲。

本次运达株洲的新冠病毒疫苗一
共有两批，第一批是武汉生物的 7 万
剂，第二批是北京生物的4.8万剂。

“为了保证疫苗冷链安全，疫苗从
厂家出库到整个运输途中，采取无缝
对接的全程冷链过程。疫苗会被储存
在2—8℃恒温冷链运输车里，车上有
温度监控记录，随时监控疫苗存储环
境温度。”市疾控中心免疫规划科科长
任重介绍。

严格把关，扫码入库、出库

疫苗到达株洲后，会被迅速搬入
冷库。工作人员严格查验疫苗冷链
运输温度监控记录，扫码出入库，确
保每支疫苗来源去向、冷链运输温度
可追溯。

验收无误后，工作人员按照计划
把疫苗分发到各县市区。按照当天到
货当天配送的原则，无论疫苗多晚到
达，市疾控中心都会加班加点，甚至通
宵连夜进行冷链运送，为接种点争取
更多的时间用于接种工作。

到接种点“入住”冰箱

“市里配送的新冠病毒疫苗到货
后，我们要看本次销售出货单、运输记
录表、运输全过程温度监测记录和加
盖疫苗生产企业印章的检验报告复印
件。”攸县疾控中心工作人员刘爱武介
绍，一支疫苗只有证件齐全，他们才会
签收。

签收后，县疾控中心的工作人员
会对每一支新冠疫苗进行扫码，登记
身份信息，确保每一支新冠疫苗从“出
生证明”到“旅行轨迹”，包括“健康状
况”都有电子记录。

随后，他们会通过专用冷链车将
疫苗配送到各个接种点。配送过程
中，冷链车上的电子设备还会随时自
动对疫苗进行温度监测。到达接种点
后，这些疫苗就可以“入住”早已准备
好的冰箱。

紧接着，医护人员从冰箱中取出
疫苗为市民接种。医护人员执行“三
查七对一验证”，受种者接种后留观
30 分钟，无异常即可离开接种现场。
至此，一支疫苗的“旅程”结束。

热点
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本报讯（株洲晚报融媒体记者
刘琼 通讯员 朱卫健）这段时间，
我市正大力推进新冠病毒疫苗大
规模免费接种工作。5月25日，记
者从市卫健委获悉，截至 24 日 24
时，全市累计接种新冠病毒疫苗
突破100万剂次。

数据显示，截至 5 月 24 日 24

时，全市累计到货新冠病毒疫苗
1103178 支，现有库存 97758 支，
累计完成第一剂接种 873395 人，
累计完成第二剂接种131685人。

“24日的接种量创历史新高，
达到 86612 剂次。其中，醴陵市、
攸县、茶陵县、天元区、芦淞区的
日接种量超过 1 万剂次。”市卫健

委疾控科相关负责人介绍，目前，
我市新冠病毒疫苗供应充足，全
市设立了150余个接种点，建议市
民尽早预约接种。接下来，我市
将进一步提升疫苗接种服务能力
和效率，日接种量力争达到 10 万
剂次，争取在 6 月 10 日前实现全
市累计接种量突破161万剂次。

我市新冠疫苗接种破百万剂次

▲刘胜兰正在为市民接种新冠病毒疫苗。 记者 刘琼 摄

疫苗6月要收费？官方辟谣了！
这6大疫苗谣言，你“中招”了吗？
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选刊

声仁君：
浸淫在村寨里的人

□ 姜贻斌

声仁君总是老实地回答别人，我是湘大
毕业的。我便说，那我是北（白）大毕业的。

他很认真，似乎有点紧张，便鼓起金鱼
眼睛，疑惑地望着我，好像我是个深藏不
露的特务，需要他严格审查。见他过于认
真，我便自毁形象，解释说，白开水的白。

他便大笑。
我却不会让他如此得意，又说，我是全

国最大的大学毕业的。他又认真起来，哪
所大学？我说，中国人民社会大学，这所
大学，我估计有几个亿的学生吧!

他大笑起来，笑声里有种金属般的声音。
声仁君是个有趣之人，除了工作，还有

两大爱好，一是读书写作，二是喝酒表
演。偶尔酒兴来了，他便要演出一出好戏
来，况且，不需要观众买票。他演的是独
角戏，这出大戏惊险而又刺激，估计真正
的演员都不敢尝试。他竟然敢。而且，含
有浓厚的文学元素。听说，某次他跟朋友
三四在某饭店二楼喝酒，喝着喝着，声仁
君便有了几分醉意，生怕别人不晓得自己
读过《百年孤独》，于是，趁着朋友三四没
注意，竟然冲出屋子，像发起总攻的尖兵，
英勇无比地奋力一跃，翻过栏杆，大喝一
声：“我来了！”

这三个字，似乎让我想起了多年前一
首风靡大地的民歌。朋友三四闻之，以冲
刺的速度奔跑至楼下，见他倒在地上，估
计不是手折脚断，便是英勇就义了。谁料
他轻轻地一跳而起，竟然毫发无损。朋友
三四便怀疑他具有飞墙走壁之功夫，他却
傲然地说，我坐的是阿拉伯飞毯。

总之，关于此君喝酒的种种表演，我不
敢在这里多加渲染，担心他会跟我验证毕
业证书的真与伪。

其实，声仁君写作读书也不含糊，其强
度高于喝酒。我尤其佩服他经常独自处
在偏远的村里，青灯黄卷，孜孜不倦。至
于写作，他也不像我们颇有讲究，非电脑
不可。他的武器是什么呢？手机。而且，
他那部手机简直就像作品吞吐机，文字快
速而准确，源源不断地有诗歌或散文或评
论流淌出来，然后，像泉水般流到城里的
报刊上。因此，其作品弥漫着浓郁的山野
气息，就像生长在山里的竹笋、雷公屎、野
胡葱、香椿、蕨，以及各类野果。它们新鲜
而脆嫩，其香无比，让人咀嚼不已，回味无
穷。

声仁君下乡颇多，我有时候去家乡，他
是很难抽出时间接见我们的。而他不接
见的理由又是那样让人理解，让人无法反
驳。他那金属般的声音，总是从偏远的山
村传来，我还在村里嘞。哦，你既然还在
偏远的乡村，那朋友三四就只能代你喝一
杯了，用不着麻烦兄弟你动手了。由此可
见，他跟村人密切接触，浸淫在村寨之间，
领悟到了底层人的某些超脱和生存智慧，
而且，自己又融合在大自然的怀抱里，因
此，在他身上有种超凡脱俗的意味。

这种意味，似又包含着某种大智若愚，
这是颇有意思的——学哲学的嘛。而这种
意味，在许多人身上已经荡然无存了。

（原载《湖南日报》）

多年前，郭德刚讲相声，有
个段子很好玩，貌似谈论生死，
实则快意恩仇。其大意是：和
尚的死叫“圆寂”，道士的死叫

“羽化登仙”，皇帝的死叫“驾
崩”，诸侯的死叫“薨”，大夫的
死叫“卒”，士的死叫“不禄”，庶
民的死就叫“死”，敌人、仇家的
死叫“欧耶”。诙谐感出在末后
一语，闻者莫不捧腹大笑。

古时千方百计强化官本
位，阶层构架绝对不会模糊边
角。从断脐到盖棺，中间存在
若干变数，一旦个人身份被社
会固定、确认，识别标签就如同
扫二维码，出错的概率微乎其
微。某爱汪人士为宠犬撰写悼
词，径称它“仙逝”，倒是无伤大
雅，毕竟“一人得道，鸡犬升天”
的故事古已有之，如今尚未绝
迹。

西洋人学习汉语，竟然幼
稚到想成为名副其实的汉学
家，十年寒窗苦读是否够得着
边际？德国人顾彬能读懂鲁
迅、老舍、沈从文、王小波、莫
言、余华等现当代作家的小说，
已经很不错了，若再逼迫他涉
猎中国古代汗牛充栋的经史子
集，的确有失厚道。

且返回到“死”的字面上
来，在古今汉语中，替代和讳饰
的说法多达数百上千种，分门
别类之精细，堪称全银河系无
双。在这里，我尝试胪列一下，
凡涉及典故，不细说详解，有兴
趣的读者可深入《辞源》《辞海》

《汉语成语大词典》《现代汉语
词典》仔细翻查和考证。

皇帝的死，讳饰的说法不
限于“驾崩”，还叫“晏驾”“升

遐”“山陵崩”“龙驭上宾”“龙隐
弓堕”“鼎湖龙去”“遏密八音”

“遏密之变”“銮舆归真”，以此
为基础，再变出大串花样。中
国古代官员若是科举正途出
身，舞文弄墨，均为职业高手，
在他们的词库中这些专用词都
妥妥地码放整齐。

父亲的死叫“失怙”，又叫
“椿庭日黯”。母亲的死叫“失
恃”，又叫“萱堂弃养”。父母双
亡叫“孤露”。父母、长辈过世
叫“见背”，又叫“锦堂弃养”。
兄弟的死叫“令原之戚”，又叫

“友于之戚”。儿子的死叫“西
河之痛”。妻子的死叫“断弦”，
又叫“赋悼亡”。配偶的死叫

“丧偶”。学者的死叫“魂归道
山”。秀才的死叫“遽赴修文之
召”。烈士的死叫“壮烈牺牲”，
又叫“英勇就义”，或者叫“成
仁”“捐躯”“献身”“殉国”“殉
道”。除了“圆寂”，僧、尼的死
还叫“涅槃”“坐化”“虹化”“示
寂”。除了“羽化登仙”，道士、
道姑的死还叫“仙游”“飞升”

“尸解”。此外，因意外事故而
死叫“遇难”，未成年而死叫

“殇”“夭折”，患病而死叫“病
故”，老人在家中安然去世叫

“寿终正寝”，器官自然衰竭叫
“无疾而终”，大人先生有遗志
让晚辈继承叫“与世长辞”，又
叫“永垂不朽”。

中国人讲究慎终追远，将
先人长者之死看得很重，采用
替代和讳饰的说法，以此表达
敬意。这类措辞通常采用双系
统：一个文雅，另一个通俗。

在文雅的汉语系统中，死
的婉辞如下：“撤弦”“撤瑟”“骑
箕”“遘闵”“沦谢”“作古”“舍
命”“捐生”“弃世”“就木”“丧
元”“填沟壑”“三日不汗”“溘先
朝露”“遽埋玉树”“宝婺韬曜”

“人琴俱亡”“驾鹤西去”“撒手
尘寰”“长眠地下”“含笑九泉”

“一瞑而不复视”。苏东坡感叹
“人生识字忧患始”，这方面，由
死亡造成的忧患显然居首。古
人识字要熟读《说文解字》，了
解生僻典故则须积累满腹经
纶，然而僵枯的学问害人匪浅，
创造力和冒险精神被束缚住
了，读书人钻研典籍，讲究词
藻，螺蛳壳里做道场，并无大
益，至于鲜活的新知卓识、灵动
的奇思异想，处处受限，宝贵的
精力多半耗费在无用之学上
面。区区一个“死”就有这么多
讳饰的说法，汉语的大海茫无
际涯，令人望而兴叹。

在通俗的汉语系统中，死
的替代说法数不胜数：“没了”

“走了”“老了”“上山了”“咽气
了”“蹬腿了”“归西了”“化青烟
了”“翘辫子了”“嗝儿屁了”“进
棺材了”“骨头打鼓了”“吹灯拔
蜡了”“油尽灯枯了”。此外，还
有一些富含褒义或贬义的说
法：“停止思想了”“永远睡着
了”“去向马克思报到了”“上天
堂了”“去见上帝了”“下地狱
了”“去向阎王交差了”。很显
然，通俗的说法一听就懂。

汉语深不可测，其深度超
过马里亚纳海沟。无论你多
牛，也休想徒手深潜，即使你背
氧瓶穿护具，甚至乘潜艇，想探
到它的硬底仍旧无望。深潜不
如高飞！飞离海面到万米高
空，这是胡适、钱玄同等人在五
四时期做过的白话梦，比其他
的白日梦强胜许多，可是就算
他们卸掉了古文奥典的重负，
仍旧只能低空滑翔，毕竟白话
文赋格添翼尚须假以年月。

（原载《今晚报》）

汉语深不见底
□ 王开林


