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“把族谱捐赠给图书馆，比
自己或族人保存要好得多。”游
建国说，几十年前，游氏族人修
谱时，由于以前族谱保存不善，
很多卷本已经遗失，最终在北京
大学图书馆找到了以前族谱的
副本，族谱才得以修缮和完备。

最新版本的《湘省四邑游氏
族谱》是游氏族人历经8年编修，
今年才得以完成的，共 34 本 76
卷。游建国说，把《湘省四邑游
氏族谱》捐赠给市图书馆不仅仅
是为了保存族谱，也给市图书馆
进行本土历史文化研究，提供相
应的史料。

市图书馆馆长黄小平、副馆
长黄志坚介绍，目前，市图书馆
共收到各姓氏捐赠的家谱、族谱
超过150部。

如果你也想捐赠自家的家
谱，或姓氏族谱，原件、铅印本、
手抄本、影印本都可以，具体联
系市图书馆，联系电话：0731-
28686296（黄先生）。

“程门立雪”主人公在株有支后裔
游氏族人向市图书馆捐赠《湘省四邑游氏族谱》
□株洲晚报融媒体记者 温琳 通讯员 严丹

根据《湘省四邑游氏族谱》，游氏起源于春秋时
代的郑国，是郑穆公之子公子偃的后裔。公子偃字
子游，所以他的子孙“以王父字为氏”而姓游。

湘东地区的游姓家族，是明朝洪武年间从江西
迁入湖南的。游建国介绍，元末战乱，使得湖南地区
人口损失殆尽。明朝建立以后，为了恢复生产，大批
江西移民迁徙至湖南，游建国的祖先游崇荣也在其
中。他受朝廷之命，从江西丰城携四子及侄子，迁入
醴陵北乡之梢冈铺(今属芦淞区白关镇卦石村），成
为湖南游姓人的发源地。

5月10日上午，游伏秋、游俭持、游建国、游先念
代表“湘省四邑”游氏族人到市图书馆，向市图书馆
捐赠《湘省四邑游氏族谱》，还现场向记者讲述游氏
族人的故事。

湖南游姓人的发源地在白关镇卦石村

游建国的家便在梢
冈铺。他说，祖先游崇荣
在此处，兴建了游家大
屋，兴学救灾、保境安民，
办了立雪学堂。解放后，
立雪学堂改名为梢冈铺
小学，当年游家大屋，如
今仅残存了2个建房所用
的石墩。

“后来，又有族人迁
至湘潭、长沙、湘阴三地
生活，包括醴陵在内，这四
地也成为湖南游姓人繁衍
和发源的湘省四邑。”游建
国说，经过 600 多年的繁
衍生息，游姓族人在湖南
已经传至25代，游姓子孙
也达到2.87万人。

湘省四邑的游姓族
人特别重视教育，因为他
们都是北宋著名理学家
游酢的后人，游酢因“程
门立雪”的典故而被后人
传颂。

游酢，字定夫，福建
建阳人，宋神宗元丰五年
(1085 年)中进士。游酢
师从理学家程颢、程颐，
为“程门四大弟子”之一。

“从小我就听长辈讲
述‘程门立雪’的故事。”
游建国说，当时的游酢已
是进士出身的太学博士，
仍好学不辍。一年冬天，
游酢与好友杨时，到洛阳

理学家程颐家中求学，不
巧遇上程颐在家中闭目
养神。此时正下着大雪，
两人不愿打扰老师，恭恭
敬敬侍立门外。程颐一
觉醒来，发现游酢、杨时通
身披雪，脚下积雪已有一
尺多厚，于是赶忙叫他俩
进屋。后来，游酢正是凭
着这种勤勉好学的精神，
成为理学大家，与杨时同
被尊称为“闽学鼻祖”。

“现在矢志求学、尊
师重教已成为我们家族
的传统，我们要秉承先祖
遗训，让这种精神代代相
传。”游建国表示。

游姓族人在湖南已经传至25代

游酢因“程门立雪”的典故被后人传颂
▲游氏族人向市图书馆捐赠《湘省四邑游氏族谱》。

记者 温琳 摄

市民可积极向市图书馆
捐赠家谱
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本报讯（株洲晚报融媒体记者
郑炜青）您一直在等的2021’第十三
届徒步湘江毅行已经开始报名了！
昨天，记者从美的置业’2021徒步湘
江环保毅行组委会获悉，从5月8日
报名通道开启到昨天下午3点，报名
人数已经接近400人。

2021 年徒步湘江环保毅行，将
以庆祝建党 100 周年为主题，融入
环保、助学、健身、励志、红歌民谣晚
会等元素，计划于 6 月 26 日举行。
这是一次重温党史践行初心的学习
体验之旅，是一次呼吁环保的绿色
低碳之旅；是一次奉献爱心扶贫助
学的志愿服务之旅，是一次强健身
体磨砺意志的自我挑战之旅，也是
一次不惧艰辛携手前行的团队互助

之旅……
５月８日下午，今年的徒步湘

江毅行报名通道正式开启。通过微
信朋友圈传播，8日当天报名人数就
达195人，9日160人报名成功。

组委会介绍，因疫情原因，今年
限定报名人数为 5000 人，5000 人
报满，报名通道即关闭。毅行时间
为 6 月 26 日一天，当晚在神农湖水
秀现场将举办一场红歌·民谣晚
会。5月9日下午，组委会人员对毅
行路线进行了初步探路，路线确定
后，将在株洲日报、株洲晚报、株洲
晚报志愿者联合会微信公众号等媒
体上予以发布。

如果您想参加毅行，为自己赋
能，为他人助力，为城市添彩，请关

注株洲晚报志愿者联合会微信公众
号，点开 5 月 8 日（星期六）发布的

《报名通道正式开启》一文，长按其
中的微信识别二维码；或者扫描下
面的二维码进入报名通道。需要注
意的是，报名人员请务必填写身份
证信息，便于购买毅行的意外保险。

“什么是毒品？”
“罂粟花那么漂亮，我们不

能种植对吗？”
“我妈妈告诉过我，不要吃

陌生人给的食品和饮料！”
4月25日上午，香山社区开

展“警民同心、网格走亲”活动，社
区工作人员联合下沉的政法干警
走进辖区的竹山小区加州幼儿
园，通过播放禁毒动画片，展示
PPT，向小朋友们讲解禁毒知识，
逐步让幼儿们识到毒品的危害，
强化从小远离毒品的意识。小朋
友们对这种创新性的宣传教育形
式感到非常新奇有趣，每个人都认
真地看着，提出各种有趣的问题。
（株洲晚报融媒体记者 郑炜青
通讯员 李路）
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美的置业2021’徒步湘江环保毅行

报名通道开启，5000个名额快来抢

◀禁毒漫画，小朋友们也爱
看。 社区供图

禁毒宣传进幼儿园

本报讯（株洲晚报融媒体记者
郑炜青）5月7日，天元区幸福教育基
金会与晚报志愿者联合会相关负责
人一起来到在长沙湘雅医院，为天元
区滨江小学患急性白血病的王同学
送去了1万元帮扶现金。

4 月底，晚报志愿者受天元区幸
福教育基金会委托，到滨江小学进行
了走访。经了解，今年3月7日，五年
级的王同学突发病毒性白血病入院，
他的父母都在株洲工作，因孩子生病，
父母均辞职照顾孩子，家庭陷入困境。

在湘雅医院，记者了解到，王同
学的病情已有所好转，在不感染的情
况下，康复需要两年半时间，住院至
少一年。王同学的爸爸说：“孩子刚
入院时，一直坚持要回家，要我们放
弃对他的治疗，直到听医生说病情好
转时，他的情绪才开始稳定。作为父
母，就算是卖掉房子，我们也不会放
弃他！”现场，滨江小学有关负责人也

为王同学送去了1千元的现金。
王同学是天元区幸福教育基金

会资助的贫困学生之一。今年1月，
基金会对天元区 120 余名义务教育
阶段的孩子和39名困难老师进行了
资助，资助金额将近40万元。

为更好地帮扶困难孩子和困境
中的教师，今年 4 月，天元区幸福教
育基金会正式委托株洲晚报志愿者
联合会在天元区范围内开展“幸福助
学助教”项目。据悉，该项目的工作
主要分三大块，一是帮助辖区内中小
学生家庭缓解经济困难，确保顺利完
成义务教育；二是帮助辖区内家境贫
寒大学生，顺利进入大学或完成大学
学业；三是帮助辖区内由天元区财政
支付工资的经济困难教师。受助义
务教育阶段中小学生的户籍不限天
元区，但需在天元区义务教育阶段的
中小学就读；申请资助的高中学生和
大学生，暂定为天元区户籍。

如果您身边有需要帮助的学子或
者有困难的教师（均要求为天元区辖
内），请向所在学校提出申请，在校大学
生请发送短信致13873320022，经志

愿者走访，情况属实者，将得到资助。
资助标准暂定如下：中小学生2000元
一年，大学生5000元一年，困难教师
的资助标准将视困难程度而定。

天元区“幸福助学助教”
为困境中的师生纾困

▲基金会理事长文季纯为王同学送上1万元帮扶金。

心灵相伴 与你同行

“鸿洲社工”进驻
天元中学、天元小学

本报讯（株洲晚报融媒体
记者 郑炜青）昨天上午，株洲晚
报志愿者联合会旗下鸿洲社会工
作服务中心两名专职社工正式进
驻天元中学和天元小学。

中小学生学习与心理健康发
展是一种新的挑战，厌学、逃学、
校园欺凌等问题成为社会关注的
问题，甚至影响了中小学生的自
信心、人际交往等心理发展问
题。为促进中小学生健康成长发
展，完善教育系统心理服务网络，
日前，天元区幸福教育基金会、株
洲市鸿洲社会工作服务中心与天
元中学、天元小学分别签订三方
协议，鸿洲社工进驻两家学校。
这一项目由天元区幸福教育基金
会发起设立，鸿洲社工负责执行，
主要目的是通过专职社工进驻校
园，构建社区、家庭、学校三位一
体紧密结合的教育体系，关注学
生心理健康发展，重点搭建心灵
交流平台，关注学生行为规范与
人际交往需求，增强学生行为规
范能力，推动学生健康成长。

株洲市心理学会专家团将对
鸿洲社工进驻校园提供专业支
撑。7日晚，在株洲晚报志愿者联
合会会议室，鸿洲社工与市心理
学会的9名专家进行了座谈。市
心理学会会长丁光木表示，市心
理学会将对这一公益项目提供全
力专业支持，共同将其打造成校
园心理辅导的品牌项目。


