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五一出游，做一个行走的时髦精

□ 株洲晚报融媒体记者 任远
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时尚 五一小长假正在靠近，大家的出游计划都提上日程了吗？在收拾行李箱的时候，不

少人为出游怎么穿头疼。本期我们就以五一的几种常见场景，聊聊五一的出游着装，

让你在“人山人海”中脱颖而出。

竹编包、竹编帽，满满都是
度假风

和爱的人牵手漫步沙滩，任由
海浪亲吻脚丫……要说五一去哪里
旅游比较好，那非海边莫属。金灿
灿的阳光、温暖惬意的海风总能快
速抚平“打工人”焦虑的心。

海边的穿搭最关键是要亮眼、上
镜，容易出片。像模特身上这套“衬
衣+短裤”，彰显满满的甜美和小清
新感，搭配小巧的草帽，不仅遮阳防
晒，更添加一份法式浪漫气息。

在包包搭配上，不妨收起平
日里中规中矩的包款，采用一些
更具个性化的包型。如模特手
中的竹编包便是很好的选择。
这种啥也装不下，只能装“可
爱”的包款，特别适合出门度
假。

不想太高调，又要有高级感

五一假期中，参加婚礼、和朋
友聚会也是许多人不可避免的场
合。在许久未见的同学、朋友、亲
戚面前，不能太高调，又想穿出高
级感，不能太浮夸，又能体现自己
的品位，既要找到适合自己的衣
服，又要让自己穿上有惊艳的感
觉。

模特身上第一套 look 就是绸
质衬衣+长裙，搭配大红色口红，
淡淡的优雅又不会太过浓重，举手
投足间，流露出性感女人味。

第二套 look 则是最近正火的
蓬蓬袖衬衣+背带裙，看似毫不经
意，实则时尚度满分。

若你还想更随性一些，第三套
搭配中的 T 恤+牛仔裤，简单随
意，还带一些慵懒。如果觉得这样
太素净，可以配一条条纹披肩，时
尚度瞬间提升。

素颜神器：
提气质的复古墨镜

时尚博主Tina-元子：夏
天马上要到了，一副有质感的
墨镜会让普通基础款也时髦
了起来。我今天要分享的复
古远行墨镜，金色边框很提
人，镜片大小刚好合适，很显
脸小又很复古。它还可以线
上定制配镜，真是很便利。

编者的话

一件好物不仅可以提升
生活品质，也给我们忙碌的生
活带来更多幸福感。你生活
中有哪些喜爱、好用的物品，
欢迎“以图片+描述”的形式向
我们投稿，分享给其他人。物
品可以是服饰搭配单品、日常
用品，也可以是好吃的零食、
家装用品。总之，只要这件物
品是符合当下年轻人潮流时
尚、生活时尚，都是我们的分
享主题。我们将择取部分好
物刊发出来，入选的作者将获
得小礼品一份。

（联系人：任记者，微信：
81104342）

每周来种一棵草

去海边11

见家长22 见朋友33
穿着得体，气质温婉

对于好不容易到来的假期，许多人
没有选择外出度假，而是回家相亲、约
会、见家长。这种关键时刻，一套得体
合宜的穿着将为你大大加分。

长辈们往往比较保守，太具个性化
的搭配，比如网袜、大破洞、露脐等，是
家长以及一般男生难以接受的。所以，
想给人留下好印象，这些服装最好暂时
不要穿了。

分享几个小技巧。裙长适当——
如果有家长在场的话，裙子的长度最好
控制在膝盖附近，这样一来比较大方，
二来也不容易走光，会更加自在。宽松
合身——有些小姐姐为了彰显女人味，
刻意选择特别紧身的衣服。这样其实
也比较容易暴露腿粗、小肚腩等缺点，
其实合身的才是最推荐的。浅彩色系
——想要温婉气质一些，最好不要选择

太艳丽或太暗
沉的色系，非
常容易出错。

白 色 系 、
裸色系以
及浅彩色
系 是 首
选。

▶ 去
海边：竹编
包 、竹 编
帽，满满都
是度假风。

▲ 见
家 长 ：浅
色 系 着
装，气质
温婉。

▲见朋友第一套 look，淡淡
的优雅又不会太过浓重。

▲见朋友第二套 look，最近
正火的蓬蓬袖衬衣+背带裙


