
本报讯（株洲晚报融媒体记者
孙晓静 通讯员 邓志刚 刘艺琴
白静）全体高中生注意了，教育
部、中央军委国防动员部于近日
联合印发《高中阶段学校学生军
事训练教学大纲》（以下简称《军
训大纲》）。自今年8月起，高中生
军训将分为基本军事知识和基本
军事技能两部分，增加轻武器射
击、战术动作等科目，心肺复苏为
必训内容。考核成绩评定结果将
纳入学生综合素质评价档案。

据了解，《军训大纲》规定，高
中阶段学生军事训练教学时间为
7至14天，总计不得少于7天共56
课时。其中，基本军事知识共 24
课时，人民军队、现代国防、军兵
种知识均为必训科目；基本军事
技能共88课时，队列动作、战术动
作、格斗基础与军事体育、卫生与
救护为必训科目，还增加了轻武
器射击和投弹科目（可选择模拟
训练）等选训科目。其中，心肺复
苏被列入基本军事技能中卫生与
救护科目教学内容。

记者注意到，基本军事知识

考试和基本军事技能考核都将分
为优秀、良好、及格、不及格四个
等级。考核成绩评定结果纳入学
生综合素质评价档案，作为兵役
登记的重要参考内容。

其实，《军训大纲》中的很多
科目在我市多所高中军训课程中
早已开展。南方中学相关负责人
表示，去年高一新生军训，学校将
应急救护培训纳入其中，聘请了
专业人士现场教学，教授心肺复
苏的专业手法。市四中则把军体

拳纳入军训课程，让学生通过学
习军体拳和基础性体能科目等，
掌握基本动作要领，掌握格斗技
能，增强身体素质。

市一中校长陈嵩表示，组织
学生军训是高中必须开展的教育
活动，通过军训教学可以提升学
生国防素养，增强国防观念和国
家安全意识，培育爱党爱国爱军
情怀，也为实现中国梦强军梦培
养德智体美劳全面发展的社会主
义建设者和接班人。

据了解，该计划可面向全国
公开招聘教师到农村初中、小学
任教。报考特岗教师的学生必须
满足以下报考条件：符合招聘岗

位要求，本科及以上学历和师范
专科学历、非师范专科学历，年龄
在30岁以下。

值得一提的是，报考生要具

有相应的教师资格证，严格“持证
上岗”，所有拟聘人员在办理录用
手续前须取得教师资格证。

“特岗计划”来了！
4月23日起网上报名
今年全省要招4700名特岗教师，严格“持证上岗”

本报讯（株洲晚报融媒体记者 谭筱）2021年“特岗计划”来了！近日，记者从教育部门获悉，2021年湖南省继续实
施农村义务教育阶段学校教师特设岗位计划（以下简称“特岗计划”）。今年，可招聘特岗教师4700名（其中，国家特岗
计划4000名，省特岗计划700名）。

今年8月起，高中生军训心肺复苏为必训科目

醴陵小学生
斩获国际发明金奖

本报讯（株洲晚报融媒体记者
孙晓静 通讯员 余进勇）近日，第四届
中国（上海）国际发明创新展览会暨中
小学“未来发明家国际选拔赛”落幕，
来自醴陵市实验小学五年级学生何安
澜的发明项目“超声测距喷漆（涂料）
装置”，斩获该赛事金奖。

“装置主要由喷漆枪、US-025超
声波测距传感器模块、继电器模块、单
片机控制模块、预警模块五个部分构
成。”何安澜告诉记者，在日常生活中，
油漆、涂料喷射使用很广，现实操作
中，部分工作人员不能掌握好喷漆枪
和物体表面的距离，出现涂料、油漆流
挂或不均匀等现象，影响整体效果。
因此，他希望能够设置一种装置，能够
自动识别距离并及时提醒。

指导老师余老师介绍，该发明提
出了一种超声测距喷漆并能发出绿灯
亮灭警示的方法，即绿灯亮表示距离
合适，绿灯灭表示距离太近或太远，不
适合喷射。采用单片机控制超声波技
术，通过智能测距自动感应喷漆枪与
喷漆（涂料）物体表面的合适距离，达
到喷漆（涂料）均匀、不流挂。据悉，该
项目去年曾荣获第 24 届全国发明展

“发明创业奖·项目奖”金奖。

电动车违规充电？
重点整治！

本报讯（株洲晚报融媒体记者
马文章 通讯员 陶广礼）针对“多合
一”场所消防安全隐患，我省再次“亮
剑”。4月19日，省安全生产委员会办
公室印发了《“多合一”场所消防安全
专项整治方案的通知》（以下简称《通
知》），决定结合消防安全专项整治三
年行动，在全省范围内开展“多合一”
场所消防安全专项整治。

据悉，此次专项整治的“多合一”
场所，指住宿与生产、储存、经营等一
种或几种用途混合设置在同一连通空
间内的场所，主要包括“多合一”门店
和其他“多合一”场所。

《通知》划分了重点整治内容。既
在门店内违规设置居住场所或违规住
人的；住宿部分与其他部分防火分隔
不符合要求的；疏散逃生设施设置不
符合要求的；场所内未配备必要报警、
灭火等消防器材设施的；场所内不安
全用火用电，尤其是电动车违规停放
充电的。

“省安委会将派督查组对各市州
进行明察暗访，落实情况也将纳入年
度安全生产和消防工作考核内容。”市
消防救援支队相关负责人表示，单位
或个人对于擅自关闭、破坏消防设施
及存在重大火灾隐患拒不整改、不执
行停产停业措施的，坚决依法依规追
责问责。
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4 月 20 日是二十四节气中的“谷
雨”，荷塘区湘华社区居委会前坪欢歌
笑语不断。这里正在举行“繁花似锦四
月天·百家擂茶百家尝”擂茶文化节。

该活动由湘华社区居委会、株洲
市宁康养护院、株洲市宁康医院联合
举办。活动吸引了四五百位居民现
场打卡。居民们自发制作了一百多
道美食，并端到了现场和邻居们一起
分享，共饮擂茶。

“没想到谷雨还有这样的习俗，
擂茶原来是这么做的。”居住在附近
小区的陈女士第一次看到擂茶制作
过程，表示特别有意义和开心。

（株洲晚报融媒体记者 何春林
通讯员 卞龙英 摄影报道）

需具备相应教师资格证，严格“持证上岗”

5月15日公布初审合格名单

报名时间为 4 月 23 日至 4 月
29日17:30，考生可登录湖南省特
岗计划信息管理平台（http://ji-
aoshi.hnedu.cn/tgjh）（以下简称

“信息管理平台”）进行网上报名。
资格审查包括报名时的网上

资格初审和录用前的资格复核。
网上资格初审合格者，方可进入
后续的招聘工作环节。省教育厅
将于5月15日公布网上资格初审
合格人员名单，报名人员可登录
信息管理平台查询。考试时间为

5 月 29 日，地点设长沙市，具体地
点另行通知。

通知规定，聘用期内，特岗教
师的工资待遇及享受的有关政
策、户口及档案管理和聘后管理
等，按照国家与省有关规定执行。

谷雨时节喝擂茶

◀去年 8
月，南方中学
学生军训时，
学习心肺复苏
急救知识。
通讯员 供图

报考

初审

一本不正经
——庚子札记之三

□ 何立伟

窦文涛的节目邀了姜文当嘉宾。姜
文话说急了有些结巴，期期艾艾，额暴青
筋。周迅日常里据说也很结巴。奇怪的
是，这两位大咖拍电影，只要对着摄影
机，精神一凛，便喷玑吐珠，淙淙如溪水。

姜文说，文学如果被一个国家，被一
个社会忽略了，这个社会是要堕落的。

他说这句话的时候一脸肃然，并不
结巴。这才像一个嘉宾。

许多弄文学的，搬出一堆堆理论，阐明
文学对社会人心的重要，总是隔鞋搔痒，反
不及一个电影演员说的话，掷地有声。

姜文我本就喜欢，因了他这一句话，
更是看高他一等。

沪上一毛兄，大学里教高等数学，理
科男中头等文艺，摄影甚佳，鼓捣相机无
计，每回遇到，手里端的，相机绝不重
样。爱摄影的作家里林白崇拜他，呼他

“一毛师”。近年又迷金石，治出的印章
有拙趣，多文气。文人陈村、荆歌等无不
喜欢他的印。我亦喜欢，请他帮我治几
枚名章闲章。月余后，快递寄来，一盒，
十枚，喜极。闲章中，尤以“不着力”，同

“一本不正经”，大爱。
“一本不正经”，怎么说呢，正是我对

许多事理的态度。
忘了是周一，各类展馆，通例是休

馆。因想看平山郁夫的丝绸之路收藏
展，下午跑去市博物馆，大门紧闭。门口
招贴画上的佛像，侧面望住湘江河，慈悲
不过，却连不看我一眼。幸亏馆长是朋
友，电话打过去，出来接我，从办公区进
去观展，又亲自解说，笑我是 VIP 待遇，
说要快点看，四点钟停电检修电路。戛
然熄灯时，恰只剩下最后六幅平山郁夫
的画未看，手机打灯，举着，在画作前慢
慢移步，叹画得好，匀细的线条，淡彩，日
本人的画里，有对宗教文化的深刻感怀
同敬意。不像我们这里的一些画家，六
根不净还来画菩萨，一个个画成了肉和
尚。恰有湘声报的两个记者也在里头同
赏，出来问我，对哪一件展品印象最深。
答曰门口三尊石雕佛像，绝世珍品!

当然一百九十多件展品，件件皆精。
什么是文明？这便是文明，无古无今，无
中无西，是人类共时空的精神瑰宝。

如此高级的展览，政府没给一分钱
费用，靠的是博物馆化缘筹款，每日须一
千人观展，门票收入方能回馈善主。

问了一下才晓得，这么好的博物馆，
一年用于展事的费用，区区不过四十
万。能干什么呢？

大不解。
朋友圈里若干人转快手短视频“看

见”，称比 B 站“后浪”不知高到哪里去
了。好奇点开，哦哦，这是不人家熬鸡
汤，你熬鸡血么?

又落雨，频频黄色警告。朋友圈四
处是水讯，有图有真相，惊骇。

（原载《湖南散文》）

那年刺槐花开得雪白，我家
那幢小木屋，陷落在甜香味里。
趴在木门槛上，我放肆地动用自
己的哭声，那种哭法是上气不接
下气、尖利而绵长的。父母急着
出门，留下一句：等你长大点，再
带你去。然后，与哥哥们欢快的
背影一起，淡出了我湿漉漉的视
野。以往我的哭，在家人面前无
坚不摧，但此刻却像打湿了的火
柴，无济于事。姐姐过来哄，听到
我撅起小嘴说：哼，不带就不带，
以后我自己去韶山!

其时，我岁在垂髫，走路尚不
太稳，故在父母单位组织教职员
工和家属去韶山时，被留在了家
里。与其他教师子弟一样，我的
童年是被圈养的，除了草木葱郁
的学校大院，脚步所及，天地甚
小，小到只有院墙围着的一圈。
虽然对韶山一无所知，但大人们
的言谈和神情，让我心生向往。

小孩子的烦恼像落在水里的
雪花，融化得快。两天后，父母和
哥哥们回家了，给我的礼物，是一
个军绿色的帆布“语录”袋。一块
豆腐大小的包，正面绣了一个红
色的五角星；另一面，印了一行
字，我不认识，听姐姐十分庄重地
一字一句念出来“韶山，红太阳升
起的地方”。这小小的帆布包，一
下子让我觉得自己拥有了全世
界，开心极了。因为把它斜挎在
肩上，即便里面什么也没装，也能
引来人们羡慕的眼神。两个姐姐
各得到了一枚陶瓷的纪念章，白
天别在胸前，晚上都用红色绸布

包好，小心翼翼收起来。
我家的相框里，

还多了一

张父母和哥哥们在韶山冲的合
影。我因此第一次看到了韶山的
画面：树木茂密的山峰下，有一栋
乡下人家的普通房舍，门前有池
塘，塘前地坪里并排站着的四个
人，就是我满脸洋溢着幸福神情
的家人们。父母说，那房子就是
毛爷爷的故居，全国人民都敬仰
的地方。

待我稍大些，知道韶山是毛
主席的出生地，也是他青少年时
期生活的地方，在湘潭境内，位于
湘中丘陵地区，离我家乡岳阳有
200 多公里。当年交通不便，对
我这个毛孩子而言，这距离实在
太遥远，一时半会还真去不了。
但这不妨碍那份湖南人的骄傲，
在我幼小心田里，青藤一样蔓
生。尤其听到这样一件事，我更
觉得身为湖南细伢子，是幸福的：
父母的一个同事去外地出差，在
餐馆吃饭后，店家听他口音是湘
潭人，热情得不行，坚决不肯收饭
钱，说主席的家乡人能来，就是我
们的荣幸。同事拗不过店家，便
以自己随身带着的几枚韶山纪念
章相赠。这件事，感动了我父母
和他们所有的同事，也在我小脑
袋瓜里如熏风抚叶，簌簌有声。

小学二年级时，我在文艺表
演的舞台上，穿着少数民族的花
裙，表演舞蹈《火车向着韶山跑》，

“车轮飞，汽笛叫，火车向着韶山
跑，穿过峻岭，越过河，迎着霞光
千万道……阳光灿烂照车厢，车
厢里面真热闹，真呀真热闹，藏族
大爷弹起琴，新疆姐姐把舞跳，蒙
族叔叔唱起歌，一路歌声一路笑，
一路笑……”站在舞台中央，我跳
得特别起劲，仿佛自己真坐在去
韶山的火车上，即将实现当年的

愿望。这支舞蹈，后来成了学
校的经典保留节目，每

有演出，必拿出

来惊艳一下观者。而我呢，每次
表演，都沉浸在去韶山的快乐感
觉里。直到今天我还记得这首
歌，也记得舞蹈的动作。

成年后，终于来到了韶山。
延续我每到一地，就要了解点地
方历史皮毛的习惯，一查方知韶
山地名的出处，有史籍可考：《清
嘉庆一统志》说，“舜南巡时，奏韶
乐于此，因名。”又言韶山有八景，
风景优美。我的首站，直奔毛主
席故居。站在当年父母照相的位
置，面对着满池塘苍绿的荷叶，真
的有心愿达成的成就感。走进由
土砖墙、小青瓦和茅草屋顶建筑
而成的故居，目光所及，茶几桌
椅，灶台锅碗，皆是湘潭农家惯常
可见的简陋陈设。可就是这个了
不起的小户农家，却养育了一个
改变中国命运的儿子，并因此与
中国历史产生了深刻渊源。我
想，民间的风雨生活，才是思想者
最有养分的土壤吧。在滴水洞，
毛主席卧室的满屋书柜，占了半
个床铺的砖头厚的各种书籍，莫
不让参观者动容。这个胸怀天下
的老人，一生手不释卷，不断学
习，即便在晚年，他的卧室床边，
依旧是万卷交叠。在这里，我被
一个伟人的日常深深打动。

如今，除了参加文学采风等
活动，每隔几年我都会去一次韶
山。每回总能看到从全国各地赶
来的人们，排着长队在主席故居
和铜像广场前瞻仰、献花。长长
的队列里，一位满头银丝的东北
大爷，抗美援朝老战士，告诉我，
只要来湖南，他必到韶山的主席
雕像前鞠几个躬。对为民众的福
祉殚精竭虑的人，中国的老百姓，
总会以各种方式，表达最朴素的
感激与怀念之情——“我要去韶
山”，就是其中的一种。

（原载《长沙晚报》）

□ 方雪梅

我要去
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