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福 利

★报名成功可领取食用油一桶。
★报名成功且全程参与活动可免费领取舒适的健

走鞋一双！
★由中国生命关怀协会支持的心健康云健康项目

为此次活动提供24小时动态心电图( holter)心脏筛查
服务，报名成功可免费佩戴一次！

4月18日，北京大学人民医院心内科主任胡大一教授
株洲开讲，200个名额向社会开放！报名热线：28813109
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而且在科研、教学以及心血管预防方面也做出了

次支架，降低住院率，让得病的人看到人生的希望
和光明，提高生命质量。为心血管疾病患者提供

将来到株洲做心血管健康
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情感

虽然是相亲
但也算一见钟情

3月28日下午，阳光明媚，芦淞
区服装批发市场攘来熙往，车笛声、
卸货声、还价声交织。

与其他几栋服装城相比，主营
中老年服饰的“中国城”一楼则显得
比较安静。殷福林和黄娟夫妻俩的
小推车，就摆放在电梯旁的狭窄走
道上，上面是码得整整齐齐的现切
水果和棒棒糖。

生意不是很好。夫妻俩轮流坐
一把蓝色的折叠椅，一天很快就这
样过去。

1967 年，殷福林出生在株洲市
荷塘区电焊条厂附近，直到今天，这
里也是遍布着自建房的“城中村”。
当年，殷福林自然只算得上半个“城
里人”。容貌普通，文化水平不高。
24岁时，他的婚姻问题，成了家里的
操心事。

与殷福林同龄的黄娟，从小生
活在岳阳华容县的农村家庭，条件
艰苦。20岁时，她向往城市生活，孤
身一人来到株洲。刚开始时，她只
能在地下商场打扫卫生，后来受周
围摊主影响，开始接触服装生意。

那时，殷福林在电焊条厂有一
份稳定的工作，而黄娟正独自奔波
于全国，将服装带回在芦淞区结谷
门大市场销售。

在亲戚的介绍下，他们相识了。
“他是株洲市人，又显得踏实稳

重，我对他没什么不满意。”黄娟回
忆起对殷福林的第一印象。同样，
殷福林看她也是“哪哪都好”，认识
第二天就去服装城帮她守柜台。

其后不到一个月，两人火速领
了结婚证，这在当时保守的婚姻氛
围下，算得上是一次“冒险”。一年
后，他们的儿子出生。

“这可能是命里的缘分。”当时
的家人们都很意外，谁也没想到，一
次相亲就成就了一桩有爱的婚姻。

30年日夜相依
邻居眼中的“模范夫妻”

好的婚姻，是家庭幸福的稳固基石。
为构建城市和谐家庭氛围，即日起，本

报将开辟《情感》栏目，以文字、图片方式，
用充满温度的笔触，讲述株洲爱情故事、家
庭故事中的喜怒哀乐，捕捉婚姻中的温暖，
寻找家庭幸福的密码。

在这里，每一个平凡的人都可能成为
主角，留下精彩的一页。

“爱情故事”可表现夫妻之间信守婚姻
之誓，相濡以沫、相敬如宾，共担风雨、共同
创业；“家庭故事”可表现夫妻重视家庭建
设，注重家教家风，倡导尊老爱幼、以德育
人等传统美德。

欢迎广大读者讲述自己或身边人的“爱
情/家庭故事”，或提供新闻线索，有意者请拨
打热线电话28829110。

开栏语

在荷塘区荷叶塘生活区附近，殷福林夫妇常常作为恩爱典范被人
提起。

结婚30年，殷福林和妻子黄娟一起经营过服装生意，一起摆摊，起
早贪黑，风吹日晒。生活的压力未将他们分开，反而成了两人的黏合
剂。时有邻居看见他们手牵着手，一起走过街巷。

结识这对夫妻，是因为邻里的
口口相传。他们只是这座城市里最
平凡的普通人，故事没有什么惊心
动魄，也并非九曲连环，但平凡中见
真情，生活的细节最能温暖人心。

爱是什么？
对他们来说，爱是平凡，在三十

年来的柴米油盐里；是包容，在意见
相左时的退让妥协里；是习惯，在每
一天枕边人入睡时的呼吸里。

这是最普通的婚姻，也是最幸
福的婚姻。

“结发为夫妻，恩爱两不疑。”
三十年来，相互扶持，不曾争吵，

殷福林和黄娟已经融入彼此的生命里。

相互扶持，摆摊也有小幸福

但稳定的生活没有持续几年，
随着电焊条厂被买断，殷福林一夜
之间成为下岗工人，失去收入来源。

90 年代末，国有企业改制，大
批工人下岗失去经济来源，许多家
庭因此争吵、甚至破碎。这对殷福
林一家是个不小的打击，但黄娟对
此毫无怨言，“既然嫁给他了，我就
从没想过要分开”。

离开工厂后，殷福林没有别的
谋生技能，黄娟开始带着失业的丈
夫一起经营服装生意。

毗邻株洲火车站的芦淞区服装
市场，兴起于上世纪 80 年代，殷福
林夫妇的汗水、泪水随其他创业者

的一齐流进这片土地，见证它成为
我国中南地区最大的服饰物流中
心。

北京、广州、武汉……黄娟每次
外出采购，殷福林总会将她送到进
站口，之后隔一段时间就得打个电
话，确认她的位置和安全。几天后，
又提前出现在出站口，等着黄娟回
家。

在黄娟家中，她留下了许多外
出时的照片。照片里，她和她的小
姐妹们几乎跑遍了中国，但没有殷
福林的出镜。“他不在我身边，我会
睡不着，有时得把灯都打开。”黄娟
笑着说。

做 生 意 也 常“ 靠 天 吃 饭 ”。
1996年，两口子在环球城的柜台亏
了一大笔，自此开始在偌大的株洲
市“打游击”。

没有固定的地点。清晨，黄娟
陪殷福林蹬上三轮，到人流多的位
置就停下摆几小时。从炎炎烈日到
寒冬腊月，风吹日晒，他们时常被城
管撵着跑。

那时，两人的生活在周围人眼
里是很苦的，但也被他们品出了自
己的甜。“情况最好的时候，几小时
就能卖完一车呢！”回忆起这段时
光，夫妇俩笑着摆摆手说，“两个人
在一块，也就没那么苦了”。

“好得像一个人似的”

每天都在一起，生活艰苦奔波，
但街坊邻居从未见过他俩争吵。

说起夫妻的相处之道，黄娟觉
得要懂得替对方分担。平日回家，
黄娟拾掇，殷福林就洗衣；黄娟做
饭，殷福林就洗碗。

“也没有特意规定，这些都是慢
慢形成的默契。”黄娟笑着说。

当然默契不是时刻都在，黄娟
也会在殷福林进错货时，气得拿枕

头等物品往他身上招呼，但都是点
到即止。

用殷福林的话来说，“跟自己老
婆没什么好吵的，吵赢了又能怎样？”

2016年的一个下雨天，黄娟在
回家途中摔了一跤，磕断了半颗牙。

“风险太大，精力也大不如前
了。”那时二人已近 50 岁，殷福林
说，服装城已经成了新一批年轻人
的战场，于是结束了坚持多年的服

装生意。
现在，两人在“中国城”一楼卖

点水果糊口，不忙了，也会一起散散
步，享受夜晚的宁静。

“50 多 岁 了 ，出 门 还 手 牵 手
呢！”在邻居陈女士眼里，殷福林和
黄娟“好得像一个人似的”。

黄娟听到这话，则会不好意思
地急着说，“他眼睛不好，我是为了
多照顾他一点，才牵着他的。”

记者手记

▲4月1日，殷福林和黄娟在家中。 实习生 陈俞汐 摄
▶当年的结婚照。 记者 黄欣雨 翻拍

□ 实习生 陈俞汐 株洲晚报融媒体记者 黄欣雨


