
32支高校球队逐鹿株洲 鏖战上百场
CUBA赛事首次在我市开打
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▲昨日揭幕战湖南工业大学队以96：56战胜贵州大学队 通讯员 舒杨 摄

第23届中国大学生篮球
联赛（CUBA）西南赛区分区
赛在我市举办

未来九天，600余队员将
在我市三个场地展开比赛

篮球爱好者可在支付宝
上观看部分赛事直播
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“要不要接种新冠疫苗”，不该是个“问题”

近日，全国多所高校组织师生
接种新冠疫苗。随后，“大学生要
不要打疫苗”的提问，冲上某问答
平台热榜，题主表达了对“会不会
有副作用”的担忧。

与这一现象相似的是，“疫苗
犹豫”也成为当下很多人的现实
写照，不少人踌躇再三，对接种新
冠疫苗依旧持观望态度。

其实从免疫学原理去看，除非
你生活于“世外桃源”，否则，接种

新冠疫苗就是最优选择，也是实现
个体利益最大化的必由之路。当
然，由此也能产生群体和社会的利
益最大化。

免疫学的一个基本理论是免
疫印记（免疫记忆）：人们在生活中
无论是患病还是接种疫苗，都会在
免疫系统中留下印记，在以后的生
活中再次接触同一种病原体，如新
冠病毒时，就可引起比初次接触时
更强和更多的抗体，以抗御疾病，

也称之为再次免疫应答或免疫记
忆。而且，无论体液免疫或细胞免
疫均可发生免疫记忆现象。

如今，新冠病毒及其家族已经
成为陆地生态环境中的一部分，且
未来还会变异。人们与新冠病毒
共同生活，也就必然会与它接触。
因此，长期去看，除非接种疫苗，感
染这种病毒的风险很难完全消除。

如果接种疫苗，提前让免疫系
统感知和认识这种病毒，并产生免

疫记忆，那未来再次接触这种病毒，
要么不会患病，要么是患病后症状
也非常轻，大大降低死亡风险。

此外，根据许多疾病的免疫结
果可以看到，免疫系统也像人一样
有举一反三的领悟和行为，拥有深
度学习的能力。

所以，只要没有医学上不宜接
种的情况，无论是从个体利益还是
从社会利益最大化考虑，接种新冠
疫苗都是首选。

□ 张田勘

洞见
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美达影城
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（开奖日期：2021年4月1日）
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体彩
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▲4月1日，湖南工业大学河西校区的紫藤花盛开，引得游人流连忘返 通讯员 张顺湘 摄

为什么清明时节雨纷纷？

（市生态环境局、市气象局1日16时发布）
一周天气早知道，请拨电话96121

今天天气
阵雨

12—16℃

明天天气
阵雨

12—16℃

后天天气
阵雨

12—15℃
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每年清明前后，我们都会念叨
“清明时节雨纷纷”，而大部分年
份，这段时间里，株洲的雨也真的
会下出纷纷扰扰的感觉。

就像昨天开始，一场冷空气让
整个城市刮起阵阵北风，今天起小
雨也将下起来，而这个清明小长
假，也将是雨水纷纷的样子。

其实，所谓“清明时节雨纷

纷”，并不是针对所有地方，就是指
南方地区。

为什么这段时候南方多雨？中
国科学院大气物理研究所曾经分析
指出，主要原因有三个：一是每年的
清明节前后，正是冬去春来时。这
时，冷空气势力开始逐渐减弱，副热
带高压加强西伸，海洋上的暖湿空
气开始跃跃欲试。于是，冷暖空气
经常会在南方交汇，它们一旦势均
力敌，就会造成南方阴雨绵绵。

二是江南的春天，低气压非常
多。低气压里的云走得很快。所
以低气压经过一次，就会出现阴
沉、多雨的天气。

另外，清明前后，海洋暖湿气
流不停地往大陆输送，大气层里的
水汽比较多，这种水汽一到晚上就
容易凝结成毛毛雨。

市气象台曾对清明期间株洲
的天气做过一个样本分析，这段时
间，株洲的日平均气温16.1℃。比
前一段时间要明显暖和。但在清
明节气，雨日偏多，气温波动很大。

粗略算算，清明以及之后的一
段时间，株洲差不多会有一半的日
子是下雨天气。不过，雨是这个季
节独特的味道，尤其是下点小雨，
出去走走应该感觉很清新吧。

（株洲晚报融媒体记者 王娜）

哥斯拉大战金刚
10:00 11:00 12:00 12:30 13:05
14:35 15:10 16:10 16:40 17:15
18:15 19:20 20:20 21:25 22:25
第十一回
10:30 11:30 12:40 13:40 14:50
15:50 17:00 19:10 21:20
我的姐姐
18:10 18:50 19:30 20:30 21:10
21:50 22:45
明天会更好 18:15 20:10 22:05
你好，李焕英
10:35 11:00 13:20 15:45
唐人街探案3 12:00 14:30 17:00
熊出没·狂野大陆 10:15

地址：钟鼓岭七星潮流购物公园
五楼（书城对面）

（影片放映时间以当日票房为准）
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订票热线：28106878
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株洲市规划展览馆
清明节开馆信息

2021年清明节期间，株洲市规划展
览馆正常开放，具体安排如下：

一、开放时间
4月3日至4月5日（周六至周一）上

午 9:00- 12:00、下 午 13:30- 17:00。
上午11:30、下午16:30停止入馆。

二、参观须知
株洲市规划展览馆已全面消毒，为

了您和他人的健康，游客入馆前须佩戴
好口罩、配合工作人员测量体温。游客
凭健康码、行程码和有效证件入馆。排
队和参观中请和他人保持 1.5 米以上距
离，避免聚集。14 岁以下儿童、70 岁以
上老人参观需监护人一对一陪同。如有
体温异常或其他疑似症状者谢绝入馆，
我馆将协同上报疫情防控部门。

服 务 咨 询 热 线 ：0731—28689018
（办公室）

三、展项及讲解时间
城市总体规划模型影片播放时间：

10:00、10:50、14:20、15:20
动 感 环 幕 影 院 影 片 播 放 时 间 ：

11:15、15:45
散客讲解时间：10:30 15:00
四、展览内容
展览地点：一楼多功能展厅
展览名称：株洲市抗击新冠肺炎疫

情摄影展
主办单位：株洲市文联
协办单位：株洲市摄影家协会、株洲

市艺术摄影家协会、株洲市规划展览馆
株洲市规划展览馆

本报讯（株洲晚报融媒体记者
罗欣）4 月 1 日，记者从市老年大
学了解到，从当天起，市老年大学
2021年招生工作正式开始。

今年 3 月，学校正式搬入夕
阳红文化艺术活动中心新校区，
条件得到极大改善，课程设置也

更加丰富，开设了书法、绘画、诗
词、声乐、舞蹈、瑜伽、手机摄影等
课程，并开展各种公益讲座、体验
教学、展示汇演、文化志愿服务等
活动。

此次招生也是学校搬到新校
区后首次招生，计划招收 13 个专

业、21门课程、54个班、2100余名
学员。4 月 1 日-2 日为老学员报
名阶段，4月6日-9日为新学员报
名阶段。4 月 19 日正式上课。有
兴趣的老同志可前往夕阳红文化
艺术活动中心报名。

市老年大学今年招生启动

本报讯（株洲晚报融媒体记者
寻慧蓉 余思薇 通讯员 李向红）4
月1日，市城管局开展楼宇户外广
告和牌匾设施检查整治行动。

自我市开展规范城市户外广
告设施管理工作试点以来，截至目

前，城区累计规范整治违规楼宇户
外广告和牌匾 3572 处、11.6 万平
方米，自拆率达 70%；起草制订政
策法规和规章制度 14 个、行业标
准 3 个，户外广告设施管理法规、
标准体系得到规范健全，城市空间

得到优化。
目前，长江广场天元超市、中心

广场电信大楼屋顶广告已升级改造
为墙面电子屏广告，中心广场地下通
道、创润大厦正在加紧升级改造当
中，预计在4月全面完成升级改造。

这些改造项目预计本月完成


