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优秀教师作楷模，广泛宣讲、专题培训，致力建设师德高尚教师队伍

株洲校园：师德师风建设如火如荼展开
□ 株洲晚报融媒体记者 谭平华 成建梅 通讯员 郑奕

培养人才，关键在教师，首要在立
德。今年 3 月，市教育局启动“师德师风
建设年”系列活动，对违反师德师风的行
为“亮剑”。

“尊敬的家长，为进一步加强全区中
小学教师师德师风建设，着力解决当前师
德师风中存在的突出问题，决定在 2021
年开展全区中小学教师师德师风建设年
活动。真诚欢迎您参与监督……”3月25
日，天元区教育局发出“开展中小学师德
师风建设年活动告家长书”，同时公布举
报电话、举报信箱。

弘扬高尚师德师风，目标直指实现株
洲教育更高水平、更高质量的发展。

3 月 26 日，记者走进校园，寻找学生
眼中的好老师，探寻中小学校师德师风建
设年活动开展近况。

重点整治8项内容

·在职教师在校外培训机构兼职
兼课；

·从事家教家养；
·组织推荐诱导学生参加校外有

偿补课培训；
·将学生作业变成家长作业或要

求家长批改作业；
·通过向学生推荐商品或服务等

获取商业利益；
·索要学生或家长财物；
·伤害、侮辱学生，对学生进行猥

亵、性骚扰等行为；
·其他违反师德师风的行为。

让“爱”常驻每个教师心田
□ 成建梅

陶行知说：“老师是捧着一颗心
来，不带半根草去”的行业。

走访师德师风楷模，我一直被感
动：在校园，教师们爱生如子；在乡村
学校讲台，教师们数十年默默坚守，愿
做蜡烛，燃烧自己，照亮学子前程。优
秀教师的共同点，就是心中有“爱”：爱
教师这个神圣的行业，爱学生如同自
己的孩子。但无须讳言，现实中个别
教师放松自我要求，不认真履职尽责，
甚至出现严重违反师德师风行为，不
仅损害学生身心健康，更影响教师队
伍整体形象。

教师承载着传播知识、传播思想、
传播真理,塑造灵魂、塑造生命、塑造新
人的时代重任。愿“爱”常驻每个教师
心田，让学子“亲其师”,然后“信其道”,
实现教育育人功能。

陈小良：“我愿做为天使缝补翅膀的那个人”

2015年，茶陵县特殊教育学校需要各乡镇推选一
位有责任心、教学水平高的老师担任乡镇重度残疾儿
童教育工作，进行“送教上门”。茶陵县列宁学校教师
陈小良主动请缨，担当起为秩堂镇多名重度残疾学生
送教上门的重任。

送教对象是一些生活不能自理的重度残疾儿童，送
教老师不仅需要专业的教学水平，更需要责任心和爱
心。这期间，有的年轻老师只送教一次，便打了退堂鼓。

秩堂镇皇图村刘芷晴的家，奶奶拍着在沙发上打盹
的孙女：“芷晴，芷晴，你午睡醒了吗，陈老师来看你了!”

随着声音走进门来的是陈小良。他将电动车停
稳，拿上课本跨进堂屋。

13 岁的刘芷晴由于脑瘫，不能到学校上学，每个
月由陈小良上门辅导两次。听到陈老师熟悉的声音，
正靠在沙发上打盹的姑娘艰难坐正身子，高兴地回
应：“陈老师好！”

爸爸妈妈在外打工，刘芷晴和爷爷奶奶一起生活。
与同龄孩子比，她更羸弱些，头略微有点歪，咧着嘴呵呵
笑，那双平日里无神的眸子此时也染上了亮晶晶的光
彩。明显能感觉得到，看到陈老师来，她好开心。

“我第一次见到芷晴，孩子还很胆小，说话也不是
很清楚。”陈小良说。小芷晴的接受能力相对同龄孩
子较弱，每次上课前，他会先让芷晴复习一下原先学
过的功课，因为间隔时间长容易忘记，所以复习这一

环很重要。
这次复习的是拼音和儿歌《家》。

“天空是白云的家，树林是小鸟的家……”芷晴对
儿歌很喜欢也记得牢，在老师耐心地启发下，完整而
较流畅地背了下来。陈小良竖起大拇指，夸“芷晴真
棒”!姑娘笑得更开心了。

家中年迈的爷爷奶奶为了维持生活，需要到地里
干农活，无法时刻照顾孩子．陈小良每次来，都会帮
着热饭热菜，并且喂她，还要带着孩子做行走恢复训
练。在陈小良的帮助下，小芷晴的进步很明显，现在
已经能够熟练背诵诗文。

秩堂镇共有5位送教对象，分布在不同的自然村，
最远的离学校有20多公里，山路崎岖不平坡陡弯多。
陈小良充分研究了每个送教对象的特点，撰写了个性
化的教案，因人施教。

“支撑我坚持下来的，是对残疾孩子的那份爱与
责任，他们是折断了翅膀的天使，而我愿意做那个缝
补翅膀的人，让他们再次飞翔。”陈小良说。

一个真正的好老师，不仅在于学问有多深厚、知
识有多渊博，更在于其缘于内心的修养和充斥于骨子
里的善良，还有对所从事职业的忠诚与坚守。

两年前的教师节，“湖南最可爱的乡村教师”评选
揭晓，茶陵县列宁学校教师陈小良获此殊荣，成为当
年株洲唯一获奖的乡村教师。

中小学校：多种形式开展学习和宣传教育活动

近日，北星小学召开2021年春季开学工作会议暨师
德师风宣讲大会。会上，该校党支部副书记王婷为全体
教职工作了主题为《践行师德规范，站稳三尺讲台》师德
师风专题培训报告。报告围绕教师职业发展需求、社会
大环境要求、自身问题自省三个方面，结合具体工作实际
宣讲，让老师深刻认识到师德规范的严肃性和重要性。

新学期开始，杉木塘小学党支部党课暨师德师风
培训学习成为新学期老师到校第一课。会上，相关负
责人金瑞芳以《管子·权修》育人观导入，结合古往今
来对“教师”“师德”“师风”意义的诠释，组织全体教师
集中学习了中共中央、国务院《关于全面深化新时代
教师队伍建设改革的意见》。

3月17日，荷塘小学召开“师德师风建设年”专题
学习会议。会议要求全体教师对照《株洲市中小学师
德师风建设年学习材料目录》进行自学。同时，还强调
了教育惩戒要有尺度，注意合理合法的惩戒方式，改良

教育方式方法，营造荷塘小学和谐良好的教育氛围。
3月21日，景弘中学召开师德师风建设工作推进

会，陆续开展系列活动。通过学校微信、橱窗、教职工
大会、年级反思会等形式，大力开展宣传教育工作，提
升教职工的师德师风修养。除此之外，还开通了学校
师德师风举报电话和信箱。

3月19日，石峰外国语学校邀请市教育科学研究
院副院长丁文平来校开展专题培训讲座，讲座主题为

“牢记初心使命，做‘四有’好教师”，致力建设一支师
德高尚、业务能力强的优良教师队伍。

市教育局相关负责人介绍，对违反师德师风的教
师，在评奖评优、职务晋升、职称评定等方面均“一票否
决”；情节较重的，给予降低岗位等级或撤职处分；情节
严重的，给予开除处分；对涉及违法犯罪的及时移送司
法机关。处理情况不仅会完整记入人事档案和全国教
师管理信息系统，典型案例还将多渠道公开曝光。
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▲北星小学师德师风宣讲大会 郑奕 供图
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美的学校1804班 张潇晓 证号：21012497250

谈读书
天台小学1602班 谢亚雄 证号：21040096231 指导老师：周素华

谈到读书，我真是一言难尽呐！
还记得一二年级时，我是真讨厌

读书。每当窝在家里，一有时间就守
着电视看，一分一秒也不肯耽搁，看
得津津有味。而读书呢？一拿起书
就打瞌睡，眼皮往下垂，一副无精打
采的模样。

不过呢，随着自己逐渐成长，我
试着读一读四大名著之一的《西游
记》。那时的我，识字量不大，读得也
算勉勉强强。但这并不影响我阅读，
大有“不求甚解”的味道。因为读了

《西游记》的缘故，我还特意地找来了
“滚滚长江东逝水，浪花淘尽英雄”的
《三国演义》读。先是读到关羽败走麦
城、丢失荆州时，我有些抽泣；再是读
到张飞遭人暗算时，我眼泪汪汪；又是
到刘备离开人世时，我号啕大哭……
这也许就是“为人物之悲而悲”吧！

然后，随着我的识字量提升，书

柜里的书也逐渐增多，《史记》《中国
历史》《论语》《三十六计》……我都读
过一些。其中，我认为最有趣的就是

《三十六计》了！这是本兵书，我欣赏
书中人物的神机妙算。“瞒天过海”“围
魏救赵”“借刀杀人”……看了这书以
后，我整个人似乎也机灵了几分。《笑
猫日记》萌生了我读小说的兴趣，这本
书每一页都流光溢彩、情感真挚，笔触
生动具体，文字精彩却又简朴，使我
念念不忘。

又不知何时，我又读了好多好多
日本推理天王——东野圭吾的侦探
小说，这些书激起了我对东野圭吾浓
厚的兴趣，也掀起了我的“阅读高
潮”，使我成为一个货真价实的“东野
迷”。因为，他的侦探小说包含着各
种人情世故与哲理。总而言之，读书
乃快乐之本！拥有书香芬芳的人生
是充实、快乐、底蕴深厚的人生。

读《鲁滨逊漂流记》有感
天元小学1809班 周盈羽 证号：21040251304

文学是比黄金更有价值的无价
之宝，文学是比鸟飞得更远的梦想，
文学是比星星还要闪亮的智慧，文学
是成长道路上的一个闪光点。

今天，妈妈给我买了一本新书
——《鲁滨逊漂流记》。我一拿到这
本书就迫不及待地打开，津津有味地
看了起来。这本书讲述了一个叫鲁
滨逊的小男孩的故事，他父母让他做
律师，他不听父母的劝告，孤身一人
去海外历险。不料，被困到荒岛上，
他驯化了野人“星期五”，历尽千辛万
苦，终于在荒岛上艰难地存活了下

来，成为了岛主。经过了 28 年的等
待，终于找准时机回到了祖国。

读了这本书，明白了两个道理。
第一，不管遇到什么困难，都要像鲁
滨逊一样开动脑筋想办法，要用积极
的态度去面对现实，用勤劳的双手去
创造美好的生活。第二，我们要随机
应变，学会适应环境。假如我是鲁滨
逊，住在荒岛上，我也要造房子、种蔬
菜、造船只，让自己存活下来，活着就
是希望。

书籍是我的好老师，教会了我做
人做事，让我成长的道路上充满阳光。

海鸥
南方三小三（5）班 陈轩饴 证号：21020620956

我喜欢爱唱歌的黄莺，也喜欢吃
害虫的燕子，但我最喜欢地还是生活
在海边的海鸥。

海鸥的动作非常优美，在捕鱼的
时候，海鸥像闪电般的从云端俯冲下
来，在接近水面的一刹那，突然像羽

毛一样轻盈地飘落。当然，海鸥也是
个天气预报家，如果海鸥离开水面高
高飞翔，成群结队地从大海飞向海
边，或者成群的海鸥聚集在沙滩上或
岩缝里，则预示着暴雨即将来临。

海鸥真厉害!我真是太爱海鸥了！

你我共植树，世界皆绿茵
外国语石峰学校二（1）班 周子涵 证号：21031224097

春回大地，万物复苏。今天，天
气很好，妈妈带我参加了校园记者活
动。

我们来到了悠移庄园，先签到，
之后我还看到了小伙伴。约好了一
起植树后，我们拿着入场券去领植树
工具和小树苗。

开始植树了，我小心翼翼地拿着
小树苗，妈妈和奶奶拿着工具，不一
会儿就来到了河边。我们挑选了一
个平坦的地方，撸起袖子准备种树。

我兴致勃勃地和妈妈挖着树坑，使出
了九牛二虎之力，终于把一个树坑挖
好了。接着，我就把小树苗放进了树
坑，用铲子把挖过的土埋上，再用脚
轻轻地踩了一下，把土踩紧。最后，
我们去河边打水，浇灌树苗。我希望
它能快快长大。

这次活动，让我体会到了不一样
的快乐。地球妈妈需要绿色，让我们
爱护环境，从我做起，一起来保护我
们的家园吧！

推荐一本好书
美的学校1831班 秦雨馨 证号：21012497270 指导老师：彭晓芳

冰心曾说过：“读好书，读书好，
多读书。”这短短的一句话，也让我爱
上了阅读。都说读一本好书就像和
一位作家在聊天，而我为大家推荐的
好书就是“人民艺术家”老舍笔下的

《中国名家经典童话》。
这本书主要给我们讲了一个爱

国的小木头人和小坡一家的生活，听
起来普普通通的故事，可在老舍爷爷
的笔下显得格外生动有趣，他把故事
的两个主人公小木头人和小坡写得
天真可爱，让读者看见了儿童时代的
天真无邪。

俗话说“书中自有黄金屋”，一本

书里一定会有许多知识，老舍写的这
本书也不例外，不仅人物生动活泼，
而且句子运用修辞手法、词语搭配得
妙不可言，给我们的写作做了一个很
好的示范。我一直不太喜欢读很无
聊的书，但一次在上课时，老师给我
们讲这本书里的故事却深深地吸引
了我。这本书一买回来我就看得津
津有味，有时想着书里描写的栩栩如
生的画面又哭笑不得。

这两个小主人公有许多美好的
童年经历，相信读了我的简介，你一
定会和我一样期待接下来的故事，也
一定会想阅读的。

妈妈，我爱您！
白鹤菱溪小学1904班 刘羽乔 证号：21040060695

每个人都有自己的妈妈，有慈
祥的妈妈，有严厉的妈妈；有温柔的
妈妈，有可怕的妈妈……而我的妈
妈是一位对我在学习上要求非常严
厉，但在生活上非常温柔的妈妈。

我旧时记忆中的妈妈年纪轻
轻，长得特别美丽，说话声音细细
的；今天的妈妈脸上不知什么时候
长出了几条皱纹，乌黑的头发里也
有了几丝银发，眼睛也有点花了，妈

妈的这些变化都是为我操心操的。
妈妈说她年轻时候的梦想就是一个
人或者和心爱的爸爸一起到处去旅
行：想去北京看故宫、登长城，想去
西安看兵马俑，想去西藏看布达拉
宫……可这些地方妈妈一个都没
去，每次的假期都是带我们去方特、
去野生动物园，去我们爱玩的地
方。妈妈，我长大了一定要带你去
周游世界。

我不怕玩海盗船了
天元小学1909班 罗梓铮 证号：21040251174 指导老师：陈勤

这一天，终于放寒假了！我和
爸爸准备去方特玩。在路上，我看
见太阳红红的，像火红的火球；还看
见各种各样的白云，像小熊，又像小
鸟，还像老虎。不久，我们就到了方
特，买了票进去了。

我第一眼看到的是一个又高又
大的海盗船，便对爸爸说：“爸爸，我
要玩海盗船。”爸爸说：“好呀，那我
们去排队等吧。”我们等啊等，终于

轮到我了。我赶紧坐上去。开始
了，摇啊摇，我怕得尖叫起来，紧紧
抓着爸爸的手不敢睁开眼睛。下来
后，我深深地吸了一口气，鼓足勇气
又玩了一次。玩完后，我忽然发现
海盗船其实没那么可怕。我开心极
了，眉毛笑弯了，嘴巴露出了洁白的
牙齿，我再也不怕海盗船了。

我明白了，做什么事情都要勇
于挑战，不要放弃。

开学典礼观后感
九方小学四（6）班 王培淇 证号：21031174904

今天，朱老师把我们带到报告
厅看开学典礼。典礼上有一场报告
会，主要讲述了中国共产党百年历
程，聚集历史重要节点和人物，以党
员、团员、队员的视角，讲述党的故
事，颂扬一代又一代共产党人的使命
担当，培养新一代少先队员们爱党，
爱国主义精神。随后，姜伟老师便按
了按遥控器，国旗徐徐升起，我们少
先队员集体宣誓：“热爱祖国，热爱中
国共产党，好好学习，报效祖国。”

看完开学典礼，我感悟大发：吃
水不忘挖井人，老一辈的革命历史

不容忘记，共产党员的优秀精神需
要传承。新一年，新征程，让我们不
忘初心，牢记使命，一路向前。作为
21 世纪青少年，我们必须用充足的
科学文化知识来武装自己，为中华
之崛起而读书，为了这份信念而学
习，发展自已，报效祖国。

3 月 5 号是“学雷锋”活动日，我
们用文明志愿服务这样的方式，践行
雷锋精神。以后的日子，我们的少先
队员，共青团员将以共产党员为榜
样，继续前行在新时代文明志愿服务
的道路上，好好学习，天天向上。


