
本报讯（株洲晚报融媒体记者 孙晓静 通讯
员 马冰）搅拌、揉搓、包馅料、下锅煮……五彩
汤圆在沸水里翻腾，香味四溢。你以为这是谁
家在制作美食？不，这是小学生的美食课堂。3
月22日，记者走进北师大株洲附校小学部，体验
该校开设的“美食密码”选修课。

四年级1708班的彭诗雅同学是“美食密码”
选修班的一员，穿着小围裙，戴着厨师帽，整个
人有模有样。烧仙草、珍珠奶茶、爆米花、冰皮
月饼、热干面、寿司、爽脆萝卜条、陕西肉夹馍
……谈到美食，小姑娘掰着手指头数得不亦乐
乎。她说，上学期她学会了19道美食的做法。

不仅学生喜欢，家长也极为认可。彭诗雅的
妈妈就曾在朋友圈晒图，称每周二的选修课是
女儿最期待的课，“有次她还特意留了亲手制作

的冰皮月饼给我，那味道，香甜软糯，棒极了！”
看到“小吃货”们开心地吃着自己亲手制作

的美食，老师也很欣慰。课程开发者之一张小
菲老师说，开设选修课的目的就是激发学生对
美食的兴趣，培养学生的动手能力，学会关爱家
人，拉近亲子距离。“事实上，同学们也做到了。
有的孩子这学期的课还没上完，就跟我说下学
期还要选修这门课。”张小菲说。

据悉，去年 9 月，该校小学部选修课增设美
食门类，主要以简单易学的甜点、小吃、零嘴美
食为主，深受学生欢迎。学生们在布置场景、准
备工具和食材、动手制作的过程中，以小组为单
位，分工协作的同时便于交流、分享。

“坚持‘智情意美，五育并举，全面发展’的
办学理念，将劳动教育落实在课堂上，培养热爱
生活、有生活情趣的学生，这是我们开设美食选
修课的初衷。”该校小学部教务处主任刘小玲介
绍，小学部目前共有3个美食选修班，每班采取
小班授课模式，学员在20-30人之间。
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▲学生们分工合作，制作汤圆 记者 孙晓静 摄
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本报讯（株洲晚报融媒体记者 廖明 通讯员 谷
经华）3月23日，记者从市交通事务中心获悉，今年全
市要推进538公里公路建设项目，其中国省干线公路
建设项目303公里，“乡镇通三级路”建设项目32公
里，启动旅游路、资源路、产业路建设项目203公里。

为深入推进“产业项目建设年”活动，落实“三
高四新”战略，株洲市交通事务中心发挥行业优势，
积极争取资金13.6亿余元，即将启动7个共134.7公
里国省干线公路新改建项目，续建 7 个共 168.3 公

里国省干线公路建设项目，推动国省干线公路与高
速公路、农村公路、城际干线无缝对接，全力打造快
速公路交通网。

农村公路是巩固脱贫攻坚成果、推进乡村振兴
战略的重要基础设施。今年，该中心还将以“四好
农村路”建设为突破口，督促、指导县市区完成“乡
镇通三级路”32公里，建设旅游路、资源路、产业路
203公里，提升农村公路通行能力，助力农业强、农
村美、农民富。

云龙启动
“社区领头雁培育工程”

本报讯（株洲晚报融媒体记者 李逸峰
通讯员 刘贞）3月24日，云龙示范区“社区
领头雁培育工程”启动，140 余名社区“两
委”干部集中参加首期培训。

“调查研究知民情、制定规划促发展、
心系群众解难题、强化治理树新风、明确规
矩带队伍、身体力行带好头。”当天，渌口区
朱亭镇古镇社区党总支第一书记陈和平，
以《不忘初心、牢记使命，努力当好社区干
部》为题，从村（社区）干部定位、担任村（社
区）干部的做法和自己的工作经历以及心
得体会等，为大家上了一堂生动丰富的
课。该区相关部门负责人围绕省情、市情、
区情作解读阐释，就如何做好新时代群众
工作授课。

“作为一名社区干部，我将激发自己最
大的热情，不断磨练提升自己，提高综合素
质，迅速进入角色，为社区居民提供最佳服
务，做好民生实事，为云龙的建设和发展贡
献出自己的力量。”学林街道香樟社区党支
部书记文玲说。

据悉，此次“社区领头雁培育工程”集中
培训将持续至5月上旬，共分三期，培训内容
结合社区实际，涵盖基层党建、信访维稳、基
层治理、财经纪律、廉政建设等系列内容，旨
在帮助新一届社区“两委”成员尽快适应环
境、进入角色、提升本领、引领发展。

天元区开展
省食品安全示范区创建

本报讯（株洲晚报融媒体记者 成姣兰
通讯员 谢璇 肖玲）3月23日，天元区召开
省食品安全示范区创建工作动员会，全面
启动省级食品安全示范区创建工作。

2020 年，天元区食品安全形势总体稳
定向好，荣获“2020年全省食品安全工作A
级（先进）单位”。2021年，该区将以创建省
级食品安全示范区为抓手，大力实施食品
安全战略，夯实食品安全工作基础，提升食
品安全治理能力，坚守食品安全责任底线。

省级食品安全示范区创建周期为两
年，共设置 7 个方面 48 项创建指标，标准
高、要求严，是对天元区食品安全工作的全
面检验。会上下发了《天元区创建省食品
安全示范区实施方案》（以下简称《方案》），
明确抓好创建工作三大主要任务：完善党
委政府、企业主体、社会共治共建三大责任
体系；实施监管绩效提升工程、大宗食品放
心工程、食品安全信息化工程、食品安全示
范引领工程等四大基础工程；开展学校校
园及周边食品安全专项治理、“四小”问题
治理、强化集中交易市场治理、食品行业

“潜规则”专项治理等五大行动。
示范区创建涉及“农田”到“餐桌”全过

程的综合治理，是一项复杂的系统工程。
作为全省第三批食品安全示范县市区创建
试点单位，天元区将以此为契机，全面提升
食品安全整体水平，提高食品安全监管能
力，推动属地责任落实，构建社会共治格
局，保障人民群众“食尖上的安全”。

本报讯（株洲晚报融媒体记者 伍靖雯 通讯
员 黄重）越来越美的株洲，在街头绿化景观打造
上也更细致。结合城管示范街建设，这几天，天
元区城管局更换了辖区部分小游园的花卉植物，
用“微景观”打造更美的春景。

昨天上午，嵩山广场小游园内，园林绿化养
护人员正在松土、栽种花卉。“之前主要栽种的都
是常绿植物吉祥草，这次引进了四季开花的绣

球、大花萱草、紫娇花等，颜色更丰富，品种搭配
更精美。”该局园林绿化中心有关负责人介绍，这
个小游园还设置了凉亭、长廊等，是周边居民休
闲游玩的好场所。这次“微景观”提质后，有望吸
引更多居民来此休闲。

后续，天元区的“微景观”提质工作将陆续推
广到辖区其他小游园，通过精雕细琢，塑造一批
富有特色的“小节点”，打造城市绿化“风景线”。

▲嵩山广场小游园“微景观”提质 通讯员供图
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今年全市要建公路538公里

科学家开发出一种隐形锁眼
让小偷摸不着头脑

小偷要想绕过一个安全系统的界面，一般
首先要看到这个界面。这就是瑞士科学家设
计出一种完全透明的隐形“锁眼”的原因，只有
授权人员知道在哪里输入访问密码。

通过瑞士联邦材料科学与技术研究所
（Empa）、洛桑联邦理工学院（EPFL）和 Paul
Scherrer 研究所的合作，该原型装置由薄薄的
透明聚合物薄膜基底组成，其上有喷墨打印的
数字按钮和透明墨水制成的电路。该墨水含
有纳米氧化铟锡颗粒，并具有导电性。

只要有电源，成品便可以贴在门、保险柜或
其他限制进入的地方附近的任何表面。与传统
系统一样，输入正确的密码，门等就会被打开。

菲律宾街头现怪异汽车

近日，菲律宾安吉利斯市一名市民看到街头
有一辆怪异的汽车在行驶，这辆车的前半部分是
篷车，后半部分是摩托。整车的动力由摩托提
供，车内包括驾驶员最多能容纳两个人。拍摄者
马龙·里戈尔称，这辆车是由一个美国人在开，他
喜欢定制汽车，这辆车是他的前妻制造的。

一条推文卖出290万美元
3月23日，社交网站推特联合创始人、首席

执行官杰克·多西在一场网络拍卖会上，将其有
史以来第一条推文作为非同质化代币（NFT）资
产转让，最终以超过290万美元价格出售。

这条推文是多西本人于2006年3月21日
发出的，内容仅为“刚刚建立了我的推特”，中
标者是数字货币交易公司 Bridge Oracle 的
CEO埃斯塔维。

多西承诺，将立即将所得转化为比特币，
并直接捐赠给非洲新冠病毒救助基金。而埃
斯塔维表示：“这不仅仅是一条推文！我想几
年后人们会意识到这条推文的真正价值，就像
蒙娜丽莎的画一样。”

日本老人流行生前“断舍离”
日本早已进入老龄化社会，“银发一族”随处

可见，而且由于很多老人独自居住，“孤独死”成
为严重的社会问题。不少老人开始有了这样的
担心：如果突然辞世，自己的物品、财产等如何处
理？一些老人希望在生命的最后时刻到来前，能
够将自己的物品整理好，不给其他人添麻烦。于
是，不仅以“断舍离”“生前整理”为主题的讲座和
活动“应运而生”，帮助老人整理物品的公司、卖
二手货的App也受到了老年人的欢迎。

（本版综合新华社等报道）
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第一座火星城市叫女娲？
建筑设计公司ABIBOO早前公布了火星城

市“女娲”的设计方案图。近日，这家公司的负责
人阿尔弗雷德·穆尼奥斯接受媒体采访表示，他
认为这座城市最早能在2054年开建，直到2100
年完工。穆尼奥斯说，随着一批批火星定居者迁
移，建设这样一座城市从技术层面来说是可行
的，难的是国际社会是否能够团结起来。要把

“女娲”建成一座人类在火星的定居点，多样性非
常重要。这需要来自世界各地不同文化的私人企
业、公共部门团结合作。

芬兰连续四年获评全球最快乐国家
联合国发布的最新“2021年世界快乐报告”

显示，芬兰连续第四年被评为全球最快乐国
家。报道称，受疫情影响，今年的报告主要考虑
的是“快乐与新冠之间的关系”，关注“新冠对人
们生活的影响”以及“政府如何应对疫情”。根据
这份报告，最快乐的国家前五国均为欧洲国家，
依次为：芬兰、冰岛、丹麦、瑞士和荷兰。报道称，
尽管新冠疫情肆虐全球，但疫情对世界各国的幸
福指数排名没有太大的影响。值得注意的是，今
年中国跻身榜单前20名。

火山熔岩上烤热狗
近日，冰岛西南部雷克雅尼斯半岛一处休眠

了6000年的火山开始小规模喷发，当地距离首都
雷克雅未克大约30公里。一些近距离观测的科
研人员顺势用熔岩烤起了热狗。冰岛地处大西洋
中脊火山活跃带，火山多、地质活动频繁。2010年
4月，冰岛南部埃亚菲亚德拉冰盖下一座火山喷
发，向大气中喷出大量火山灰，导致欧洲大片空域
关闭、大量航班取消，数百万人滞留机场。

埃及苏伊士运河管理局24日发表声明说，一悬挂巴拿马国旗的重型货船23日在苏伊士运河新航道中搁
浅，造成航道拥堵。图为一艘拖船在埃及苏伊士运河重型货船搁浅的水域作业。 (新华社发)

一重型货船搁浅致苏伊士运河堵塞断航

湖南编制农民工重点服务事项办理指引

让农民工办事不抓瞎！
农民工子女入学怎么办理？职业技能培训如

何申请？欠薪如何维护权益？记者24日从湖南
省人社厅获悉，湖南省就业和农民工工作暨根治
拖欠农民工工资工作领导小组根据农民工关心的
公共服务事项需求，编制了《农民工重点服务事项
办理指引》，让农民工更好地享受基本公共服务。

指引内容涵盖17个部分，包括居住证办理、
户口迁入城镇登记办理、子女入学办理、企业职
工养老保险办理、创业担保贷款办理、医疗保险
转移接续手续办理、失业一次性生活补助办理、
欠薪权益维护服务指引、法律援助服务指引等。

记者看到，针对每个热点，指引详细标明了
办理条件、需要准备的材料、办理地点和咨询方
式，全流程办理程序、环节一目了然。

史上最强五一档来了？
9部电影争锋

经历了“史上最强春节档”之后，电影市场
又将迎来五一档。近日，多部电影宣布定档五
一，为小长假做好准备，而背后的出品方也开始
摩拳擦掌。

有业内人士分析称，由于“假日经济”的效
应，市场供给方倾向于在假期集中提供优质影
片，加之五一假期长达5天，预计此次五一档将
带来院线票房增长小高峰，有成为“最强五一
档”的可能。

猫眼专业版显示，截至3月24日，共有9部
电影定档五一档(4月30日至5月5日)，分别为4
月30日上映的《悬崖之上》《古董局中局》《世间
有她》《真·三国无双》《玛纳斯人之失落的秘境》，
以及5月1日上映的《秘密访客》《阳光劫匪》《猪
猪侠大电影·恐龙日记》《狗果定理》。

360导航、UC浏览器等被整治
记者 24 日从国家网信办获悉，今年 2 月以

来，国家网信办部署深入开展“清朗·春节网络
环境”专项行动，集中整治群众反映强烈、影响
上网体验的网络生态乱象。截至目前，累计清
理相关违法违规信息208万余条，处置账号7.2
万余个。360 导航、UC 浏览器、书旗小说等一
批问题突出的网站平台被整治。

据介绍，为积极营造欢乐祥和的春节网上
氛围，专项行动依法查处首页首屏生态不良、色
情低俗信息引流、恶意炒作营销以及不良网络
社交行为、网络暴力等问题。截至目前，累计清
理相关违法违规信息208万余条，处置账号7.2
万余个，封禁违规主播7200余个，协调关闭、取
消备案网站平台2300余家，下架APP520余个，
专项行动取得积极成效。


