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毛泽东与攸县人龙伯坚的往事
贺德足

龙伯坚（1900-1983 年），祖籍攸县槚山，
其父龙绂瑞创办了明德学堂、湖南第一女学
堂、长沙府中学堂（即长郡中学前身）以及湖
南图书馆，并在辛亥革命后任湖南省交通司
司长。1916年，龙伯坚考入湘雅医学专门学校
（湖南医科大学前身）。1919 年“五四”运动爆
发，龙伯坚积极参加游行、示威、演讲、办刊等
反帝反封建活动。

当时，毛泽东在长沙创办并主编《湘江评
论》，湘雅医学专门学校学生自治会创办的
《新湖南》的主编则是龙伯坚，因暑假缺乏人
手，龙伯坚热忱邀请毛泽东接手编撰《新湖
南》。从此，毛泽东撰稿编稿，还将报头《新湖
南》由楷体字改为宋体字，并对报刊内容进行
革新。革新宣言中提出：“本报第七号以后的
《新湖南》宗旨是：批评社会、改造思想、介绍

学术、讨论问题。”同时还提出，“我们的信条
是：什么都可以牺牲，惟宗旨绝对不能牺牲。”
由于《湘江评论》和《新湖南》反帝反封的旗帜
鲜明、观点明确，因此影响深远、发展迅速、深
受欢迎，并先后被军阀张敬尧查封。此后，毛
泽东离开长沙到北京继续从事革命工作。

龙伯坚毕业后即到长沙仁术医院工作。
有一天晚上，毛泽东行色匆匆来找龙伯坚，并
告诉龙伯坚自己遭受迫害，现在不能公开行
踪，但妻子杨开慧生重病，只能请龙伯坚到他
家看病。龙伯坚二话没说来到毛泽东的居所，
发现杨开慧的病情十分严重，必须住院治疗。
第二天，龙伯坚就为杨开慧在仁术医院办好
了住院手续。接下来毛泽东时常来照顾杨开
慧，中午就在龙伯坚办公室吃饭睡觉，直到杨
开慧病愈出院。

抗日战争时期，国共开展第二次合作，龙
伯坚在西安任西北行营卫生专员，毛泽东在
延安指挥敌后抗战，两人通过八路军驻西安
办事处多次通信。毛泽东曾赠给龙伯坚一本
《论持久战》，并题上两人的名字，还填了一首
词，后来又寄了一些刊物和书籍给他。

抗战胜利后，龙伯坚担任湖南省卫生处
处长，虽然是国民政府官员，但暗中参加革
命工作，掩护中共湖南省工委书记周里（化
名唐光前）住在龙家。1949 年夏，由于国民党
特务告密，龙伯坚被捕，直到长沙解放前两
天才出狱。

新中国成立后，龙伯坚继任湖南省卫生处
处长，并兼任省人民政府委员。此时，他看到新
创刊的湖南省党报《新湖南报》是由毛泽东题
写刊名，十分高兴，并立即致信毛泽东，问其是

否记得“五四”运动时，为《新湖南》周刊题了此
名，并请毛泽东重写抗战时期的诗词。

1950年 3月 14日，毛泽东给龙伯坚回信：
“伯坚先生：去年 11月 1日大示收到，读悉，吾
兄参加革命从事卫生工作，极为欣慰。新湖南
报名是湖南同志们起的，与从前报名偶合，引
起你的高兴，我亦与有荣幸。旧词无足取，不
必重写，尚望努力工作，为民服务。顺颂、大
安。毛泽东 一九五零年叁月十四日”。

不久，龙伯坚去北京参加全国各省卫生
厅厅长会议。一天，卫生部长傅连璋通知龙伯
坚说：“毛主席要接见你。”龙伯坚在傅连璋的
陪同下来到中南海，毛泽东热忱接待了龙伯
坚，并向傅连璋介绍说：“这是我从前在湖南
搞革命时的老同志。”晚饭后，毛泽东与龙伯
坚畅谈旧叙。从参加“五四”运动学生会聊到
成立湖南学生会、办刊等革命活动，并根据龙
伯坚行医职业，向其提出勉励和希望。

章士钊先生与龙家也是世交。有一次，毛
泽东与章士钊谈及龙伯坚时，说：“龙伯坚是
一个好人。”章士钊将这句话告诉龙伯坚后，
他激动得热泪盈眶，久久不能平静。1976年毛
主席逝世，龙伯坚悲痛万分，当即写下四首悼
念诗刊登在《湖南日报》。

1962年，龙伯坚轻度中风，因担心再发中
风或引发其他心血管疾病影响工作，他将自
己尚未完成的《黄帝内经集解》草稿从北京寄
给在湘雅医院工作的儿子龙式昭，望其传承。
1982年，《黄帝内经集解》巨著完成。《健康报》
载文评价：《黄帝内经集解》填补了世界医学
史上的空白，必将在宣扬祖国医学遗产，促进
我国古代医学文献的研究方面发挥难以估量
的作用；必将被世界医学史家所共用。

（本文原载“史志株洲”）

到了近代，西式名片开始
流行。

20世纪 20年代，名片的样
式主要分为两种：一种为质地
厚硬的小名片，基本上整齐划
一，主要为政界（以外交界、财
政界为主）、新闻界、教育界、公
司企业、海关、警察、满族等界

别、层面的上层人士所拥有。另
一种则为软薄、相对较大的名
片，主要流行于平民阶层，适用
范围较广。

20世纪20年代至40年代，
西式名片已经应用广泛。但这一
时期的名片，在大小、颜色、尺寸
方面，体现出中西结合的特色。

古人的“口香糖”
佚名

中国古代也有名片吗？
杜佳 崔珠坤

名 片 以 简
单、快捷的方式
让双方对彼此
有一个初步的
了解，为人们的
社会交往提供
了便利。但名片
作为社会交往
的媒介，其历史
可以追溯到秦
汉时期。

名片虽然是交往的媒介，
但在各个朝代称谓不同：

秦汉时称“谒”“刺”，为拜
谒时所用。汉代人在拜访前，首
先使用书面形式的谒、刺作为
中介先行沟通，用以体现对对
方的敬意。

唐 宋 时 称 为“ 门 状 ”“ 名
帖”。“门状”内容比较复杂，多
是下属求见上司时使用的，这
种门状呈进后，上司在门状后
加“刺引”，才可以进见。相比而
言，名帖的使用较为平民化，范
围也比较广泛。

鸦片战争后，随着国门的
打开，西式名片走进人们的视
野，它与中式名片，在颜色、尺
寸、使用范围皆有不同。中式名
片为红色，尺寸较大，有记载
称：“名片，向以翰林院之庶吉
士为最大，纸长恒径尺，书擎
案大字，无空隐”。相对于中式
名 片 ，西 式 名 片 就 显 得 小 多
了，一般为白色，当时人称之为

“小白纸”，这种名片质地厚硬，
字为印刷体，任何人均可使用，
便于携带，一出现便受到国人
的青睐。

近代名片中西结合

名片的历史，折射出社会
发展。

一是社会阶层的变化。名
片一开始流行于上流社会，但
随着社会阶层被打破，名片逐

渐也流行于平民阶层。
二是反映中西社会文化的

交流。从古代的刻板化到中西
结合，名片见证着中国的开放，
也见证着中国文化的包容性。

名片折射社会发展

秦汉时期已有名片

口香糖是现代社会一种常见的口嚼食
品，深受广大青年人喜爱。在约会、社交等私
密、公众场合扮演着十分重要的角色，就如化
妆一样，既尊重了他人，也美化了自己。

以科学的角度界定口香糖，它是以天然
树胶或甘树油脂为胶体的基础，加入糖浆、薄
荷、甜味等调和压制而成的一种供人们放入
口中咬嚼的糖，是很受世界各国人民喜爱的
一种糖类。嚼口香糖在提升口腔健康的同时，
还可以通过咀嚼带来面部肌肉运动，在认知
领域也具有多重功能。

其实，我国古代早就有类似的“口香糖”。
据汉代应劭《汉宫仪》记载：“尚书含鸡舌

香伏奏事，黄门郎对揖跪受，故称尚书郎怀香
握兰，趋走丹墀。”从此，鸡舌香成为历代显贵
们的推崇时尚。唐代草本学家日华子在其著
作中提道：“鸡舌香治口气，所以三省故事，郎
官含鸡舌香，欲其奏事对答，其气芬芳，此正
谓丁香治口气，至今方书为然。”

原来，鸡舌香又称母丁香，是丁香的成熟
果实，其干燥果实呈卵圆形或椭圆形，长约
2～3 厘 米 ，直 径 约 0.6～1 厘 米 。外 表 呈 褐

色，或带有土红色粉末，粗糙，多细皱纹，上
端宿萼有 4 裂片。性味功效与公丁香相似，
但 气 味 稍 淡 ，功 力 较 逊 ，在 我 国 海 南 有 栽
培。中医认为其可治胃寒呕逆、风冷齿痛、
口臭等症。

古诗中，亦有诗人多次写到鸡舌香。唐代
刘禹锡《郎州窦员外见示澧州元郎中郡斋赠
答长句二篇因而继和》：“新恩共理犬牙地，昨
日同含鸡舌香。”唐代黄滔《遇罗员外衮》；“豸

角戴时垂素发，鸡香含处隔青天。”唐代李商
隐《行次昭应县道上送户部李郎中充昭义攻
讨》：“暂逐虎牙临故绛，远含鸡舌过新年。”
李裕《次宋编修显夫南陌诗》：“鸡舌遥闻韵，
猩唇厌授餐。”鸡舌香有此功用，自然受到达
官贵人的欢迎。《三曹集》中《魏武帝文集》曾
有尺牍（即信件）一封，名为“与诸葛亮书”，文
中说：今奉鸡舌香五斤，以表微意。说的是曹
操给诸葛亮写过一封信，并送给诸葛亮五斤
鸡舌香。

不过，从上述古诗中也可看出一些端倪，
一般的人是嚼不起鸡舌香这种“口香糖”的，
只有在朝为官的人才可以入口。

史话

龙伯坚，祖籍攸县槚山。 《黄帝内经集解》是龙伯坚父子花费半个世纪发掘的祖国医学遗产。 1950年，毛泽东给龙伯坚写的信。
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据新华社北京 3月 19日电 目前，
新冠肺炎疫情仍在全球持续蔓延，疫苗接
种是控制疫情流行的关键。随着中国国产
疫苗附条件上市，中国政府在国内开展疫
苗接种的同时，也开始向一些发展中国家
提供疫苗援助。中国为什么要向其他发展
中国家提供疫苗援助？3 月 19 日，国家国
际发展合作署新闻发言人田林回答了记
者提问。

问：近来国内外都在关注中国开展新
冠疫苗对外援助的情况，请介绍一下有关
背景。中国政府为什么要提供新冠疫苗对
外援助？

答：当前，新冠肺炎疫情仍在全球肆
虐。面对百年来全球最严重的传染病大流
行，任何一个国家都无法独善其身。世界
卫生组织警告说，“除非人人都安全，否则
无人会安全”。因此，团结合作是抗击疫情
最有力的武器。

病毒无国界，人间有真情。一年多
来，中国同世界各国携手合作，共克时
艰。中国永远不会忘记，去年中国在应对
新冠肺炎疫情最艰难的时刻，几十个国
家和国际组织向我们伸出援助之手，提
供急需的抗疫物资。在习近平主席亲自
指挥和部署下，我们也在做好自身防疫

工作的同时，向 150多个国家和国际组织
提供援助和支持，包括提供医疗物资援
助、派遣医疗专家组、加快有关国家公共
卫生基础设施建设、支持国际多边平台
和机构应对疫情、帮助困难国家应对债
务挑战等等。这是新中国成立以来开展
的规模最大的一次紧急人道主义行动，
是中国推动构建人类命运共同体的一次
伟大实践，赢得国际社会特别是广大发
展中国家的高度赞誉。

疫苗是疫情和病毒的克星，是抗疫防
疫的硬核力量。去年5月，习近平主席在出
席第73届世界卫生大会视频会议开幕式时
宣布，中国新冠疫苗研发完成并投入使用
后，将作为全球公共产品，为实现疫苗在发
展中国家的可及性和可担负性作出中国贡
献。随着中国国产疫苗附条件上市，中国政
府及时落实习近平主席的庄重承诺，优先
向发展中国家提供疫苗，提供疫苗援助是
其中的重要组成部分。

新华社北京3月19日电 前期，我国
新冠疫苗接种主要针对 18至 59岁年龄段
中的高风险人群，但是许多国家新冠疫苗
接种却是以老年人为主。那么，我国 60岁
及以上老年人是否可以接种新冠疫苗呢？

国家卫健委副主任李斌在近期召开
的国新办发布会上表示，由于目前临床
试验关于老年人、基础性疾病患者保护
效力的数据还不充足，因此这类人群接
种工作需要根据疫苗研发进度来安排，
临床试验获得足够的安全性、有效性数
据后，我们将及时开展相关人群的大规
模接种。

我国未将老年人作为优先接种人群

有两大原因：一是，国内疫情总体防控形
势与国外不同。中国疾控中心研究员、世
界卫生组织疫苗研发委员会顾问邵一鸣
介绍，由于海外多国疫情形势依然严峻，
公众感染风险大，而老年人不仅是易感人
群，而且感染后死亡率较高，因此，许多国
家将高龄人群确定为首批接种群体。相比
之下，国内疫情防控总体平稳，普通民众
感染风险较低，因此先将感染风险较高的
从事进口冷链、口岸检疫、船舶引航、航空
空勤、生鲜市场、公共交通、医疗疾控等确
定为重点接种人群。

另一个原因是，我国疫情控制得较好，
国产新冠疫苗临床Ⅲ期只能到病例多的国

家开展。境外试验中，入组老年人的数据量
较少，国家药监局出于谨慎因素考虑，把第
一阶段的接种人群限制在18至59岁。

中国疾控中心免疫规划 首 席 专 家
王 华 庆 提 醒 ，老 年 人 患 有 基 础 性 疾 病
的 比 例 较 大 ，但 又 是 预 防 新 冠 肺 炎 需
要 保 护 的 重 点 人 群 ，因 此 在 接 种 疫 苗
过程中应特别关注。未来，按国家统一
安 排 ，若 放 开 了 老 年 人 群 体 的 大 规 模
接 种 ，那 么 对 于 有 基 础 性 疾 病 的 老 年
人，如果其基础性疾病通过常规治疗已
经得到很好控制，则可以接种新冠疫苗；
如果基础性疾病正处于急性发作期，则
应根据医生建议，考虑延缓接种。

我国积极开展新冠疫苗对外援助
——国家国际发展合作署新闻发言人田林答记者问

3月18日，
在津巴布韦首
都哈拉雷，津巴
布韦副总统兼
卫生部长奇温
加（左）接种新
冠 疫 苗 。奇 温
加当日在哈拉
雷的威尔金斯
医院接种第二
剂中国政府援
助的国药集团
新冠疫苗。

新华社发
（万达 摄）
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3 月 17 日 ，
一名女士穿戴着
绿色服饰在美国
纽约庆祝圣帕特
里克节。当天是
爱尔兰文化传统
的 圣 帕 特 里 克
节。受疫情影响，
纽约没有像往年
一样举行盛大的
巡游活动。

新华社发
（郭克 摄）

新冠疫情依然在全球蔓
延，世界多国将接种疫苗作为
有效预防新冠病毒感染的方
式。然而全球疫苗供应始终紧
张，多国疫苗接种进度缓慢。导
致这一问题的一个重要原因
是，美国奉行“疫苗民族主义”，
大量囤积远超其人口需要的新
冠疫苗，却不愿与他国分享过
剩的疫苗。美国自私偏狭的做
法破坏国际抗疫合作，妨害其
他国家疫情防控，受到国际社
会广泛批评。

作为全球疫情最严重的国
家之一，美国在推动新冠疫苗接
种方面“雄心勃勃”。美国总统拜
登日前承诺，最迟到今年 5 月 1
日让美国所有 18 岁以上成年人
均有资格接种疫苗。

美国自去年开始，就不惜斥
重金签大单，从辉瑞制药公司、
莫德纳公司等多家企业抢订尚
处于临床试验阶段的多款疫苗。

拜登日前还宣布将增购 1亿支强
生公司研发的疫苗，以防疫情出
现“意外挑战”。此举使得美国政
府采购的疫苗总数达到 8亿支。

由于强生公司疫苗为单剂
型 ，推 算 来 看 ，美 国 目 前 已 订
购 疫 苗 数 量 足 以 供 4.5 亿 人 接
种，而美国人口约为 3.31 亿人。
按照为每名美国人订购一份疫
苗计算，最终将有大量疫苗被

闲 置 。尤 其 是 ，根 据 皮 尤 研 究
中 心 2 月 中 旬 进 行 的 调 查 ，仍
有 30％ 的 美 国 民 众 表 示 不 愿
接种新冠疫苗。

日本《每日新闻》指出，拜登
政府强调当美国国内实现一定
程度的群体免疫后，才会正式启
动对外援助。“至少在疫苗分配
方面，拜登继承了（前美国总统）
特朗普的‘美国优先’路线。”

自身疫苗过剩

尽管大量疫苗面临被闲置，
但美国对疫苗出口实施严格控
制，甚至搬出“战时”才动用的《国
防生产法》对疫苗生产原材料实
施出口管制。国际社会指出，美国
此举不仅极大阻碍了其他国家从
美国获得疫苗，而且也使美国以
外的疫苗生产受到不利影响。

印度生物 E公司首席执行官

马希玛·达特拉说，美国供应商
因《国防生产法》而不能执行全
球客户的订单，不仅难以扩大疫
苗生产规模，甚至连生产普通疫
苗都面临困难。

作为美国诺瓦瓦克斯公司
所研发新冠疫苗的主要生产企
业，印度血清研究所首席执行官
阿达尔·普纳瓦拉也说，不能从

美国获得原料，将会严重阻碍疫
苗生产。

世界卫生组织总干事谭德
塞日前警告，全球新冠疫苗生产
关键材料的短缺不仅限制了新
冠疫苗生产，同时也限制了常
规儿童免疫疫苗的生产。他指
出，一些国家实施的法律限制让
生命处于危险之中。

出口却要控制

拜登日前表示，美国正同几
个国家商谈以确定哪一国可以
获得美国富余的疫苗，但强调，
向其他国家提供疫苗之前，须首
先确保所有美国人都能接种。

作为美国近邻，墨西哥和加
拿大在寻求分享美国富余的新
冠疫苗时，一度吃了闭门羹。墨
西哥总统洛佩斯·奥夫拉多尔曾
直接表达对美国囤积疫苗的不
满，“地球上最强大的国家，我们

的邻居，比我们做得还糟”。
一些非政府组织也批评美

国的新冠疫苗采购策略，呼吁白
宫明确设定疫苗采购上限，并与
他国共享疫苗。

在外界批评声音不断增大
的压力下，美国终于在 18 日宣
布，将分别向墨西哥和加拿大提
供 250 万 剂 和 140 万 剂 新 冠 疫
苗。但根据安排，两国预计将在
今年晚些时候“归还”相应数量

的新冠疫苗。
国际舆论指出，作为世界头

号大国，美国向邻国“出借”疫苗
都如此瞻前顾后、行动迟缓，这
种自私自利的表现堪称当前令
世界担忧的“疫苗民族主义”的
典型。美国的自私之举使全球疫
苗分配陷入严重失衡，有损全球
抗疫努力，凸显美式道义的虚伪
本质。

新华社纽约3月18日电

60岁及以上老年人能否打新冠疫苗？
官方回应来了
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