
升起自己的最美朝阳
株洲外国语一小校长 颜陈斌

高质量的教育需要心无杂念，知行合一。
开学就要神清气爽，精神高昂。收心工

作，不忘自己的耕耘之地，不负自己的良善之
心，发扬“孺子牛”“老黄牛”“拓荒牛”的实干
精神，创造教育的岁月静好。

优秀的少年需要德、智、体、美、劳全面发
展。开学就要目标明确，锲而不舍。发自内心
的热爱学习，加强锻炼，每天进步一点点。学
习雄鹰敢于拼搏、蜗牛坚持不懈的精神，升起
自己的最美朝阳。
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新学期，“犇”起来
策划 黄永新 执行 株洲日报记者 孙晓静 谭筱

编者按
春暖花开少年归，领新书、交寒假作业、抽红包、猜灯谜……

2月 28日，全市中小学生结束寒假模式，陆续到校报名，开启牛
年新学期。沉寂了一个假期的校园又热闹起来，新学期，有哪些
新气象？当日，记者一早来到部分中小学进行实地探访。

超“豪”气：大小红包派不停
“哇，我获得了一次上舞台讲故事加分的机

会。”上午 9时许，天元区隆兴小学内，一年级 5班的
小彭同学跳得高，将黑板最上方的红包拿下，看到
内容后高兴得合不拢嘴。

在新年红包里，有各种“特权”礼物卡，有精美
小礼品、免做作业卡、积分奖励等。校长刘晓介绍，
此举是为了激发孩子们对新学期的期待和对学习
的兴趣，在鼓励和奖赏的同时培养学生的独立意
识。

“发现吸、贩毒情况，向公安机关举报应拨打的
电话是？”月塘小学的红包里装的是禁毒、安全等相
关知识，能解答出来的孩子就能得到积分，为本学
期小组合作赢得一个“开门红”。

在菱溪中学，1908班的学生们在数码黑板上进
行“刮刮乐”。奖品有令学生哭笑不得的《三年中考
五年模拟》，有众人艳羡的现金红包，还有各种各样
的零食。原来，是班主任张倩老师根据上学期孩子
们的综合素质评价日常表现分数，筹划了一次别开
生面的“幸运大抽奖”活动。

在建宁实验中学，初二 1914班每个学生都领到
了班主任刘喜秧准备的“个人专属红包”，每个红包
里都有老师写的牛年寄语，如“金牛送福，扭转乾
坤”“牛年加油，中考必胜！”等，希望学生在未来的
学习和生活中有好运气、好心情，学习进步。

超有趣：闯关游戏嗨翻天
佩戴着自己动手制作的各种小牛造型的头饰，

石峰区九方小学的报到就像一场游园会。入场学生
均可获得一次玩幸运大转盘的机会，还可以和志愿
者扮演的大牛玩偶合影打卡。

在长沙市一中株洲实验学校，有闯关游戏“五
牛临门”，有琳琅满目的“牛”主题手工作品展“百态
牛园”，还有开学前的“热身游戏”猜灯谜以及充满
着浓浓爱意的“家书传情”。该校校长万敏锐表示，
希望通过系列活动让学子们以更饱满的热情，迎接
新的学习生活，开启新篇章。

在株洲市外国语石峰学校，也迎来师生重聚的
欢乐海洋。新学期、新仪式，过“牛”门、许“牛”愿、击

“牛”鼓……朝气蓬勃的初中生们在欢声笑语中开
启新学期。初二学生刘芳拿着“牛运连连”的横幅，
在学校精心准备的拱门前拍照留念，本学期将面临
生地会考的她，希望借着好兆头，奋勇冲刺。

超有爱：爱心蔬菜送老人
上午 10时许，完成了学校的报到工作，渌口区

市二中青龙湾小学 2002班学生彭蔚骁跟随着老师
来到校外的专属农庄，收获自己的劳动成果。

去年的“大雪”节气，该校的孩子们在农庄里播
种了萝卜菜、白菜、莴笋等蔬菜种子。经过一个冬天
的孕育，在学生、家长的精心呵护下，绿油油的蔬菜
茁壮成长，已是满园绿色。

据了解，此次报到，学校号召全体同学和爸爸
妈妈将收获的蔬菜“物尽其用”。一部分拿回家和家
人一起品尝，体会劳动的快乐，一部分送给附近老
乐中心的爷爷奶奶。“请爷爷奶奶分享我们的快乐，
祝福爷爷奶奶身体健康。”将一大袋青菜送到老人
手中，彭蔚骁高兴地说。

该校校长曾玉郡介绍，此次活动是学校精心设
计，希望同学们在收获满满的爱的同时也有感恩、
回馈的能力。学校一直以劳动教育为特色，开发了
特色社会实践课程，收获的蔬菜还会送至爱心菜摊
进行义卖，所有收入捐赠给需要帮助的人。

超有味：墨香味道香满园
晒春联，赏春联……在天元小学，一副副学生

自写的春联被挂在校园最显眼处。
“看到啦，我看到我朋友的名字啦，书写的真

棒。”“这个字我认识，它是春天的‘春’字。”校园里，
学生们被一幅幅刚劲有力的书法作品吸引，纷纷讨
论起春联的对仗和书法的点睛之处。

该校负责人表示，此次活动希望学生们对中华
传统文化有更深层次的了解，通过亲手书写来感悟
中华传统文化的魅力。

新学期，校长有话对你说——

愿你们心中有梦 做最好的自己
株洲日报记者 孙晓静 谭筱

当拂面的春风带着暖意，枝头的迎
春花绽放着嫩黄的花朵，终于迎来了校
园里再见面的日子。

新学期、新气象、新起点，让我们走
进校园，一起来听听校长们怎么说，为师
生们送上了哪些新学期祝福，寄托着哪
些新学期希望呢？

扫描二维码观看校长寄语。
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心中有梦 行则将至
市二中校长 曾湘漳

走 过 不 平 凡 的 2020 年 ，我 们 迎 来 了 崭 新 的
2021 年。

道阻且长，行则将至。同学们，当前世界正经
历百年未有之大变局，充满了诸多不确定性。这正
意味着新的机遇，意味着我们可以通过努力去塑
造自我、赢取未来。希望你们对崇高理想的追求不
会改变，永不忘却的初心不会动摇，走向更广阔天
地的脚步不会停止，勇攀科学高峰，学会与“复杂
问题”共处，从容自信引领世界，创造未来。

站在两个一百年的历史交汇点，站在中国共
产党百年历程的新起点，青春向党是历史和时代
的召唤。希望你们读懂中国共产党的百年历史，读
懂中国的现在和未来，用青春去践行总书记提出
的“孺子牛、拓荒牛、老黄牛”的三牛精神，超越小
我，把个人价值的实现与国家、社会价值的实现紧
密联结，做一个“大写”的我。

扬帆新征程
谱写新辉煌
南方中学校长 米仁金

新的一年，新的征程，星辰大海，山河共
赴。站在这样一个充满希望的新起点，我提三
点希望与大家共勉。

希望同学们有大格局，矢志报国，让自己
的思想更有深度，格局更有广度，人生更有高
度。希望同学们“五育”并举，全面发展，以德
扬善、以智启真、以体强身、以美塑心、以劳立
行。希望同学们自律专注，不负韶华，舍弃那
一缕不安和躁动，乘风破浪，无坚不摧。

全体南中人将在拼搏奋进中不断完善自
我、成就自我、超越自我，不断发扬“孺子牛”

“拓荒牛”“老黄牛”精神，同时间赛跑，与时代
共进，共同谱写南方中学“全省领先、全国一
流、高质量、现代化高中”的办学新辉煌。

脸上有笑容 心中有梦想
九方中学校长 陈捍东

今年是建党 100 周年，也是全面建设社会主
义现代化国家新征程开启之年。

同学们，希望你们脸上有笑容、心中有梦想、
手中有方法；希望你们具有诚实善良的品格，懂得
关爱他人，善于与人合作，立志回报社会，具有新
时代大国国民的风范。希望你们全面发展，成为具
有世界眼光、家国情怀、科学头脑、人文精神的人，
将来为全人类的进步与发展做出中国贡献。当然，
在前行的道路上，必定会有荆棘和坎坷，我希望你
们凝心聚力，彼此温暖，永远保持乐观的心态，因
为一个满脸悲情的人是注定走不远的。

同学们，勤奋才是最大的聪明，刻苦才是最好
的学习方法，坚持才是最伟大的学习品质，越努力
的人，就会越幸运。我希望你们努力做更好的自
己，你们更好，中国就会更好。

在最美的年华
做最好的自己

市一中校长 陈嵩

时间总在回望中感到意味
深长，情怀总是在沉淀后方显
得真挚热烈。新学期，走在焕然
一新的校园里，我期盼你们能
用更大的热情迎接未来。

过去的一年是不平凡的一
年，尽管充满着坎坷与曲折，但
你们必须要懂得“没有风雨怎
见彩虹”的道理，要把成长道路
上遇到的困难作为磨炼自己的
机会，这样心中才能充满阳光，
才会不懈努力，脚踏实地往前
走。

一元复始，万象更新。2021
年是我国开启社会主义现代化
强国新征程之年，也是湖南新
高考元年。愿所有同学勤奋好
学，提升创新能力，坚定理想信
念，厚植家国情怀、开阔成长视
野，强化责任担当，一步一个脚
印、一步一个台阶，在最美的年
华，尽最大的努力，做最好的自
己。

铆足“牛劲”去追梦
市三中校长 杜国云

开学季，学校因你们的归来春意盎然、溢满
希望。新学期，新征程，愿同学们心怀梦想不丢信
仰，在读书中学会做人，做人时遵守规则，在规则
中懂得感恩。唯有如此，你们才能在未来的路上
走得更好，走得更远。

希望你们坚定信念，铆足“牛劲”，坚持勤奋、
认真、刻苦的学习态度，养成自主学习的好习惯，
不断提高自己各方面的能力，取得更优异的成
绩，得到全面发展，筑梦新时代，奋斗添光彩。

希望你们努力做到：学会做人擅创造，勤于
思考乐读书，健康身心陶性情，温暖善良有力量，
与美同行志高远。

期待同学们在成长的道路上更出彩，做新时
代的追梦人！

学会担责、善待与思辨
远恒佳株洲景炎学校总校长 范希娟

走过寒冬，又见春风笑。在这个美好时刻，我送给少
年朋友们三句话。

历练一副肩，学会担责。新时代的少年，是开创者，不
是旁观者，要向钟南山等抗疫英雄学习，守住我们努力学
习的责任，守住“天下兴亡，我的责任”的担当。沉浸一颗
心，学会善待。我们要常怀感恩之心，善待父母、老师、同
学，善待家庭、学校、社会。擦亮一双眼，学会思辨。青春必
须遵循社会的基本道德行为准则，勇敢和能量要体现在
德智体美劳全面发展上，体现在创新性个性特长发展上。

“艰难方显勇毅，磨砺始得玉成。”我们要践行习主席
在新年贺词中的教导，在这个大美春天里，在这个大好时
代里，成为具有新时代中学生核心素养的最美少年，为中
国梦的早日实现贡献自己的聪明才智。

以“三牛”精神
“犇”向新学期

外国语石峰学校校长 唐波

带着对新年的憧憬、对知识的渴望，我们一起
迎来了生机勃发的 2021 年新学期。

今年是牛年，中国文化中还有一种精神叫“三
牛”精神，我期望大家在新的学期能够发扬“三牛”
精神，在日常的生活中能够关心他人做乐于奉献的

“孺子牛”，在学习上不断更新学习方法做创新的
“拓荒牛”，敢于吃学习的苦，做吃苦耐劳的“老黄
牛”。时间是最伟大、最公正的裁判，它将忠实地记
录你的每一滴汗水，每一分努力，也将回馈给你一
项项成绩，一个个荣光。

回望过去的 2020 年，党和国家带领我们战胜
新冠病毒，完成脱贫攻坚，坚持改革开放，取得举世
瞩目的伟大成就。我希望，家国情怀当成为你们的
底色，追求卓越当成为你们的精神，振兴中华当成
为你们拼搏奋斗的动力。让我们以“三牛”精神“犇”
向新学期。

走好“脚下路”
创新“未来路”

长郡云龙实验学校校长 李衍宏

“草木蔓发，春山可望。”同学们，新学期到来，
我们又将开启新的征程。

期望你们走好崇德尚美的“脚下路”，涵养品格
德行，不要只坐在书桌前埋头苦读，还需要站起来
瞭望四方。期望你们走好守正创新的“未来路”，锻
造综合素养。时代充满挑战，技术变革无处不在，惟
自立者强，惟创新者胜。我们既要仰望星空，又要脚
踏实地；既要做理想的巨人，还要做行动的高手。

“为者常成、行者常至”，美好蓝图已徐徐展开，
希望我们以“德”为帆，向“美”而行，守正创新，肩负
时代责任，高扬理想风帆，用智慧和汗水创造美丽
人生，共同书写新学期的华彩乐章，以优异的成绩
向建党 100周年献礼。

做好五项管理
让孩子们“牛”起来

八达小学校长 赵腾达

牛年伊始，亲爱的孩子们，欢迎你们
回家。新的学期，我期待通过家校共同努
力，让你们每个人在牛年里“牛”起来。

我们要让作业精起来，坚决让你们从
机械、无效的作业中解放出来，因为无效
重复的刷题，不可能培养出拥有核心素养
的孩子。我们要把手机管起来，让它既服
务你们的发展，又不伤及你们的成长。我
们要让睡眠足起来，从学校和家庭着手，
从减负、减压的源头去努力。我们要让读
物广起来，让每一个孩子，能在书香中幸
福成长。我们要让学生的体质强起来，开
设丰富多彩的校本体育课程，引导所有孩
子都能极积极参与到他们喜欢的体育锻
炼中来，让他们养成终身锻炼的好习惯。

我 相 信 ，学 校 真 正 做 到 了“ 五 育 并
举”，定能培养出德智体美劳全面发展的
社会主义建设者和接班人。

用陪伴与真情
唤醒每个孩子

九方小学校长 戴勤

春回大地，草木萌发，正是小树苗开始茁壮
成长的好时候。同学们，你们是祖国的小树苗，肩
负着建设祖国未来的重任。

以学生为中心不能只是停留于口号上，要有
实实在在的思路与作为。作为基础教育工作者，
新学期，让我们夯实基础，做好本职工作，担当自
己的职责与使命，带领学生一路向前，不断遇见
更好的自己，建设更好的学校，创造更好的未来。

2021 年，我们将用温馨的陪伴，真诚的提醒，
发自内心的祝福，唤醒孩子、唤醒校园，开始新学
期的快乐与美好。

喜迎新学期，市外国语石峰学校学生在校园里欢乐奔跑。 黄荣 供图

开学报到日，疫情期间家长不进校园，市二中初中部 60余名教师志愿者佩戴红色志愿
者胸牌在校门口帮寄宿生搬运行李。黄朝义 摄

新 学 期 ，白 鹤 小 学 师 生 合 影 留
念，逐梦远航。孙晓静 邓孟晶 摄

市二中青龙湾小学学生
收获爱心菜。曾玉郡 供图

天元小学校园内，张贴着学生自写的春联。汤建伟 供图

长沙市一中株洲实验学校的校园里张灯结彩，
好玩有趣的灯谜招来了同学们的围观。李想 供图

新学期，建宁中学学生发挥“三牛”精神。吴维 供图


