
据新华社北京 12 月 23 日电
“新媒体营销能有效拓展乡村旅
游的客源渠道，助力贫困村增加收
入。”文化和旅游部资源开发司负
责人单钢新 23 日在京表示，丁真
等网红旅游代言人在旅游开发、脱
贫攻坚和乡村振兴等方面起到了
积极作用。

国务院新闻办23日在京举行新
闻发布会，介绍文化和旅游助力脱
贫攻坚情况。会上，单钢新说，直播、
短视频对文旅资源的生动呈现，能
带来流量转化，提升旅游产品吸引
力，助力国内旅游市场恢复。

据悉，文化和旅游部 7 月曾印
发通知，提出要培养一批本地、本村
网络直播带货能人、扩大乡村土特
产品的直播销售。“要引导这些网红
达人坚持正确导向，在发展旅游，特
别是在脱贫攻坚中发挥重要作用。”
单钢新说。

文化和旅游部副部长李群表
示，文化和旅游部把脱贫攻坚工作
放在突出位置，“十三五”期间，通
过戏曲进乡村、贫困地区文化活动
室设备购置等项目，加上旅游发展
基金，共投入 42.96 亿元，为贫困地
区文化建设、旅游发展提供了资金

保障。
此 外 ，文 化 和 旅 游 部 还 实 施

“三区”人才支持计划，累计选派文
化工作者 13.2万多名，培养 1万多名
文化工作者；开展“订单式”人才支
援工作，实施乡村文化和旅游能人
项 目 ，组 织 面 向 贫 困 地 区 培 训 班
700多期。

据李群介绍，通过开展“春雨工
程”“阳光工程”“圆梦工程”等志愿
服务项目，贫困地区公共文化设施
建设已基本全覆盖，丰富了贫困地
区群众的文化生活，更激发了当地
群众脱贫致富的内生动力。

文旅部谈丁真等旅游网红代言人:

对旅游开发等方面
起到了积极作用

新华社广州 12 月 23 日电 因
在直播间售卖的燕窝被质疑为“糖
水”，网红主播辛巴团队疑似售假
事件引发关注。广州市市场监督管
理局 23 日通报，对直播公司作出
罚款 90 万元的行政处罚，对燕窝
销售公司作出罚款 200 万元的行
政处罚。

广州市市场监督管理局通报，
广州和翊电子商务有限公司作为
涉事直播间的开办者，受商品品牌
方广州融昱贸易有限公司委托，于
2020年 9月 17 日、10 月 25 日，安排
主播“时大漂亮”通过快手直播平
台 推 广 商 品“ 茗 挚 碗 装 风 味 即 食
燕窝”。

记者了解到，今年 11月 19日，微
博名为“王海”的用户公开发布

了一份燕窝的检测报告。这份

检测结果显示，该主播在直播间售
卖的茗挚品牌某款燕窝蔗糖含量为
4.8％ ，而 成 分 表 里 碳 水 化 合 物 为
5％，并称“确认该产品就是糖水”。

11月 27 日，网红“辛巴”辛有志
在微博上承认，这款茗挚品牌燕窝
产品实则为一款燕窝风味饮品，不
应当作燕窝制品进行推广。同时提
出先行赔付方案，召回直播间销售
的全部茗挚品牌燕窝产品，并承担
退一赔三的责任。

广州市场监管部门依法依规对
相关当事人进行立案调查。通报显
示，主播在直播带货过程中，主播仅
凭融昱公司提供的“卖点卡”等内
容，加上对商品的个人理解，即对商
品进行直播推广，强调商品的燕窝
含量足、功效好，未提及商品的真实
属性为风味饮料，存在引人误解的

商业宣传行为，其行为违反了反不
正当竞争法的规定，拟对直播公司
作出责令停止违法行为、罚款 90万
元的行政处罚。

此外，直播公司直播期间投放
的商品购买链接，是广州融昱贸易
有限公司在天猫平台开设的“茗挚
旗舰店”，收款和发货等行为均由
融昱公司实施。据此，市场监管部
门认定涉案商品的销售主体是融昱
公司。

通报显示，广州融昱贸易有限
公司为直播活动提供的“卖点卡”，
以及在天猫“茗挚旗舰店”网店发布
的内容，均存在引人误解的商业宣
传行为，其行为违反了反不正当竞
争法的规定。市场监管部门拟对其
作出责令停止违法行为、罚款 200
万元的行政处罚。

辛巴带货燕窝案处罚通报

直播公司被罚90万元
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新华社长沙 12月 23日电
记者23日从湖南省人社厅获悉，
湖南省人社厅和省财政厅近日
联合印发《湖南省社会保险补贴
实施办法》，明确企业招用就业
困难人员可获补贴。办法自2021
年 1月1日起施行，有效期5年。

办法明确，具备下列条件
之一的对象可以按规定享受社
会保险补贴：企业（单位）招用
就业困难人员或安排就业困难
人员在公益性岗位工作，且依
法参加社会保险，企业（单位）
和职工个人按规定履行了社会
保险费（基本养老保险费、基本
医疗保险费和失业保险费）缴
纳义务，并与之签订 1年以上劳
动合同的；小微企业招用离校 2
年内未就业高校毕业生，且依
法履行了社会保险费（基本养

老保险费、基本医疗保险费和
失业保险费）缴纳义务，并与之
签订 1年以上劳动合同的；就业
困难人员灵活就业后，以灵活
就业人员身份参加社会保险、
且履行了社会保险费缴纳义务
的；离校 2 年内未就业高校毕
业生灵活就业后，以灵活就业
人员身份参加社会保险、且履
行了社会保险费缴纳义务的。

办法规定，对企业（单位）
和公益性岗位招用就业困难人
员、小微企业招用离校 2 年内
未就业高校毕业生的，按其为
就业困难人员和高校毕业生实
际缴纳的基本养老保险费、基
本医疗保险费、失业保险费单
位缴费部分进行补贴，不包括
个人应缴部分。未缴齐上述 3
种社会保险费的不予补贴。

企业招用就业困难人员
可获社会保险补贴

12月 23日，国新办举行发
布会，发布《中国居民营养与慢性病

状况报告(2020 年)》。身高体重、膳食营养、体
育锻炼……来看看这些国人最新健康数据，

你达标了吗？
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■新华社记者 白丽萍

“明天学校迎接本学期检查，所有做过的试
卷都放在家里！”“检查组要来，学校文化墙上再
贴几个标语”……进入 12 月后，部分中小学师
生全力以赴迎检，有的学校甚至停止正常的教
育教学，反复叮嘱孩子“藏好试卷”，造假迎检。

教育检查是教育部门通过听汇报、实地
走访学校、考察等形式，对各学校一年的工作
情况进行考核评定。有布置有检查评估无可
非议，但实际情况是，年终检查结果变成学校
年终“晒成绩单”，与学校的奖惩挂钩。为了迎
接检查，部分学校要求老师通知家长和学生，
一律将“不在规定范围”的教辅材料带回家，
老师和学生停下教学，进行自纠自查，各个班
级都要求将出现等级名次的卷子带回家。

让孩子“藏试卷”是在与年底教育检查
“藏猫猫”。在摸透了教育检查的时间线后，学
校应对检查就练成不少套路。检查来，作业
躲；检查走，作业多，已经成了固定模式，微信
群更成了预报检查情况的“消息树”。

让孩子“藏试卷”也是在与国家减负的要
求“藏猫猫”。教育减负已被强调多年，教育部
门多次重申禁止老师给学生布置额外家庭作
业，禁止学校给学生购买额外辅导书，但在某
些地方学生的负担却“越减越重”。

教育检查是推动教育工作的手段，不是
目的，而检查项目和内容繁多，考评方式单一
僵硬，检查形式浮在表面，走过场不深入。学
校迎合检查，通过藏拙露巧、争名夺利造成负
担，不仅扰乱了正常的教学秩序，也违背了教
育检查真正目的，让检查沦为新的形式主义。

教育工作需要适度的教育检查进行督促和
推动，教育检查需要了解学校的真实情况，摸清
楚有哪些问题，真正倾听教育基层工作者和家长的呼声。
同时教育检查的方法可以在实践中不断改进，如通过建立
科学考评数据库等，不断促进学校回归教书育人的本职。

“藏猫猫”是个好游戏，但不能是教育检查中的把
戏。让孩子不再“藏试卷”，要求教育检查工作要实事求
是，孩子考试考得明明白白。孩子们不需要学习“上有
政策，下有对策”，我们的孩子耽误不起。

新华社兰州12月23日电
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据中新网 针对12月23日
青海省玉树藏族自治州疑似陨
石坠落，国家地震台网官方微博
发文称，疑似一颗火流星坠入青
海玉树，青海地震台网记录到了
此次事件，落地时间发生在7时
25分，并监测到落地经纬度。

23 日，青海省玉树藏族自

治州杂多县、囊谦县一些民众
拍摄的画面显示，一个不明物
体从空中划过，瞬间照亮夜空。

“看见有东西从天上掉下来，
像是陨石，杂多县昂赛的山谷都
照亮了。”杂多县的嘎玛多嘉在社
交平台写道，“过了几分钟后，听
到轰隆隆的声音，像打雷。”

疑似火流星坠入
地震台网监测落地经纬度

青
海

新华热评

吉隆坡：水中“圣诞老人”

12 月 23 日，在马来西亚吉隆坡的一家水族馆，潜水员扮成
“圣诞老人”给海龟喂食。这家水族馆近日推出“圣诞老人”潜水表
演，迎接圣诞节的到来。 新华社发（张纹综 摄）

居民对自己健康的关注程度也在不断
提高，定期测量体重、血压、血糖、血脂等健
康指标的人群比例显著增加。

18 岁及以上居民中，有近 60%的居民
过去一个月内测量过体重；40 岁及以上居
民中，未诊断为高血压的人近 3个月内血压
检测率达 50.1%，未诊断为糖尿病的人年度

血糖检测率为 39.3%，未诊断为血脂异常的
人年度血脂检测率为 29.2%。

不过，随着居民职业劳动强度的普遍降
低、出行的日益方便、以及家务的明显减少，
居民身体活动不足问题仍然普遍存在，同时
居民主动锻炼的比例不高，每周至少进行 1
次体育锻炼的成人比例不足四分之一。

每周至少1次体育锻炼的成人不足四分之一

报告数据还显示，中国 18 岁及以上居
民高血压患病率为 27.5%，糖尿病患病率
为 11.9%，高胆固醇血症患病率为 8.2%，40
岁及以上居民慢性阻塞性肺疾病患病率
为 13.6%，与 2015 年发布结果相比均有所
上升。

居民癌症发病率为 293.9/10万，仍呈上
升趋势，肺癌和乳腺癌分别位居男、女性发
病首位。

不过数据也显示，中国重大慢性病过
早死亡率逐年下降，因慢性病导致的劳动
力损失不断减少。

因慢性病导致的过早死亡率水平是评
价一个国家和地区慢性病预防控制水平的
重要指标。世界卫生组织将发生在 30-70岁
的死亡定义为“过早死亡”。

2019年，中国居民因心脑血管疾病、癌

症、慢性呼吸系统疾病和糖尿病等四类重
大慢性病导致的过早死亡率为 16.5%，即每
个人在 30-70 岁间死于四类重大慢性病的
可能性为 16.5%，与 2015 年的 18.5%相比下
降了 2 个百分点，降幅达 10.8%，提前实现
2020年国家规划目标。

2019 年 ，中 国 居 民 慢 性 病 死 亡 率 为
685/10 万，因慢性病导致的死亡占总死亡
的 88.5%，其中因心脑血管、癌症和慢性呼
吸系统疾病死亡的比例为 80.7%。

心脑血管病死亡以缺血性心脏病和脑
卒中为主；癌症死亡的前五位依次为肺癌、
肝癌、胃癌、食管癌、结直肠癌；慢性呼吸系
统疾病死亡以慢性阻塞性肺疾病为主。

另外，糖尿病虽然不是中国居民的主
要死因，但糖尿病并发症导致的死亡对居
民健康的威胁也不容忽视。

慢性病患病仍呈上升趋势

我国居民最新健康数据公布！你达标了吗？

（据中新网）

据介绍，2015年至 2019年，国家卫健
委组织中国疾控中心、国家癌症中心、国
家心血管病中心开展了新一轮中国居民
慢性病与营养监测，覆盖全国 31个省(区、
市)近 6亿人口，现场调查人数超过 60万，
具有国家和省级代表性，根据监测结果编
写形成《中国居民营养与慢性病状况报告
(2020年)》。

报告显示，中国居民体格发育与营养
不足问题持续改善，城乡差异逐步缩小。
中国城乡居民膳食能量和蛋白质、脂肪、
碳水化合物三大宏量营养素摄入充足，优

质蛋白摄入不断增加。
另外，近年来，中国人还“长高了”！
数据显示，中国成人平均身高继续增

长，18-44岁男性和女性的平均身高分别为
169.7厘米和158.0厘米，与2015年发布结果
相比分别增加1.2厘米和0.8厘米。

儿童青少年生长发育水平持续改善，
6-17 岁男孩和女孩各年龄组身高均有增
加，平均增加值分别为 1.6厘米和 1.0厘米，
6 岁以下儿童生长迟缓率降至 7%以下，
低体重率降至 5%以下，均已实现 2020年
国家规划目标。

中国人长高了！
成年男性平均身高接近1米7，女性1米58

中国人长高的同时，也长胖了！
本次发布的数据显示，居民超重肥胖

问题不断凸显。
18 岁及以上居民男性和女性的平均

体重分别为 69.6 千克和 59 千克，与 2015
年发布结果相比分别增加 3.4 千克和 1.7

千克。城乡各年龄组居民超重肥胖率继续
上升，18岁及以上居民超重率和肥胖率分
别为 34.3%和 16.4%。

6-17 岁儿童青少年超重率和肥胖率
分别为 11.1%和 7.9%，6岁以下儿童超重率
和肥胖率分别为 6.8%和 3.6%。

中国人胖了！
成年男性和女性平均体重分别为69.6千克和59千克

报告显示，近年来，居民吸烟
率略有下降，非吸烟者的二手烟暴
露率由 72.4%下降至 68.1%。

饮酒者中几乎每天饮酒的比
例由 25.5%下降到 19.9%。

不过数据显示，目前中国 15岁
及以上居民吸烟率仍达 26.6%，其
中男性为 50.5%，女性为 2.1%。

18岁及以上居民30天内饮酒率为
28.3%，其中男性为46.2%，女性为10.2%。

吸烟率略有下降

中国人吃盐少了。
报告称，中国家庭人均每日烹调用盐

9.3 克，与 2015 年发布结果相比下降 1.2
克。不过，这与每日 5 克的推荐量相比差
距仍然较大。

另外，中国居民不健康生活方式仍
然 普 遍 存 在 ，膳 食 结 构 不 合 理 问 题 仍
未得到有效改善，居民畜肉摄入较多，
膳 食 脂 肪 供 能 比 持 续 上 升 ，城 乡 合 计
已到达 34.6%，农村首次突破 30%推荐
上限。

水果、豆及豆制品、奶类消费量仍然
偏低，膳食摄入的维生素 A、钙等不足依
然存在。

家庭人均每日烹调用油达 43.2克，超
过一半的居民高于 30 克/天的推荐值上
限，同时，居民在外就餐比例不断上升，
食堂、餐馆、加工食品中的油、盐也应引
起关注。

另外，儿童青少年经常饮用含糖饮料
问题已经凸显，18.9%的中小学生经常饮
用含糖饮料。

吃盐变少了
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