
风光带的铜像上被市民带上加油的口罩。

抗击疫情期间，
口罩成了人们生活中
的标配。大大的口罩
虽然挡住了人们的表
情，但在城市里，却出
现了越来越多遮不住
的笑脸，虽然看不到
彼此表情，但是口罩
背后的温暖与乐观，
都能真诚感应到。

特殊的时期，特殊
的心情，在疫情的阴霾
之下，我们每个人都承
受着巨大的压力，由广
大党员干部、社区工作
人员、志愿者、物管人
员……汇聚成的一批
批抗疫卫士，坚守抗疫
战场的每一道防线。口
罩遮得住大家的脸，但
遮不住从眼底溢出的
力量，所有的压力、担
忧、恐惧终将化成一次
次的微笑，每个人都坚
守着自己应尽的职责，
联手抗疫，戴着口罩
工作的样子是这个春
天最美的战疫姿态。
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口罩下的温情

泰山办事处的基层干部王灿，在结束长期的防疫工作后与女儿相聚。

公交车司机认真检查乘客体温。

双胞胎姐妹戴着口罩在户外玩耍。 狗狗也要注意防疫。马路上快递开始上班，各个岗位开始复工。

新冠肺炎的肆虐阻止了开学的脚步，却阻
止不了我学习的热情。宅家的日子，幸有诗词
相伴。我与诗词缘起《日积月累》，缘聚《中国诗
词大会》，如夏花，初遇时便绽放于整片心田，
它似青松扎下深根，成为我永远的难舍。

与我共同畅饮的，是豪放不羁“仰天大笑
出门去”的李太白；是豪情万丈“醉里挑灯看
剑”的辛稼轩；是温柔清丽“多少事，欲说还休”
的李易安；是沦落天涯“坐中泣下谁最多”的白
乐天……流连于句中文字，只觉得那诗，像一
个“犹抱琵琶半遮面”的女子，轻弹琵琶，随着
柔美的音律缓缓向前，那不经意间的莞尔回眸
令人惊艳。

穿梭于诗词间，我似来到了“春风又绿江
南岸”的江南水乡。携一壶清酒，带文房四宝，
在阳春三月的古街游走，任新柳拂面，朝雨洗
礼，只将无尽情怀书写在竹笺上。坐船舫，兰浆
拨开萦绕船头的雾霭，双飞的燕子尾翼剪过斜
风，我执笔把这清风微雨、白墙黛瓦潇洒化为
缕缕水墨。

恍惚间，我似又来到“浔阳江头夜送客，枫
叶荻花秋瑟瑟”的浔阳江边。夜晚的浔阳江边
漆黑一片，只有江上几点渔火映着身处异乡游
子们的思乡之情。“浔阳地僻无音乐，终岁不闻
丝竹声”，在这偏僻江畔，附近竹林里不时传出
杜鹃和猿猴的啼鸣，一轮明月遥挂苍穹，不知
月宫里嫦娥过得还好吗？

时光瞬转，我游览了一望无垠的草原，独
赏了“春江潮水连海平，海上明月共潮生”的
壮景，走过了盛唐长安热闹的大街小巷……
诗词为我打开了穿越时空的大门，架起了我
与古人对话的桥梁，让我饱览了昔时九州大
地的辉煌！

漫卷诗书，藏着我的追求与探索；书香悠
长，裹着层层汗水片片微笑。今天，我虽然不能
走上战“疫”前线为国效力，但“宅”在诗词盛宴
里含英嚼华，尽情吸收中华悠远文化，将来的
我也许会用先祖给予的文化滋养，做一个有风
骨的中国人！

春节，是中华民族的传统佳节，
是一个普天同庆、万家团圆的美好日
子。但是，就在 2020年的新春佳节即
将到来之际，美好的节日氛围却被一
位“不速之客”彻底地破坏了，它就是
新冠肺炎。之后一场艰巨的战“疫”在
中国大地上打响了。

当所有国人感到恐惧、无助之
时，却有这样一群人挺身而出。我不
认识他们每一个人，但我知道，他们
有一个共同的名字，那就是“白衣天
使”。当新冠肺炎肆虐全国，来势凶
猛，我们都想方设法远离它时，他们
却奋战在抗疫斗争的第一线，每个人
都绝不屈服，敬畏使命。他们逆行的
身影，让无数人泪目。

在所有医护人员中，最令人感动
的是84岁的钟南山院士。他再一次披
挂上阵，带领人们一起抗击病毒，为人
民的生命安全保驾护航！他就像一座

高高耸立的灯塔，照亮抗疫的战场；他
就像一枚定海神针，坚定有力；他就是
一座丰碑，矗立在每位国人心间。

回首 2003 年的“非典”时期，也
是钟南山院士夜以继日地工作，坚持
真理，实事求是，与祖国人民同呼吸、
共命运，渡过难关。17年过去了，钟南
山院士依旧如此，带领团队战斗在抗
疫一线，舍生忘死。他们是这个时代
中最可爱的人！

医生，是我们和疾病之间的一堵
平安墙。没有他们，何有平安的我们？
我坚信在全体医护人员的不懈奋斗
下，在全国人民的共同努力之下，一
定会是毛主席说的那样，“春风杨柳
万千条，六亿神州尽舜尧。红雨随心
翻作浪，青山着意化为桥。天连五岭
银锄落，地动三河铁臂摇。借问瘟君
欲何往，纸船明烛照天烧。”

加油，武汉！加油，中国！

中国加油中国加油
景炎学校1912班 杨卓宁

证号：200110613350 指导老师：陈玉娇

我有一块电话手表，它是小天才 Z5，
它充电只需要两小时，就可以用上整整一
天。

我的这块电话手表真是来之不易，因
为它是我坚持了 100 天阅读才换来的。刚
开始阅读时我觉得这是一件很难的事情，
而且还要阅读一百天啊！但我还是认认真
真地坚持了下来，每天阅读《装在口袋里
的爸爸》。第二天、第三天、第四天……一
直到了第九十天的时候，想起我马上就可
以拿到我最想要的电话手表了，高兴得一
蹦三尺高！我正在做着美梦时，突然妈妈
走了过来对我说：“孩子，阅读是一件长久
坚持的事情，等你拿到电话手表以后还是
要坚持阅读。”以前我不是很喜欢阅读，但
在这一次却让我喜欢上了阅读，因为我可
以从书里学到无穷无尽的知识。现在只要
一有时间我就会情不自禁地拿起一本书
津津有味地看着，一瞬间投入到书的海
洋，一看就是一两个小时呢！

我很喜欢这块电话手表，因为它不仅
让我明白了坚持一件事情很不容易，也是
它让我喜欢上了阅读。因此这块手表对我
有很大的意义。

我心爱的电话手表我心爱的电话手表
天元小学1507班 胡宝臻

证号：2355198 指导老师：郭卉芬

总听大家说：某某人是个大英
雄！要如何如何……人们心中的英
雄是一个什么概念？我心目中的英
雄应该是不平凡的。他可以是为世
界和平而捐躯的人、为国家安危而
奉献自己的人。现在有一位这样的
英雄，就在我们身边，他就是中国工
程院院士，著名呼吸道专家——钟
南山！

提到他的名字，人们往往会想起
2003年的那一场灾难——“非典”。在
2002 年底一场突如其来的非典型性
肺炎突袭了人类，它侵入到很多人的
肺部，甚至夺走了许多人的宝贵生命，
令人闻“非典”而丧胆。就在这关键时
刻，一个洪亮的声音响起：“把所有的
重症病人全送到我这里来。”这就像一
根定海神针一样给慌乱的人们吃了一
颗定心丸。钟爷爷一直奋战在一线，甚
至连续工作38小时都没有休息一下。
累到倒下、生病的他只能自行在家隔
离治疗。五天后身体稍微恢复便又马

上投入工作中。就是因为有他的团队
一直坚持不懈地努力，终于研究出了
治愈“非典”的药物，打赢了一场无硝
烟的硬战！

在十七年后的今天，一个更厉害
的病毒来袭。一种叫“新冠肺炎”的疾
病暴发了，它的传染速度之快之广比

“非典”更甚之。
已经 84 岁高龄的钟爷爷又担起

了抗击新冠肺炎的领军者之一，他
呼吁人们不要出门就是目前对抗病
毒的最好方法。而他却义无反顾地
奔赴重灾区武汉，在那里他忘了自
己的安全，一心研究可以治疗这个
病毒的药物。

钟爷爷他舍小家为大家，逆行冲
锋在战斗的最前沿，与病魔、与灾难
作殊死的抗争。用自己的生命和热血
谱写着一首生命的赞歌！他是我们最
可爱的人！是我们心目中的英雄！我
们应该向这个迎向危难、勇于担当、
守护安宁的英雄致敬！

心目中的英雄心目中的英雄
先锋小学五（3）班 康展帆

证号：1450175 指导老师：苏丹

亲爱的医生们：
我是来自湖南株洲的吴瑀宸，在新闻上看到你们所

做的一切，我十分感动。
新的一年到来了，新年本是一个团圆的节日，可你

们却反其道而行之，奔赴在阻击新冠肺炎的战场。在这
场没有硝烟的战斗中，即使身边有队友倒下，你们也不
放弃，反而越战越勇，你们不顾自己的安危尽职尽责，
保护人民的安危，你们舍己为人，不惧挑战，挑起了消
灭病毒的重担。曾冲在一线，抵抗“非典”的钟南山爷
爷，今年八十四岁高龄仍冲在前线，真是太伟大了，虽

然病毒猖獗，我们一点也不惧怕，生命
是脆弱的，可你们用自己脆弱的生命拯
救 更 多 的 生 命 ！生 命 是 脆 弱 的 ，是 你
们 让 脆 弱 的 生 命 不 屈 ，是 你 们 让 脆
弱 的 生 命 坚 强 ，是 你 们 让 脆 弱 的 生
命 更 美 好 ！

习 爷 爷 说 ：“ 我 们 完 全 有 信 心、有 能 力 打 赢 这 场
疫情防控阻击战。”加油！战斗在一线的白衣天使们！

此致
敬礼！

宅在宅在““诗词盛宴诗词盛宴””里里
白鹤小学五（5）班 张钰翎

证号：0355987 指导老师：陈亮

写给奋战在一线医护工作者的一封信写给奋战在一线医护工作者的一封信
天元小学1406班 吴瑀宸

证号：2355701 指导老师：徐驰
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