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东方红娘
东方红娘婚介：政

府注册的正规婚介，法
人已专注婚介十八年，
一直以来秉承信誉至
上的发展理念，坚持实
名认证登记，会员信息
保密性强，经过多年创
新经营，成功率已有惊
喜的超越。
男：丧偶，70岁，1.73米，
大学，有房有车，干部退
休，孩已成家另住。
男：离婚，61岁，1.71米，
大专，有房车，机关退
休，孩已成家另住。
男：丧偶，55岁，172米，
本科，房多套有车，国企
干部收入丰。
男：离婚，46岁，1.72米，
大学，有房有车，国企干
部，女随母。
男：离婚，37岁，1.76米，
本科，有房有车，机关干
部，素质高。
男：未婚，34岁，1.74米，
研究生，公务员，人品
好，能力强。
男：未婚，30岁，1.78米，
本科，有高档房，有车，
国家金融精英。
女：丧偶，65岁，1.59米，
有房，国企退休，面善显
年轻，孩已成家。
女：丧偶，54岁，1.57米，
有房，企业干部，端庄贤
惠，女已嫁。
女：丧偶，49岁，1.63米，
本科，房多套，有车，机
关干部，女已嫁。
女：离婚，34岁，1.58米，
本科，房宽，公务员，女
孩随父。
女：未婚，35岁，1.58米，
本科，有新房，职校正式
编制教师，素质高。
女：未婚，30岁，1.63米，
研究生，有房有车，国企
机关，气质佳。
女：未婚，24 岁，1.6 米，
本科，和父母一起经商，
靓丽可爱，家境优。
地址：株洲市中心广场（株
百旁）福鑫大厦1116号
电话：

22175288
22957018
微信：
18932126168

丘比特
婚介
480元报名
登记一次
成功为止
上网查株洲丘

比特婚介，网站有
会员资料免费查
阅，二十年老品牌，
无暴利，无婚托，诚
信正规，给单身朋
友多个选择机会，
满意为止。
男：短 婚 ，34 岁 ，
1.72 米，博士，大学
教师，有房有车
女：未 婚 ，26 岁 ，
1.65 米，本科，中学
教师，白净漂亮
女：未 婚 ，29 岁 ，
1.65 米，本科，事业
编机关，白净漂亮
女：离 异 ，44 岁 ，
1.60 米，本科，企业
财务，漂亮气质佳
女：离 异 ，35 岁 ，
1.65 米，本科，中学
教师，白净气质佳
男：离异，43岁，1.70
米，研究生，大学教
授，开多个实体公司
男：离 异 ，59 岁 ，
1.70 米，大学，公务
员，有房有车
联系人丘比特郑姐：

28204222
手机号也是微信号

15367412822
地址：株洲市体育路
广冶大厦801室

网上预约、挂号，“一站式”服务
群众看病就医的“烦心事”越来越少

本报讯（记者 杨凌凌 通讯员 李晓兵 龙捷 宋玺）根据“不忘初
心 牢记使命”主题教育活动开展的要求，今年以来，在市纪委的带领
下，市卫生健康委、市医疗保障局下发《关于开展民生领域突出问题专
项整治的实施方案》，针对方便群众看病就医，着力优化就医流程，持续
增强人民群众就医的获得感。

聚焦健康扶贫
11个“空白村”卫生室全面建成

“救护车一响，一头猪白养。”
疾病是贫困人口脱贫的最大“拦
路虎”，防止因病致贫、因病返贫
是脱贫攻坚中的“硬骨头”。

在炎陵县广大乡镇的老百姓
中，流传着“周三赶集市，周六赶
集到医院”的佳话。市中心医院
派出由医学专家和医保政策专家
组成的巡诊团队，来到炎陵县当
地医院进行现场诊疗。“安排最好
的医生、提供最优质的服务，让贫
困户感受到家的温暖。”市卫生健
康委党委书记、主任张纯良说。

今年以来，我市深入推进医
联体建设，积极推进健康扶贫工

作，市中心医院定期派驻专家组
到炎陵县人民医院开展教学查
房、治疗指导、人才技术培训；市
中医伤科医院为扶贫点攸县渌田
镇群新村提供医疗设备，对村医
进行免费培训；市三医院深入醴
陵市茶山镇筱溪村驻村帮扶点开
展精准脱贫调研活动，并走访慰
问了14户结对帮扶贫困对象。

市卫生健康委采取多项举
措，推进消除村卫生室空白村工
作，实现村卫生室全覆盖。目前，
全市11个“空白村”村卫生室建设
已全面完成。

聚焦就医负担
10种儿童血液病和恶性肿瘤救治有保障

针对重大疾病就医经济负担
较重问题，市卫生健康委、市医疗
保障局聚焦就医负担抓整改，着
力解决10种发病率高的儿童血液
病和儿童恶性肿瘤救治问题。

目前，市中心医院已组建了
儿童血液恶性肿瘤MDT团队，建
设了规范的儿童血液病和儿童恶
性肿瘤救治病房，尽可能扭转儿
童血液病和儿童恶性肿瘤患儿需
转诊上级医疗机构的局面。据统
计，从专项整治工作开始到 11 月

底，市中心医院已收治此类患者
12例，2例上转，救治情况较以前
明显好转。

市医疗保障局还主动联系患
病儿童家属，为其及时办理社会
保障卡，将 10 种儿童血液病和儿
童恶性肿瘤纳入医保支付范围，
实现跨省异地直接结算。10种发
病率高的疾病患者实现异地就医
直接结算报销的人数明显增加，全
市9-11月实现异地就医直接结算
253人次，基金支付204.95万元。

绷紧医保基金“高压线”
核查参保人员6.3万人次

市医疗保障局统计数据显
示，截至11月底，共核查协议医疗
机构 254 家，核查参保人员 6.3 万
人次。

目前，全市 1336 家零售药店
（诊所）、254家协议医疗机构的基
础信息备案工作已完成，16761名
医务工作人员信息正在审核中。

市医疗保障局党组书记、局
长陈志鸿表示，结合“不忘初心、
牢记使命”主题教育，市医疗保障
局还在全市范围开展医保惠民进
社区主题宣传活动，把医保政策、
专家义诊、医保服务送到社区居
民家门口。

全市二级以上综合医院
实现网上预约和挂号

本报讯（记者 肖蓉）12 月 7 日，
在市体育中心攀岩场内，参加中国体
育彩票 2019 年株洲首届攀岩锦标赛
的117名选手进行了激烈角逐，其中
8成参赛选手为9-18岁的青少年。

本次比赛分1个成年组和4个青
少年组，按照速度挑战赛和难度挑战
赛进行比拼。在速度挑战赛中，青少
年组 15 岁的杨承喻仅用 9 秒就攀上
12 米高的岩壁，比成人组 25 秒的成

绩快了16秒。而在难度挑战赛中，选
手们需要爬过向外倾斜 40-60 度的
屋檐型岩壁，并在最短时间内登顶，
是指力、耐力、平衡以及爆发力等综
合能力的展示。

“攀岩活动在我市越来越受青少
年欢迎。”赛事相关负责人介绍，希望
通过本次比赛，进一步推广普及攀岩
运动，为广大学生搭建交流学习平
台，让株洲攀岩发展得更好。

为方便市民办卡充值，今日起，
株洲公交在原市区已设立的8个公交
乘车 IC 卡充值网点的基础上，新增
渌口充值点，地址为新汽车站出口调
度室。届时，新充值点可以办理交通

联合卡、学生卡、长沙银行公交联名
卡等三类卡，市民可以根据自己的出
行需求进行有选择性的办理。

（记者 戴凛）

医院太大、科室太多，排队时
间太长，在医院看病问诊遇到“麻
烦事”已是常态，为改善这一痛
点，目前，全市二级以上综合医院
均不同方式地开通网上预约、网
上挂号，均在急诊科开通了 24 小
时不间断门诊。

市中心医院的“一站式”服务
中心作为全省医疗卫生系统的首

创，实现了患者看病就医“一问服
务、一窗受理、一次办结”的目标，
集门诊服务、检查预约、报告领
取、床位预约、医保、财务服务、病
案管理、护理服务、投诉接待等多
功能于一体，将原本分散在各处
的服务场所集中在人流量最多的
门诊大厅。

10日起，7路公交票价降为2元
刷卡A类卡为1.5元/人次，学生卡1.2元/人次

株洲首届攀岩比赛
最快9秒爬完12米岩壁

本报讯（记者 戴凛 通讯员 殷
滋）记者今天从市公交总公司获悉，
12月10日起，7路公交线执行优惠票
价，且采用一票制计价方式。同时，
还可刷支付宝或公交IC卡乘车。渌
口区近40万的市民将受益。

7路公交线连通株洲渌口区与中
心城区，原为分段计价模式，全程票
价为2.5元，分段计价点为栗塘，段内

2.5元、段外2元；调整后，票价采用2
元一票制，现金票价为 2 元/人次，A
类卡刷卡优惠价为1.5元/人次，学生
卡刷卡优惠价为1.2元/人次，其它移
动支付方式不享受此优惠。

调整后，行 驶 路 线 不 变 ，首 末
班 时 间 延 长 ，营 运 时 间 为 县 客 运
中 心 站 ：5:00—21:30；车 站 路 西 ：
5:45—22:00。

相关新闻

T7路10日起提速，撤销多个站点

12月10日起，T7大站快巴提速，
双向撤销“县五中、县纸厂、潇湘实验
学校、县党校、农民新村、庆云山庄”
等6个站点，上行撤销“县文化路口、
锦民烧伤医院”等二个站，下行撤销

“建设路港口街口、县交警队、黄金路
西”等二个站，全程停靠7个站点。

T7 路大站快巴不在此次调价
的范畴，票价为 4 元/人次，刷卡无
优惠，首末班时间调整为县客运中
心站：5:30—21:10 车站路西：6:20—

21:50
提速后具体行驶路线：
上行:县客运中心站—县烟草局

—黄金路东—县交警队—天元桥东
—徐家桥—车站路西；下行:车站路
西—建设路星通路口—天元桥东—
锦民烧伤医院—渌口火车站—县烟
草局—县客运中心站。

残疾人、老年人、现役军人等免
费人群凭有效证件均可免费乘车。

（记者 戴凛）

新增渌口公交充值点
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家住芦淞区的袁大叔，从今年 8
月份就开始咳嗽，因为自己平时喜欢
抽烟喝酒，所以他根本没当回事儿。
可是，这次咳嗽过了两个月都没有
好，周围的亲朋好友都劝他戒烟。于
是，袁大叔心一横，还真的把烟给戒
了。

烟虽然戒了，咳嗽却迟迟未见好
转，近一个月袁大叔的咳嗽症状还有
加重的趋势，尤其是躺下睡觉的时候
更为严重。这下可急坏了袁大叔的家
人，马上带他到株洲市中心医院看
病。

袁大叔的肺部 CT 显示：左肺门
及左下肺巨大肿块伴阻塞性肺炎，考
虑恶性肿瘤病变，肺癌可能，左下叶
支气管管腔变窄，闭锁。左主气管管
壁增厚，左主支气管内小结节影，左
肺及纵膈淋巴结肿大。左侧少量胸
水。门诊医生将袁大叔收治在呼吸与
危重症医学科住院治疗。

呼吸与危重症医学科的副主任刘
毅博士针对袁大叔的病情马上组建了
专家组进行讨论，最终决定经纤维支
气管镜下对肿瘤进行介入治疗。

按照原计划方案：首先，刘博士为
袁大叔堵在左主支气管内的肿瘤进行
了电圈套圈套治疗，治疗之后马上就

可以看见左上叶开口，左主支气管通
畅了。然后，针对左下叶堵塞的肿
物，刘博士又采取了冷冻治疗，再用
组织钳去除部分新生物。最后，刘博
士又采用了氩气止血并消融部分坏死
组织。整个手术治疗过程顺利，袁大
叔生命体征平稳。

经过刘博士的“冰火夹攻”，堵在
袁大叔气管内的“路障”已经基本解
除掉了。术后袁大叔返回病房，生命
体征平稳，无不适反应。

刘博士介绍：经支气管镜下的介
入治疗从风险和难度上相对其他内镜
治疗都非常高。近年来，随着科学技
术的发展，应用微型、实用的设备来
治疗支气管内局限性病灶，已有了很
大进步，使得一些失去手术机会的支
气管内肿瘤，特别是有大气道阻塞
者，能够得到进一步的治疗。

随着国内、外微创技术的飞速发
展，株洲市中心医院呼吸与危重症医
学科在麻醉科的配合下，无痛气管镜
下介入治疗开展非常顺利，还不断开
展各种支气管镜下介入治疗的新技
术，已成为医院气道疾病诊断和治疗
的重要手段。

（宋玺 金凯翔）

家住荷塘区金钩花园的卢海
晏今年 99 岁了。在此之前，随着
年龄的增加，老人的上下排牙齿

“依次下岗”，陆陆续续配了假牙，
却依旧存在咬不动东西等问题。
卢爷爷66岁的女儿表示，“我每天
都要为爸爸特别准备煮烂的饭菜，
其他的美食他因为牙齿问题无福
消受，令我们都很苦恼。”

为此，卢爷爷曾多次去株洲市
各大医院寻求治疗方案却屡屡碰
壁。原因是老人年纪太大、适应能
力差、沟通有难度，口腔医生都劝
他“算了吧！”

10 月 15 日，响应株洲市慈善
总会的号召，株洲市湘安口腔医院
在金钩花园提供口腔义诊服务，30
余位老年人接受了免费检查，其中
就有卢爷爷。

“了解了老人的情况后，我当
即决定为老爷子免费做一套全口
吸附性义齿。”湘安口腔医院董事
长卢伟彬表示。

卢伟彬细心地为老人拍片查
看口腔情况，再针对口腔问题开展
治疗，最后为老人取模。半个月
后，卢爷爷接到了湘安口腔医院的
电话，“得知可以来试假牙了，我爸

爸格外开心！”卢爷爷的女儿表示。
医院的文院长接待了他们，带

上义齿的卢爷爷当即吃了平常想
都不敢想的花生、苹果、凉薯，“很
稳！很受力！”卢爷爷多年的缺牙
问题终于解决了！

12月5日，当湘安口腔医院义
诊团队再次来到金钩花园为老人
义乌复诊时，接到了卢爷爷一家送
来的锦旗，并连声称赞卢伟彬医德
高尚。

据悉，由于耗损、骨质流失及
对牙病不重视等原因，80%的老年
人有缺牙问题，导致体质衰弱、抵
抗力下降。老年患者的治牙需求
不断增长，针对这一现状，株洲市
湘安口腔医院作为一家拥有33年
历史的老牌口腔医院，在新院落成
软硬件全面升级后承办了由株洲
市工商业联合会、株洲市慈善总会
联合举办的“口腔免费检查诊疗公
益活动”，长期通过组织口腔保健
知识讲座、口腔免费体检等，为市
民的口腔健康保驾护航。针对80
岁以上的特困家庭老人，还提供预
约制免费口腔疾病诊疗服务。

（宋芋璇）

市二医院成功开展内瘘球囊扩张术 肚子痛到不能忍，竟是肠子“打结了”？

株洲大叔咳嗽到无法呼吸
医学博士“冰火夹攻”为其解决“路障”

株洲市湘安口腔医院助力老人老有所医
荷塘区99岁无牙老人“长出”满口新牙

随着医学的进步，各项新血液净
化技术的发展，透析患者生命延长，
作为患者生命线的血管通路尤其重
要。而通路障碍是目前困扰肾内科医
生及患者的一大问题。因为良好的血
管通路是患者高质量透析的保证。

据悉，透析所需的反复穿刺、钙磷
紊乱、低血压、假性动脉瘤等，这一系
列均可导致患者的血管狭窄、栓塞、
感染，最终影响血液透析的进行。除
了良好的护理外，及时发现动静脉内
瘘隐患，及早干预是延缓内瘘寿命的
重要手段患者。

近日，市二医院肾内科骨干医师
陈晖可在湘雅医院罗延诚博士指导
下，同时在B超室刘秀虹主任、张吉民
医师的协助下，成功为一例尿毒症内
瘘狭窄患者完成了自体动静脉内瘘球
囊扩张术。

今年69岁的患者黄嗲嗲，血液透

析 1 年多，一直以自体内瘘作为通路
透析，由于动静脉内瘘出现狭窄，血
流 量 由 以 前 的 250ml/分 钟 下 降 到
180ml/分钟以下，无法满足充分透析
需要。经肾内科科室讨论及患者同意
后，决定为黄嗲嗲行经皮动静脉内瘘
球囊扩张术。

术后，彩超检查，显示黄嗲嗲原狭
窄处已明显扩张达到要求，术后第二
天即穿刺血透，流量满意。

据介绍，超声引导下的“动静脉内
瘘球囊扩张术（PTA）”是由 B 超医生
协助引导，相对数字减影血管造影介
入（DSA），无射线辐射伤害、无需造影
剂、对设备和场所要求较低，术后并
发症较少。此例 B 超引导下“内瘘血
管球囊扩张术(PTA)”将为内瘘血管狭
窄患者治疗提供了新的治疗选择！

（陈晖可）

近日，市妇幼保健院小儿外科
先后收治了三名急性肠套叠儿童。
其中年龄最小的是5个月大的熙熙
（化名），向来乖巧的她前两天哭闹
厉害，还伴有呕吐、腹泻，第二天又
开始拉果酱样大便，这可急坏了家
长。家长立即将孩子从县医院转到
市妇幼保健院小儿外科，医生详细
询问病情后，马上进行了彩超检查，
诊断为急性肠套叠。随后，医生立
刻为孩子进行了空气灌肠复位术，
利用空气的压力把套入的肠子复
原，因为来医院比较及时，所以肠管
套得不是很紧，仅十分钟的治疗就
复位成功了。治疗结束后，宝宝不
再哭闹、呕吐，看着孩子安心熟睡的
样子，家长也终于放心了。

据市妇幼保健院儿童保健部
部长、小儿外科主任、主任医师陈
小林介绍，肠套叠是小儿常见急腹

症之一，通俗讲就是一段肠子套入
相邻的一段肠子里，造成肠道梗阻
而不通畅，就好像叠加在一起的一
次性杯子，理论上任何部位都可发
生，但大多发生在小肠末端和大肠
起始部。它是婴幼儿最常见的急
腹症，多发生于 4—10 个月、体型
偏胖的婴儿，2 岁以上幼儿不常
见，但不代表不会发生。如果肠管
套叠时间较长，套入的肠管血液循
环受阻，并随着肠蠕动肠管越套越
紧，从而发生缺血性坏死、穿孔，危
及宝宝的生命。

陈主任强调，如果健康婴幼儿
突然出现不明原因的阵发性哭吵、
面色苍白、出冷汗、呕吐、大便带血
时，应警惕肠套叠，需及时到专科
医院就诊，不可延误。病因不明确
前，切勿随便给宝宝服用镇痛药或
其他药物。 （凌晶）

▲受访者供图

▲资料图 通讯员 供图


