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先锋小学五（2）班 姜裕琪 证号：1450210

6月2日，太阳公公终于露出了笑脸。我有幸与小伙伴
们一起参加了株洲日报社校园记者俱乐部举办的“小小农
夫”活动——插秧。这对于我这个城市长大的孩子来说，简
直是太新奇了。

我们早早地来到目的地，领队老师介绍，眼前的泥地便
是我们插秧的田地，只见四块泥地边长着几株野草，田里的
少数秧苗绿油油的，一起风，它们便舞动起来，好像在向我
们招手，叫我们快下来，赶紧多带一些秧苗伙伴来玩！我真
是迫不及待想下田干活。插秧之前，老师先问了我们：“同
学们，你们知道插秧在中国已有多久的历史吗？”大家争先
恐后地猜，却没有一位同学答对。原来，已有 7000 年的历
史。可见我们的祖先是多么勤劳，多么充满智慧呀！

开始插秧了，我脱下鞋袜，卷起裤腿，准备有模有样地
下地干活了。这时老师告诉我们，先别忙，让我们先听他
讲，我们了解到秧苗都是先种在地里的，要想有好收成，那
就必须有规则地移种到田地里。所以我们要先拔出秧苗，

拔出来时要反着手拔，带出来的泥土要用水把根部清洗干
净，这样能使它们快速成活。然后再把秧苗移种到另一块
松软的耕犁好的泥地里，五六根一插。插的时候，中指和
食指并拢，和大拇指一起拿住秧苗，再插入泥土中。老师
给我们示范完后，轮到我们大显身手了。我们一个接一个
地跳下去。哇，我光着脚踩在松软的泥里，冰冰凉凉的，舒
服的感觉油然而生。此时，仿佛脚下是走在软绵绵的大垫
子上，当我想跳起来时，这水中的泥巴的粘性好像又让自
己变成了一个大胖子，又像是走进了一个沼泽地，行动及
其不便。

真是人多力量大，大约五分钟的功夫，大伙儿们便人
手一大把，来到了另一块田地。插田时，有些同学插斜了，
有些同学插的间隔太远，有些同学插得“开了花儿”。看
来，想要让秧苗插得笔直还真不容易。

突然，我想起了李绅的《悯农》，农民伯伯真不容易，要
付出多少艰辛，才能有少许收获，我们真应该节约粮食！

我当“小农夫”
贺家土小学1501班 刘舒怡 证号：4057975 指导老师：吴思

登笔架峰
城南小学1508班 林煊皓 证号：7758815

去峰峦雄伟的泰山，去红叶似火的
香山，还不如跟家人们一起去爬笔架峰。

今天，我们全家人一起去爬笔架
峰。我们先把车停在路面比较宽敞
的路边，大家下车开始走，在我们前
面还有两个家庭在爬山。一大家子
有说有笑地走着，时不时在路边摘上
美味的野果子吃，妈妈和姑姑也在偷
拍我们。大概半小时过后我们都筋
疲力尽、汗流浃背了。我向远处望
去，看见对面的那座山顶上有两座
塔。我问妈妈：“妈妈，我们是要爬到
对面那座有塔的山顶吗？”妈妈回答
道“是呀”我跟哥哥都说：“要爬到那
座山顶上还得多远啊，我们都走不动
了。”妈妈笑着对我们说：“你们看，弟
弟妹妹们都还没说累，你们当哥哥的
好 意 思 说 走 不 动 了 么 ？ 加 油 加 油
哦！妈妈相信你们一定可以的，只是
潜力还没发挥出来。”我们硬着头皮
再走了一会儿，哥哥突然说：“我不走

啦，爸爸你返回去开车来接我们。”爸
爸气喘吁吁地说：“出来爬山就是要
锻炼意志力的，不能坐车。“然后哥哥
生气了，他就一个人气冲冲地往前
走。我和妈妈赶紧用尽全身力气来
追哥哥，好不容易追上哥哥并上前跟
他开玩笑，他就没生气了。又坚持走
了一会儿，我实在是走不动了，没精
打采地蹲在地上，姑姑说：“只要你
坚持走到山顶，下午就带你们去游乐
场玩！”我激动得连声拍掌：“好啊好
啊！”我们几个小孩像是打了鸡血一
样往前冲。爬了好长一段时间，终于
走到了山顶。我们大家激动地在那
里大声尖叫：“我们终于登上炎陵县
城最高山峰——笔架峰啦！”向下俯
瞰，整个炎陵县城在我们的视野当
中，显得好渺小啊。接着大家还开心
地拍了几张照片和视频作为留念。

经过这件事让我懂得了做事情，
不能半途而废，坚持就是胜利。

包粽子
何家坳枫溪学校1703班 姜韧 证号：7158470 指导老师：王佚岚

端午节就要到了，老师组织我们班
进行了包粽子活动，我和同学们都高兴
极了。因为我们都是第一次包粽子，来
了很多家长指导我们，给我们带来了许
多包粽子材料，有糯米、肉、红枣、盐蛋
黄……

我们组包得慢吞吞的，但是我觉得
我们组包的是最好吃的。我包了一个
超大的粽子，先拿一片大粽叶和一片小
粽叶，然后叠起来，对折一下使下面有

个小尖嘴，放一点点糯米，再放上我
最喜欢的材料，然后又放一点点糯
米，最后对折粽叶包好，拿线捆住，
我的粽子就包好啦！哈哈哈……

包 的 粽 子 奇 形 怪 状 的 ，于 是 我
们 选 出 了 最 美 粽 子 和 最 奇 怪 的 粽
子。这真是一个开心又有意义的活
动，我们不仅享受了包粽子的快乐
过程，还吃到了自己包的美味粽子。

跳蚤市场
尚格小学1706班 吕梓依 证号：7754804 指导老师：陶涛

我 盼 啊 盼 ，终 于 盼 到 了 7 月 14
日。因为这一天，我们校园记者要进
行跳蚤市场活动，这令我既期待又兴
奋。

下午，我们兴高采烈地来到了活
动地点——美的城时代广场一楼。

这里人山人海，热闹非凡！先来
的同学已经把摊位摆好了，商品琳琅
满目，有图书、文具、饰品、玩具等等，
让我目不暇接。我赶紧把早已准备
好的玩具和饰品摆到自己的摊位上，
等待顾客的光临。

我的第一位顾客是一位可爱的
小妹妹。她蹦蹦跳跳地来到了我的

摊位，注视着我摊位上的小夹子，我
赶忙笑眯眯地迎上去对她甜甜地说：

“小妹妹，你喜欢这个小夹子吗？”小
妹妹点了点头。于是，我成功地卖出
了第一件商品——小夹子。接下来，
我接二连三地卖出了其它 17 件商品，
开心极了。跳蚤市场活动也在同学
们的叫卖声中不知不觉地结束了。

最后，报社的老师评出了最佳营
业员奖。虽然我没有获奖，但是我热
情参与了，仍然很高兴。因为，通过
这次活动不仅让我体会到了卖东西
的艰辛，更让我知道了只要肯付出，
就一定会有收获。

嘿！我们这个班
八达小学45班 张青青 证号：0153931 指导老师：李茜

嘿！提起我们这个班，在学校也是
无人不知，无人不晓，老师们都赞不绝
口。我们这个班不仅成绩优异而且团
结友爱，同学们手牵手，肩并肩，一起
走过一个又一个困难，一起度过一个
个美好的时光。

记得有一次，我的同桌忘记带语文
书和笔了，他急得就像“热锅上的蚂
蚁”。他是个男孩子也不好意思向我
开口借，直到快上语文课时他才吞吞
吐吐地说：“张青青，你能借我语文书
和笔吗？”他的话音刚落,我就已经把笔
和语文书摆好准备和他共用，这时他
非常激动地对我说了句：“谢谢！”老
师说过同学之间就应该互帮互助,像古
人常说的：“帮助别人的人才能得到别
人的帮助。”

我爱我的班级，是因为我们班是最
优秀的。学校每周在评文明班级时，
每一次都能听到宾老师那熟悉的声音
喊到四（5）班的名字，每一次的考试，

我们班都是名列前茅，在素质操比赛、
各项团体比赛中……我们班永居第
一。比如说在三月份的素质操比赛
中，我们早在半年前就已经整装待发，
在平时的训练中我们不屈不挠、不厌
其烦地练了一遍又一遍，直到练好为
止。也正如李老师所说的：“台上一
分钟，台下十年功”。在比赛的这一
天，个个精神抖擞排着整齐的队伍，
踩着动感的节奏，开始我们的素质操
比赛，正因为我们的团结，所以赢得
了众多评委们的一致好评，也获得了
年级第一名好成绩。

我爱我的班级，是因为那是我成
长的地方，我们团结友爱、互帮互助、
积极进取。当我做错事的时候，老师
提醒我，同学关心我，监督我，我在这
里慢慢长大，每天学到的不仅仅是知
识，还有做人的道理。

嘿！这就是我的班级。我为这样
的一个班级而自豪，我爱我的班级！

手抄报作品
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本报讯（记者 何春林）今年普通高校招生本
科二批平行一志愿投档分数线已经出炉。不少
二本院校投档线甚至远超一本线（文科 553 分，
理科500分）。

从公布的二本投档分数线来看，全国有多所
院校投档线远超一本线。其中文科最高的是浙
江工商大学，投档线达 580 分，超我省文科一本
线27分、二本线57分；另外，投档线远超一本线
的高校还包括：上海海关学院、杭州师范大学均
为573分，上海工程技术大学570分等。

其中理科最高的为广东财经大学，投档线为

542分，超理科一本线42分，二本线94分。另外，
投档线远超一本线的高校还包括：浙江工商大学
539分，北京信息科技大学538分、广东金融学院
530分等。

省内高校中，投档线分数较高的高校有：湖
南财政经济学院文科 547 分、理科 488 分；长沙
学院文科 547 分、理科 488 分；湖南文理学院文
科 545 分、理科 479 分；长沙师范学院文科 543
分、理科481分；湖南工程学院文科541分、理科
480分。

我省二本投档线出炉
部分高校分数远超一本线

嘀嘟、嘀嘟、嘀嘟……7月24日下午，株洲二中校园火
警响起后，该校高一1100余名学生用毛巾捂住口鼻，半蹲
弯腰，一个挨着一个，从学生公寓各个疏散通道逃生，不到
5分钟，所有学生被安全地疏散到田径场上。

当天，株洲市消防支队宣教员肖飞为高一新生讲解消
防基础知识及日常防火、灭火、报警、逃生等常识，并通过
穿插讲解案例，让师生掌握有效预防火灾、火场逃生自救
等消防常识和技能。部分师生还现场体验了灭火器扑火、
防毒面罩穿戴等实践操作。

（记者 何春林 通讯员 王玉彤）

本报讯（记者 何春林 通讯员 董芳）7月27日
至 30 日，全国红军小学建设工程株洲工作处纪
念建军 92 周年国防军事教育主题活动，在株洲
市示范性综合实践基地举行。

记者了解到，来自渌口区杨得志红军小学、
醴陵市左权红军小学、醴陵市李立三红军小学、
醴陵市将军外交官学校、长沙市陈树湘红军小学

等五所红军小学的 240 名“红军小战士”参加了
活动。烈日下的训练场上，他们开展匍匐前进、
军事对抗、独轮车、穿越封锁线、掷“手榴弹”等户
外体验活动……一些学生有了中暑症状，但没有
退缩，发挥“红军精神”坚持了下来。

市教育局相关负责人介绍，开展此活动能进
一步增强学生的国防意识和爱国情怀。

带孩子玩水上乐园
要注意什么？

暑假期间，水上游乐项目是很多小孩最喜欢玩的，但
一些安全事故时有发生。最近，长沙出现过大人和小孩游
玩时，大人将小孩子压伤的事件；吉林一水上乐园水上冲
浪项目突掀巨浪，造成44人受伤；株洲一水上乐园项目，
一名10岁孩子在游玩时不慎骨折……

暑期游玩水上乐园项目，小孩子、监护人需要注意的
一些事项，本报进行了整理。

滑滑梯：游玩时须保持安全距离

在水上乐园，像滑道、泳池壁较易磕伤碰伤小朋友，孩
子游玩时，家长最好近距离照看。

有些孩子喜欢爬到滑滑梯的缓冲带逆行向上爬，这样
非常容易磕伤碰伤。两个小伙伴一起滑，也容易出现意
外，最好保持安全距离。

人造海浪：家长陪同下才能游玩

在水上乐园最受欢迎的“非刺激性”项目要数人造海
浪了，起伏的波浪让人仿佛置身于大海，但也隐藏着不安
全因素。

水上乐园的海浪虽然强度不大，但孩子游玩时，必须
有大人陪着，坐在儿童船上的孩子，要抓稳两边扶手，禁止
进行潜水、憋气等危险动作。

排水口：不要故意靠近

排水管道排水时，流水形成的封闭管道相当于构建一
个真空环境，大气压让管口具备强大的“吸力”，能吸住游
泳者。按《游泳池建筑设计规范》规定，排水口应配置安全
防护网。提醒小朋友，不要因为好奇而故意靠近水上乐园
的排水口。

（记者 何春林 整理）

“火海逃生”

▲“火海逃生”演练现场 通讯员供图

240名小学生争做“红军”

▲学生们在进行国防军事教育主题活动 记者 何春林 摄

相关新闻

本报讯（记者 何春林 通讯员 张郃）今年，中
南大学试点综合评价招生，我市有 21 名高考毕
业生通过该方式被该校录取。

根据规定，除常规统招外，中南大学试点综
合评价招生，计划在我省通过“综合素质评价”方
式招录500名学生，高考文化成绩达到我省本科
一批录取控制分数线的理科或文科生均可报考。

南方中学的徐瑾琦、张昱洲、邓一恒是通过
该方式被中南大学录取的学生。徐瑾琦说，今年
她的高考分数为598分，中南大学的统招分数线
为 611 分，这意味着如果通过“纯文化”招录，她
无法被录取。在此之前，她参加了中南大学的综
合测评录取，内容包括：你如何看待中国梦？如

何看待细菌的利和弊？自我介绍，等等。六轮面
谈下来，她最终通过“综合测评”争取到进入中南
大学的机会。

邓一恒今年高考刚好是611分，如果常规录
取可能选不到好专业，但通过“综合测评”被录取
到他喜欢的能源与动力专业。

中南大学招生办负责人称，综合评价录取改
变了“唯高考成绩论”的传统招生模式。该校综
合素质评价采取站点式、一对一面试形式进行。
主要包括公民素质、科学思维、人文素养、人际交
往、创新想象、个性特长（理工D类为英语能力）
等六个方面的考核。

中南大学试点“综评”录取
我市21名学生成功被录


