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个个争当“小雷锋”
茶陵解放学校“学雷锋月”活动侧记

学习雷锋好榜样，为民服务永不忘。无

论是在校学生还是已经工作的大人们，都要

学习和践行雷锋精神！这不，茶陵解放学校

开展学习雷锋的活动，亮点多多、创意多多、

形式多多！

学校利用国旗下讲话，班会课，黑板报

等平台大力宣传雷锋的英雄事迹，弘扬雷锋

精神；组织学唱雷锋歌曲、学雷锋演讲比赛

等系列活动，发扬雷锋精神；组织学生志愿

队给敬老院的老人们送去温暖和祝福；组

织民兵、学生赴老兵家庭开展学雷锋义务劳

动，话家常，开展暖心工作；并向全校小记者

发动“我身边的雷锋”有奖征文比赛，让小记

者成为雷锋精彩的传播者、宣传者，去挖掘

发现身边的“道德模范”“身边好人”“美德少

年”“最美人物”“优秀教师”等好人好事。

本期，我们刊登出荣获一等奖的作

品，一起来看吧！

我奶奶是一位和蔼可亲的老人。她那一头银灰
色的头发总是梳理得整整齐齐。不再光洁的脸上布
满了深深的皱纹。这些皱纹就像大树的年轮，记载着
奶奶勤劳的一生。

奶奶常常给我讲一些她和她的同学们当年是怎
样学雷锋的故事。

她刚上中学那年，正逢毛主席向全国人民发出
“向雷锋同志学习”的号召。他们几乎每天都听到“雷
锋”这两字。下课时，她常常与同学们谈论雷锋；上课
时，老师教他们学雷锋。奶奶和她的同学们怀着极大
的热情投身到宣传雷锋活动中去。如上街宣演雷锋
剧，经常参加县里的大型文艺汇演。平时哪个同学病
了，其他同学就轮流帮忙补课。在学习上，大家就发
扬雷锋的钉子精神刻苦钻研，有时连吃饭都顾不上。

除了同学之间争相学雷锋外，当年，我奶奶还和
同学们走出校门到学校附近了解街道孤寡老人困难
情况。也不需要分工，洗衣呀，提水呀，买米呀，打扫
卫生呀，大家都干得很起劲。

通过持续不断的学雷锋教育活动，雷锋精神已深
植他们的骨髓里，奶奶告诉我，同学们精神面貌大为

改观，学雷锋已经成了他们的生活习惯了。大家在学
习上互帮互学，在劳动中你追我赶。县里举办的各项
学科竞赛，前几名基本都让他们包了。

中学毕业后，奶奶和她的同学们下放到八团公社
务农。他们把学雷锋这一优良传统也带到了农村。
在艰苦生活中，他们这个十七人的知青群体互帮互
助，是当年全公社最团结的知青组。年年还被评为
湘潭地区的优秀知青小组。

奶奶参加工作后，又将这一优良传统带到了单
位，现在退休多年的奶奶仍然热心地帮助邻居们。
左邻右舍都夸奶奶是“活菩萨”呢！可奶奶却淡淡
地笑着说：“我们那代人有个共同特征，就是不怕
苦，不怕累。那个年代的我们做好事都是件很平常
的事，因为雷锋精神就像春天绵绵细雨，以潜在
的、巨大的力量滋润着我们这一代人的成长呀！”

是啊！奶奶从少年时代开始学雷锋，一直坚持
到老了还在学，几十年了，她不就是我身边的“活
雷锋”吗？奶奶，我一定向您学习，做一个坚定的
小雷锋！

奶奶当年学雷锋
360班 张妙熙 证号：0457203 指导老师：吴彬兰

身边的活雷锋
366班 汤智杰 证号：0457040 指导老师：谭美华

以前经常从电视上听到要学雷锋，做雷锋，但是都没有
切身感受或经历过，直到听父亲说其实在我们生活中有很
多雷锋，只是我们没有发现。

上周五放学回家，经过犀城广场，看见那里有一些垃
圾：白色的袋子、饮料瓶和碎纸片等等，我想谁会来清理
呢？原来是清洁工奶奶，旁边还有穿着义工服的叔叔阿姨
们，他们有条不紊地帮着奶奶清理垃圾，还进行垃圾分类，
把能卖钱的瓶子用袋子装起来全都给了奶奶，我想这就是
生活中的活雷锋吧！

记得有一次在学校，星期二中午是我值日打扫卫生，因
为午睡起得太晚，导致我赶到学校时刚好上课了，但是走
廊的卫生扫了，垃圾也倒了，我就觉得非常奇怪，后来就在
班上打听，原来是谭星同学帮我扫的走廊及倒的垃圾，我
非常感谢他，给我做了一次活雷锋的榜样。

其实我们的身边像这样的活雷锋数不胜数，无处不在，
只要大家处处留心，我们都可以成为活雷锋，让我们向雷
锋学习，让我们的生活过得更美好吧！

她
379班 何墨轩 证号：0456931 指导老师：陈世容

她，像春风一样温暖；她，像春雨一样滋润身边的同学；
她，笑起来露出两个小酒窝，像春天里的花儿一样美丽。

有一次，我做数学题的时候，有一题我不会做。此时的
我，焦头烂额，抓耳挠腮，眉头紧皱，哎呀，这个题到底该怎
么做啊？真想身边立刻出现一根“救命稻草”。

正在这时，她出现了。
她似乎看出了我的窘态，悄悄地走过来，笑着对我说：

“嘿，何墨轩，是不是遇到了什么麻烦？”我噘了噘嘴，指了
指数学书第28页，她什么都明白了。她在我的身边静静地
坐下来，侧着脑袋细心地读着题目：“3位老师带50名学生
去参观植物园。成人票每人10元，学生票每人5元，团体票
每人6元，怎样买票最合算？”她露出两个小酒窝，细言细语
地说：“你看，我们先分开来算。”我还是丈二和尚摸不着头
脑，心想：分开来算，怎么分？怎么算？她接着说：“先把3
位老师的钱算出来，再把50名学生的钱算出来，最后把他
们的钱加起来，这样就能得出买票的第一种方法。”她回过
头来看了看我，又放慢了语速，说：“接下来，团体算。先把
3位教师和50名学生加起来，再用得到的结果乘6，这样就
能得出买票的第二种方法。”她用宝石似的大眼睛瞄了瞄
我，见我似乎听明白了，就接着说：“最后把第一种方法和第
二种方法得出的结果进行比较。”她笑了笑：“明白怎样买票
最合算了吧？何墨轩。”我恍然大悟，向她投去钦佩的目光，
真想对她说：“你就是我的‘救命稻草’啊！”

她，就是我心中的“雷锋”——尹吴睿。

活动手抄报

学习雷锋好榜样
388班
雷雨辰

证号：0456771

身边的活雷锋
355班 谭逸轩
证号：0457155

雷锋是谁
372班 陈韵 证号：0457114 指导老师：杨刚艳

小时候，总爱问大人：“雷锋是谁？”
哥哥说，他是一幅美丽动人的画，
是一首悦耳动听的歌曲；
妈妈说，他是天空中最亮的那颗星，
陪伴夜行中的赶路人；
爸爸说，他是一根点燃的蜡烛，
只求付出，不求索取；
爷爷说，他是天上火红的太阳，
照亮地上每一片土地；
老师说，他是一颗种子，
能结出香甜的果实。
而今天，
我想说，要问他是谁——
昨天他是雷锋,
明天就会是你，也会是我！

老师是无私的雷锋
386班 何雅萱 证号：0435401 指导老师：何云丽

老师像音乐家，用一根根粉笔写出美妙动听的音
符；老师像一个植物家，把我们这样一颗颗的小树苗，
一点一滴的灌溉成一棵棵苍天大树；老师就像一轮火
红的太阳，照亮同学的同时也灿烂了自己。

我眼中的老师，她有一张温暖的笑脸，每当上课
铃响了，她的脸上总是挂着笑容，走上讲台向同学们
问好，同学上课时就不会紧张了。

我眼中的老师，她很有责任心，同学们遇到不懂

不会的问题询问时，她总是有耐心地给我们再次讲
解，直到同学们弄懂为止。

我眼中的老师，她也很有爱心，有一次我们班上有
几个同学感冒了，老师就一而再再而三地叮嘱我们要
多喝水，平时讲究卫生，而且还亲自带领我们对教室进
行了消毒。

这样的好老师在哪儿呢？推开解放小学386班教
室的门，你们就可以看到她——我们敬爱的何老师。

都说孩子是父
母的影子，每个父
母都能从孩子的成
长 中 看 到 当 年 自
己，那么作为孩子
的你是否对父母的
童年感到好奇呢？
在哪个没有手机、
没有电子游戏的年
代，父母的童年又
有着怎样的趣味，
有着怎样的欢声笑
语呢？让我们循着
时光的印记，来探
寻我们父母的童年
吧！

自我读书以来，一直是班上的
佼佼者！妈妈告诉我，她小时候也
很优秀，还把她珍藏了 20 多年未
曾露面的奖状翻了出来，我发现，
竟然有一张与我的奖状名称一模
一样的！时间相差整整20年的奖
状，却代表着我和妈妈共同的成长
经历。

樟树坪小学1803班 赵一壹

爸爸妈妈小时侯没有网络，没有现在那么丰
富的玩具，本以为枯燥的童年却因一点小小的智
慧变得有趣，一根在指尖翻飞的普通绳子，就能给
我们带来无尽的快乐！

红旗路小学1601班 田甜蜜蜜

三年级的我开始学习吉他，随
着指尖跳动的音符让我难以自拔，
今天妈妈给我看了一张她大学弹
吉他的照片，折让从未看妈妈谈过
的我疑虑，但在我的“逼问”下妈妈
才坦白：其实她不会弹，只是摆摆POSE，哈哈哈……

红旗路小学1305班 杨馨童

晚饭后，和爸爸玩起了“斗鸡”，我俩各不相让，斗
志满满。爸爸边玩边和我说起他小时候的趣事，原来
简单的生活也可以如此快乐。

红旗路小学1305班 王淑宬

爸爸从小生活在农村，只能与爷爷
奶奶的农具为伴，今天我体验了一把爸
爸童年最爱的“土车子”，仿佛看到了爸
爸小时候的样子。

八达小学三（7）班 黄千毓

我问妈妈小时候都玩什么，妈妈摘了
一大把棕树叶，扯下一片编了起来，一下
就变出了一只活灵活现的蚂蚱，瞪着眼睛
看着我，好像随时要扑过来一样。

明照乡中心小学二（2）班 周兰欣

我的爸爸妈妈都是标准的“80后”，爸爸说，他童年
时没有手机，没有电脑，没有网络，甚至连电视都没有，
最美好的记忆就是滚铁环。时隔多年，爸爸的手艺丝
毫没有退步，把铁环滚的又快又稳，让我这个“新手”都
跟不上了。

景炎学校1812班 何雨欣


