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东方红娘
东方红娘婚介：

政府注册的正规婚介，
实名制征婚让您更安
全、更放心！
男：丧偶，69岁，1.72米，大
专，有房独住，机关退休，
孩已成家。
男：离婚，59岁，1.72米，大
学，房车齐，政府公务员，
孩已成家另住。
男：丧偶，54岁，1.71米，本科，房
两套有车，国企干部收入丰。
男：离婚，41岁，1.78米，本科，
有房车，机关干部，女随母。
男：短婚未育，34岁，1.8米，
本科，有婚房，事业单位，
开朗帅气。
男：未婚，33岁，1.75米，本科，房
车齐，央企技术人员，能力强。
男：未婚，27岁，1.75米，本
科，有房有车，公务员，沉
稳有上进心。
女：丧偶，60岁，1.6米，本
科，有房有车，事业单位干
部退休，女已嫁。
女：丧偶，49岁，1.63米，本
科，房多套，有车，机关干
部，女已嫁。
女：离婚，39岁，1.58米，本
科，房宽，公务员，女孩。
女：离婚，34岁，1.58米，本
科，房宽，公务员，女随父。
女：未婚，35岁，1.58米，研究
生，有房车，高校讲师，靓丽。
女：未婚，30岁，1.63米，研究
生，有房车，国企机关，气质佳。
女：未婚，25岁，1.6米，本科、自
创业办公司、有能力且可爱。

诚邀志同道合
及有爱心人士加盟，
有经验者优先。
联系人：刘姐
手机微信号:

18932126168
地址：株洲市中心广场（株
百旁）福鑫大厦1116号
电话：

22175288
22957018
微信：

18932126168
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不过，宁子文做出这个决定后，
家人却不乐意了。爱人申丽君是第
一个提出反对意见的人。她回忆说，
自己曾因贫血进行过骨髓穿刺，那种
痛苦，实在不愿意让爱人去承受，也
担心采集会影响到他的健康。

宁子文坦言，妻子的极力反对曾
让他思想有过动摇。但经过红十字会
工作人员耐心解释后，他们才确认捐
献造血干细胞早就不用穿骨取髓了。

“我以前总是说他烟抽得太多，
结果这次他居然直接就戒了。”不过

让申丽君高兴的是，这次爱人独自悄
悄地就把烟给戒了。她说，爱人是个

“老烟民”，以前一天最多能抽 4 包
烟，要是说多了还嫌烦。“拿到捐献注
意事项后，他真是一根都不抽了，我
能感受到他对这次捐献的重视程
度。”

好不容易做通了妻子的工作，其
他家属听到这个消息又有些“坐不
住”了。不过，宁子文的两个儿子却
很支持父亲的选择，认为这是一个光
荣的使命。

赞！他成我市第8例造血干细胞捐献者
47岁的他说：感觉和献血没什么两样，之前的担心事后都觉得可笑

记者 戴凛 文/图

我市造血干细胞血样采集猛增
前3个月采集数已超2017年全年

今年以来，我市完成两例造血干细胞捐
献，这在我市历史上是首次。省红十字会透
露，这一数字今年还有可能继续增加。不过，
这种“破纪录”的情况并非偶然，记者发现，近
年来我市造血干细胞血样入库数量呈爆发式
增长。不难理解，采样基数大增，配型成功几
率自然也就更大。

市红十字会数据显示，2016 年全市造血
干细胞血样入库39 人份；2017 年入库273 人
份，数量扩大7倍；2018年入库478人份。而
今年仅前3个月即入库329人份，超过2017年
全年数量。

“造血干细胞配型成功比例很低，因此只
有不断增加采样的数量，才能增加配型成功
的几率。”市红十字会党组书记、常务副会长
顾晓芳说，近年来，我市通过不断加强宣传，
越来越多的市民了解了造血干细胞捐献的流
程和意义，也就得到了更多的支持和认可，因
此采样数大幅增长。如我市 2008 年完成的
第二例捐献者蒋旭胜，如今已是 2 个孩子的
妈妈，她经常参加有关造血干细胞捐献的志
愿讲座，为广大市民树立了良好榜样。

顾晓芳表示，捐献者在完成捐献后，红十
字会也将对其进行跟踪体检，以随时关注捐
赠者的身体状况，不让他们有后顾之忧。

▲市红十字会党组书记、常务副会长顾晓芳为宁子文送上荣誉证书和慰问金

采集就像扎针献血
聊着天就完成了

造血干细胞捐献流程到底是什么样的流
程？4 月 12 日，记者也走进长沙湘雅三医院
的造血干细胞采集室进行探访。

4月12日上午，宁子文早晨6点注射过动
员剂后，就和爱人出门吃早餐了。直到8点，
他返回医院正式开始造血干细胞采集。采集
室共有两套采集设备，这天上午，有两人同时
进行采集。据了解，另一位采集者是位女性，
她是为患血液病的亲妹妹捐献造血干细胞。

护士介绍，目前造血干细胞采集可以选
择单手或双手进行，就像是献血扎针一样。
比如宁子文手臂脂肪较厚，考虑到手臂血管
状况，于是选择在两只手臂上进行采集。株
洲上一位捐献者刘星星的血管比较容易找，
可以将采集针管放在一只手臂上进行，这样
的好处是,还可以方便使用手机。

护士说，此前注射动员剂的作用就是产
生更多造血干细胞，而血液进入分离机后，只
采集部分造血干细胞，身体里的造血干细胞
也是用不完的。

采集开始后，两人精神状态都还不错，护
士也在时刻观察分离机上的数据，并询问两
人的身体感受。因为来看望宁子文的人不
少，大家聊着天也就到了中午。由于宁子文
双手行动不便，申丽君带来了一大份饭菜，全
都喂给了宁子文。

下午 2 时许，采集全部完成。宁子文稍
坐了一会，就起身自由活动了。“感觉不错，比
想象的还要简单！”

4 月 8 日，申丽君陪着爱人一同
赶往长沙，开始做捐献前的准备。

“除开第二天腰有点酸，其他身
体状况都还好。”宁子文说，每天打完
动员剂后就会和爱人出门散步，这几
天不但去了橘子洲头，还爬了岳麓
山。

4月12日上午，两口子手挽手走
进医院造血干细胞采集室，当护士为
宁子文的手臂插上针头时，申丽君悬
着几个月的心总算落了地。“之前的
担心，现在都觉得好笑。”

宁子文则一脸轻松地表示，感觉

和献血没什么两样，想起之前在网上
看到一些网友不负责任的说法，现在
想想都生气。

上午 11 时，市红十字会党组书
记、常务副会长顾晓芳也来到这里，
为宁子文颁发了荣誉证书，并送上了
慰问金。据了解，宁子文也是我市第
8位造血干细胞捐献者。

下午2时许，采集顺利完成。下
午 4 时，这袋装着近 200 毫升的造血
干细胞混悬液登上高铁，前往浙江，
为一位“80后”注入“生命种子”。

4月12日
上午 8 点，47
岁的宁子文
在爱人申丽
君的陪伴下，
走进了长沙
湘雅三医院
的内科大楼，
做了一件他
们曾经“不敢
想”的事。这
一天，他捐出
近 200 毫 升
造血干细胞
混悬液，为远
在浙江的一
名白血病患
者，种下了一
份重生的希
望。

而 这 也
是我市今年
完成的第二
例捐献，两人
捐献间隔仅1
个多月。市
红十字会党
组书记、常务
副会长顾晓
芳专程赶往
医院，为他颁
发证书。

“只要能救人，那就试试吧”

宁子文的老家在邵东，20多年前，
他和爱人来到醴陵，做过产品加工，开
过百货店，从此也就扎根在醴陵。

2015 年，他父亲得了一场大病，
因用血紧张，宁子文有了第一次献
血。“这件事对我触动很大，真正感受
到，献血就是救人生命。”宁子文回忆
说，2017 年 9 月，他在街边散步时看
到一辆献血车，于是跑了上去，完成
了第二次献血。也正是这一次献血，

他多留下了一份10毫升的血样，成了
中华骨髓库中的一员。“当时也不太
懂是怎么回事，但是一心想着‘只要
能救人，那就试试吧。’”

2018 年 12 月，市红十字会工作
人员通过电话找到了他。宁子文一
开始还以为骗子，毕竟上次采集都过
去了那么久的时间，但仔细听完，他
意识到了这将是一项神圣的特别任
务。“根本没多想，马上就答应了。”

“能让他戒烟，真是没想到”

“之前的担心，现在都觉得可笑”

探访
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书蒙尘是令人痛心的。一是很久没有读书了，没有
亲近这个可以信赖的朋友；二是人懒了，或病了，要不就
是艰辛奔波出了远门，连卫生都来不及打扫。

既然不读书，当初买它干嘛？灰尘都看不下去
了，想要安慰安慰，却不料弄巧成拙，让书本也心生懒
意，百无聊赖中竟连伸个懒腰抖落灰尘都不愿，真让
人怜惜。当手指触摸到书本，封面印上清晰的指纹，
那是令人非常不爽的事情，仿佛脏了的不是书，而是
自己的心灵。

那些灰尘，也是求上进的灰尘么？毕竟，不是所有
灰尘都有机会粘附到书本上。最残酷的灰尘，在古代
边关的疆场上，被北风劲吹不算什么，被马蹄踏伤不算
什么，被刀枪剑戟误杀也不算什么，要是被战士鲜红的
血液染红，就成了永远的伤痛。最卑微的灰尘在如今
的工地上，汗流浃背的身体穿着看不出颜色和布纹的
工作服，脸上都是被汗水濡湿的灰尘，只剩疲惫的眼睛
在闪着不屈的光茫。最尊贵的灰尘应该在皇宫里，其
实那不是普通灰尘该去的地方，那里等级森严，防卫严
密，不管是人还是灰尘，因为皇权的重压，都体会不到
生活的乐趣。最文雅的灰尘，当然在书房，迎着早晨崭
新的阳光，听着主人琅琅的读书声，灰尘也会心情大
好，间或也能背颂几段。

那些灰尘，莫非就是所谓的红尘？相信灰尘与灰
尘也有美好的爱情，也有亲密的家庭，也需要恋爱结

婚生子来延续灰尘的生命传承。相信书本上的灰尘，
也是才子佳人的偶遇，也是剑客游侠的江湖，也是贩
夫走卒的市井，也是贫苦农民的田间地头。动人的故
事在书里，爱恨情仇表达在文字，喜怒哀乐在读书人
的脸上，也在灰尘们丰富的表情中。人一生过去最终
化为尘土，喜爱读书的人还会飘来书房，生命是否轮
回并不重要，只需将爱书的情怀保留。灰尘的数量远
远大于人类，也比脆弱的人类更加坚强，相信不管到
了哪一天，即使人类消失，灰尘仍在，只不知灰尘所钟
爱的书本是否还在，能否有谁读得懂？

那些灰尘，在人捧书就读以后，被突然驱散。这
是无法避免的事情，跌落的灰尘们要重寻稳妥的落脚
处，尽管也曾力求上进，但宿命似不可违，最终落得尘
归尘，土归土。但即便这样又如何，不管怎样低贱渺
小，也曾是读过书长过见识的灰尘。倒是失去了表面
的灰尘，书本露出崭新的本色，像久居深宫的美人，面
露欣喜也难掩心中委屈。也许，书蒙尘就像失宠的皇
妃，背地里也有一出出争宠宫斗的好戏，只是无法转
换成票房或收视率，亦甚可惜。

灰尘积攒得多了，会不会完全蒙住书本，还是像埋
在土里的种子？如果要达到这种境况，实非一时一日
之功，可能要几辈人都不动书本。这样蒙在厚厚尘土
中的书，文字还是那些文字，思想还是那些思想，总有
一天会萃发新芽，或许能长出什么新的东西也未可知。

阿娇是城里人，平日过着衣食无忧的快乐生
活。为了磨炼女儿自强自立的意志，母亲带着女儿
到一个偏僻的村庄，参加劳动。

夏天的清晨，太阳从山坳那边滚上来，像个大火
球，一棵大树托着它，火红火红，金光闪闪，光芒万
丈，照射在田野上。根据约定，阿娇起了个早，和小
伙伴们一起出发，大家手臂上挎着竹篮，说说笑笑地
向山冲里前进。山村是个大植物园，阿娇对一切都
感新奇，东瞧西望，不小心，被田岸上的一根藤绊倒
了，竹篮滚落在水圳里。伙伴们手拉着手，从斜坡
上，把竹篮捡上来。

到了田边，伙伴们四散而去，猫着腰，生龙活虎
地在田里捡禾线。小坑里一汪汪水，反射太阳，白花
花，刺得阿娇的眼睛发涨，发痛，发晕，冒火星子，看
不清。阿娇卷着裤子，小心地跳进田里。以前，父母
带阿娇到过海滩，阿娇赤脚疯跑，觉得沙滩软绵绵，
舒服惬意。她以为田里跟沙滩一样，也是软绵绵
的。阿娇脚踏下去，有的地方硬邦邦，小石头抵嫩脚
底，钻心地痛。有的地方，脚钻进圈套，好像有什么
东西拉扯着她的细脚不放。她急，使劲拉，硬物刮破
脚背。禾叶如刀片，划破了手臂，现出一道道红印。
来之前，伙伴们跟她说了，她心里有思想准备，忍受
疼痛，坚决不退缩。

在田里，阿娇像在黑板上寻找知识一样，拾禾

线，一根，二根，三根……有
的禾线金黄，有的没有熟，泛
青，她不管，只要是禾线，统统

放在竹篮里。田坝里，禾蔸的根须
下，清澈的水，映照着她美丽的脸庞和
美丽的蓝天白云，一群小鱼在她脸上
浮游。水底有一根黑木棍，一动不动，
有点煞风景。阿娇俯下身子，摇晃着

小辫，撇着小嘴，专心欣赏着自己的俏模样，突然，木
棍蠕动，卷起一线浑浊的水，木棍张着黄黄的嘴巴，
从鱼群中窜上水面，差点咬到她的小巧鼻子，掀起一
波波浪花，瞬间，美丽的脸庞变成了一张面目狰狞的
妖怪，小鱼四散而逃，躲进禾须和草根里。木棍摇头
摆尾，在水面哗啦啦地划着漂亮的波纹，在田坝里威
风凛凛地巡视几圈，确认领地平安无事，沉在浑浊的
水底。“蛇，蛇，”阿娇简直吓破了胆，掉头拔腿就跑。
伙伴们听见，以为蛇咬了阿娇，有的拿着柴棍，纷纷
围过来救人，浊水慢慢沉淀下来，木棍笔直地躺在水
底。伙伴们告诉阿娇，这不是木棍，也不是蛇，是一
条大鳝鱼。几个男孩当即跳进坝里，用巴掌做成勺，
一阵猛泼水，很快见底，他们将鳝鱼抓到，用禾杆穿
起鳝鱼的嘴，放在水里养着，送给阿娇带回去做晚
餐。

太阳毒辣，晒得阿娇面烫手痛，她脚软，腰酸，眼
黑，实在累了，一屁股瘫坐在田岸上，喘着气，闭目休
息。不一会，她感觉什么东西软软地落在她的膝上，
她懒洋洋地睁眼看，一只古怪的铜皮动物，四脚紧紧
地趴在她的嫩腿上，凉凉飕飕的，鼓着两只黑眼，注
视着她的脸，样子十分凶残，吓死了。阿娇“啊”地一
声，昏倒在田里。伙伴们在稻草下找到了这只癞蛤
蟆，足有半斤重，男孩拎着它的背，癞蛤蟆笨拙地划
动着四脚，想溜走。

回过神后，阿娇继续捡禾线。她感觉小腿上一阵
阵吸痛，还有点痒，她勾起脚，扭头一看，发现两条圆
鼓鼓的黑东西，趴在她嫩白的小腿肚上。“快来，蛇咬
人！”阿娇心里一阵寒噤，小伙伴们闻声跑来，原来是
两条蚂蝗，长长的身子吸着血，一个伙伴用小棍子将
蚂蝗扫落在地，蚂蝗圆滚滚的身子动弹不得。

“啊呀，不好啦，”阿娇大叫，她双脚落在深泥潭
里，下面有块磁铁，拖着身子往下沉，阿娇白净的脸，
涨得通红，害怕灭顶之灾。伙伴们围过来，去拉她，
也跟着沉。一个捆稻草的大人，赶紧跑过来，把扁担
横在泥潭上，阿娇弯腰，用一只手撑着扁担，大人拉
着阿娇另一只手，缓慢地把阿娇解救出来。

一天的劳动，阿娇晒黑了脸，受到惊险和磨难，
无怨无悔，苦尽甘来。夕阳西下，阿娇和伙伴们提着
装满禾线的竹篮，高高兴兴地回家。在路上，阿娇告
诉伙伴们，她父亲来信了，说暑假结束了，要她回去
上学。伙伴们喜欢阿娇，心里很不舍。

阿娇跟着妈妈回城了。

捡禾线
□ 曾治平

书蒙尘
□ 谢汝平

视力问题
□ 丘艳荣

我坐诊的时候，一个年轻妈
妈带着她的女儿来到我面前，焦
急地说：“医生，帮我给孩子做个
眼部检查吧！她最近看东西很
奇怪。”

我 微 笑 着 招 手 让 孩 子 过
来。孩子笑嘻嘻地走过来说：

“医生伯伯好。咦，您的眼镜片
上有两棵树!”

那位妈妈赶紧拉着女儿坐
下来，训斥道：“别胡说，要礼
貌！”

然后她火急火燎地说了一
些情况。

上个星期天晚上，我带她回
乡下的娘家。我看见她在庭院
里弯下腰捡东西，就问她：“捡什
么呢？”她说：“捡手帕呢！”可是，
我明明看到地上啥都没有。

前几天，我带她去公园。她
突然用手指着前面说：“妈妈，你
看，一只白鸽。”我顺着她的手一
看，什么白鸽啊，分明是一个白
色的塑料袋。

再就是昨天晚上。她盯着
地板突然又说：“这地板上怎么
会有一个生气的阿姨呢？”

明明是刚擦过的地板，干净
得很，她怎么看到这些稀奇古怪
的东西啊？

“医生，你赶紧帮她检查一
下吧！”

我认真地给孩子做了一番
检查，然后肯定地说：“没有问
题。”

“怎么可能？”她脱口而出的
四个字像鞭炮一样炸出来。

我又招手让孩子过来：“来，
孩子，说说，你是怎么发现我镜
片里的树的。”

孩子说：“是您窗外的树在
照镜子！”诊室外头，有一棵高高
的棕榈树。

“那外婆家庭院的手帕呢？”
“哈哈哈，那是月光手帕。

外婆家的瓦有些漏了。”
“那地板上生气的阿姨是怎

么回事？”那妈妈抢着问。
“那就是你啊！”女孩歪着头

古灵精怪的样子可爱极了。


