
戴碧蓉
株洲红娘

打造中高端婚恋平
台，强强联合，更多选择，
一对一服务，每周品茶、美
食、旅游派对，多种服务方
式任你选择，总有一个人，
一款服务适合您！1955-
1965年男士199元特惠。
男离婚：68岁，管理干部退
休，1.71米，无负担，有房有车
男离婚：54岁，1.69米，机关
退休，性格好，会做饭
男离婚：48岁，1.76米，有实
体，有房有车
男离婚：44岁，1.72米，事
企，有特长，真诚
男未育：35岁，本科，1.78
米，公务员，有车有房
男未婚：29岁，未婚，1.8米，
单位管理，房多套
女未婚：24岁，1.58米，本
科，公务员，善良，独女
女未育：33岁，1.65米，个
体，气质佳，有房有车
女离婚：37岁，本科，1.62
米，银行，温和，有门面
女丧偶：39岁，1.63米，机
关，温和，有房，女儿
女离婚：43岁，大专，1.65
米，本份，要求不高
女离婚：53岁，1.6米，政府，
为人好，有房有车

上班时间
早9点~晚9点
0731-28118100
13387330115微信

微信公众号：
MY0731-28118100
急招合伙人、营销总
监 、 兼 职
18907332205
地址：中心广场大汉
双银大厦7楼708
（电信北京银行楼上)

庆18周年升级啦
保密性强 定制服务

觅缘婚恋咨询

下列证件
声明作废

·株洲市江南
现代实验室科技
有限公司遗失财
务专用章一枚

·株洲市石峰
区丁家姐妹零食
店遗失430204600
135754 号营业执
照正本

·株洲东禾环
保科技有限公司
(税号:9143020334
4860039M ) 遗 失
12081397 号 湖 南
增值税普通发票，
发 票 代 码 ：
4300163320

·石峰区家家
兴旺衡东土菜馆
（税号：92430204M
A4M3EU50Q）遗
失20960601-2096
0650 号湖南省国
家税务局通用定
额 发 票 ，发 票 代
码：143001613427

·株洲同富新
型材料有限公司遗
失行政公章一枚

·株洲市鑫福
多实业有限公司遗
失行政公章一枚

·株洲天德房
地产信息咨询有
限公司（税号：914
302035827686922
）遗失 60223301～
60223325 号 通 用
手工发票，发票代
码：243021430097

2018年09月19日 星期三 A03信息
艺 文 2018年09月19日 星期三

责编：周靖 美编：言李懿 校对：袁一平

A14

▲纪录古代打马毬场景的绘画作品

明末王孙朱耷，又号八大山人，是
一个在我国画史上具有开创意义的画
家，他的题画诗亦别具一格，往往借物
设喻，独抒胸臆，为人所称道。他画过
一幅《绣球花》，题诗曰：“人打球来马
打球，年年二月百花洲。百花二月春
风暮，谁共美人楼上头。”

第一句便是说的一种属于贵族阶

层的体育游戏——马毬，他们玩得昏
天黑地，连“美人”(指有才华的士子)
都不屑一瞥了。

因为此项运动所用之毬，状小如
拳，用质轻而又坚韧的木材制作，中间
掏空，外面涂上红色或其他颜色，有的
还加以雕饰，所以诗文中又称其为“珠
毬”、“画毬”、“七宝毬”、“彩毬”等。马

毬是骑在马上用毬杖击球，故名之为
“打毬”、“击毬”、“击鞠”。毬杖长数
尺，其端如偃月，用以击毬进“门”

马毬场是个什么样子呢？唐人阎
宽的《温汤御毬赋》中说：“广场惟新，
扫除克净，平望若砥，下望犹镜。”毬门
有两种设置方法：“先于毬场南立双
桓，置板，下开一孔为门，而加网为囊，
能夺得鞠击入网囊者为胜。或曰，两
端对立二门，互相排击，各以出门为
胜”（《金史·礼志》）。“唐代的皇亲国
戚、达官贵人、藩镇守将们往往有专门
的毬场，为了使之平滑，唐中宗时，驸
马武宗训、杨慎交甚至‘洒油以筑毬
场’（《通鉴》）”（吕艺《唐代的马毬
戏》）。

马毬这项体育运动，最早发源于
我国的西藏地区，唐初传入内地。此
后由于各朝皇帝的喜好和提倡，唐、
宋、金、元、明皆很盛行，明末清初方趋
于衰亡，可见其影响的深远。马毬的
打法，出场共两队，服色相异；骑的马，
尾巴都扎成结，于是驰骋奔跑，争以毬
杖击毬入门。唐时开赛，有时还高奏

唐十部乐中的《龟兹乐》，击鼓助威，观
者欢呼呐喊，山摇地动。“球毬忽掷，月
杖争击，并驱分镳，交臂叠迹”（《温汤
御毬赋》）。

在唐代文人佳士、宫女妓妾中，也
以习此技为时尚。不过女子打毬，或
骑驴打毬，或步行打毬，以减少激烈程
度，“寒食宫人步打毬”（唐·王建《宫
词》）；“十对红妆伎打毬”’（王建《又送
裴相公上太原诗》）。从中看出，参赛
的运动员为二十人，每队各十人。

马毬这项体育运动，在一些善骑
马的少数民族地区，尚可窥探到其余
风流韵。

2007 年初夏，应邀参加郑州第二
届“小小说节”，会后组织去了开封的

“清明上河园”游玩。店铺商家及各路
杂耍人物，皆宋时装束，庆幸的是，居
然观看了打马毬的比赛。赛场大小如
足球场，两队着不同服色的男子汉，手
持长长的击球杖，纵马飞驰，争击马
毬，尘土飞扬，喊声震天，令观看者十
分振奋与激动。

公元 1173 年，那位曾出使金国、
不辱使命的范成大，也踏着旖旎的春
光而来，在《初入湖南醴陵界》后，欣然
于“一春客梦饱风雨，行尽江南闻鹧
鸪。”在《过醴陵驿》时，目睹过“渌水桥
边县，门前柳已黄”的无边春色，在溯
湘江南下前，又作《楮洲道中》一诗抒
怀：

烟凝山如影，云褰日射毫。
桃间红树迥，麦里绿丛高。
客子叹游倦，田家甘作劳。
乘除吾尚可，未拟赋离骚。
可见，株洲至迟在南宋就有了一

个特别生态的名字——楮洲。
另一位南宋著名诗人戴复古，终

生布衣，浪迹江湖，泛舟株洲时，其《九
日楮洲舟中》透露出诗人看似浪漫实
则愁闷的心绪：

人向饮中言我乐，谁知笑里是吾
愁。

辛派词人的重要代表刘克庄，则
在从江西入湖南的路途上，“新吸潇湘
入肺肠”，入住《醴陵客店》后，挥毫写
下慷慨的诗句：

市上俚音多楚语，桥边碧色是湘
流。

直南乡国三千里，目送羁鸿起暮
愁。

与文坛大家们纷至沓来相映成趣
的是，几位理学大师也曾与株洲耳鬓
厮磨，留下缕缕佳话。公元 1167 年，
是中国文化史上风云际会的一年，大

儒朱熹不远千里而来，与湖湘学派巨
子张栻，在岳麓书院举行了著名的“朱
张会讲”，之后，把臂同游，历衡湘，拜
南岳，过醴陵，于株洲话别，以诗歌相
酬：

泥行复几程，今夕宿楮洲。
明当分背去，惆怅不得留。
其争于道而深于谊的君子之风，

千秋之后，让人如饮醇醪，岂不让那些
争则口沫四溅、论则青筋暴突、继而明
枪暗箭、终则不相往来的当代学人们
深愧乎？

27 年后，张栻已逝，朱熹以荆湖
南路转运使知潭州，掌岳麓书院，重游
故地渌江书院，揽镜自照，不觉年华已
逝，喟然于诗：

苍颜已是十年前，把镜回看一怅
然。

履薄临深谅无几，且将余日付残
编。

一位真正的大师勤勉、奔波、严谨
的一生，了然于镜，动人心弦。

奇巧的是，两位理学大师的老师，
也曾诗姻株洲。朱熹之师、著名理学
家刘子翚，有《送六四叔之茶陵》诗云：

潇湘万里客愁远，鶗鴃一声春事
阑。

张栻之师、湖湘学派创立者胡宏，
在茶陵的洣水河畔，也发出寂寥之叹：

孔圣去矣不可见，野人有歌谁复
听。

几百年后，几位明代的思想大家，

继续先辈们探索的步伐，留痕株洲。
那位中国历史上少有的文武全才，罕
见的能立功、立德、立言的通儒，成就
冠绝中华、影响及于日本的大师王阳
明，在“龙场悟道”前后，疲惫地往返于
繁华的京师和僻远的贵州之间，有幸
在三年内，两过醴陵，两宿于寺，留诗
四首，其《过靖兴寺》云：

老树千年惟鹤住，深潭百尺有龙
蟠。

僧居却在云深处，别作人间境界
看。

其跌宕起伏、令人惊叹的人生，已
然化作心间的禅意了。

继之，明朝著名理学家邹守益，游
历攸县仙人桥：

终当结草庐，赤脚踏琼瑶。
明朝中后期泰州学派代表人物罗

汝芳题诗醴陵小沩山寺：
华阁夜深悬海月，竹房秋静绕村

烟。
中国思想史上另一座高峰，与顾

炎武、黄宗羲并称明清之际三大家的
王夫之，常年隐居于比邻株洲的石船
山，也曾诗赞攸县宝宁寺：

东山只履归何日，草软烟柔一杖
藜。

▲1194年，朱熹重游故地渌江书院，不觉年华已逝，在此作诗一首

马毬场及马毬运动
□ 聂鑫森

诗旅株洲（四）
□ 胡栋华


