
浦发银行株洲支行招聘启事
浦发银行株洲支行成立于2007年10月29日，是

浦发银行长沙分行在湖南开设的第一家异地二级分
行。开行十一年来，支行秉承“笃守诚信、创造卓越”
的经营理念，遵循“新思维 心服务”的服务宗旨，促进
地方经济发展，赢得了社会各界的一致好评。因业务
发展需要，现面向社会公开招聘各类英才，真诚欢迎
有志之士报名应聘。

一、适用于所有岗位的应聘要求
1、遵守中华人民共和国法律、法规和相关政策规

定，热爱浦发银行事业，认同浦发银行企业文化，服从
工作分配；

2、诚实守信、具有良好的职业操守，品行端正、敬
业爱岗、勇于创新；

3、具有较强的工作责任心、良好的团队合作精神
和组织协调沟通能力；

4、具备良好的文字和语言表达能力，能熟练运用
电脑等办公软件；

5、性格开朗、思维灵活、身体健康、无重大疾患病
史，无涉黑及违纪违规等不良纪录；

6、符合我行亲属回避的要求；
7、特别优秀者，可适当放宽年龄、工作年限等基

本应聘条件。

二、招聘岗位列表

三、招聘岗位及具体要求
（一）零售客户经理
应聘条件：35周岁及以下；全日制本科及以上学

历；具有 2 年以上零售银行客户经理工作经历，熟悉
银行各类零售金融产品、业务操作流程以及相关业务
政策法规；有较强的市场开拓能力、社会活动能力、营
销意识和风控合规能力。

（二）理财经理
应聘条件：32周岁及以下；全日制本科及以上学

历；具有 2 年以上理财经理工作经历；具有良好的客
户拓展与沟通能力，团队合作及抗压能力好；具有良
好的银行风险管理和合规经营意识，无不良记录，为
人正派、亲和力强；具有基金、保险销售资格、AFP、
CFP资质者，优先考虑。

（三）综合柜员
应聘条件：30周岁及以下；全日制大专及以上学

历，1年及以上银行柜面工作经验；熟悉会计、出纳、储
蓄等业务，技能熟练，业务扎实；形象良好，有较强的
服务意识。

四、报名及联系方式
有意者请登录浦发银行官方网站，在“浦发招聘”

栏中，下载并填写《应聘报名表》（有工作经验人士），
通过电子邮件发送至 miaom-csa@spdb.com.cn,邮件
主题和附件名称请按如下样式填写：“应聘 XX 岗＋
（姓名）”；咨询电话0731-28661026。

以上岗位报名截止日为 2018 年 10 月 10 日。我
行尊重和维护应聘者约隐私权，对应聘者信息严格
保密。
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本报讯（记者 戴凛 通讯员 刘
静）破窗逃生、创伤互救……前日，我
市举行第四届红十字普及应急救护知
识嘉年华活动，共有5000余名学生和
校园记者参加闯关比赛和互动体验。

记者看到，本次嘉年华分为应急
救护闯关比赛区、应急救护互动体验
区。活动中，模拟了高速公路汽车自
燃、刮擦等场景，并组织 20 组家庭进
行交通事故发生后的求救和现场保护
技能比赛，以在提高交通事故应急能
力的同时增进亲子感情。

“应急逃生技能非常重要，亲身实
践和书本上学习完全是不一样的感
受。”当天，袁女士带着一年级的儿子
共同参加活动，在公交车逃生环节，她

迅速取下车内的逃生锤，对着窗角连
击3下后，顺利将玻璃击碎，并一脚踢
碎了玻璃，带领孩子们顺利“逃离”。

当天，市中心医院急诊科易进华
与同事们在现场示范了心肺复苏急救
流程。

易进华介绍，心脏骤停的黄金时
间在 4-6 分钟内，如果能够掌握好这
项技能，并在第一时间抢救，很大程
度上能够挽回发病者的生命。

此外，易进华说，道路交通事故救
援时，务必先询问伤者伤情，如脊柱
部位有明显疼痛，切莫随意移动伤
者。如来不及等待专业医护人员救
援，可找寻硬质木板等物品固定住伤
者再小心移动。

本报讯（记者 周蒿 通讯
员 李超）今年底，一座全新的新
媒体涉台教育场馆将在我市示
范性综合实践基地（株洲市实验
学校）建成。9月6日，省委台办
主任肖祥清在我市调研对台工
作，对展馆建设予以了充分肯
定。据了解，这是全国首家新媒
体涉台教育场馆。

据了解，该教育场馆是市台
办与市示范性综合实践基地合
作共建的重要项目，教育课程将
以“两岸一家亲 共育成长情”为
主线，从“台湾概况、美景描绘、
民俗体验、美食制作”等角度，以

“声光电”等形式，开设一系列涉
台教育课程。

通过参观学习，青少年学生
可以在多个场馆的涉台体验式
活动中，了解美丽的台湾是祖国
不可分割的一部分，两岸同胞是
一家，实现祖国统一和民族复兴
是未来必然趋势。通过与实践
基地合作共建涉台教育场馆，比

建设单独的涉台教育场馆效果
好，受众更广，可以“以小投入获
得大收益”。

预计到今年年底，场馆可完
成建设。肖祥清表示，希望有关
部门抓紧抓实各项工作，在保证
质量安全的前提下加快进度，确
保展馆早日建成发挥作用。

株洲台湾工业园于 2016 年
10 月在株洲市高新区成功挂
牌，是我省第八个台湾工业园，
现有台资企业 32 家，涉及电子
信息、高端制造、生物工程、教
育、食品、房地产、文体、保健等
多个产业。肖祥清考察了株洲
湘火炬汽车灯具公司，详细了解
企业生产经营、发展规划等情
况。他指出，株洲要积极主动为
台企搞好服务，同时把准定位，
加强园区在规划、产业布局等方
面的研究，做大做强株洲台湾工
业园，努力为全省台湾工业园建
设提供经验借鉴。

本报讯（记者 周蒿 通讯
员 廖婕）又到一年教师节。近
日，石峰区召开 2018 年教育工
作暨教师节表彰大会，对该区优
秀教师、优秀班主任、优秀教育
工作者及支持教育工作的先进
集团等进行表彰，引导和动员社
会把更多的鲜花和掌声送给教
师。

石峰区历来高度重视教育
工作，为提升教育软实力，2017
年6月，该区出台了“教育六条”
政策，包括不断扩大学校办学自
主权、全方位推进教研员聘任
制、适度提高骨干教师待遇、大
力优化教师队伍结构、积极探索
教育集团化办学模式等措施。

通过深化教育改革，该区不
断优化教师队伍，提高教师待
遇，教育工作成效初显。2018
年，全区公立学校中考 5A 率和
合格率在河东四区排名第一，教
育教学质量大幅提升；九方小学
综合楼交付使用，先锋、曙光等
学校提质工程有序推进，办学条
件明显改善；成立区教育工作领
导小组，推行领导小组成员单位
述职，教育工作合力不断增强。

石峰区区委书记张建勇表
示，该区将继续落实教育优先发
展战略，树牢“抓教育就是补短
板、抓教育就是惠民生、抓教育
就是促发展”的思想，把石峰区
打造成为区域教育高地。

用“声光电”展示美丽台湾
全国首家新媒体涉台教育场馆年底建成

石峰区表彰一批优秀教师

公交车上砸窗逃生、创伤互救……
5000余学生体验应急救援

▲学生和家长一起体验破窗逃生 记者 刘震 摄
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以下是常见感冒药中，“对乙酰氨基
酚”的含量：

克感敏（150毫克/片）
泰诺（325毫克/片）
泰诺林（650毫克/片）
散利痛（250毫克/片）
必理通（500毫克/片）
快克（250毫克/片）
感通片（125毫克/片）
维 C 银 翘 片（105 毫

克/片）
999 感 冒 灵 颗 粒

（200毫克/袋）
日夜百服咛（日

片 500 毫克/片，夜
片500毫克/片）

白加黑（日
片 325 毫 克/
片，夜片 325
毫克/片）

复方甘草合剂、强力枇杷露……
这些感冒药别再给孩子吃了

国家药监局：18岁以下禁用含“可待因”感冒药

近日，国家药品监督管理局在其官网发布关于修订含可待因感冒药说明书的公告，要求对含可待因感冒药药品说明书进
行修订：将“禁忌症”及“儿童用药”中相关内容均修订为“18岁以下青少年儿童禁用本品”。

此前，国家药监局已明确规定，含有可待因的感冒药禁用于12岁以下儿童，此次修改将年龄限制提高到了18岁。

近期上“黑名单”的其他儿科药

要求药企修改
药品说明书

公告涉及四个事项。首先是
要求所有含可待因感冒药药品生产
企业均应当依据《药品注册管理办法》
等有关规定，按照含可待因感冒药药品
说明书修订要求，即将“禁忌症”及“儿童
用药”中相关内容均修订为“18岁以下青
少年儿童禁用本品”，提出修订说明书的
补充申请，于 2018 年 11 月 5 日前报省级
药品监管部门备案。在补充申请备案后
6 个月内对已出厂的药品说明书及标签
予以更换。

公告指出，相关药企应当对新增不
良反应发生机制开展深入研究，采取有
效措施做好使用和安全性问题的宣传培
训，指导医师合理用药。

公告同时指出，临床医师应当仔细
阅读含可待因感冒药药品说明书的修订
内容，在选择用药时，应当根据新修订说
明书进行充分的效益/风险分析。

公告还提示患者应当严格遵医嘱用
药，用药前应当仔细阅读说明书。

最后一点是请省级药品监管部门在
日常监管中督促企业做好有关产品说明
书修改和标签说明书更换工作。

长期滥用可成瘾
还可能抑制呼吸

浙江大学医学院附属第二医院呼吸科
主治医师夏旸博士告诉记者，可待因是一
种作用于中枢的镇咳成分，相较于其他镇
咳成分，它临床疗效更好，所以经常用于不
明原因的顽固性咳嗽、肺癌引发的咳嗽。

但是，长期滥用含可待因的药物会引起
依赖性和成瘾性，有些成年人甚至因此大量
购买止咳药物，对儿童、青少年的影响就更
大，“所以，这次药监局把禁用的年龄上调，避
免青少年滥用和成瘾，是很有必要的。”

另外，可待因还可能导致极度嗜睡、
呼吸抑制、意识混乱等不良反应，严重的
甚至危及生命。

夏旸说，未成年人的咳嗽大多是有
气管炎、支气管炎、哮喘等原因导致的，
顽固性的咳嗽比较少见，所以最重要的
还是找出咳嗽背后的原因，只要针对性
地治疗，咳嗽这个症状就会很快缓解。

浙医二院药剂科何巍副主任药师说，
一般含有可待因的药物都会明确标注，家
长买药用药时可仔细查看说明书。但有些
药物标注的是罂粟壳、复方樟脑酊等成分，
这里面也可能含有可待因或类似成分。

她列举了一些常见的含可待因类似
成分的止咳药物：双氢可待因片，复方可
待因溶液，可待因桔梗片，复方甘草合
剂，强力枇杷露等。

某些成分过量
会引发肝脏衰竭

王医生还提醒 ，
儿童感冒应该使用单一
成分的感冒药，避免复合型感冒
药，以免和其他药物叠加使用，
造成重复用药。

比如说，有家长同时给孩子
吃泰诺儿童感冒糖浆和退热药百
服咛，这两种药里都包含“对乙酰氨
基酚”这个退热成分，叠加之后“对乙
酰氨基酚”使用过量，对肝脏造成了损伤。

前不久还有一个惨痛的新闻，27岁的年轻人各
种感冒药混着吃，结果“对乙酰氨基酚”严重超标，导致中
毒性肌溶解和肝肾衰竭，最终死亡。

王医生说，对乙酰氨基酚是否造成损害，与患者服用
的剂量密切相关。成人一次服用10~15g就会引起肝毒
性;20~25g或更高的剂量可能致死。

他建议，4岁以下的婴幼儿，不推荐复合型成分
感冒药;4岁以上的儿童，应遵循医生嘱咐，服用
合理的剂量。

2岁以下的婴幼儿
无须止咳

浙江大学医学院附属儿童医院副主任医师王颖硕说，
现在儿科临床上很少给儿童使用含可待因的止咳药物。
而且很多时候，孩子咳嗽并不需要用药。咳嗽和发烧、打
喷嚏等很多生理反射一样，都是身体的一个保护性动作。

他向记者介绍了咳嗽的全过程：上下呼吸道受到异物、
痰液、细菌病毒等的刺激之后，中枢进行处理，最后气道内

的肌肉收缩，将气道里引起不适的东西排除，从而保证气
道畅通，保护了气道。“如果盲目使用镇咳药物，不让气

道里的异物排出，反而可能造成窒息的风险。”
王颖硕建议，2岁以下的婴幼儿，不要

使用任何中枢性止咳镇咳药物。
如果担心宝宝难受，可以用叩

背、吸痰、雾化等物理方式
来缓解。

儿童止咳最好使用
化痰药物

2岁以上的儿童，如果咳嗽时间过长、严重影
响到生活，比如无法入睡、不能吃饭，那可以使用
一些稀释、溶解粘液的化痰药，帮助痰液的排出。

何巍说，不包含可待因的化痰药药物中，2
岁以上可使用氨溴索，4岁以上可使用桃金娘
和桉柠蒎。
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●丹参注射剂：
被要求说明书增加警示语，并对不良反应、禁忌和注意事项进

行修订，被禁止用于新生儿、婴幼儿。
●双黄连注射液：
对双黄连注射液说明书增加警示语，并禁止 4 周岁及以下儿

童、孕妇使用该产品。
●艾畅和吗丁啉：
注销多潘立酮混悬液等5个药品注册批准证明文件，其中就包

括儿童常用药“艾畅”、小儿版“吗丁啉”。
●柴胡注射液：
要求柴胡注射液更改说明书，在禁忌项下，须列出“儿童禁用”。
●匹多莫德制剂：
在说明书中，增加“3 岁以下儿童禁用”的禁忌。
●注射用赖氨匹林：
指出16岁以下儿童慎用，3个月以下婴儿禁用。儿童用药后可

能引起瑞氏综合征。
（据扬子晚报、乌鲁木齐晚报）
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